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Comitato di Albiano Magra

Albiano Magra
“Cittadella della salute”

Giornata Regionale
Contro il fumo, dacci un taglio!
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Visite, esami e test gratuiti

Presso sede Comitato Croce Rossa di Albiano Magra.
Via Don Pietro Corsini 77, Tel. 0187-415493
email: albianomagra@cri.it

La giornata si terra

Sabato 25 Ottobre 2025
Dalle ore 09.00 alle 14.00

Giornata di prevenzione gratuita malattie
respiratorie e prevenzione tumore polmonare.
- Rilievo parametri vitali
-Spirometria e Visita Pneumologica

La visita sara effettuata dal noto pneumologo Dott. Giancarlo Parentini, specialista in Malattie
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria.

Data la notevole affluenza che ogni volta si registra si

prega di telefonare per le prenotazioni
Da Lunedi a venerdi dalle ore 09 alle 12.00

0187-415493

(Consigliato I'uso della mascherina)

Per informazioni crialbianomagra.it



CON IL PATROCINIO
DEL PRESTIGIOSO

Mevyer

Azienda
Ospedaliero Universitaria




—
—

—==zrllll
i insl _E_...‘.

-




REGIONE
TOSCANA

Azienda
Ospedaliero Universitaria

SUS:

ol Wil 0P &
> - Ordine delle Professioni Infermieristiche

Societa della Salute della Toscana



ASSOCIAZIONE ITALIANA
COMTRO LEUCEMIE
LINFOMI E MIELOMA

(ol

@y (¢CONAD

Persone oltre le cose

< ©PTIMODA

| T T € R

SOLUZIONE UDITO

APPARECCHI ACUSTICI MULTIMARCA



©

CARDIOLINE

INIZIAMO A PUBBLICARE SU UNA
PAGINA DEDICATA DEL NOSTRO
SITO 1 COMUNICATI CHE ClI
VENGONO INVIATI DAL MEYER.

Allego link su i,portanti notizie che ci giungono
dalPISTITUTO EUROPEO MEYER IRCSS DI
FIRENZE.

Ospedale Pediatrico Meyer — Croce Rossa Italiana

comitato di Albiano Magra
https://crialbianomagra.it/2025/10/20/primo-impianto-
cocleare-bilaterale-robotico-su-un-bambino-di-un-anno-
intervento-pionieristico-allaou-meyer-irccs/
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Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico appunto il
MEYER IRCSS - Croce Rossa Italiana comitato di
Albiano Magra

E PRIMO PIANO MEYER

https://crialbianomagra.it/2025/09/25/chi-e-
lazienda-ospedaliera-universitaria-meyer-aou-
meyer-il-nuovo-direttore-generale/
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PRIMA GRANDE NOTIZIA DI
GOOGLE CON GRANDE RILIEVO
DEL 27 OTTOBRE 2025

https://www.google.com/search?
q=quattro+casi+per+i+polmoni+scoperti+tnellatgiornata+di+pr
evenzione+alla+Croce+Rossa+dit+Albiano+Magra&oqg=quattro+
casi+

Al Overview

Una giornata di prevenzione alla Croce Rossa di
Albiano Magra ha portato alla scoperta di quattro casi
che necessitano di approfondimento, come riportato
da diversi quotidiani locali, sebbene la notizia non
fornisca dettagli specifici sulle patologie. L'evento era
focalizzato sulla salute polmonare e mirava a



sensibilizzare la cittadinanza sull'importanza della
prevenzione, dato che le malattie respiratorie come |l
tumore al polmone sono spesso legate allo stile di vita
(in primis il fumo) e possono essere curabili se
individuate precocemente.

Possibili approfondimenti
Indagini diagnostiche:

A seconda del sospetto clinico, i quattro casi potrebbero
richiedere esami specifici come:

Radiografia del torace: Un primo esame che
permette di visualizzare 'area del polmone.

TAC del torace: Utile per ottenere immagini piu
dettagliate, anche ad alta risoluzione (HRCT).

Spirometria: Un test che misura la capacita e
I'efficienza dei polmoni.

Ossimetria: Misura la quantita di ossigeno nel

sangue.

Fattori di rischio:
La prevenzione delle patologie polmonari passa
anche attraverso la modifica dei fattori di rischio,
come:

Smettere di fumare ed evitare il fumo passivo.

Ridurre I'esposizione all'inquinamento
atmosferico.

Adottare uno stile di vita attivo e un'alimentazione
san


https://www.google.com/search?cs=0&sca_esv=5f8ad457132af750&sxsrf=AE3TifP9kH3vD30DWsGJHS8mDYYElooqjw%3A1761576815715&q=Ossimetria&sa=X&ved=2ahUKEwi2-N6C0cSQAxUTnf0HHfZZDDwQxccNegQIEBAB&mstk=AUtExfAq8SyXXUaiaV6LQIaWg--Vpvet9DtteniWTyjUcxL2c3W051-Aws8s-zFWPvDtS5CPnZudVqY7l3xGdBX104AhoOvWWdCHPkS1s0WGTivvDlMb67Z8yR3IxcAq2hvI8OQyqNPKuEGPjisCpAMSe6XIYn7Jv8L6stFol5YFbFZDt3H1UvIAh7zI9n4UOdhmOAD2VQTb3xYvGCSMnMWAu3WN3sd4HDPkSm7h-MQlZqU-0uGZ1_0TmuTBilplyGyWuIxjHD6QH0Wqnf_rmAxlyQo9&csui=3
https://www.google.com/search?cs=0&sca_esv=5f8ad457132af750&sxsrf=AE3TifP9kH3vD30DWsGJHS8mDYYElooqjw%3A1761576815715&q=Spirometria&sa=X&ved=2ahUKEwi2-N6C0cSQAxUTnf0HHfZZDDwQxccNegQIDhAB&mstk=AUtExfAq8SyXXUaiaV6LQIaWg--Vpvet9DtteniWTyjUcxL2c3W051-Aws8s-zFWPvDtS5CPnZudVqY7l3xGdBX104AhoOvWWdCHPkS1s0WGTivvDlMb67Z8yR3IxcAq2hvI8OQyqNPKuEGPjisCpAMSe6XIYn7Jv8L6stFol5YFbFZDt3H1UvIAh7zI9n4UOdhmOAD2VQTb3xYvGCSMnMWAu3WN3sd4HDPkSm7h-MQlZqU-0uGZ1_0TmuTBilplyGyWuIxjHD6QH0Wqnf_rmAxlyQo9&csui=3
https://www.google.com/search?cs=0&sca_esv=5f8ad457132af750&sxsrf=AE3TifP9kH3vD30DWsGJHS8mDYYElooqjw%3A1761576815715&q=TAC+del+torace&sa=X&ved=2ahUKEwi2-N6C0cSQAxUTnf0HHfZZDDwQxccNegQIDxAB&mstk=AUtExfAq8SyXXUaiaV6LQIaWg--Vpvet9DtteniWTyjUcxL2c3W051-Aws8s-zFWPvDtS5CPnZudVqY7l3xGdBX104AhoOvWWdCHPkS1s0WGTivvDlMb67Z8yR3IxcAq2hvI8OQyqNPKuEGPjisCpAMSe6XIYn7Jv8L6stFol5YFbFZDt3H1UvIAh7zI9n4UOdhmOAD2VQTb3xYvGCSMnMWAu3WN3sd4HDPkSm7h-MQlZqU-0uGZ1_0TmuTBilplyGyWuIxjHD6QH0Wqnf_rmAxlyQo9&csui=3
https://www.google.com/search?cs=0&sca_esv=5f8ad457132af750&sxsrf=AE3TifP9kH3vD30DWsGJHS8mDYYElooqjw%3A1761576815715&q=Radiografia+del+torace&sa=X&ved=2ahUKEwi2-N6C0cSQAxUTnf0HHfZZDDwQxccNegQIDRAB&mstk=AUtExfAq8SyXXUaiaV6LQIaWg--Vpvet9DtteniWTyjUcxL2c3W051-Aws8s-zFWPvDtS5CPnZudVqY7l3xGdBX104AhoOvWWdCHPkS1s0WGTivvDlMb67Z8yR3IxcAq2hvI8OQyqNPKuEGPjisCpAMSe6XIYn7Jv8L6stFol5YFbFZDt3H1UvIAh7zI9n4UOdhmOAD2VQTb3xYvGCSMnMWAu3WN3sd4HDPkSm7h-MQlZqU-0uGZ1_0TmuTBilplyGyWuIxjHD6QH0Wqnf_rmAxlyQo9&csui=3

Alla giornata di prevenzione per le malattie
respiratorie, tenutasi presso la sede della Croce
Rossa di Albiano Magra sabato 25 ottobre
2025, sono stati individuati quattro casi sospetti. A
seguito di visite ed esami gratuiti, questi pazienti
sono stati indirizzati a successivi approfondimenti
medicl.
Ecco 1 dettagli principali dell'evento:

Data: sabato 25 ottobre 2025.

Luogo: sede della Croce Rossa ad Albiano
Magra, nota come "Cittadella della Salute"

. Finalita: prevenzione e diagnosi precoce di
patologie polmonari, in particolare il tumore
al polmoni, in aumento nella zona.

. Organizzazione: l'iniziativa, promossa dalla
Croce Rossa locale, ha visto la partecipazione
di uno specialista.

. Risultato: I'evento ha registrato una notevole
affluenza di pubblico interessato agli
screening gratuiti.

Al Mode



Questa notizia e riportata dalla prestigiosa
AL MODE PRIMA ANCORA CHE
APPARISSERO SU GOOGLE LE NOTIZIE DEL
RESOCONTO DELLA GIORNATA.
GRANDE SUCCESSO DUNQUE.

&1 MODE GOOGLE CHI £’

Al Mode e l'esperienza di ricerca basata sull'Al piu
potente di Google. Puoi chiedere qualsiasi cosa e
ricevere una risposta basata sull'Al, con la possibilita di
approfondire con domande aggiuntive e link utili al
web. Al Mode amplia le funzionalita di Al Overview con
modalita di interazione e ragionamenti piu avanzati.
Suddivide la domanda in sottoargomenti e li cerca
contemporaneamente. In questo modo, AI Mode puo
esplorare il web per trovare contenuti ancora piu
pertinenti che corrispondono alla tua domanda.

Al Mode si basa sulla profonda conoscenza delle
informazioni web della Ricerca Google. Cio significa che
le risposte sono supportate da contenuti web di alta
qualita che migliorano l'oggettivita. In alcuni casi, se la
certezza della qualita o dell'utilita di una risposta
basata sull'AI non e sufficientemente elevata, AI Mode
fornira un insieme di link web. Come per qualsiasi
prodotto di Al in fase iniziale, Al Mode non sempre
offre la risposta giusta. In questi casi, ti invitiamo


https://support.google.com/websearch/answer/14901683

a inviarci un feedback tramite i pulsanti Mi piace/Non
mi piace per consentirci di continuare a migliorare.

Continueremo a perfezionare AI Mode, a espanderne le
funzionalita, ad aggiornare l'interfaccia utente e a
introdurre nuovi modi per aiutare le persone ad
accedere al web e interagire con i contenuti online.

Disponibilita di AI Mode

. Al Mode e disponibile nei seguenti paesi e territori
e nelle seguenti lingue:

Paesi e territori supportati
Lingue supportate
. Per un'esperienza ottimale, abilita la cronologia
della Ricerca attivando 1'Attivita web e app. Se
questa impostazione non e attiva, puoi comunque
accedere a AI Mode, ma non puoi riprendere da
dove avevi interrotto con le ricerche precedenti.
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https://myactivity.google.com/
https://support.google.com/websearch/answer/16011537#give_feedback

Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano Magra ...

Associazione EpaC
https://www.epac.it » Ultime notizie

7 ore fa — Quattro casi sono risultati di ulteriori
accertamenti ai polmoni. La decisione e stata presa dal
dottor Giancarlo Parentini specialista in ...

Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano Magra ...

Associazione EpaC
https://www.epac.it » notizie » ultime-notizie > quattro-...

7 ore fa — Quattro casi sono risultati di ulteriori
accertamenti ai polmoni. La decisione e stata presa dal
dottor Giancarlo Parentini specialista in ...

Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano Magra ...

Sito Epatite C
https://www.epatitec.info » Ultime notizie



https://www.epatitec.info/notizie/ultime-notizie/quattro-casi-necessitanti-di-ulteriori-accertamenti-ai-polmoni-riscontrati-nell-affollata-giornata-gratuita-di-prevenzione-alla-cri-di-albiano-magra-in-lunigiana-per-la-prevenzione-delle-malattie-respiratorie-e-del-tumore-polmonare-e-della-prevenzione-epa
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7 ore fa — Quattro casi sono risultati di ulteriori
accertamenti ai polmoni. La decisione é stata presa dal
dottor Giancarlo Parentini specialista in ...

Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai
polmoni ...

antenna3.tv
https://www.antenna3.tv » 2025/10/27 > quattro-casi-nec...

20 ore fa — Quattro casi sono risultati di ulteriori
accertamenti ai polmoni. La decisione e stata presa dal
dottor Giancarlo Parentini specialista in ...

Tumore polmonare: 4 casi da approfondire scoperti ...

Eco della Lunigiana
https://ecodellalunigiana.it » Aulla

3 ore fa — Quattro casi necessitanti di ulteriori
accertamenti ai polmoni sono stati riscontrati durante
I'affollata Giornata gratuita di prevenzione ...

Trovate 4 criticita, all'affollatissima giornata di prevenzione

Facebook - GRUPPO EMERGENZA CALAMITA'
NATURALI Garfagnana Lunigiana
1 giorno fa
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ALBIANO MAGRA: Trovate 4 criticita,
all'affollatissima giornata di prevenzione gratuita.
Blog di Andreotti Roberto ed amici collaboratori, per .

Ultime notizie

Associazione EpaC
https://www.epac.it » notizie » ultime-notizie

Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai
polmoni riscontrati nella Giornata gratuita alla Cri di
Albiano Magra in Lunigiana per la prevenzione ...

ALBIANO MAGRA: Trovate 4 criticita, all'affollatissima ...

Blogger.com
http://andreottiroberto.blogspot.com » 2025/10 » albiano...

1 giorno fa — Quattro casi sono risultati di ulteriori
accertamenti ai polmoni. La decisione é stata presa dal
dottor Giancarlo Parentini specialista in ...

Grande affluenza alla Giornata di prevenzione
respiratoria ...

Zazoom Social News
https://www.zazoom.it » Social News
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1 giorno fa — L'esperto ha individuato quattro casi che
richiederanno ulteriori approfondimenti diagnostici per la
salute polmonare.
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... al polmoni riscontrati nella Giornata gratuita di ... alla
Cri di Albiano Magra per la prevenzione delle malattie
respiratorie e del tumore polmonare.

grande successo per la giornata di prevenzione
delle ...

Facebook - CronacaTimeout
15 ore fa

Quattro casi sono risultati necessari di ulteriori
accertamenti ai polmoni. La decisione e stata presa
dal dottor Giancarlo Parentini ...

Mancanti: riscontrati prevenzi ecoe lunigiahaone

Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi ...
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16 ore fa — Quattro casi hanno rivelato la necessita
ulteriori accertamenti ai polmoni nella Giornata di
Prevenzione Gratuita organizzata dalla Croce ...
Mancanti: riscentrati polmonare
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Unmilione per le ditte lunigianesi
Bando per progetti in aree rurali

Fondi destinati a progetti produttivi non agricoli: ecco come partecipare
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“acciatoriasingolo, ¢ ancora protesta
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Posizioni opposte sul contenimento della Psa. «Chiediamo un confronto»

Successo per lo screening pneumologico
condotto alla Cri damedici di primo piano

Quattroi casi emersi che necessitano di accertamenti. Prestonuovi appuntamenti
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Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi ...
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16 ore fa — Quattro casi hanno rivelato la necessita
ulteriori accertamenti ai polmoni nella Giornata di
Prevenzione Gratuita organizzata dalla Croce ...
Mancanti: riscontrati polmonare

Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi ...

Facebook - La Gazzetta di Massa e Carrara
1 reazione - 17 ore fa

Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi
polmonari ad Albiano: individuati quattro casi sospetti.
Mancanti: aceertamenti polmoni riscontrati gratuita eri magr
o rakedtie possrotore tpere celmepare
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Successo per la Giornata della Prevenzione dei
disturbi polmonari ad Albiano: individuati quattro
casi sospetti

Quattro casi hanno rivelato la necessita ulteriori
accertamenti ai polmoni nella Giornata di Prevenzione
Gratuita organizzata dalla Croce Rossa di Albiano. La
decisione é stata presa dal dottor Giancarlo Parentini
specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna,
Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia
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Respiratoria. L'evento intitolato “Contro il fumo dacci un
taglio”, ha avuto prestigiosi patrocini tra...
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Quattro casi hanno rivelato la necessita ulteriori
accertamenti ai polmoni nella Giornata di Prevenzione
Gratuita organizzata dalla Croce Rossa di Albiano. La
decisione € stata presa dal dottor Giancarlo Parentini
specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna,
Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia
Respiratoria. L’evento intitolato “Contro il fumo dacci un
taglio”, ha avuto prestigiosi patrocini tra i quali quello del
Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze. “Fin
dalle 7 del mattino sono state molte le persone che si sono
affollate al cancello della Cittadella della Salute nella sede
della Croce Rossa di Albiano presieduta da Marcello Lo
Presti, per effettuare questo delicato ed importante esame,
che comprendeva la spirometria e la visita pneumologica
effettuata dal dottor Parentini - ha detto Rita Peroni
responsabile delle giornate e vice presidente della Cri
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albianese- Data la notevole affluenza tra un paio di
settimane dovremo ripetere questa importante visita. Con I’
occasione desidero ringraziare il dottor Parentini ed i
numerosi nostri volontari perché anche grazie a loro €
stata possibile effettuare anche questa giornata molto
importante, come le altre e le prossime, per la collettivita.
“Giova ricordare che stando ai dati dell'Agenzia Regionale
di Sanita della Regione Toscana per 'anno 2022, 12.442
ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri
nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto
come incidenza percentuale” ha detto dottor Giancarlo
Parentini.
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CRONACA

grande successo per la giornata di prevenzione
delle ...

Facebook - CronacaTimeout
15 ore fa

Quattro casi sono risultati necessari di ulteriori
accertamenti ai polmoni. La decisione e stata presa
dal dottor Giancarlo Parentini ...

https://www.facebook.com/groups/4196728 18081558/
posts/24725044450451056/
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GRANDE SUCCESSO PER LA GIORNATA DI
PREVENZIONE DELLE MALATTIE RESPIRATORIE
Grande successo della Giornata gratuita di
prevenzione organizzata dalla Cri di

Albiano Magra in Lunigiana per la prevenzione
delle malattie respiratorie e del tumore
polmonare.

Quattro casi sono risultati necessari di ulteriori
accertamenti ai polmoni. La decisione e

stata presa dal dottor Giancarlo Parentini
specialista in Malattie Respiratorie,

Medicina Interna, Medicina del Lavoro,
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. Il dottor
Parentini ha effettuato ad Albiano Magra
numerose visite nella Giornata Regionale non
occasionale di prevenzione gratuita che si e
tenuta, come di consueto, nella Cittadella della
salute sede della Croce Rossa locale ad

Albiano Magra in Lunigiana presieduta da
Marcello Lo Presti. ”. L’evento dal tema A" Contro
il fumo dacci un taglio®?, ha avuto prestigiosi
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patrocini tra i quali quello del Meyer , Azienda
Ospedaliera Universitaria

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico
di Firenze.

"Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si
erano affollate al nostro

cancello per effettuare questo delicato ed
importante esame, appunto la spirometria oltre
alla visita pneumologica peraltro effettuata da un
grosso calibro come il dr Parentini -cosi dice Rita
Peroni responsabile delle

giornate e vice presidente della Cri albianese-
Data la notevole affluenza tra

un paio di settimane dovremo ripetere questa
importante giornata . Con I’ occasione desidero
ringraziare il dr Parentini ed 1 nostri numerosi
volontari "

Nelle foto: il dottor Parentini assieme ad un
gruppo di volontari,un momento

di una visita

Tutte le reazioni:
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GRANDE SUCCESSO PER LA GIORNATA DI
PREVENZIONE DELLE MALATTIE
RESPIRATORIE

Grande successo della Giornata gratuita di
prevenzione organizzata dalla Cri di

Albiano Magra in Lunigiana per la prevenzione
delle malattie respiratorie e del tumore
polmonare.

Quattro casi sono risultati necessari di ulteriori
accertamenti ai polmoni. La decisione e

stata presa dal dottor Giancarlo Parentini
specialista in Malattie Respiratorie,

Medicina Interna, Medicina del Lavoro,
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. ||
dottor Parentini ha effettuato ad Albiano Magra
numerose visite nella Giornata Regionale non
occasionale di prevenzione gratuita che si e
tenuta, come di consueto, nella Cittadella della
salute sede della Croce Rossa locale ad
Albiano Magra in Lunigiana presieduta da
Marcello Lo Presti. ”. Levento dal tema **
Contro il fumo dacci un taglio*, ha avuto
prestigiosi patrocini tra i quali quello del
Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria
Istituto di Ricovero e Cura a Carattere
Scientifico di Firenze.

"Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si
erano affollate al nostro

cancello per effettuare questo delicato ed
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LA GAZZETTA DI MASSA E CARRARA

MERCOLEDI’, 29 OTTOBRE 2025 - RECTE AGERE NIHIL TIMERE
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Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi ...

Facebook - La Gazzetta di Massa e Carrara
1 reazione - 17 ore fa

Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi
polmonari ad Albiano: individuati quattro casi sospetti.
Mancanti: accertamenti polmoni riscontrati gratuita cri magr
a malattie respiratorie tumore polmonare

https://www.facebook.com/lagazzettadimassaecarrara/
posts/successo-per-la-giornata-della-prevenzione-dei-
disturbi-polmonari-ad-albiano-ind/1682074793126196/

Post di La Gazzetta di Massa e
Carrara
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Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi
polmonari ad Albiano: individuati quattro casi sospetti

LAGAZZETTADIMASSAECARRARA.NET

Successo per la Giornata della Prevenzione dei
disturbi polmonari ad Albiano: individuati quattro
casi sospetti

Quattro casi hanno rivelato la necessita ulteriori
accertamenti ai polmoni nella Giornata di Prevenzione

Gratuita organizzata dalla Croce Rossa di Albiano. La
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decisione e stata presa dal dottor Giancarlo Parentini
specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna,
Medicina del Lavoro, Radiolo...
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Quattro casi hanno rivelato la necessita ulteriori
accertamenti ai polmoni nella Giornata di Prevenzione
Gratuita organizzata dalla Croce Rossa di Albiano. La
decisione & stata presa dal dottor Giancarlo Parentini
specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna,
Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia
Respiratoria. L’evento intitolato “Contro il fumo dacci un
taglio”, ha avuto prestigiosi patrocini tra i quali quello del
Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze. “Fin
dalle 7 del mattino sono state molte le persone che si sono
affollate al cancello della Cittadella della Salute nella sede
della Croce Rossa di Albiano presieduta da Marcello Lo
Presti, per effettuare questo delicato ed importante esame,
che comprendeva la spirometria e la visita pneumologica
effettuata dal dottor Parentini - ha detto Rita Peroni
responsabile delle giornate e vice presidente della Cri
albianese- Data la notevole affluenza tra un paio di
settimane dovremo ripetere questa importante visita. Con I’
occasione desidero ringraziare il dottor Parentini ed i
numerosi nostri volontari perché anche grazie a loro é
stata possibile effettuare anche questa giornata molto
importante, come le altre e le prossime, per la collettivita.
“Giova ricordare che stando ai dati dell'Agenzia Regionale
di Sanita della Regione Toscana per I'anno 2022, 12.442
ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri
nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto
come incidenza percentuale” ha detto dottor Giancarlo
Parentini.
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Tumore polmonare: 4 casi da approfondire
scoperti durante la giornata di prevenzione

di Redazione

Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai
polmoni sono stati riscontrati durante I’affollata
Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano
Magra in Lunigiana, dedicata alla prevenzione delle
malattie respiratorie e del tumore polmonare. La
decisione di approfondire...

ARTICOLO

https://ecodellalunigiana.it/tumore-polmonare-casi-
approfondire-giornata/

Tumore polmonare: 4 casi da
approfondire scoperti
durante la giornata di

prevenzione
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Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai
polmoni sono stati riscontrati durante I’affollata
Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano
Magra in Lunigiana, dedicata alla prevenzione delle
malattie respiratorie e del tumore polmonare.

La decisione di approfondire gli accertamenti e stata
presa dal dottor Giancarlo Parentini, specialista in
Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del
Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. Il
dottor Parentini ha condotto la Giornata regionale di
prevenzione gratuita, che si é tenuta come di consueto
nella Cittadella della salute, sede della Croce Rossa locale
di Albiano Magra in Lunigiana, presieduta da Marcello
Lo Presti.

[’evento, dal suggestivo tema “Contro il fumo dacci un
taglio”, ha avuto prestigiosi patrocini, tra cui quello del
Meyer, Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze. Tutti i
casi risultati necessitanti di ulteriori accertamenti sono
stati negativi.



“Fin dalle 7 del mattino molte persone si erano affollate
al nostro cancello per effettuare questo delicato ed
importante esame, la spirometria, oltre alla visita
pneumologica, effettuata da un professionista di grosso
calibro come il dottor Parentini,” ha dichiarato Rita
Peroni, responsabile delle giornate e vice presidente
della Cri albianese. “Data la notevole affluenza, tra un
paio di settimane dovremo ripetere questa importante
visita. Desidero ringraziare il dottor Parentini e i
numerosi volontari che hanno reso possibile questa
giornata, molto importante per la collettivita.”

Glova ricordare che, “stando ai dati del’Agenzia
Regionale di Sanita della Regione Toscana per ’'anno
2022, ci sono stati 12.442 ricoveri per tumore al
polmone, con un numero di ricoveri nella ASL Nord-
Ovest di 4.438, che la pone al primo posto come



incidenza percentuale”, cosi ha dichiarato il dottor
Giancarlo Parentini, specialista in Malattie Respiratorie,
Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e
Fisiopatologia Respiratoria.
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Glornata di prevenzione delle malattie
respiratorie ad #Albiano Magra: riscontrati
quattro casi da approfondire.

Tumore polmonare: 4 casi da
approfondire scoperti
durante la giornata di

prevenzione
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Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai
polmoni sono stati riscontrati durante I’affollata
Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano
Magra in Lunigiana, dedicata alla prevenzione delle
malattie respiratorie e del tumore polmonare.

La decisione di approfondire gli accertamenti e stata
presa dal dottor Giancarlo Parentini, specialista in
Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del
Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. Il
dottor Parentini ha condotto la Giornata regionale di
prevenzione gratuita, che si é tenuta come di consueto
nella Cittadella della salute, sede della Croce Rossa locale
di Albiano Magra in Lunigiana, presieduta da Marcello
Lo Presti.

[’evento, dal suggestivo tema “Contro il fumo dacci un
taglio”, ha avuto prestigiosi patrocini, tra cui quello del
Meyer, Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze. Tutti i
casi risultati necessitanti di ulteriori accertamenti sono
stati negativi.



“Fin dalle 7 del mattino molte persone si erano affollate
al nostro cancello per effettuare questo delicato ed
importante esame, la spirometria, oltre alla visita
pneumologica, effettuata da un professionista di grosso
calibro come il dottor Parentini,” ha dichiarato Rita
Peroni, responsabile delle giornate e vice presidente
della Cri albianese. “Data la notevole affluenza, tra un
paio di settimane dovremo ripetere questa importante
visita. Desidero ringraziare il dottor Parentini e i
numerosi volontari che hanno reso possibile questa
giornata, molto importante per la collettivita.”

GIOVA RICORDARE CHE, “STANDO AI DATI
DELL’AGENZIA REGIONALE DI SANITA DELLA
REGIONE TOSCANA PER I’ANNO 2022, CI SONO
STATI 12.442 RICOVERI PER TUMORE AL POLMONE,
CON UN NUMERO DI RICOVERI NELLA ASL NORD-
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OVEST DI 4.438, CHE LA PONE AL PRIMO POSTO
COME INCIDENZA PERCENTUALE”, COSI HA
DICHIARATO IL DOTTOR GIANCARLO PARENTINI,
SPECIALISTA IN MALATTIE RESPIRATORIE,
MEDICINA INTERNA, MEDICINA DEL LAVORO,
RADIOLOGIA E FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA
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Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai
polmoni sono stati riscontrati durante I’affollata
Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano
Magra in Lunigiana, dedicata alla prevenzione delle
malattie respiratorie e del tumore polmonare.

La decisione di approfondire gli accertamenti e stata
presa dal dottor Giancarlo Parentini, specialista in
Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del
Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. Il
dottor Parentini ha condotto la Giornata regionale di
prevenzione gratuita, che si é tenuta come di consueto
nella Cittadella della salute, sede della Croce Rossa locale
di Albiano Magra in Lunigiana, presieduta da Marcello
Lo Presti.

[’evento, dal suggestivo tema “Contro il fumo dacci un
taglio”, ha avuto prestigiosi patrocini, tra cui quello del
Meyer, Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze. Tutti i
casi risultati necessitanti di ulteriori accertamenti sono
stati negativi.



“Fin dalle 7 del mattino molte persone si erano affollate
al nostro cancello per effettuare questo delicato ed
importante esame, la spirometria, oltre alla visita
pneumologica, effettuata da un professionista di grosso
calibro come il dottor Parentini,” ha dichiarato Rita
Peroni, responsabile delle giornate e vice presidente
della Cri albianese. “Data la notevole affluenza, tra un
paio di settimane dovremo ripetere questa importante
visita. Desidero ringraziare il dottor Parentini e i
numerosi volontari che hanno reso possibile questa
giornata, molto importante per la collettivita.”

GIOVA RICORDARE CHE, “STANDO AI DATI
DELL’AGENZIA REGIONALE DI SANITA DELLA
REGIONE TOSCANA PER I’ANNO 2022, CI SONO
STATI 12.442 RICOVERI PER TUMORE AL POLMONE,
CON UN NUMERO DI RICOVERI NELLA ASL NORD-



OVEST DI 4.438, CHE LA PONE AL PRIMO POSTO
COME INCIDENZA PERCENTUALE”, COSI HA
DICHIARATO IL DOTTOR GIANCARLO PARENTINI,
SPECIALISTA IN MALATTIE RESPIRATORIE,
MEDICINA INTERNA, MEDICINA DEL LAVORO,
RADIOLOGIA E FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA
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ALBIANO MAGRA: Trovate 4 criticita,
all'affollatissima giornata di prevenzione
gratuita.

Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai
polmoni riscontrati nell’affollata Giornata gratuita di
prevenzione alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana per
la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore
polmonare.

Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai
polmoni. La decisione e stata presa dal dottor Giancarlo
Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia
Respiratoria.

Il dottor Parentini ha effettuato ad Albiano Magra nella
Giornata regionale non occasionale di prevenzione gratuita
che si e tenuta, come di consueto, nella Cittadella della
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salute sede della Croce Rossa locale ad Albiano Magra in
Lunigiana presieduta da Marcello Lo Presti.”.

L’evento dal suggestivo tema *”* Contro il fumo dacci un
taglio™”, ha avuto prestigiosi patrocini tra i quali quello del
Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze .

~“~Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano
affollate al nostro cancello per effettuare questo delicato ed
importante esame, appunto la spirometria oltre alla visita
pneumologica peraltro effettuata da un grosso calibro come
e a il dr Parentini,”” cosi dice Rita Peroni responsabile delle
giornate e vice presidente della Cri albianese.

~~Data la notevole affluenza tra un paio di settimane
dovremo ripetere questa importante visita. Con I’ occasione
desidero ringraziare il dr Parentini ed i numerosi nostri
volontari che grazie anche a loro e stata possibile effettuare
anche questa giornata molto importante, come le altre e le
prossime, per la collettivita.*

A~ Giova ricordare che stando ai dati dell'Agenzia Regionale
di Sanita della Regione Toscana per 'anno 2022, 12.442
ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri
nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto
come incidenza percentuale™” .

Cosi ha detto dottor Giancarlo Parentini.

Nelle foto: il dottor Parentini assieme ad un gruppo di
volontari, un momento di una visita
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Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai
polmoni riscontrati nell’affollata Giornata gratuita di
prevenzione alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana per
la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore
polmonare.



https://blogger.googleusercontent.com/img/a/AVvXsEh9OzfQW4CuOmkPuRMt8v_-x99r0Lzy-i6XMLF06ODS2Qo7HklNBQpfZCf_yy9aLOFPz5S_Yl531SFC6ABy5808VDPOX1BmGgHjAMFe7dbL5H56X_E4sdDuIXGXwOGkHnb0MiXoVsvQawxsv357jXfLe1S8SpT1sO0bsqEwCwaurNrUmAEaJo8gxUIBtx2H
https://blogger.googleusercontent.com/img/a/AVvXsEgXCSY42ibp6j7Q_m81XJEJtN937pBGSa4MBtpRX75fm9K1YOpJCwhB-hhMWoTtsc3kM6OGsDnRTwgUCona058PX05od6XSpz7Br6yWfJJhEKF6n9XLb0gkSetLrRJ_dAGFkszSe61zzGcw0ppTSdrr5UxbTpkjlMEqrSX3DQGZ25_gn135xDyN-WDMh9a8

Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai
polmoni. La decisione e stata presa dal dottor Giancarlo
Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia
Respiratoria.

Il dottor Parentini ha effettuato ad Albiano Magra nella
Giornata regionale non occasionale di prevenzione gratuita
che si e tenuta, come di consueto, nella Cittadella della
salute sede della Croce Rossa locale ad Albiano Magra in
Lunigiana presieduta da Marcello Lo Presti.”.

L’evento dal suggestivo tema ** Contro il fumo dacci un
taglio” ", ha avuto prestigiosi patrocini tra i quali quello del
Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze .

A~ Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano
affollate al nostro cancello per effettuare questo delicato ed
importante esame, appunto la spirometria oltre alla visita
pneumologica peraltro effettuata da un grosso calibro come
e a il dr Parentini,” " cosi dice Rita Peroni responsabile delle
giornate e vice presidente della Cri albianese.

~~Data la notevole affluenza tra un paio di settimane
dovremo ripetere questa importante visita. Con I’ occasione
desidero ringraziare il dr Parentini ed i numerosi nostri
volontari che grazie anche a loro e stata possibile effettuare
anche questa giornata molto importante, come le altre e le
prossime, per la collettivita.*

A~ Giova ricordare che stando ai dati dell'Agenzia Regionale
di Sanita della Regione Toscana per 'anno 2022, 12.442
ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri
nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto
come incidenza percentuale”” .

Cosi ha detto dottor Giancarlo Parentini.

Nelle foto: il dottor Parentini assieme ad un gruppo di
volontari, un momento di una visita
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Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai
polmoni riscontrati nell’affollata Giornata gratuita di
prevenzione alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana per
la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore
polmonare.
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Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai
polmoni. La decisione e stata presa dal dottor Giancarlo
Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia
Respiratoria.

Il dottor Parentini ha effettuato ad Albiano Magra nella
Giornata regionale non occasionale di prevenzione gratuita
che si e tenuta, come di consueto, nella Cittadella della
salute sede della Croce Rossa locale ad Albiano Magra in
Lunigiana presieduta da Marcello Lo Presti.”.

L’evento dal suggestivo tema ** Contro il fumo dacci un
taglio” ", ha avuto prestigiosi patrocini tra i quali quello del
Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze .

A~ Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano
affollate al nostro cancello per effettuare questo delicato ed
importante esame, appunto la spirometria oltre alla visita
pneumologica peraltro effettuata da un grosso calibro come
e a il dr Parentini,” " cosi dice Rita Peroni responsabile delle
giornate e vice presidente della Cri albianese.

~~Data la notevole affluenza tra un paio di settimane
dovremo ripetere questa importante visita. Con I’ occasione
desidero ringraziare il dr Parentini ed i numerosi nostri
volontari che grazie anche a loro e stata possibile effettuare
anche questa giornata molto importante, come le altre e le
prossime, per la collettivita.*

A~ Giova ricordare che stando ai dati dell'Agenzia Regionale
di Sanita della Regione Toscana per 'anno 2022, 12.442
ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri
nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto
come incidenza percentuale”” .

Cosi ha detto dottor Giancarlo Parentini.

Nelle foto: il dottor Parentini assieme ad un gruppo di
volontari, un momento di una visita
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Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai
polmoni. La decisione é stata presa dal dottor Giancarlo
Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina
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Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia
Respiratoria.

Il dottor Parentini ha effettuato ad Albiano Magra delle
Giornata regionale non occasionale di prevenzione gratuita
che si e tenuta, come di consueto, nella Cittadella della
salute sede della Croce Rossa locale ad Albiano Magra in
Lunigiana presieduta da Marcello Lo Presti.”.

L’evento dal suggestivo tema ** Contro il fumo dacci un
taglio™?, ha avuto prestigiosi patrocini tra i quali quello del
Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze . Tutti
negativi.. " M

5 il dottor
Parentini assieme ad un gruppo di volontari

Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano
affollate al nostro cancello per effettuare questo delicato ed
importante esame, appunto la spirometria oltre alla visita
pneumologica peraltro effettuata da un grosso calibro come



e a il dr Parentini, cosi dice Rita Peroni responsabile delle
giornate e vice presidente della Cri albianese.

Data la notevole affluenza tra un paio di settimane dovremo
ripetere questa importante visita. Con I’ occasione desidero
ringraziare il dr Parentini ed i numerosi nostro ii volontari
che grazie anche a loro e stata possibile effettuare anche
questa giornata molto importante, come le altre e le
prossime, per la collettivita.*

AMGiova ricordare che stando ai dati dell’Agenzia
Regionale di Sanita della Regione Toscana per I'anno 2022,
12.442 ricoveri per tumore al polmone, con un numero di
ricoveri nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo
posto come incidenza percentuale™” . Cosi ha detto dottor
Giancarlo Parentini specialista in Malattie Respiratorie,
Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e
Fisiopatologia Respiratoria

FacebookMastodonEmailCondividi



https://www.addtoany.com/share#url=https%3A%2F%2Fwww.antenna3.tv%2F2025%2F10%2F27%2Fquattro-casi-necessitanti-di-ulteriori-accertamenti-ai-polmoni-riscontrati-nella-giornata-gratuita-di-prevenzione-alla-cri-di-albiano-magra-per-la-prevenzione-delle-malattie-respiratorie-e%2F&title=Quattro%20casi%20necessitanti%20di%20ulteriori%20accertamenti%20ai%20polmoni%20riscontrati%20nella%20Giornata%20gratuita%C2%A0%20di%20prevenzione%20alla%20Cri%20di%20Albiano%20Magra%C2%A0per%20la%20prevenzione%20delle%20malattie%20respiratorie%20e%20del%20tumore%20polmonare
https://www.antenna3.tv/#email
https://www.antenna3.tv/#mastodon
https://www.antenna3.tv/#facebook

https://www.epac.it/notizie/ultime-notizie/quattro-casi-necessitanti-di-ulteriori-
accertamenti-ai-polmoni-riscontrati-nell-affollata-giornata-gratuita-di-prevenzione-alla-cri-

di-albiano-magra-in-lunigiana-per-la-prevenzione-delle-malattie-respiratorie-e-del-tumore-

polmonare-e-della-prevenzione-epau

Giornata gratuita di
prevenzione alla Cri di
Albiano Magra in Lunigiana

28/10/2025Quattro casi necessitanti di ulteriori
accertamenti ai polmoni riscontrati nella Giornata
gratuita alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana per
la prevenzione delle malattie respiratorie e del
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tumore polmonare e della prevenzione epatite C

——

decisione ¢ stata presa dal dottor Giancarlo Parentini specialista in
Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro,
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. I1 dottor Parentini ha
effettuato ad Albiano Magra delle Giornata regionale non
occasionale di prevenzione gratuita che si ¢ tenuta, come di
consueto, nella Cittadella della salute sede della Croce Rossa
locale ad Albiano Magra in Lunigiana presieduta da Marcello Lo
Presti.

L’evento dal suggestivo tema “Contro il fumo dacci un taglio”,
ha avuto prestigiosi patrocini tra 1 quali quello del Meyer ,
Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a
Carattere Scientifico di Firenze Nella circostanza ¢ stato
effettuato anche a molte persone il test dell’epatite C. Tutti


https://www.epac.it/cm-files/img/2025/10/28/parentini-con-volontasri-002-b.jpg

negativi al test HCV

“Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano affollate al
nostro cancello per effettuare questo delicato ed importante
esame, appunto la spirometria oltre alla visita pneumologica
peraltro effettuata da un grosso calibro come ¢ a il dr Parentini,
cosi dice Rita Peroni responsabile delle giornate e vice presidente
della Cr1 albianese. Data la notevole affluenza tra un paio di
settimane dovremo ripetere questa importante visita.

Con I’ occasione desidero ringraziare il dr Parentini e 1 nostri
numerosi volontari che grazie anche a loro ¢ stata possibile
effettuare anche questa giornata molto importante, come le altre e
le prossime, per la collettivita.”

“Giova ricordare che stando ai dati dell'Agenzia Regionale di
Sanita della Regione Toscana per I’anno 2022, 12.442 ricoveri
per tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL
Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come incidenza
percentuale” . Cosi ha detto dottor Giancarlo Parentini specialista
in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro,
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria

Nelle foto: 1l dottor Parentini assieme ad un gruppo di volontari,
un momento di una visita
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Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti
ai polmoni riscontrati nella Giornata gratuita alla
Cri di Albiano Magra in Lunigiana per la
prevenzione delle malattie respiratorie e del
tumore polmonare e della prevenzione epatite C
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accertamenti ai polmoni riscontrati nella Giornata
gratuita alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana per
la prevenzione delle malattie respiratorie e del
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tumore polmonare e della prevenzione epatite C

——

decisione ¢ stata presa dal dottor Giancarlo Parentini specialista in
Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro,
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. I1 dottor Parentini ha
effettuato ad Albiano Magra delle Giornata regionale non
occasionale di prevenzione gratuita che si ¢ tenuta, come di
consueto, nella Cittadella della salute sede della Croce Rossa
locale ad Albiano Magra in Lunigiana presieduta da Marcello Lo
Presti.

L’evento dal suggestivo tema “Contro il fumo dacci un taglio”,
ha avuto prestigiosi patrocini tra 1 quali quello del Meyer ,
Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a
Carattere Scientifico di Firenze Nella circostanza ¢ stato
effettuato anche a molte persone il test dell’epatite C. Tutti
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negativi al test HCV

“Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano affollate al
nostro cancello per effettuare questo delicato ed importante
esame, appunto la spirometria oltre alla visita pneumologica
peraltro effettuata da un grosso calibro come ¢ a il dr Parentini,
cosi dice Rita Peroni responsabile delle giornate e vice presidente
della Cr1 albianese. Data la notevole affluenza tra un paio di
settimane dovremo ripetere questa importante visita.

Con I’ occasione desidero ringraziare il dr Parentini e 1 nostri
numerosi volontari che grazie anche a loro ¢ stata possibile
effettuare anche questa giornata molto importante, come le altre e
le prossime, per la collettivita.”

“Giova ricordare che stando ai dati dell'Agenzia Regionale di
Sanita della Regione Toscana per I’anno 2022, 12.442 ricoveri
per tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL
Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come incidenza
percentuale” . Cosi ha detto dottor Giancarlo Parentini specialista
in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro,
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria

Nelle foto: 1l dottor Parentini assieme ad un gruppo di volontari,
un momento di una visita
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Quattro persone sono state indirizzate a ulteriori accertamenti ai
polmoni durante la Giornata gratuita di prevenzione delle
malattie respiratorie ¢ del tumore polmonare organizzata ad
Albiano Magra, in Lunigiana. L’iniziativa, che ha riscosso grande
partecipazione, si ¢ svolta nella Cittadella della Salute della
Croce Rossa locale, presieduta da Marcello Lo Presti.

Le visite e gli esami sono stati condotti dal dottor Giancarlo
Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna,
Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria.
L’esperto ha individuato quattro casi che richiederanno ulteriori
approfondimenti diagnostici per la salute polmonare.

Leggi anche Successo per la giornata di prevenzione alla Croce
Rossa di Albiano Magra: oltre 5000 servizi e centinaia di visite
specialistiche

L’evento, dal titolo “Contro il fumo, dacci un taglio”, ha ricevuto
prestigiosi patrocini, tra cui quello dell’ Azienda Ospedaliera
Universitaria Meyer di Firenze, Istituto di Ricovero e Cura a
Carattere Scientifico. Fin dalle prime ore del mattino, numerose
persone si sono presentate per sottoporsi alla spirometria e alla
visita pneumologica gratuita.
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“Dalle sette del mattino — ha raccontato Rita Peroni,
vicepresidente della Croce Rossa di Albiano Magra e
responsabile delle giornate di prevenzione — il nostro cancello era
gia affollato. Vista la grande partecipazione, prevediamo di
ripetere l’iniziativa tra un paio di settimane. Desidero ringraziare
il dottor Parentini e tutti i nostri volontari che, con il loro
impegno, rendono possibili giornate di prevenzione cosi
importanti per la collettivita.”

Secondo 1 dati dell’ Agenzia Regionale di Sanita della Toscana,
nel 2022 sono stati registrati 12.442 ricoveri per tumore al
polmone, di cui 4.438 nell’area della ASL Nord-Ovest, che risulta
la p1u colpita in termini percentuali. “Questi numeri — ha
sottolineato il dottor Parentini — confermano quanto sia
fondamentale continuare a investire nella prevenzione
respiratoria e nella diagnosi precoce.”
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prevenzione alla Cri di Albiano Magra in
Lunigiana per la prevenzione delle malattie
respiratorie e del tumore polmonare

Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai
polmoni. La decisione e stata presa dal dottor Giancarlo
Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia
Respiratoria. 1l dottor Parentini ha effettuato ad Albiano
Magra delle Giornata regionale non occasionale di
prevenzione gratuita che si e tenuta, come di consueto,
nella Cittadella della salute sede della Croce Rossa locale

W

massa, 27/10/2025 (informazione.news - salute e
benessere)

Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai
polmoni. La decisione e stata presa dal dottor Giancarlo
Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e
Fisiopatologia Respiratoria. Il dottor Parentini ha
effettuato ad Albiano Magra delle Giornata regionale
non occasionale di prevenzione gratuita che si e tenuta,
come di consueto, nella Cittadella della salute sede
della Croce Rossa locale ad Albiano Magra in Lunigiana
presieduta da Marcello Lo Presti.” L’evento dal
suggestivo tema " Contro il fumo dacci un taglio", ha
avuto prestigiosi patrocini tra i quali quello del Meyer,
Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e
Cura a Carattere Scientifico di Firenze.
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"Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano
affollate al nostro cancello per effettuare questo
delicato ed importante esame, appunto la spirometria
oltre alla visita pneumologica peraltro effettuata da un
grosso calibro come e a il dr Parentini, cosi dice Rita
Peroni responsabile delle giornate e vice presidente
della Cri albianese. Data la notevole affluenza tra un
paio di settimane dovremo ripetere questa importante
visita. Con I’ occasione desidero ringraziare il dr
Parentini ed 1 numerosi nostro i volontari che grazie
anche a loro e stata possibile effettuare anche questa
giornata molto importante, come le altre e le prossime,
per la collettivita." Giova ricordare che stando ai dati
dell'Agenzia Regionale di Sanita della Regione Toscana
per I’anno 2022, 12.442 ricoveri per tumore al polmone,
con un numero di ricoveri nella ASL Nord-Ovest, di
4438, che la pone al primo posto come incidenza
percentuale"” . Cosi ha detto dottor Giancarlo Parentini
specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna,
Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia
Respiratoria

Nelle foto: il dottor Parentini assieme ad un gruppo di
volontari,un momento di una visita
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Geppina Sica

Facebook - Viviamo Albiano
1 giorno fa

Nel 2022 oltre 12.000 ricoveri per tumore al polmone in
Toscana, di cui 4.438 nella ASL Nord- Ovest.
La prevenzione € |'unica arma per invertire ...

Boom di tumori al polmone! Giornata gratuita di
prevenzione alla Cri di Albiano per la prevenzione
delle malattie respiratorie e del tumore polmonare -

Croce Rossa Italiana comitato di Albiano Magra

https://crialbianomagra.it/2025/10/18/boom-di-tumori-al-
polmone-giornata-gratuita-di-prevenzione-alla-cri-di-albiano-
per-la-prevenzione-delle-malattie-respiratorie-e-del-

Tumori al polmone in aumento: ad Albiano Magra visite ...
La Voce Apuana
https://www.voceapuana.com > attualita » 2025/10/21

1 giorno fa — Tumori al polmone in aumento: ad Albiano
Magra visite gratuite per la prevenzione delle malattie
respiratorie - Piu informazioni su - Piu ...
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Sanita — Pagina 82 - Antenna 3

antenna3.tv
https://www.antenna3.tv » category » news > sanita > page

Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita di
prevenzione alla Cri di Albiano per la prevenzione delle
malattie respiratorie e del tumore polmonare - Ott 20 ...

Boom di tumori al polmone: giornata gratuita ...

Zazoom Social News
https://www.zazoom.it » Social News

2 giorni fa — In risposta a questi numeri preoccupanti,
sabato 25 ottobre 2025, a partire dalle ore 9, si terra
ad Albiano Magra una giornata gratuita di ...

Senza cateqgoria

crialbianomagra.it
https://crialbianomagra.it » category » senza-categoria

5 giorni fa — Boom di tumori al polmone! Giornata
gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano per
la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore ...

Sabato 25 ottobre 2025 GTORNATA
GRATUITA ...
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Facebook - Croce Rossa ltaliana - Comitato di Albiano

Magra
4 reazioni - 1 giorno fa

Dacci un taglio! Albiano Magra — “Cittadella della Salute”
Sabato 25 Ottobre 2025 Dalle ore 9:00 Prenotazione
obbligatoria: (10187 415493. Visite

Notizie principali

Tumore al polmone, glornata di prevenzmne alla
CRI di Albiano
2 giorni fa


https://ecodellalunigiana.it/tumore-prevenzione-giornata-cri-albiano/
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Tumori al polmone in aumento: ad Albiano Magra
visite gratuite per la prevenzione delle malattie
respiratorie

1 giorno fa

Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano per la ...

Associazione EpaC
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Il Corriere Apuano

Il.l

Giornata di prevenzione sulle malattie
respiratorie
41 minuti fa

https://www.epac.it » Ultime notizie
2 giorni fa — Lo specialista sara presente, sabato 25/10/25

con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle
Giornata regionale non occasionale di .

Ultime notizie

Associazione EpaC
https://www.epac.it » notizie » ultime-notizie
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Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano per
la prevenzione delle malattie respiratorie, del tumore
polmonare e della prevenzione dell'epatite C.

Croce Rossa in campo. Boom di visite gratis. Ora focus
sul..

La Nazione

https://www.lanazione.it » Massa Carrara » Cronaca

15 ott 2025 — Tema della giornata il rischio
cardiovascolare e ictus, quindi gli specialisti coinvolti hanno
effettuato gratuitamente approfonditi controlli ...

Mancanti: tumore polmonare

l| Corriere Apuano

Il.l

Giornata di prevenzione sulle malattie
respiratorie
41 minuti fa
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La Nazione

La ‘Cittadella della salute’. Esami e visite gratuite
per le malattie polmonari

/ ore fa

La 'Cittadella della salute'. Esami e visite gratuite per le ...

MSN
https://www.msn.com » it-it » notizie » other » la-cittadel...

La Croce Rossa di Albiano Magra sabato riapre le
porte alla prevenzione . Lo specialista Parentini in prima
linea nella giornata regionale contro il fumo.

Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita di prevenzione

antennad.tv
https://www.antenna3.tv » 2025/10/20 » boom-di-tumori...

3 giorni fa — Boom di tumori al polmone. Giornata
gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano per
la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore ..
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https://www.antenna3.tv/?p=96063

Facebook - Antenna 3
2 giorni fa

SANITA Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita di
prevenzione alla Cri di Albiano per la prevenzione delle
malattie respiratorie e del...

92 msn

https://www.msn.com/it-it/notizie/other/la-cittadella-della-salute-esami-e-visite-
Eratuite-per-le-malattie-polmonari/ ar-AA1POAEI

L.a Nazione

La 'Cittadella della salute'. Esami e visite gratuite per le ...

MSN
https://www.msn.com » it-it » notizie » other > la-cittadel...

La Croce Rossa di Albiano Magra sabato riapre le
porte alla prevenzione . Lo specialista Parentini in prima
linea nella giornata regionale contro il fumo.
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La ‘Cittadella della salute’. Esami e
visite gratuite per le malattie

polmonari
1giorno/i e
2 min di lettura

La ‘Cittadella della salute’. Esami e visite gratuite per le malattie
polmonari© Fornito da La Nazione

Si riaprono sabato le porte della “Cittadella della Salute”

della Croce Rossa di Albiano Magra in occasione

della Giornata regionale contro il fumo. E nei locali
dell’attivissimo comitato si torna a fare prevenzione. Lo slogan
recita: ‘Contro 1l fumo, dacci un taglio!’. Anche con I’atuto della
Croce che ha organizzato, dalle 9 alle 14, una giornata di visite
mediche gratuite. Sara presente Giancarlo Parentini, specialista
in malattie respiratorie, gia primario ospedaliero e docente
universitario. E stato uno dei pil giovani primari ospedalieri in



pneumotisiologia, ha iniziato la sua carriera come aiuto
pneumologo alla Spezia, diventando poi primario in provincia di
Massa-Carrara. Attualmente dirige il reparto di Medicina nella
Casa di Cura Alma Mater della Spezia. E stato professore a
contratto nelle Universita di Genova e Pisa e ha conseguito diverse
specializzazioni: Tisiologia, Fisiopatologia Respiratoria, Medicina
Interna, Medicina del Lavoro e Radiologia. La sua attivita
principale ¢ sempre stata la pneumologia, che oggi continua a
svolgere in ambito libero professionale.
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ASL NORD/OVEST , SONO IN AUMENTO |
TUMORI AL POLMONE , QUESTO EMERGE DAl
DATI DELL,AGENZIA REGIONALE DI SANITA

Sono in grande aumento i casi di tumori al
polmone. Questo emerge dai dati dell'Agenzia
Regionale di Sanita della Regione Toscana che
riportano per I'anno 2022, 12.442 ricoveri per
tumore al polmone, con un numero di ricoveri
nella ASL Nord-Ovest, di 4438 , che la pone al
primo posto come incidenza su

percentuale. Di questo si parlera anche durante
la Giornata gratuita di prevenzione
organizzata dalla Cri di Albiano Magra in
Lunigiana proprio basata sulla prevenzione
delle malattie respiratorie e del tumore
polmonare alla quale partecipera il dottor
Giancarlo Parentini, specialista in Malattie
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del
Lavoro,

Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria, Lo
specialista sara presente anche sabato
25/10/25 con inizio alle ore 9, ad Albiano
Magra, in occasione delle Giornata

regionale non occasionae di Prevenzione
Gratuita che si terra presso la sede

della Croce Rossa locale presieduta da
Marcello Lo Presti in Via Don Pietro

Corsini 77 meglio nota come “Cittadella della
Salute”. Levento ha come tema la lotta contro il
fumo. Prestigiosi patrocini

tra i quali quello dell , Azienda Ospedaliera
Universitaria Istituto di Ricovero e

Cura a Carattere Scientifico .Data la massiccia
affluenza che ogni volta si registra si prega di
prenotarsi telefonando in orario d'ufficio al
numero 0187415493. *Le malattie respiratorie
rappresentano una delle principali

cause di morbilita e mortalita nel mondo -
spiega lo specialista per fare

W o 1 —— e e o L WRL



https://www.facebook.com/groups/sei.di.carrara.se/
posts/24438372405841130/

SEI DI CARRARA SE... -
Italia News



https://www.facebook.com/groups/477126719059034/?__cft__%5B0%5D=AZWCCJ91gqyNp012sjIaVnpS-xcpKH7JC7OUe8P759mP7J8SqnUpMgk_h7zLeLTv7bt9pLTvsqVBZsxq4B0wYLwOgYpu0aZzxGB6tFemF8wGGZnBJ1ucnTr7GOPuol92x44so3kGl9E0Qhmv2dRAWjTOn8HlMg9vFAfSz8zdlykM_8LesoiDRblN2UNYWxDyYMutgThsHytT8x8lxYnc3ZIi&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/sei.di.carrara.se/posts/24438372405841130/
https://www.facebook.com/groups/sei.di.carrara.se/posts/24438372405841130/

Glornata gratuita di prevenzione alla CRI di ALBIANO
sulle malattie respiratorie e tumori polmonari.

ANDREOTTIROBERTO.BLOGSPOT.COM
Giornata gratuita di prevenzione alla CRI di
ALBIANO sulle malattie respiratorie e tumori
polmonari.

Blog di Andreotti Roberto ed amici co
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Giornata gratuita di prevenzione alla
CRI di ALBIANO sulle malattie
p rorie e tumoriy olmonri.
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CRGTE ANALE VIRAARL

Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita di
prevenzione alla Cri di Albiano per la prevenzione delle
malattie respiratorie e del tumore polmonare
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Albiano Magra

mever  “Cittadella della salute”

Giornata Regionale
*‘& Contro il fumo, daccl un taglio!

3 ;.é«/“‘“‘
e — & =l

wa0p 2 Visite, esami e test gratuiti
= Presso sede Comitato Croce Rossa di Albiano Magra,
ﬁ?’f‘ Via Don Pietro Corsini 77, Tel. D187-415493

b email: albianomagra@cri.it

© La giornata si terra
ety Sabato 25 Ottobre 2025
Q Dalle ore 09.00 alle 14.00

Giornata di prevenzione gratuita malattie
- CONAD respiratorie e prevenzione tumore polmonare.
= - Rilieve parametri vitali
-Spirometria e Visita Pneumologica

Faatramcln SThaacr La vizits sord effettvata dal noto pneuvmolopo Dott. Glancarlo Parentind, specialists in Malattie
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiclogia e Fisiopatologia Respiratoria,

......

Data la notevole affluenza che ogni volta si registra si

prega di telefonare per le prenotazioni
Da Lunedi a venerdi dalle ore 09 alle 12,00

0187-4154932

{Consigliato I'uso della mascherina)

Per informazioni crialbianomagra.it

M\ dati dell’Agenzia Regionale di Sanita della Regione
Toscana riportano per I'anno 2022, 12.442 ricoveri per
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL

Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come
incidenza percentuale®™ .
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sl
Cosi dice Cosi dice il dottor Giancarlo Parentini, specialista
in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del
Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria, Lo
specialista sara presente, sabato 25/10/25 con inizio alle
ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle Giornata
regionale non occasionale di Prevenzione Gratuita che si
terra presso la sede della Croce Rossa locale presieduta
da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro Corsini 77 meglio
nota come “Cittadella della Salute”. L’'evento ha il
suggestivo tema * Contro il fumo dacci un taglio®*, ha
prestigiosi patrocini tra i quali quello dell'Azienda
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a
Carattere Scientifico Data la massiccia affluenza che ogni
volta si registra si prega di prenotarsi telefonando in orario
d’ufficio al numero. 0187415493. "“Le malattie respiratorie
rappresentano una delle principali cause di morbilita e
mortalita nel mondo — spiega lo specialista per fare meglio
comprendere I'importanza della Giornata di prevenzione-
tra le piu comuni troviamo la broncopneumopatia cronica
ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva che limita il
flusso d'aria nei polmoni. E spesso causata dal fumo di
sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici e
lavorativi. L'asma € un'altra patologia diffusa, che spesso
insorge nella prima infanzia, caratterizzata da
inflammazione cronica delle vie aeree che porta a episodi
ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni
polmonari come la polmonite e la tubercolosi colpiscono
milioni di persone ogni anno, richiedendo terapie tempestive
per evitare complicanze. M
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Il Tumore al polmone? M E qui ci siamo: € spesso legato al
tabagismo, € tra le neoplasie piu aggressive e richiede
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di

trattamento Da ultimo, ma non per importanza il
Mesotelioma della Pleura che nell’area della bassa
Lunigiana ha avuto in passato ed ha ancora una notevole
incidenza, correlato all’attivita lavorativa che esponeva i
lavoratori all’inalazione di fibre di amianto. Ma per restare
nellambito della nostra Regione importanti i dati che ho
riportato in premessa . Di fronte a numeri cosi allarmanti
la prevenzione rimane l'unica possibilita per riuscire ad
invertire questa tendenza M precisa il Dr. Parentini che si
e distinto come uno dei piu giovani Primari Ospedalieri nel
campo della Pneumo-Tisiologia ed € stato per molti anni
professore a Contratto presso I'Universita di Genova e di
Pisa. *Nella giornata- dice il presidente Marcello Lo Presti
- grande importanza saro dedicata alla prevenzione delle
malattie respiratorie in generale e dei tumori del polmone in
particolare, mediante colloquio, visita specialistica,
rilevazione della pressione arteriosa, esami spirometrici,
pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei parametri vitali.
L’evento sara anche I'occasione per parlare delle malattie
respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del caso, le
indicazioni per diagnosticarle e curarle. " Dottore la
pneumologia di che si occupa? Spiega il Dr Parentini * e
la branca della medicina che si occupa della salute
dell'apparato respiratorio, che € deputato allo scambio dei
gas polmonari, fornendo l'ossigeno all’intero organismo ed
eliminando I'anidride carbonica. * Quali le principali
malattie polmonari? " Queste - come dicevo -
rappresentano una delle principali cause di morbilita e
mortalita nel mondo. Tra le piu comuni troviamo la
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni
e porta allinvalidita di questi pazienti. E spesso causata dal
fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici



e lavorativi. ™ Tra i campanelli d'allarme piu comuni? M La
tosse persistente, il respiro affannoso, il dolore toracico, la
produzione di catarro anomala e la perdita di peso
inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, € importante
consultare uno pneumologo per effettuare gli accertamenti
necessari.  Quali le strategie per mantenere sani i
polmoni? M Smettere di fumare é la misura piu efficace per
proteggere la salute polmonare e prevenire malattie come la
BPCO e il cancro al polmone. Inoltre, &€ importante evitare
I'esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, come polveri
sottili e agenti chimici presenti in alcuni ambienti di lavoro.
L'attivita fisica regolare aiuta a mantenere una buona
funzionalita respiratoria, Un altro importante strumento sono
le vaccinazioni contro l'influenza e lo pneumococco,
raccomandate per proteggere dalle infezioni respiratorie le
persone piu vulnerabili. come anziani e soggetti debilitati.
A conclude il dottor Giancarlo Parentini la la cui attivita
principale € sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un
settore che continua a praticare come libero professionista,
forte della vasta esperienza maturata durante il servizio
ospedaliero svolto prima all’'ospedale di Fivizzano che &
stato uno dei Centri italiani piu importanti nella cura della
tubercolosi e a seguito dell'accorpamento dellASL
Lunigiana con I'ASL di Massa Carrara era stata affidata la
direzione della Pneumologia dell’Ospedale di Carrara,
nonchée il coordinamento e la responsabilita della
Pneumologia dell'intera Provincia di Massa e Carrara.



Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di Albiano
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il
presidente Cri di Albiano Marcello Lo Presti.

il Corriere Apuano

SETTIMARNALE CATTOLICO LUNIGIANESE
DI INFORMAZIONE FONDATO NEL 1507
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Giornata di prevenzione sulle
malattie respiratorie
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Sabato 25 ottobre alla Croce Rossa di

Albiano Magra Giornata di prevenzione
sulle malattie respiratorie

I1 Gruppo di Volontari della
Croce Rossa di Albiano Magra

Sabato 25 ottobre dalle ore 9 ad Albiano Magra, si
terra nella sede della Croce Rossa locale, presieduta
da Marcello Lo Presti, la Giornata regionale di
Prevenzione Gratuita sul tumore al polmone e sulle
malattie respiratorie. L’evento ha il suggestivo tema
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“Contro il fumo dacci un taglio”, con prestigiosi
patrocini tra cui quello dell’Azienda Ospedaliera
Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere
Scientifico. Il dottor Giancarlo Parentini, specialista
in Malattie Respiratorie, sottolinea come “Le malattie
respiratorie rappresentino una delle principali cause
di morbilita e mortalita nel mondo”, spiega lo
specialista per far comprendere I'importanza della
Giornata di prevenzione.

Tra le piu comuni troviamo la broncopneumopatia
cronica ostruttiva (BPCO), ’asma, le infezioni
polmonari come la polmonite e la tubercolosi che
colpiscono milioni di persone ogni anno, richiedendo
terapie tempestive per evitare complicanze. Il tumore
al polmone e spesso legato al tabagismo, e tra le
neoplasie piu aggressive e richiede diagnosi precoci
per migliorare le prospettive di trattamento. Da
ultimo, ma non per importanza, il mesotelioma della
pleura che nell’area della bassa Lunigiana ha avuto
in passato ed ha ancora una notevole incidenza,
correlato all’attivita lavorativa che esponeva i
lavoratori all’inalazione di fibre di amianto. “Nella
giornata — dice il presidente Lo Presti, — grande
importanza sara dedicata alla prevenzione delle
malattie respiratorie in generale e dei tumori del
polmone in particolare, mediante colloquio, visita
specialistica, rilevazione della pressione arteriosa,
esami spirometrici, pulsio-ossimetria, oltre alla
misurazione dei parametri vitali”.
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E accoltellata
Luciana Ronchi

Un altradonna uccisa a Milano
Accoltellata in strada dall’ex

Luciana Ronchi, 62 anni, & morta dopo
essere stata accoltellata ieri mattina
dall’ex marito, Luigi Morcaldi, 64 anni, a
Bruzzano, periferia nord di Milano.
Morcaldi teneva d'occhio 'ex moglie da
settimane e |'ha attesa sotto casa. Con

un coltello 'ha colpita in strada alla
giugulare, all'addome e al torace,
urlando frasi come «la casa & mias, Poi &
fuggito. Fermato ore dopo dalls polizia
locale, deve rispondere di omicidio.
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Lunigiana

| numeri regionali

Nell'Asl Nord-Ovest

la percentuale piii alta
in Toscana di ricoveri
per tumore al polmone

Secondo | dati dell'Agenzia Re-
glonale della Sanita Toscana nel
2022 i 4.438 ricoveri per tumore

La ‘Cittadella della salute’

Esami e visite gratuite

per le malattie polmonari

La Croce Rossa di Albiano Magra sabato riapre le porte alla prevenzione

Lo specialista Parentini in prima linea nella giornata regionale controil fumo

AULLA

Si riaprono sabato le porte del-
la "Cittadella della Salute” della
Croce Rossa di Alblano Magra
in occasione della Giornata re-
gionale contro il fumo, E nei lo-
cali dellattivissimo comitato si
tofna a fare prevenzione. Lo slo-
gan recita: ‘Contro il fumo, dac-
ci un taglio!'. Anche con 'aiuto
della Croce che ha organizzato,
dalle @ alle 14, una giornata divi-
site medicha gratuite. Sara pre-
sente Giancarlo Parentini, spe-
cialista in malattie respiratorie,
gia primario ospedaliero e do-
cente universitario, E stato uno
dei pil giovani primari ospeda-
lieri in pneumotisiologia, ha ini-
ziato la sua carriera come aiuto
pneumalogo alla Spezia, diven-
tando poi primario in provincia
di Massa-Carrara. Attualmente
dirige il reparto di Medicina nel-
la Casa di Cura Alma Mater della
Spezia. E stato professore a con-
tratto nelle Universita di Geno-
va e Pisa e ha conseguito diver-
se specializzazioni: Tisiologia, Fi-
siopatologia Respiratoria, Medi-
cina Interna, Medicina del Lavo-
ro & Radiologia. La sua attivita
principale & sempre stata la
pneumologia, che oggi conti-
nua a svolgere in ambito libero
professionale,

La giornata di prevenzione or-
ganizzate dalla Croce Rossa di
Albieno offrira la possibilita di

sottoporsi ad alouni esami, co-~

me visita pneumologica gratui-
ta, spirometria, pulsossimetria,
rilevazione parametri vitali, mi-
sura della pressione arteriosa,
con collogui informativi. La gior-
nata arriva perché i tumori pol-
monarl sone, purtroppe, in au-
mento. Mel 2022 si sono regi-
strati oltre 12.000 ricoveri per

IL SERVIZIO

Offerti spirometria,
pulsossimetria, :
rilevazione parametri

vitali e pressione con
eolloqui informativi

Un gruppo di volontari della Croce Rossa di Albiano Magra

tumore al polmone in Tescana,
di cui 4.438 nella ASL Nord-Ove-
st La prevenzione & quindi 'uni-
ca arma per invertire la tenden-
za,

«La tosse persistente, il fiato
corto, il dolore al petto e il calo
di peso possono essere campa-
nelli d'allarme - spiega Parenti-
ni -, sono sintomi che & meglio
non ignorares, Per partecipare
alla glornata & obbligatorio pre-
‘notare, contattando in orario
d'ufficio Il numero 0187 415493,
Questa giornata arriva dopo il

successo dellultima, dedicata’

al rischio cardiovascolare e ic-
tus, La Cri di Albiano si confer-
ma cosl punto di riferimento
per la grande frazione del Comu-
ne di Aulla. | numeri dei servizi
offerti sono sempre tanti.
«Loscorso anno - spiega il presi-
dente Marcello lo Presti - abbia-
mo effettuato circa 4.000 servi-
7i, ai quali si aggiungona i 700
interventi effettuati tramite il
servizio 118, per un totale di
4.700. Tutto questo & reso pos-
sibile dal nostro straordinario
gruppo di volontari, che ringra-
zio per I'impegno costante, non
solo in gueste giornate, ma an-
che nelle numerose attivita che
portiamo avanti: lezioni nelle
scuole, I'Accademia della Terza
Etd, i servizi per la collettivita e il
supporto gratuite offerto ad al-
tre associazionis.

Monica Leoncini

& RPROCUTIONE RISERVATA

Un comitgto
super attivo

4,700 SERVIZI L'ANNO

Marcello Lo Presti
Presidents Croce Rossa di Albiano

«Lo scorso anno abbiamo
effettuato circa 4.000 servizi, ai
quili si aggiungono i 700
intervent] effettuati tramite il
servizio 118, per un totale di
4,700, Tutto questo é reso
possibile dal nostro straordinario
gruppo di volontari, che ringrazio

per Iimpegno costante, non solo

| in queste giornate, ma anche

nelle numerose attivita che
portiamo avantis.

X

al Cerreto per le

Addestramento delle unita cinofile al Passo del Cerreto

“Lezioni” diricerca
per i cani del ‘Sast’

FIVIZZANO

Il Passo del Cerreto & stato
"campo scuola” per l'addestra-
mento delle unita cinofile del
Soccorso Alpine e Speleclogico
Toscano specializzate nella ricer-
ca in superficie. Una “squadra”

| che molto spesso anche in Luni-

giana sl & rivelata vitale in casi di
persone  perse nel’ambiente
maontano. L area fivizzanese del
Passo del Cerreto @ stata scelta
per le sue caratteristiche am-
bientali particolarmente adatte
a testare le capacita operative
delle squadre cinofile. L'area, in-
fatti, ha offerto una combinazio-
ne di ampi spazi aperti, che sono
ideali per valutare I'autoncmia
deicani nella ricerca dei figuran-
ti, & zone di fitta vegetazione,

che hanno messo alla prova le
capacitd di movimento e di
orientamento degli- animali in
ambienti complessi,
AlFaddestramento hanno parte-
cipato sia le Unita Cinofile in for-
mazione che quelle gia operati-
ve. Tutti i cani hanno avuto l'op-
portunita di consclidare le pro-
prie competenze tecniche e, co-
me in ogni esercitazione, mants-
nere alta la motivazione alla ricer-
ca, elemento fondamentale per
operare con efficacia in ogni
contesto. Era presente all’eserci-
tazione ancha I'Unita Cincfila da
Ricerca Molecolare del Sast to-
scano, la cui formazione e attiva-
zione fanno capo direttamente
alla Scuola Nazionale Ucrm del
Corpo Nazionale Soccorso Alpi-
no e Speleclogico.

@ RIPRODUTIONE RISERVATA

Un defibrillatore per Tassonarla
Dono in ricordo di Alfeo Bernardi

TRESANA

Dopo I'ultima intervento realizzato nella frazione di Villa, un nuovo
defibrillatore semiautomatico (Dae) verré installato a Tassonarla, grazie
al contributo della famiglia Bernardi, che ha voluto donarlo al paese in
memoria del compianto Alfeo Bernardi, imprenditore e fondatore del
Ristoranta Bernardi. «Si tratta di un grande atto di generosita e
altruisma. Questo & senz’altro il modo miglicre per ricordare un uomo
come Alfec - afferma il sindaco Matteo Mastrini - a cui tutta la comunita
era affezionata per il suo tratto gentile & sempre disponibile. Numerosi
sono stati | suoi gesti concreti in favore del prossimo, fra cul la
donazione del piazzale antistante il Parco giochi. Oggi, nel suo nome,

| proseguono le atilvita benefiche verso il paese 2 cui ha dato tantor.

Linaugurazione del nuovo Dae & prevista per oggi alle 16.30 presso il
Parco giochi ‘Paolo Bernardi’ di Tassonarla, Con questa nuova
installazione, si amplia ulteriormenta la rete di dispositivi salvavita
present sul territorio comunale. Negli ultimi anni, infatti, Tresana ha
dotato diverse frazioni e strutture pubbliche di defibrillatori: oltre a
Tassonarla e Villa, | Dae sono stati collocati anche presso il Gircolo Acli
di Groppo, il Campo sportivo, la Scusta dell'infanzia, la Palestra

comunale e la Scucla primaria & secondaria di Barbarasco.

© APROOUIIONE FIERVATA
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https://www.lanazione.it/massa-carrara/cronaca/la-cittadella-
della-salute-esami-8b8e56fb

La ‘Cittadella della salute’. Esami
e visite gratuite per le malattie
polmonari

La Croce Rossa di Albiano Magra sabato riapre le porte alla
prevenzione . Lo specialista Parentini in prima linea nella
giornata regionale contro il fumo.

Si riaprono sabato le porte della “Cittadella della Salute”
della Croce Rossa di Albiano Magra in occasione

della Giornata regionale contro il fumo. E nei locali
dell'attivissimo comitato si torna a fare prevenzione. Lo
slogan recita: ‘Contro il fumo, dacci un taglio!’. Anche con
I'aiuto della Croce che ha organizzato, dalle 9 alle 14, una
giornata di visite mediche gratuite. Sara

presente Giancarlo Parentini, specialista in malattie
respiratorie, gia primario ospedaliero e docente universitario.
E stato uno dei piu giovani primari ospedalieri in
pneumotisiologia, ha iniziato la sua carriera come aiuto
pneumologo alla Spezia, diventando poi primario in provincia



di Massa-Carrara. Attualmente dirige il reparto di Medicina
nella Casa di Cura Alma Mater della Spezia. E stato
professore a contratto nelle Universita di Genova e Pisa e ha
conseguito diverse specializzazioni: Tisiologia, Fisiopatologia
Respiratoria, Medicina Interna, Medicina del Lavoro e
Radiologia. La sua attivita principale € sempre stata la
pneumologia, che oggi continua a s

La giornata di prevenzione organizzata dalla Croce Rossa di
Albiano offrira la possibilita di sottoporsi ad alcuni esami,
come visita pneumologica gratuita, spirometria,
pulsossimetria, rilevazione parametri vitali, misura della
pressione arteriosa, con colloqui informativi. La giornata
arriva perché i tumori polmonari sono, purtroppo, in
aumento. Nel 2022 si sono registrati oltre 12.000 ricoveri per
tumore al polmone in Toscana, di cui 4.438 nella ASL Nord-
Ovest. La prevenzione € quindi l'unica arma per invertire la
tendenza.

"La tosse persistente, il fiato corto, il dolore al petto e il calo di
peso possono essere campanelli d’allarme — spiega Parentini
—, sono sintomi che € meglio non ignorare". Per partecipare
alla giornata € obbligatorio prenotare, contattando in orario
d’ufficio il numero 0187 415493. Questa giornata arriva dopo
il successo dell’ultima, dedicata al rischio cardiovascolare e
ictus. La Cri di Albiano si conferma cosi punto di riferimento
per la grande frazione del Comune di Aulla. | numeri dei
servizi offerti sono sempre tanti.

"Lo scorso anno — spiega il presidente Marcello lo Presti —
abbiamo effettuato circa 4.000 servizi, ai quali si aggiungono i
700 interventi effettuati tramite il servizio 118, per un totale di
4.700. Tutto questo e reso possibile dal nostro straordinario
gruppo di volontari, che ringrazio per I'impegno costante, non
solo in queste giornate, ma anche nelle numerose attivita che



portiamo avanti: lezioni nelle scuole, '’Accademia della Terza
Eta, i servizi per la collettivita e il supporto gratuito offerto ad
altre associazioni".

https://www.epac.it/notizie/ultime-notizie/giornata-gratuita-di-
prevenzione-alla-cri-di-albiano-per-la-prevenzione-delle-
malattie-respiratorie-del-tumore-polmonare-e-della

Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano per la
prevenzione delle malattie respiratorie, del tumore polmonare

e della prevenzione dell’epatite C.
21/10/2025
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“I dati dell'Agenzia Regionale di Sanita della Regone
Toscana riportano per I'anno 2022, 12.442 ricoveri per
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tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL
Nord-Ovest, di 4438, che |la pone al primo posto come
incidenza percentuale”. Cosi dice Cosi dice |l

dottor Giancarlo Parentini, specialista in Malattie
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro,
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria.

Lo specialista sara presente, sabato 25/10/25 con inizio alle
ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle Giornata
regionale non occasionale di Prevenzione Gratuita che si
terra presso la sede della Croce Rossa locale presieduta
da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro Corsini 77 meglio
nota come “Cittadella della Salute”. L'evento ha il
suggestivo tema “ Contro il fumo dacci un taglio”, ha
prestigiosi patrocini tra i quali quello dell’ Azienda
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a
Carattere Scientifico.

Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si
prega di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al
numero. 0187415493.

Nella Giornata sara effettuato a anche la prevenzione
dell’Epatite C tramite apposito test gratuito. Da dire che
dallo scorso anno oltre duemila i test eseguite e si continua
ancora il tutto, ovviamente, a titolo gratuito.

“Le malattie respiratorie rappresentano una delle principali
cause di morbilita e mortalita nel mondo — spiega lo
specialista per fare meglio comprendere I'importanza della
Giornata di prevenzione- tra le piu comuni troviamo

la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni.
E spesso causata dal fumo di sigaretta o dall'esposizione a
inquinanti atmosferici e lavorativi.



L'asma € un'altra patologia diffusa, che spesso insorge
nella prima infanzia, caratterizzata da inflammazione
cronica delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di
respiro sibilante, dispnea e tosse.

Le infezioni polmonari come la polmonite e la
tubercolosi colpiscono milioni di persone ogni anno,
richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze. “

Il Tumore al polmone? “ E qui ci siamo: &€ spesso legato al
tabagismo, € tra le neoplasie piu aggressive e richiede
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di
trattamento Da ultimo, ma non per importanza il
Mesotelioma della Pleura che nell’area della bassa
Lunigiana ha avuto in passato ed ha ancora una notevole
incidenza, correlato all’attivita lavorativa che esponeva i
lavoratori all'inalazione di fibre di amianto. Ma per restare
nell’ambito della nostra Regione importanti i dati che ho
riportato in premessa. Di fronte a numeri cosi allarmanti la
prevenzione rimane l'unica possibilita per riuscire ad
invertire questa tendenza “ precisa il Dr. Parentini che si é
distinto come uno dei piu giovani Primari Ospedalieri nel
campo della Pneumo Tisiologia ed ¢é stato per molti anni
professore a Contratto presso I'Universita di Genova e di
Pisa.

“Nella giornata- dice il presidente Marcello Lo Presti -
grande importanza sara dedicata alla prevenzione delle
malattie respiratorie in generale e dei tumori del polmone in
particolare, mediante colloquio, visita specialistica,
rilevazione della pressione arteriosa, esami spirometrici,
pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei parametri vitali.

L’evento sara anche I'occasione per parlare delle malattie
respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del caso, le
indicazioni per diagnosticarle e curarle.”



Dottore la pneumologia di che si occupa? Spiega il Dr
Parentini “ € la branca della medicina che si occupa della
salute dell'apparato respiratorio, che € deputato allo
scambio dei gas polmonari, fornendo l'ossigeno all'intero
organismo ed eliminando I'anidride carbonica. “

Quali le principali malattie polmonari? “ Queste - come
dicevo - rappresentano una delle principali cause di
morbilita e mortalita nel mondo. Tra le piu comuni troviamo
la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni
e porta all'invalidita di questi pazienti. E spesso causata dal
fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici
e lavorativi. “

Tra i campanelli d'allarme piu comuni? “ La tosse
persistente, il respiro affannoso, il dolore toracico, la
produzione di catarro anomala e la perdita di peso
inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, € importante
consultare uno pneumologo per effettuare gli accertamenti
necessari. “

Quali le strategie per mantenere sani i polmoni? “
Smettere di fumare € la misura piu efficace per proteggere
la salute polmonare e prevenire malattie come la BPCO e |l
cancro al polmone. Inoltre, € importante evitare
I'esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, come polveri
sottili e agenti chimici presenti in alcuni ambienti di lavoro.

L 'attivita fisica regolare aiuta a mantenere una buona
funzionalita respiratoria.

Un altro importante strumento sono le vaccinazioni contro
I'influenza e lo pneumococco, raccomandate per proteggere
dalle infezioni respiratorie le persone piu vulnerabili, come
anziani e soggetti debilitati. “© conclude il dottor Giancarlo



Parentin la cui attivita principale &€ sempre stata focalizzata
sulla Pneumologia, un settore che continua a praticare
come libero professionista, forte della vasta esperienza
maturata durante il servizio ospedaliero svolto prima
all'ospedale di Fivizzano che & stato uno dei Centri italiani
piu importanti nella cura della tubercolosi e a seguito
dell'accorpamento dellASL Lunigiana con I'ASL di Massa
Carrara era stata affidata la direzione della Pneumologia
dell’Ospedale di Carrara, nonché il coordinamento e la
responsabilita della Pneumologia dell'intera Provincia di
Massa e Carrara.

Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di Albiano
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il presidente
Cri di Albiano Marcello Lo Presti.

Redazione Epac - ETS



https://www.epac.it/cm-files/img/2025/10/21/dr-parentini-b.jpg

al.

CHI P’

Il nostro impegno

Da privati cittadini a Comitato, da Onlus a ETS

EpaC nasce nel 1999 con due scopi fondamentali: dare vita
a una Associazione economicamente indipendente e
sviluppare un know-how concreto e operativo su
counselling, educazione, prevenzione ed informazione sulle
epatiti e le malattie del fegato, che stanno alla base del
nostro operato quotidiano.

Aiutiamo, sosteniamo, informiamo i pazienti, le loro famiglie
e chiunque abbia necessita, o anche solo curiosita,

sulle malattie del fegato, es. epatiti virali, steatosi, cirrosi,
tumore del fegato, trapianto.

Ne sono testimonianza le oltre 250.000 consulenze fornite
sinora, documenti ed interviste pubblicate nei nostri siti
internet, articoli stampa, spot radiofonici e televisivi. A fianco


https://www.epac.it/cm-files/img/2025/10/21/20250929-104228-b.jpg

delle nostre attivita quotidiane abbiamo avviato e concluso
numerosi progetti di informazione dedicati alla popolazione
generale, utenti con dipendenze, detenuti in regime
carcerario, attivita educative nelle scuole.

Tutte le nostre attivita ed i progetti realizzati sono
consultabili sul nostro sito internet cosi come sono di libero
accesso gli strumenti informativi come video interviste a
medici specialisti, libri, opuscoli, dépliant e cd distribuiti in
migliaia di copie su tutto il territorio nazionale.

Nel corso degli anni si sono aggiunte molte persone al team
di EpaC. Medici Specialisti nelle malattie del fegato,
Avvocati, Nutrizionisti e professionisti che di volta in volta ci
supportano fornendo quel supporto informativo necessario
per fornire indicazioni utili e scientificamente solide. EpaC
0ggi puo contare, 5 delegati regionali, numerosi volontari
che distribuiscono materiale informativo e/o organizzano
raccolte di fondi. Siamo soci dell'AISF (Associazione ltaliana
Studio Fegato), membri della LPI (Liver Patients
International) e soci fondatori di ACE (Alleanza contro
I'epatite). Collaboriamo con il ministero della salute, agenzia
del farmaco, regioni, societa scientifiche per garantire ai
pazienti le migliori opzioni terapeutiche e disegnare percorsi
rapidi alle strutture ospedaliere all’avanguardia.

Migliaia di persone hanno tratto beneficio dalle nostre
consulenze. Chi e riuscito a vincere una causa civile di
indennizzo, chi ha risolto dubbi sulla malattia, chi ha trovato
il centro specializzato ed il medico giusto, chi e riuscito a
guarire, chi ha ricevuto un trapianto, chi ha ricevuto
supporto e sostegno morale. Ne sono comprova le molte
testimonianze di persone che ci hanno ringraziato.

Con pochi mezzi e risorse limitate siamo riusciti, con
I'appoggio di tanti nostri sostenitori, medici e consulenti che



hanno creduto in noi dal primo momento, a creare una
macchina informativa attiva 365 giorni all'anno, al pari (se
non meglio) di qualsiasi altro sistema informativo
istituzionale creato per i cittadini sulle malattie croniche. Ne
siamo fieri e orgogliosi.

Nel maggio 2004 ¢ stata fondata I' Associazione EpaC
onlus, (in sostituzione del glorioso Comitato) per dare
continuita a quanto era stato creato ma con 'aspirazione di
raggiungere nuovi obiettivi, piu ambiziosi ma sempre e
comunque nell'ottica di migliorare la qualita della vita
dell'ammalato e aumentarne il benessere.

Il 17 agosto 2023 ['Associazione € entrata nel Registro
Unico Nazionale del Terzo settore (RUNTS) acquisendo

lo Status di ETS (Ente Terzo Settore), adeguandosi alla
nuova normativa del codice del terzo settore (D. Igs.
117/2017 e successive modifiche). Un percorso lungo che
tutte le Associazioni faranno obbligatoriamente per confluire
nel RUNTS, gestito dal Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali. La normativa € nata per dare nuova linfa al terzo
settore che rappresenta il 5% del PIL (prodotto interno
lordo) Nazionale e per offrire maggiore trasparenza e
garanzie a terzi.

Inizia quindi una nuova era che nasce dal bagaglio di questi
24 anni di attivita e che ci trova pronti per raggiungere nuovi
obbiettivi per la collettivita.

Ivan Gardini

Presidente Associazione EpaC — ETS


http://www.epac.it/
http://www.epac.it/
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Sabato 25 ottobre 2025

GIORNATA GRATUITA DI PREVENZIONE
RESPIRATORIA

Contro il fumo..Dacciuntaglio!

Albiano Magra — “Cittadella della Salute”

Sabato 25 Ottobre 2025

Dalle ore 9:00

Prenotazione obbligatoria: 0187 415493

Visite gratuite conil Dott. Giancarlo
Parentini


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fapi.whatsapp.com%2Fsend%3Fphone%3D390187415493%26text%3DLink%253A%250Ahttps%253A%252F%252Ffb.me%252Fhd8XcAdWW%250A%250AHo%2520visto%2520questo%2520contenuto%2520su%2520Facebook...%26app%3Dfacebook&h=AT2jjfOGwuqrRH2Z6YudnZtIqlLX1gg3VOpzqwdk9GZq3M2iFL7KjMeK_i81A_57R2E8IQvga2EkfC9-eJW-Xly6iCRk2vcQw9OmHRnuxTQTeuY9UStQVc1pK9SliV1k7jrhfbB_JBKNarC9opS8gQ&__tn__=-UK-R&c%5B0%5D=AT20rU73NmRYAIyxSFEshHDRpSn50nvZndH99a_0GC6QRSD0iEdx1x0tV2q7XyuOfom201f2wJbBRwSsazWnYQNQ9Mw555CtKy8Nr51FXUGLoxEi-7OcZZOgZGGvv46qXi3sgzpmPVp7Nd5Bsx1u4s9NyEwx2wnN_2T6P_7hJBeBpUCcAz_TU3RxbiubwcY
https://www.facebook.com/crialbianomagra/posts/pfbid0zUdrDNUEnUCMktQZ1iUKG6zT48QptFmL9RsZyNrWKce8u67yyCm9n4DaateNwVril?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/crialbianomagra?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-UC%2CP-R

Specialista in Malattie Respiratorie — gia primario
ospedaliero e docente universitario.

Durante la giornata verranno ef fettuate
le seguenti visite:

Visita pneumologica gratuita

Spirometria

Pulsossimetria

Rilevazione parametri vitali

Colloqui informativi

Misurazione della pressione arteriosa

DOVE:

Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano Magra
Via Don Pietro Corsini 77

(c/o “Cittadella della Salute”)

Prenotazioni in orario d’ufficio: 0187 415493

ALCUNI DATI.

I tumori polmonari sono, purtroppo, in aumento.
Nel 2022 oltre 12.000 ricoveri per tumore al polmone in
Toscana, di cui 4.438 nella ASL Nord-Ovest.

La prevenzione e 'unica arma per invertire la
tendenza.

“Latosse persistente,il fiato corto, il dolore al

pettoeil calodi peso possono essere
campanelli d’allarme. Non ignorarli.”

(Dott. Giancarlo Parentini)



https://www.facebook.com/crialbianomagra?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R

Fumo, amianto, inquinamento: scopri come proteggere
1 tuoi polmoni.

Prevenzione =Vita!

Regione Toscana

Comune di Aulla

Provincia Massa-Carrara

Fondazione Ospedale Pediatrico Meyer

Societa Della Salute Della Lunigiana

OPI di Massa Carrara - Ordine delle Professioni
Infermieristiche

AIL Associazione Italiana contro Leucemie, linfomi e
mieloma

FederDiabete Lazio

Viviamo Albiano

Societa Filarmonica Albianese

Antenna 3

Conad

@farmaciasilvestrialbianomagra

Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano Magra
Organizzazione no-profit

Tutte le reazioni:

ARTICOLO

Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita
di prevenzione alla Cri di Albiano Magra in
Lunigiana per la prevenzione delle malattie
respiratorie e del tumore polmonare



https://www.facebook.com/Conad?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/antenna3.tv?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/www.filarmonicaalbianese.it?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/apsviviamoalbiano?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/FederDiabeteLazio?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/AIL.associazione.contro.leucemie?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/AIL.associazione.contro.leucemie?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/opimassacarrara?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/opimassacarrara?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/people/Societ%C3%A0-Della-Salute-Della-Lunigiana/61567331518647/?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/fondazione.meyer?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/provincia.massacarrara?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/ComuneAulla?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/regionetoscana.paginaufficiale?__cft__%5B0%5D=AZVY4IH4ywuxYGUDpNqILpElK5j-ejeWLplF_f8WopLfGeJDpIeV6A3Kxf6PY4Hj5fp21ODXk6cw0IZj1oWM5i2TR6vYO1HwdgIqUGhHGiacFHSYQhNulXhwK_zLQPIrBpxSWa7w7-d-K2gsEwzQXUshCYkxv2lUHwxKpmr4UigZqw&__tn__=-%5DK-R

M\ dati dell’Agenzia Regionale di Sanita della Regione
Toscana riportano per I'anno 2022, 12.442 ricoveri per
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL
Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come
incidenza percentuale® . Cosi dice Cosi dice il dottor
Giancarlo Parentini, specialista in Malattie Respiratorie,
Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e
Fisiopatologia Respiratoria, Lo specialista sara presente,
sabato 25/10/25 con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra, in
occasione delle Giornata regionale non occasionae di
Prevenzione Gratuita che si terra presso la sede della
Croce Rossa locale presieduta da Marcello Lo Presti in Via
Don Pietro Corsini 77 meglio nota come “Cittadella della
Salute”. L’evento ha il suggestivo tema * Contro il fumo
dacci un taglio®, ha prestigiosi patrocini tra i quali quello
dell, Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e
Cura a Carattere Scientifico Data la massiccia affluenza che
ogni volta si registra si prega di prenotarsi telefonando in
orario d'ufficio al numero. 0187415493. "*Le malattie
respiratorie rappresentano una delle principali cause di
morbilita e mortalita nel mondo — spiega lo specialista per
fare meglio comprendere I'importanza della Giornata di
prevenzione- tra le piu comuni troviamo

la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni.
E spesso causata dal fumo di sigaretta o dall'esposizione a
inquinanti atmosferici e lavorativi. L'asma € un'altra
patologia diffusa, che spesso insorge nella prima infanzia,
caratterizzata da inflammazione cronica delle vie aeree che
porta a episodi ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e
tosse. Le infezioni polmonari come la polmonite e la
tubercolosi colpiscono milioni di persone ogni anno,
richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze. M

Il Tumore al polmone? A E qui ci siamo: € spesso legato al
tabagismo, € tra le neoplasie piu aggressive e richiede
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di trattamento



Da ultimo, ma non per importanza il Mesotelioma della
Pleura che nellarea della bassa Lunigiana ha avuto in
passato ed ha ancora una notevole incidenza, correlato
all’attivita lavorativa che esponeva i lavoratori all'inalazione
di fibre di amianto. Ma per restare nel’ambito della nostra
Regione importanti i dati che ho riportato in premessa . Di
fronte a numeri cosi allarmanti la prevenzione rimane I'unica
possibilita per riuscire ad invertire questa tendenza A
precisa il Dr. Parentini che si e distinto come uno dei piu
giovani Primari Ospedalieri nel campo della Pneumo
Tisiologia ed é stato per molti anni professore a Contratto
presso I'Universita di Genova e di Pisa. "**Nella giornata-
dice il presidente Marcello Lo Presti - grande importanza
saro dedicata alla prevenzione delle malattie respiratorie in
generale e dei tumori del polmone in particolare, mediante
colloquio, visita specialistica, rilevazione della pressione
arteriosa, esami spirometrici, pulsi-ossimetria, oltre alla
misurazione dei parametri vitali. L’evento sara anche
'occasione per parlare delle malattie respiratorie ad ampio
raggio fornendo, se del caso, le indicazioni per
diagnosticarle e curarle. * Dottore la pneumologia di che si
occupa? Spiega il Dr Parentini * €& la branca della
medicina che si occupa della salute dell'apparato
respiratorio, che € deputato allo scambio dei gas polmonari,
fornendo l'ossigeno all'intero organismo ed eliminando
I'anidride carbonica. Quali le principali malattie
polmonari? * Queste - come dicevo - rappresentano una
delle principali cause di morbilita e mortalita nel mondo. Tra
le piu comuni troviamo la broncopneumopatia cronica
ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva che limita il
flusso d'aria nei polmoni e porta allinvalidita di questi
pazienti. E spesso causata dal fumo di sigaretta o
dall'esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi. * Tra |
campanelli d'allarme piu comuni? A La tosse persistente, il
respiro affannoso, il dolore toracico, la produzione di catarro
anomala e la perdita di peso inspiegabile. Se questi sintomi



si presentano, € importante consultare uno pneumologo per
effettuare gli accertamenti necessari. * Quali le strategie
per mantenere sani i polmoni? M Smettere di fumare € la
misura piu efficace per proteggere la salute polmonare e
prevenire malattie come la BPCO e il cancro al polmone.
Inoltre, €& importante evitare I'esposizione a sostanze
tossiche e inquinanti, come polveri sottili e agenti chimici
presenti in alcuni ambienti di lavoro. L'attivita fisica
regolare aiuta a mantenere una buona funzionalita
respiratoria, Un altro importante strumento sono
le vaccinazioni contro l'influenza e lo pneumococco,
raccomandate per proteggere dalle infezioni respiratorie le
persone piu vulnerabili. come anziani e soggetti debilitati. A
conclude il dottor Giancarlo Parentin la la cui attivita
principale € sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un
settore che continua a praticare come libero professionista,
forte della vasta esperienza maturata durante il servizio
ospedaliero svolto prima allospedale di Fivizzano che é
stato uno dei Centri italiani piu importanti nella cura della
tubercolosi e a seguito dell'accorpamento dellASL
Lunigiana con I'ASL di Massa Carrara era stata affidata la
direzione della Pneumologia dellOspedale di Carrara,
nonché il coordinamento e Ila responsabilita della
Pneumologia dell'intera Provincia di Massa e Carrara.

Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di Albiano
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, |l presidente
Cri di Albiano Marcello Lo Presti.
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Albiano Magra

mever  “Cittadella della salute”

4 Giornata Regionale
€ Ccontro il fumo, dacci un taglio!

2O

O
iy 0p Visite, esami e test gratoiti
... Presso sede Comitato Croce Rossa di Albiano Magra.
are Via Don Pietro Corsini 77, Tel. 0187-415493

sonsonecons email: albianomagra@cri.it

R La giornata si terra

i Sabato 25 Ottobre 2025
A Dalle ore 09.00 alle 14.00

[e
g
g

> 4 Giornata di prevenzione gratuita malattie
CONAD respiratorie e prevenzione tumore polmonare.
Persone oltre le cose
- Rilievo parametri vitali
% -Spirometria e Visita Pneumologica
St S La visita sara effettuata dal noto pneumologo Dott. Giancarlo Parentini, specialista in Malattie
Albiano Magra Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria.
Amo [ Data la notevole affluenza che ogni volta si registra si
ALBIANG prega di telefonare per le prenotazioni
b Da Lunedi a venerdi dalle ore 09 alle 12.00
0187-415493
5 (Consigliato I'uso della mascherina)

P— Per informazioni crialbianomagra.it
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Sabato 25 ottobre 2025
GIORNATA GRATUITA DI
PREVENZIONE RESPIRATORIA
Contro il fumo..Dacciun taglio!
Albiano Magra - “Cittadella della Salute”
Sabato 25 Ottobre 2025

Dalle ore 9:00

Prenotazione obbligatoria: 0187 415493

Visite gratuite conil Dott. Giancarlo
Parentini

Specialista in Malattie Respiratorie — gia primario
ospedaliero e docente universitario.

Durante la giornata verranno
ef fettuate le seguenti visite:

Visita pneumologica gratuita
Spirometria


https://www.facebook.com/crialbianomagra/posts/pfbid0zUdrDNUEnUCMktQZ1iUKG6zT48QptFmL9RsZyNrWKce8u67yyCm9n4DaateNwVril?__cft__%5B0%5D=AZVQxdRS81hUh80j7vi6TmsR3OoXbh8FVKDXc_NU10sJvrG97myYIYKv1r062LddSnm83Tw8rt19wIflr4wf2JSaYHQvqZR9NbfgD2zZ94Snj0NjOukB_hbQ4DVIs4M8w4K1wjb46jR86CJTp_r4oukqEWPelilQtK0jEgqY2SXTMr28ZL3x9Uo_CdmFLpDqZfQ&__tn__=%2CO%2CP-y-R
https://www.facebook.com/crialbianomagra?__cft__%5B0%5D=AZVQxdRS81hUh80j7vi6TmsR3OoXbh8FVKDXc_NU10sJvrG97myYIYKv1r062LddSnm83Tw8rt19wIflr4wf2JSaYHQvqZR9NbfgD2zZ94Snj0NjOukB_hbQ4DVIs4M8w4K1wjb46jR86CJTp_r4oukqEWPelilQtK0jEgqY2SXTMr28ZL3x9Uo_CdmFLpDqZfQ&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/crialbianomagra?__cft__%5B0%5D=AZVQxdRS81hUh80j7vi6TmsR3OoXbh8FVKDXc_NU10sJvrG97myYIYKv1r062LddSnm83Tw8rt19wIflr4wf2JSaYHQvqZR9NbfgD2zZ94Snj0NjOukB_hbQ4DVIs4M8w4K1wjb46jR86CJTp_r4oukqEWPelilQtK0jEgqY2SXTMr28ZL3x9Uo_CdmFLpDqZfQ&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/apsviviamoalbiano/posts/2618407131833640?__cft__%5B0%5D=AZVQxdRS81hUh80j7vi6TmsR3OoXbh8FVKDXc_NU10sJvrG97myYIYKv1r062LddSnm83Tw8rt19wIflr4wf2JSaYHQvqZR9NbfgD2zZ94Snj0NjOukB_hbQ4DVIs4M8w4K1wjb46jR86CJTp_r4oukqEWPelilQtK0jEgqY2SXTMr28ZL3x9Uo_CdmFLpDqZfQ&__tn__=%2CO%2CP-R
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Pulsossimetria

Rilevazione parametri vitali

Colloqui informativi

Misurazione della pressione arteriosa

DOVE:

Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano
Magra

Via Don Pietro Corsini 77

(c/o “Cittadella della Salute”)

Prenotazioni in orario d’ufficio: 0187 415493

ALCUNI DATI:

I tumori polmonari sono, purtroppo, in aumento.
Nel 2022 oltre 12.000 ricoveri per tumore al
polmone in Toscana, di cui 4.438 nella ASL Nord-
Ovest.

La prevenzione e 'unica arma per invertire la
tendenza.

“Latosse persistente, il fiato corto, il
dolore al pettoeil calo di peso possono
essere campanelli d’allarme. Non

ignorarli.”
(Dott. Gilancarlo Parentini)
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Fumo, amianto, inquinamento: scopri come
proteggere i tuol polmoni.

Prevenzione =Vita!
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Fondazione Ospedale Pediatrico Meyer
Societa Della Salute Della Lunigiana

OPI di Massa Carrara - Ordine delle Professioni
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AIL Associazione Italiana contro Leucemie,
linfomi e mieloma

FederDiabete Lazio

Viviamo Albiano

Societa Filarmonica Albianese
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Boom di tumori al polmone.
Giornata gratuita di
prevenzione alla Cri di
Albiano per la prevenzione
delle malattie respiratorie e
del tumore polmonare

Redazione web
OTT 20, 2025

I + Cruce Russa haliana

o1 Aleand Magria

Albiano Magra
“Cittadella della salute”

Giornata Regionale
Contro il fumo, dacci un taglio!

Visite, esami e test gratuiti

Presso sede Comitato Croce Rossa di Albiano Magra.

M dati dellAgenzia Regionale di Sanita della Regione Toscana
riportano per 'anno 2022, 12.442 ricoveri per tumore al polmone,
con un numero di ricoveri nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la
pone al primo posto come incidenza percentuale™" .


https://www.antenna3.tv/author/redazione-web/

- dottor Giancarlo Parentini

Cosi dice il dottor Giancarlo Parentini, specialista in Malattie
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia
e Fisiopatologia Respiratoria, Lo specialista sara presente,
sabato 25/10/25 con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra, in
occasione delle Giornata regionale non occasionae di
Prevenzione Gratuita che si terra presso la sede della Croce
Rossa locale presieduta da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro
Corsini 77 meglio nota come “Cittadella della Salute”.

L’evento ha il suggestivo tema " Contro il fumo dacci un
taglio™, ha prestigiosi patrocini tra i quali quello dell, Azienda
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere
Scientifico

Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si
prega di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero.
0187415493.

AMN e malattie respiratorie rappresentano una delle principali
cause di morbilita e mortalita nel mondo — spiega Io
specialista per fare meglio comprendere limportanza della
Giornata di prevenzione- tra le piu comuni troviamo



la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei
polmoni. E spesso causata dal fumo di sigaretta o
dall’esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi.
L’asma e un’altra patologia diffusa, che spesso insorge
nella prima infanzia, caratterizzata da inflammazione cronica
delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro
sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la
polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di persone
ogni anno, richiedendo terapie tempestive per evitare
complicanze. M

Il Tumore al polmone? M E qui ci siamo: € spesso legato
al tabagismo, e tra le neoplasie piu aggressive e richiede
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di trattamento
Da ultimo, ma non per importanza il Mesotelioma della
Pleura che nell’area della bassa Lunigiana ha avuto in
passato ed ha ancora una notevole incidenza, correlato
all’attivita lavorativa che esponeva i lavoratori all'inalazione
di fibre di amianto. Ma per restare nell’lambito della nostra
Regione importanti i dati che ho riportato in premessa . Di
fronte a numeri cosi allarmanti la prevenzione rimane l'unica
possibilita per riuscire ad invertire questa tendenza "
precisa il Dr. Parentini che si é distinto come uno dei
piu giovani Primari Ospedalieri nel campo della Pneumo
Tisiologia ed e stato per molti anni professore a
Contratto presso I’Universita di Genova e di Pisa.



Marcello Lo Presti

MNella giornata— dice il presidente Marcello Lo

Presti — grande importanza saro dedicata alla prevenzione
delle malattie respiratorie in generale e dei tumori del
polmone in particolare, mediante colloquio, visita
specialistica, rilevazione della pressione arteriosa, esami
spirometrici, pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei
parametri vitali. L’evento sara anche 'occasione per parlare
delle malattie respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del
caso, le indicazioni per diagnosticarle e curarle.

Dottore la pneumologia di che si occupa? *

A e la branca della medicina che si occupa della salute
dell’apparato respiratorio, che e deputato allo scambio dei
gas polmonari, fornendo l'ossigeno all’intero organismo ed
eliminando l'anidride carbonica. ™ Quali le principali
malattie polmonari? ™ Queste — come dicevo

— rappresentano una delle principali cause di morbilita e
mortalita nel mondo. Tra le piu comuni troviamo

la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei polmoni



e porta all'invalidita di questi pazienti. E spesso causata dal
fumo di sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici
e lavorativi. ™ Tra i campanelli d’allarme piu comuni? " La
tosse persistente, il respiro affannoso, il dolore
toracico, la produzione di catarro anomala e la perdita
di peso inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, &
importante consultare uno pneumologo per effettuare gl
accertamenti necessari.

Quali le strategie per mantenere sani i polmoni?

M Smettere di fumare € la misura piu efficace per
proteggere la salute polmonare e prevenire malattie come
la BPCO e il cancro al polmone. Inoltre, &

importante evitare ’esposizione a sostanze tossiche e
inquinanti, come polveri sottili e agenti chimici presenti in
alcuni ambienti di lavoro. L’attivita fisica regolare aiuta a
mantenere una buona funzionalita respiratoria,

Un altro importante strumento sono le vaccinazioni contro
I'influenza e lo pneumococco, raccomandate per
proteggere dalle infezioni respiratorie le persone piu
vulnerabili. come anziani e soggetti debilitati. ** conclude |l
dottor Giancarlo Parentin la la cui attivita principale e
sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un settore che
continua a praticare come libero professionista, forte della



vasta esperienza maturata durante il servizio ospedaliero
svolto prima all’ospedale di Fivizzano che é stato uno dei
Centri italiani piu importanti nella cura della tubercolosi € a
seguito dell’accorpamento dellASL Lunigiana con ’ASL di
Massa Carrara era stata affidata la direzione della
Pneumologia dell’Ospedale di Carrara, nonché il
coordinamento e la responsabilita della Pneumologia
dell'intera Provincia di Massa e Carrara.

REGIONE
TOSCANA | + -| Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

Albiano Magra

mever  “Cittadella della salute”

icguedaliwre el mersinaia

- Giornata Regionale
© Contro il fumo. daccu un taglio!

Comume di Aulla

0P 5 Vnsute, esami e test gratoiti
2 Presso sede Comitato Croce Rossa di Albiano Magra.
ﬁ‘fT Via Don Pietro Corsini 77, Tel. 0187-415493
proveremp email: albianomagra@cri.it
T L] L] -
® La giornata si terra
el Sabato 25 Ottobre 2025
Q Dalle ore 09.00 alle 14.00
: Giornata di prevenzione gratuita malattie
“CONAD respiratorie e prevenzione tumore polmonare.
Parscne ofine e ooen s g o .
- Rilievo parametri vitali
% -Spirometria e Visita Pneumologica
ST La visita sara effettuata dal noto pneumologo Dott. Giancarlo Parentini, specialista in Malattie
Alblana Magra Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria.
b= Data la notevole affluenza che ogni volta si registra si
ALETANG prega di telefonare per le prenotazioni
: Da Lunedi a venerdi dalle ore 09 alle 12.00
0187-415493

(Consigliato 'uso della mascherina)
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Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di Albiano
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il presidente
Cri di Albiano Marcello Lo Presti
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Approvata la procedura Asl per la presa in carico
integrata delle pazienti con carcinoma mammario nelle
Apuane e in Lunigiana
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- dottor Giancarlo Parentini

Cosi dice il dottor Giancarlo Parentini, specialista in Malattie
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia
e Fisiopatologia Respiratoria, Lo specialista sara presente,
sabato 25/10/25 con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra, in
occasione delle Giornata regionale non occasionae di
Prevenzione Gratuita che si terra presso la sede della Croce
Rossa locale presieduta da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro
Corsini 77 meglio nota come “Cittadella della Salute”.

L’evento ha il suggestivo tema " Contro il fumo dacci un
taglio™, ha prestigiosi patrocini tra i quali quello dell, Azienda
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere
Scientifico

Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si
prega di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero.
0187415493.

AMN e malattie respiratorie rappresentano una delle principali
cause di morbilita e mortalita nel mondo — spiega Io
specialista per fare meglio comprendere limportanza della
Giornata di prevenzione- tra le piu comuni troviamo



la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei
polmoni. E spesso causata dal fumo di sigaretta o
dall’esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi.
L’asma e un’altra patologia diffusa, che spesso insorge
nella prima infanzia, caratterizzata da inflammazione cronica
delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro
sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la
polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di persone
ogni anno, richiedendo terapie tempestive per evitare
complicanze. M

Il Tumore al polmone? M E qui ci siamo: € spesso legato
al tabagismo, e tra le neoplasie piu aggressive e richiede
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di trattamento
Da ultimo, ma non per importanza il Mesotelioma della
Pleura che nell’area della bassa Lunigiana ha avuto in
passato ed ha ancora una notevole incidenza, correlato
all’attivita lavorativa che esponeva i lavoratori all'inalazione
di fibre di amianto. Ma per restare nell’lambito della nostra
Regione importanti i dati che ho riportato in premessa . Di
fronte a numeri cosi allarmanti la prevenzione rimane l'unica
possibilita per riuscire ad invertire questa tendenza "
precisa il Dr. Parentini che si é distinto come uno dei
piu giovani Primari Ospedalieri nel campo della Pneumo
Tisiologia ed e stato per molti anni professore a
Contratto presso I’Universita di Genova e di Pisa.



Marcello Lo Presti

MNella giornata— dice il presidente Marcello Lo

Presti — grande importanza saro dedicata alla prevenzione
delle malattie respiratorie in generale e dei tumori del
polmone in particolare, mediante colloquio, visita
specialistica, rilevazione della pressione arteriosa, esami
spirometrici, pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei
parametri vitali. L’evento sara anche 'occasione per parlare
delle malattie respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del
caso, le indicazioni per diagnosticarle e curarle.

Dottore la pneumologia di che si occupa? *

A e la branca della medicina che si occupa della salute
dell’apparato respiratorio, che e deputato allo scambio dei
gas polmonari, fornendo l'ossigeno all’intero organismo ed
eliminando l'anidride carbonica. ™ Quali le principali
malattie polmonari? ™ Queste — come dicevo

— rappresentano una delle principali cause di morbilita e
mortalita nel mondo. Tra le piu comuni troviamo

la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei polmoni



e porta all'invalidita di questi pazienti. E spesso causata dal
fumo di sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici
e lavorativi. ™ Tra i campanelli d’allarme piu comuni? " La
tosse persistente, il respiro affannoso, il dolore
toracico, la produzione di catarro anomala e la perdita
di peso inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, &
importante consultare uno pneumologo per effettuare gl
accertamenti necessari.

Quali le strategie per mantenere sani i polmoni?

M Smettere di fumare € la misura piu efficace per
proteggere la salute polmonare e prevenire malattie come
la BPCO e il cancro al polmone. Inoltre, &

importante evitare ’esposizione a sostanze tossiche e
inquinanti, come polveri sottili e agenti chimici presenti in
alcuni ambienti di lavoro. L’attivita fisica regolare aiuta a
mantenere una buona funzionalita respiratoria,

Un altro importante strumento sono le vaccinazioni contro
I'influenza e lo pneumococco, raccomandate per
proteggere dalle infezioni respiratorie le persone piu
vulnerabili. come anziani e soggetti debilitati. ** conclude |l
dottor Giancarlo Parentin la la cui attivita principale e
sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un settore che
continua a praticare come libero professionista, forte della



vasta esperienza maturata durante il servizio ospedaliero
svolto prima all’ospedale di Fivizzano che é stato uno dei
Centri italiani piu importanti nella cura della tubercolosi € a
seguito dell’accorpamento dellASL Lunigiana con ’ASL di
Massa Carrara era stata affidata la direzione della
Pneumologia dell’Ospedale di Carrara, nonché il
coordinamento e la responsabilita della Pneumologia
dell'intera Provincia di Massa e Carrara.
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Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di Albiano
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il presidente
Cri di Albiano Marcello Lo Presti
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dottor Giancarlo Parentini



Cosi dice il dottor Giancarlo Parentini, specialista in Malattie
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia
e Fisiopatologia Respiratoria, Lo specialista sara presente,
sabato 25/10/25 con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra, in
occasione delle Giornata regionale non occasionae di
Prevenzione Gratuita che si terra presso la sede della Croce
Rossa locale presieduta da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro
Corsini 77 meglio nota come “Cittadella della Salute’.

L’evento ha il suggestivo tema ™ Contro il fumo dacci un
taglio™, ha prestigiosi patrocini tra i quali quello dell, Azienda
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere
Scientifico

Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si
prega di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero.
0187415493.

AAL e malattie respiratorie rappresentano una delle principali
cause di morbilita e mortalita nel mondo — spiega Ilo
specialista per fare meglio comprendere limportanza della
Giorata di prevenzione- tra le piu comuni troviamo

la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei
polmoni. E spesso causata dal fumo di sigaretta o
dall’esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi.

L’asma e un’altra patologia diffusa, che spesso insorge
nella prima infanzia, caratterizzata da inflammazione cronica
delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro
sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la
polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di persone
ogni anno, richiedendo terapie tempestive per evitare
complicanze. M

Il Tumore al polmone? M E qui ci siamo: € spesso legato
al tabagismo, e tra le neoplasie piu aggressive e richiede
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di trattamento
Da ultimo, ma non per importanza il Mesotelioma della



Pleura che nell’area della bassa Lunigiana ha avuto in
passato ed ha ancora una notevole incidenza, correlato
all’attivita lavorativa che esponeva i lavoratori all’inalazione
di fibre di amianto. Ma per restare nell’lambito della nostra
Regione importanti i dati che ho riportato in premessa . Di
fronte a numeri cosi allarmanti la prevenzione rimane l'unica
possibilita per riuscire ad invertire questa tendenza ™
precisa il Dr. Parentini che si é distinto come uno dei
piu giovani Primari Ospedalieri nel campo della Pneumo
Tisiologia ed e stato per molti anni professore a
Contratto presso I’'Universita di Genova e di Pisa.

Marcello Lo Presti

MNella giornata— dice il presidente Marcello Lo

Presti — grande importanza saro dedicata alla prevenzione
delle malattie respiratorie in generale e dei tumori del
polmone in particolare, mediante colloquio, visita
specialistica, rilevazione della pressione arteriosa, esami
Sspirometrici, pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei
parametri vitali. L’evento sara anche l'occasione per parlare
delle malattie respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del
caso, le indicazioni per diagnosticarle e curarle.



Dottore la pneumologia di che si occupa? *

A e la branca della medicina che si occupa della salute
dell’apparato respiratorio, che e deputato allo scambio dei
gas polmonari, fornendo l'ossigeno all’intero organismo ed
eliminando l'anidride carbonica. ™ Quali le principali
malattie polmonari? ™ Queste — come dicevo

— rappresentano una delle principali cause di morbilita e
mortalita nel mondo. Tra le pit comuni troviamo

la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei polmoni
e porta all'invalidita di questi pazienti. E spesso causata dal
fumo di sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici
e lavorativi. ™ Tra i campanelli d’allarme piu comuni? " La
tosse persistente, il respiro affannoso, il dolore
toracico, la produzione di catarro anomala e la perdita
di peso inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, &
importante consultare uno pneumologo per effettuare gl
accertamenti necessari.

Quali le strategie per mantenere sani i polmoni?

M Smettere di fumare € la misura piu efficace per
proteggere la salute polmonare e prevenire malattie come
la BPCO e il cancro al polmone. Inoltre, &

importante evitare '’esposizione a sostanze tossiche e
inquinanti, come polveri sottili e agenti chimici presenti in
alcuni ambienti di lavoro. L’attivita fisica regolare aiuta a
mantenere una buona funzionalita respiratoria,



"-11 _—y

St -

Un altro importante strumento sono le vaccinazioni contro
I'influenza e lo pneumococco, raccomandate per
proteggere dalle infezioni respiratorie le persone piu
vulnerabili. come anziani e soggetti debilitati. ** conclude il
dottor Giancarlo Parentin la la cui attivita principale &
sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un settore che
continua a praticare come libero professionista, forte della
vasta esperienza maturata durante il servizio ospedaliero
svolto prima all'ospedale di Fivizzano che € stato uno dei
Centri italiani piu importanti nella cura della tubercolosi e a
seguito dell’accorpamento dellASL Lunigiana con 'ASL di
Massa Carrara era stata affidata la direzione della
Pneumologia dell’Ospedale di Carrara, nonché il
coordinamento e la responsabilita della Pneumologia
dell’intera Provincia di Massa e Carrara.
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Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il presidente
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Piu informazioni su
Croce rossa Albiano maqgra
visite gratuite
Lunigiana e Apuane
Massa-Carrara

AULLA - «I dati dell’Agenzia Regionale di Sanita della
Regione Toscana riportano per 'anno 2022, 12.442 ricoveri
per tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella Asl
Nord-Ovest, di 4.438, che la pone al primo posto come
incidenza percentuale». Cosi dice il dottor Giancarlo
Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, Medicina
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia
Respiratoria. Lo specialista sara presente, sabato 25 ottobre
con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra (Aulla), in occasione
della Giornata regionale non occasionale di Prevenzione
Gratuita che si terra presso la sede della Croce Rossa locale
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presieduta da Marcello Lo Presti in via Don Pietro Corsini
77, meglio nota come “Cittadella della Salute”. L’evento ha il
suggestivo tema “Contro il fumo dacci un taglio”, ha
prestigiosi patrocini tra i quali quello dell’Azienda
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a
Carattere Scientifico.

Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si prega
di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero 0187
415493. «Le malattie respiratorie rappresentano una delle
principali cause di morbilita e mortalita nel mondo — spiega
lo specialista per fare meglio comprendere I'importanza
della Giornata di prevenzione — tra le pitt comuni troviamo
la broncopneumopatia cronica ostruttiva (Bpco), una
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei
polmoni. E spesso causata dal fumo di sigaretta o
dall’esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi. L’asma
e un’altra patologia diffusa, che spesso insorge nella prima
infanzia, caratterizzata da inflammazione cronica delle vie
aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro sibilante,
dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la polmonite e
la tubercolosi colpiscono milioni di persone ogni anno,
richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze».

Il tumore al polmone? «E qui ci siamo: € spesso legato al
tabagismo, ¢ tra le neoplasie piu aggressive e richiede
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di
trattamento. Da ultimo, ma non per importanza il
Mesotelioma della Pleura che nell’area della bassa Lunigiana
ha avuto in passato ed ha ancora una notevole incidenza,
correlato all’attivita lavorativa che esponeva i lavoratori
all'inalazione di fibre di amianto. Ma per restare nell’ambito
della nostra Regione importanti i dati che ho riportato in
premessa. Di fronte a numeri cosi allarmanti la prevenzione
rimane I'unica possibilita per riuscire ad invertire questa
tendenza» precisa il dott. Parentini che si e distinto come



uno dei piu giovani primari ospedalieri nel campo della
Pneumo-Tisiologia ed ¢ stato per molti anni professore a
Contratto presso I'Universita di Genova e di Pisa.

«Nella giornata — dice il presidente Marcello Lo Presti —
grande importanza sara dedicata alla prevenzione delle
malattie respiratorie in generale e dei tumori del polmone in
particolare, mediante colloquio, visita specialistica,
rilevazione della pressione arteriosa, esami spirometrici,
pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei parametri vitali.
L’evento sara anche 'occasione per parlare delle malattie
respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del caso, le
indicazioni per diagnosticarle e curarle».

Dottore, la pneumologia di che si occupa? Spiega il dott.
Parentini: «E la branca della medicina che si occupa della
salute dell’apparato respiratorio, che e deputato allo
scambio dei gas polmonari, fornendo 'ossigeno all’intero
organismo ed eliminando I’anidride carbonica». Quali le
principali malattie polmonari? «Queste — come dicevo —
rappresentano una delle principali cause di morbilita e
mortalita nel mondo. Tra le piti comuni troviamo la
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei polmoni
e porta all'invalidita di questi pazienti. E spesso causata dal
fumo di sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici
e lavorativi».

Tra i campanelli d’allarme piti comuni? «La tosse
persistente, il respiro affannoso, il dolore toracico, la
produzione di catarro anomala e la perdita di peso
inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, € importante
consultare uno pneumologo per effettuare gli accertamenti
necessari». Quali le strategie per mantenere sani i polmoni?
«Smettere di fumare e la misura piu efficace per proteggere
la salute polmonare e prevenire malattie come la Bpco e il
cancro al polmone. Inoltre, € importante evitare
I’esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, come polveri
sottili e agenti chimici presenti in alcuni ambienti di lavoro.
L’attivita fisica regolare aiuta a mantenere una buona



funzionalita respiratoria. Un altro importante strumento
sono le vaccinazioni contro 'influenza e lo pneumococco,
raccomandate per proteggere dalle infezioni respiratorie le
persone piu vulnerabili, come anziani e soggetti debilitati».
Conclude il dottor Giancarlo Parentini la cui attivita
principale € sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un
settore che continua a praticare come libero professionista,
forte della vasta esperienza maturata durante il servizio
ospedaliero svolto prima all’ospedale di Fivizzano che ¢ stato
uno dei Centri italiani piu importanti nella cura della
tubercolosi e a seguito dell’accorpamento dell’Asl Lunigiana
con I’Asl di Massa-Carrara gli era stata affidata la direzione
della Pneumologia dell’Ospedale di Carrara, nonché il
coordinamento e la responsabilita della Pneumologia
dell'intera Provincia di Massa-Carrara.
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Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita di
prevenzione alla Cri di Albiano per la prevenzione delle
malattie respiratorie e del tumore polmonare

+ Croce Rossa ltaliana
Conpiniy ¢ Alona Magn

Albiano Magra

wever  “Cittadella della salute”

E’;r Giornata Regionale
R Contro il fumo, dacci un taglio!
il "l L
@ >
[:"'.":::"-a.: -- r
—
S Vi )
~" b S
0P 2 Visite, esami e test gratoiti
= Presso sede Comitato Croce Rossa di Albiano Magra,
ﬁ‘?’f‘ Via Don Pietro Corsini 77, Tel. D187-415493
e email: alblanomagra@cri.it
® . e
Q La giornata si terra
et Sabato 25 Ottobre 2025
A Dalle ore 09.00 alle 14.00
. Giornata di prevenzione gratuita malattie
CONAD respiratorie e prevenzione tumore polmonare.
' - Rilievo parametri vitali
% -Spirometria e Visita Pneumologica
A T La visita sord effettuata dal noto pnesvmologe Dot Glancarlo Parentin, specialista in Malattie
Altiang Mgrs Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiclogia e Fisiopatologia Respiratoria.
ama Data la notevole affluenza che ogni volta si registra si

prega di telefonare per le prenotazioni
Da Lunedi a venerdi dalle ore 092 alle 12,00

0187-415493

{Consigliato I'uso della mascherina)

i Per informazioni crialbianomagra.it

M\ dati dell'Agenzia Regionale di Sanita della Regione
Toscana riportano per I'anno 2022, 12.442 ricoveri per
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL
Nord-Ovest, di 4438, che |la pone al primo posto come
incidenza percentuale®™ .
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s
Cosi dice Cosi dice il dottor Giancarlo Parentini, specialista
in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del
Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria, Lo
specialista sara presente, sabato 25/10/25 con inizio alle
ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle Giornata
regionale non occasionale di Prevenzione Gratuita che si
terra presso la sede della Croce Rossa locale presieduta
da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro Corsini 77 meglio
nota come “Cittadella della Salute”. L’'evento ha il
suggestivo tema * Contro il fumo dacci un taglio®*, ha
prestigiosi patrocini tra i quali quello dell'Azienda
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a
Carattere Scientifico Data la massiccia affluenza che ogni
volta si registra si prega di prenotarsi telefonando in orario
d’ufficio al numero. 0187415493. "“Le malattie respiratorie
rappresentano una delle principali cause di morbilita e
mortalita nel mondo — spiega lo specialista per fare meglio
comprendere I'importanza della Giornata di prevenzione-
tra le piu comuni troviamo la broncopneumopatia cronica
ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva che limita il
flusso d'aria nei polmoni. E spesso causata dal fumo di
sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici e
lavorativi. L'asma € un'altra patologia diffusa, che spesso
insorge nella prima infanzia, caratterizzata da
inflammazione cronica delle vie aeree che porta a episodi
ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni
polmonari come la polmonite e la tubercolosi colpiscono
milioni di persone ogni anno, richiedendo terapie tempestive
per evitare complicanze. M
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Il Tumore al polmone? A E qui ci siamo: e spesso legato al
tabagismo, € tra le neoplasie piu aggressive e richiede
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di

trattamento Da ultimo, ma non per importanza il
Mesotelioma della Pleura che nell’area della bassa
Lunigiana ha avuto in passato ed ha ancora una notevole
incidenza, correlato all’attivita lavorativa che esponeva i
lavoratori all’inalazione di fibre di amianto. Ma per restare
nelllambito della nostra Regione importanti i dati che ho
riportato in premessa . Di fronte a numeri cosi allarmanti
la prevenzione rimane l'unica possibilita per riuscire ad
invertire questa tendenza M precisa il Dr. Parentini che si
e distinto come uno dei piu giovani Primari Ospedalieri nel
campo della Pneumo-Tisiologia ed € stato per molti anni
professore a Contratto presso I'Universita di Genova e di
Pisa. *Nella giornata- dice il presidente Marcello Lo Presti
- grande importanza saro dedicata alla prevenzione delle
malattie respiratorie in generale e dei tumori del polmone in
particolare, mediante colloquio, visita specialistica,
rilevazione della pressione arteriosa, esami spirometrici,
pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei parametri vitali.
L’evento sara anche I'occasione per parlare delle malattie
respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del caso, le
indicazioni per diagnosticarle e curarle. " Dottore la
pneumologia di che si occupa? Spiega il Dr Parentini * e
la branca della medicina che si occupa della salute
dell'apparato respiratorio, che € deputato allo scambio dei
gas polmonari, fornendo l'ossigeno all’intero organismo ed
eliminando I'anidride carbonica. * Quali le principali
malattie polmonari? " Queste - come dicevo -
rappresentano una delle principali cause di morbilita e
mortalita nel mondo. Tra le piu comuni troviamo la
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni
e porta allinvalidita di questi pazienti. E spesso causata dal
fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici



e lavorativi. ™ Tra i campanelli d'allarme piu comuni? A La
tosse persistente, il respiro affannoso, il dolore toracico, la
produzione di catarro anomala e la perdita di peso
inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, € importante
consultare uno pneumologo per effettuare gli accertamenti
necessari.  Quali le strategie per mantenere sani i
polmoni? M Smettere di fumare é la misura piu efficace per
proteggere la salute polmonare e prevenire malattie come la
BPCO e il cancro al polmone. Inoltre, &€ importante evitare
I'esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, come polveri
sottili e agenti chimici presenti in alcuni ambienti di lavoro.
L'attivita fisica regolare aiuta a mantenere una buona
funzionalita respiratoria, Un altro importante strumento sono
le vaccinazioni contro l'influenza e lo pneumococco,
raccomandate per proteggere dalle infezioni respiratorie le
persone piu vulnerabili. come anziani e soggetti debilitati.
A conclude il dottor Giancarlo Parentini la la cui attivita
principale € sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un
settore che continua a praticare come libero professionista,
forte della vasta esperienza maturata durante il servizio
ospedaliero svolto prima all’'ospedale di Fivizzano che &
stato uno dei Centri italiani piu importanti nella cura della
tubercolosi e a seguito dell'accorpamento dellASL
Lunigiana con I'ASL di Massa Carrara era stata affidata la
direzione della Pneumologia dell’Ospedale di Carrara,
nonche il coordinamento e la responsabilita della
Pneumologia dell'intera Provincia di Massa e Carrara.
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Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di Albiano
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il
presidente Cri di Albiano Marcello Lo Presti.
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LUNIGIANA
"Contro il fumo dacci un taglio”™: nuova
giornata della prevenzione della Salute alla
Croce Rossa di Albiano il 25 ottobre

“| dati dell'Agenzia Regionale di Sanita della Regione
Toscana riportano per I'anno 2022, 12.442 ricoveri per
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL
Nord-Ovest, di 4438, dato che la pone al primo posto come
incidenza percentuale”: a parlare ¢ il dottor Giancarlo
Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, Medicina
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia...

ARTICOLO

https:// www.lagazzettadimassaecarrara.net/lunigiana/contro-il-
fumo-dacci-un-taglio-nuova-giornata-della-prevenzione-della-
salute-alla-croce-rossa-di-albiano-il-25-ottobre
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“Contro il fumo dacci un taglio™:
nuova giornata della prevenzione
della Salute alla Croce Rossa di
Albiano il 25 ottobre
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< dati dellAgenzia Regionale di Sanita della Regione
Toscana riportano per l'anno 2022, 12.442 ricoveri per
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL
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Nord-Ovest, di 4438, dato che |la pone al primo posto come
incidenza percentuale”. a parlare e il dottor Giancarlo
Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, Medicina
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia
Respiratoria, che sara presente, sabato 25 ottobre con inizio
alle ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle Giornata
regionale di Prevenzione Gratuita che si terra presso la
sede della Croce Rossa, conosciuta come “Cittadella della
Salute”. “Contro il fumo dacci un taglio” ¢ il titolo dell’evento
che ha prestigiosi patrocini tra cui quello dell’ Azienda
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a
Carattere Scientifico. Data la massiccia affluenza che ogni
volta si registra si prega di prenotarsi telefonando in orario
d’'ufficio al numero. 0187415493. “Le malattie respiratorie
rappresentano una delle principali cause di morbilita e
mortalita nel mondo — spiega il dottor Parentini per fare
meglio comprendere [limportanza della Giornata di
prevenzione- tra le piu comuni troviamo la
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni.
E spesso causata dal fumo di sigaretta o dall'esposizione a
inquinanti atmosferici e lavorativi. L'asma € un'altra
patologia diffusa, che spesso insorge nella prima infanzia,
caratterizzata da inflammazione cronica delle vie aeree che
porta a episodi ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e
tosse. Le infezioni polmonari come la polmonite e la
tubercolosi colpiscono milioni di persone ogni anno,
richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze. I
tumore al polmone & spesso legato al tabagismo, ed e tra le
neoplasie piu aggressive che richiedono diagnosi precoci
per migliorare le prospettive di trattamento Da ultimo, ma
non per importanza il Mesotelioma della Pleura che
nell’area della bassa Lunigiana ha avuto in passato ed ha
ancora una notevole incidenza, correlato all’attivita
lavorativa che esponeva i lavoratori all'inalazione di fibre di



amianto. Ma per restare nell’ambito della regione Toscana i
dati sono allarmanti. La prevenzione rimane l'unica
possibilita per riuscire ad invertire questa tendenza. Il dottor
Parentini si € distinto come uno dei piu giovani Primari
Ospedalieri nel campo della Pneumo Tisiologia ed é stato
per molti anni professore a Contratto presso I'Universita di
Genova e di Pisa. Ha lavorato anche all'ospedale di
Fivizzano che é stato uno dei Centri italiani piu importanti
nella cura della tubercolosi e a seguito dell'accorpamento
dellASL Lunigiana con I'ASL di Massa Carrara gli € stata
affidata la direzione della Pneumologia dellOspedale di
Carrara, nonché il coordinamento e la responsabilita della
Pneumologia dell'intera Provincia di Massa e Carrara.

“ La pneumologia e la branca della medicina che si occupa
della salute dell'apparato respiratorio — ha spiegato il dottor
Parentini- che e deputato allo scambio dei gas polmonari,
fornendo l'ossigeno allintero organismo ed eliminando
I'anidride carbonica. Le principali malattie polmonari sono la
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCQO), una
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni
e porta all'invalidita di questi pazienti. E spesso causata dal
fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici
e lavorativi. Tra i campanelli d'allarme piu comuni ci sono
la tosse persistente, il respiro affanoso, il dolore toracico, la
produzione di catarro anomala e la perdita di peso
inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, € importante
consultare uno pneumologo per effettuare gli accertamenti
necessari. Tra le strategie per mantenere sani i polmoni,
smettere di fumare e la misura piu efficace per proteggere la
salute polmonare e prevenire malattie come la BPCO e |l
cancro al polmone. Inolire, e Iimportante evitare
I'esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, come polveri
sottili e agenti chimici presenti in alcuni ambienti di lavoro.
L'attivita fisica regolare aiuta a mantenere una buona



funzionalita respiratoria. Un altro importante strumento sono
le vaccinazioni contro l'influenza e lo pneumococco,
raccomandate per proteggere dalle infezioni respiratorie le
persone piu vulnerabili come anziani e soggetti debilitati”. I
presidente della Croce Rossa di Albiano Marcello Lo Presti
ha dichiarato:“Nella giornata grande importanza saro
dedicata alla prevenzione delle malattie respiratorie in
generale e dei tumori del polmone in particolare, mediante
colloquio, visita specialistica, rilevazione della pressione
arteriosa, esami spirometrici, pulsi-ossimetria, oltre alla
misurazione dei parametri vitali. L'evento sara anche
'occasione per parlare delle malattie respiratorie ad ampio
raggio fornendo le indicazioni per diagnosticarle e curarle.”

Salva
Whatsapp

Galleria:



javascript:void(0)
https://www.lagazzettadimassaecarrara.net/media/showtime/storage/2025/10/20/3728/main/presidente-cri-albiano-magra-marcello-lo-presti.jpg?1760962105

—ed
- o
LEc DELLA
LUNIGIANA
https://ecodellalunigiana.it/
COPERTINA

https://ecodellalunigiana.it/


https://ecodellalunigiana.it/
https://www.lagazzettadimassaecarrara.net/media/showtime/storage/2025/10/20/3728/main/gruppo-volontari-cri-albiano-magra.jpg?1760962105
https://www.lagazzettadimassaecarrara.net/media/showtime/storage/2025/10/20/3728/main/dr-parentini.jpg?1760962105



https://ecodellalunigiana.it/category/com/aulla/
https://ecodellalunigiana.it/category/com/aulla/

CROCE ROSSA ITALVANS wn'w I' L]
fi
v
[ L

+







Tumore al polmone, giornata di prevenzione alla CRI
di Albiano

di Redazione

“I dati dell’Agenzia Regionale di Sanita della Regione
Toscana riportano per I’anno 2022, 12.442 ricoveri
per tumore al polmone, con un numero di ricoveri
nella ASL Nord-Ovest di 4.438, che la pone al primo
posto come incidenza percentuale”....

https://ecodellalunigiana.it/tumore-prevenzione-
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“I dati dell’Agenzia Regionale di Sanita della Regione
Toscana riportano per ’'anno 2022, 12.442 ricoveri per
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL
Nord-Ovest di 4.438, che la pone al primo posto come
incidenza percentuale”. Cosi afferma il dottor Giancarlo
Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, Medicina
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e
Fisiopatologia Respiratoria. Lo specialista sara presente
sabato 25 ottobre con inizio alle ore 9 ad Albiano Magra,
in occasione della Giornata regionale di Prevenzione
Gratuita che si terra presso la sede della Croce Rossa
locale presieduta da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro
Corsini 77, meglio nota come “Cittadella della Salute”.



L’evento ha il suggestivo tema “Contro il fumo dacci un
taglio”, con prestigiosi patrocini tra cui quello
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico. Data la massiccia
affluenza che ogni volta si registra, si prega di
prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero
0187415493.

“Le malattie respiratorie rappresentano una delle
principali cause di morbilita e mortalita nel mondo”,
spiega lo specialista per far comprendere 'importanza
della Giornata di prevenzione. Tra le piu comuni
troviamo la broncopneumopatia cronica ostruttiva
(BPCO), una condizione progressiva che limita il flusso
d’aria nei polmoni. E spesso causata dal fumo di
sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici e
lavorativi. I’asma e un’altra patologia diffusa, che
spesso insorge nella prima infanzia, caratterizzata da
inflammazione cronica delle vie aeree che porta a
episodi ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e tosse. Le
infezioni polmonari come la polmonite e la tubercolosi
colpiscono milioni di persone ogni anno, richiedendo
terapie tempestive per evitare complicanze.

I1 tumore al polmone é spesso legato al tabagismo, e tra
le neoplasie piu aggressive e richiede diagnosi precoci
per migliorare le prospettive di trattamento. Da ultimo,
ma non per importanza, il mesotelioma della pleura che
nell’area della bassa Lunigiana ha avuto in passato ed
ha ancora una notevole incidenza, correlato all’attivita
lavorativa che esponeva i lavoratori all’'inalazione di



fibre di amianto. Ma per restare nell’ambito della nostra
Regione, importanti sono i dati che ho riportato in
premessa. Di fronte a numeri cosi allarmanti, la
prevenzione rimane I’'unica possibilita per riuscire a
invertire questa tendenza”, precisa il Dr. Parentini, che
si e distinto come uno dei piu giovani Primari
Ospedalieri nel campo della Pneumo Tisiologia ed é stato
per molti anni professore a contratto presso I’'Universita
di Genova e di Pisa.

“Nella giornata”, dice il presidente Marcello Lo Presti,
“grande importanza sara dedicata alla prevenzione delle
malattie respiratorie in generale e dei tumori del
polmone in particolare, mediante colloquio, visita
specialistica, rilevazione della pressione arteriosa, esami
spirometrici, pulsio-ossimetria, oltre alla misurazione
dei parametri vitali. L’evento sara anche I’occasione per
parlare delle malattie respiratorie ad ampio raggio,
fornendo, se del caso, le indicazioni per diagnosticarle e
curarle”.

“La pneumologia”, chiarisce il dr. Parentini. “E la branca
della medicina che si occupa della salute dell’apparato
respiratorio, deputato allo scambio dei gas polmonari,
fornendo I'ossigeno all’intero organismo ed eliminando
I’anidride carbonica”.

“La principali malattie polmonari rappresentano una
delle principali cause di morbilita e mortalita nel
mondo. Tra le piu comuni troviamo la
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una



condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei
polmoni e porta all’invalidita di questi pazienti. E spesso
causata dal fumo di sigaretta o dall’esposizione a
inquinanti atmosferici e lavorativi”.

“Bisogna fare attenzione alla tosse persistente, il respiro
affannoso, il dolore toracico, la produzione di catarro
anomala e la perdita di peso inspiegabile. Se questi
sintomi si presentano, € importante consultare uno
pneumologo per effettuare gli accertamenti necessari”.
“Quali le strategie per mantenere sani i polmoni?”,
conclude il dottor Giancarlo Parentini. “Smettere di
fumare e la misura piu efficace per proteggere la salute
polmonare e prevenire malattie come la BPCO e il
cancro al polmone. Inoltre, € importante evitare
I’esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, come
polveri sottili e agenti chimici presenti in alcuni
ambienti di lavoro. L’attivita fisica regolare aiuta a
mantenere una buona funzionalita respiratoria. Un altro
importante strumento sono le vaccinazioni contro
I'influenza e lo pneumococco, raccomandate per
proteggere dalle infezioni respiratorie le persone piu
vulnerabili, come anziani e soggetti debilitati”.

I1 dottor Giancarlo Parentini ha sempre focalizzato la
sua attivita principale sulla Pneumologia, un settore che
continua a praticare come libero professionista, forte
della vasta esperienza maturata durante il servizio
ospedaliero svolto prima all’ospedale di Fivizzano, uno
dei Centri italiani piu importanti nella cura della
tubercolosi. A seguito dell’accorpamento dell’ASL



Lunigiana con I’ASL di Massa Carrara, gli era stata
affidata la direzione della Pneumologia dell’Ospedale di
Carrara, nonche il coordinamento e la responsabilita
della Pneumologia dell’'intera Provincia di Massa e
Carrara.
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3. Boom di tumori al polmone: giornata gratuita di prevenzione
alla Croce Rossa di Albiano per la salute respiratoria
Zazoom | 20 ott 2025 | € Ascolta la notizia

Allarme per I’aumento dei tumori al polmone in Toscana.
Secondo 1 dati piu recenti dell’ Agenzia Regionale di Sanita, nel
2022 si sono registrati 12.442 ricoveri per questa patologia, di cui
ben 4.438 nella ASL Nord-Ovest, che risulta cosi I’area con la
piu alta incidenza percentuale.

In risposta a questi numeri preoccupanti, sabato 25 ottobre 2025, a
partire dalle ore 9, si terra ad Albiano Magra una giornata
gratuita di prevenzione presso la sede della Croce Rossa
Italiana in via Don Pietro Corsini 77, nota come “Cittadella della
Salute”. L evento, patrocinato dall’ Azienda Ospedaliera
Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico,
porta il titolo simbolico “Contro il fumo dacci un taglio” ¢ sara
dedicato alla sensibilizzazione sulle malattie respiratorie ¢ sul
tumore polmonare.

Leggi anche Successo per la giornata di prevenzione alla Croce
Rossa di Albiano Magra: oltre 5000 servizi e centinaia di visite
specialistiche

Durante la giornata sara presente il dottor Giancarlo Parentini,
specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina
del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. Lo
specialista sottolinea come le malattie respiratorie siano tra le
principali cause di morbilita e mortalita nel mondo: “7Tra le piu
comuni troviamo la BPCO (broncopneumopatia cronica
ostruttiva), una condizione progressiva che limita il flusso d’aria
nei polmoni, spesso causata dal fumo di sigaretta o
dall’esposizione a inquinanti atmosferici. Anche ’asma e

le infezioni polmonari come la polmonite e la tubercolosi
colpiscono milioni di persone ogni anno e richiedono cure
tempestive”.

Il tumore al polmone, aggiunge Parentini, “e tra le neoplasie piu
aggressive e nella maggior parte dei casi e legato al tabagismo.
La diagnosi precoce resta fondamentale per aumentare le
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possibilita di cura”. Un’altra patologia diffusa nella zona della
bassa Lunigiana ¢ il mesotelioma pleurico, spesso correlato
all’esposizione professionale a fibre di amianto.

“Di fronte a dati cosi allarmanti — spiega Parentini — la
prevenzgione ¢ [ 'unica arma davvero efficace per invertire questa
tendenza”. L’iniziativa della Croce Rossa di Albiano offrira ai
cittadini colloqui e visite specialistiche, misurazione della
pressione arteriosa, esami spirometrici, pulsossimetria e
controllo dei principali parametri vitali.

“Durante la giornata — sottolinea Marcello Lo Presti, presidente
della Croce Rossa di Albiano — sara dato ampio spazio

alla prevenzione delle malattie respiratorie e dei tumori del
polmone. L obiettivo é fornire informazioni utili per riconoscere i
sintomi e orientare i cittadini verso percorsi di diagnosi e cura
adeguati”.

Il dottor Parentini ricorda anche 1 principali campanelli
d’allarme delle malattie polmonari: “7Tosse persistente, respiro
affannoso, dolore toracico, produzione anomala di catarro

e perdita di peso inspiegabile sono segnali che non devono essere
ignorati. E importante rivolgersi a uno pneumologo per effettuare
gli accertamenti necessari’”.

Per mantenere 1 polmoni sani, lo specialista consiglia di smettere
di fumare, evitare I’esposizione a sostanze tossiche e inquinanti,
praticare attivita fisica regolare e sottoporsi

alle vaccinazioni contro influenza e pneumococco, fondamentali
per 1 soggetti piu fragili.

Parentini, che ha ricoperto ruoli di rilievo come primario
ospedaliero e docente universitario a Genova e Pisa, continua oggi
la sua attivita come libero professionista in ambito pneumologico,
forte dell’esperienza maturata negli ospedali di Fivizzano e
Carrara, dove ha diretto il reparto di Pneumologia e coordinato il
servizio provinciale di Massa-Carrara.

Vista la consueta grande partecipazione, si consiglia

di prenotarsi in orario d’ufficio al numero 0187 415493.
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Boom di tumori al polmone. Giornata
gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano
Magra in Lunigiana per la prevenzione delle
malattie respiratorie e del tumore
polmonare

AT dati dell’Agenzia Regionale di Sanita della Regione
Toscana riportano per 'anno 2022, 12.442 ricoveri per
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL
Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come

incidenza percentuale™*

massa, 20/10/2025 (informazione.news - - salute e
benessere)

AN] dati dell'Agenzia Regionale di Sanita della Regione
Toscana riportano per I’anno 2022, 12.442 ricoveri per
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella
ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto
come incidenza percentuale” . Cosi dice Cosi dice il
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dottor Giancarlo Parentini, specialista in Malattie
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro,
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria, Lo specialista
sara presente, sabato 25/10/25 con inizio alle ore 9, ad
Albiano Magra, in occasione delle Giornata regionale
non occasionae di Prevenzione Gratuita che si terra
presso la sede della Croce Rossa locale presieduta da
Marcello Lo Presti in Via Don Pietro Corsini 77 meglio
nota come “Cittadella della Salute”. I’evento ha il
suggestivo tema A” Contro il fumo dacci un tagliorA, ha
prestigiosi patrocini tra i quali quello dell, Azienda
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a
Carattere Scientifico Data la massiccia affluenza che
ogni volta si registra si prega di prenotarsi telefonando
in orario d’ufficio al numero. 0187415493.

AALe malattie respiratorie rappresentano una delle
principali cause di morbilita e mortalita nel mondo -
spiega lo specialista per fare meglio comprendere
I'importanza della Giornata di prevenzione- tra le piu
comuni troviamo la broncopneumopatia cronica
ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva che
limita il flusso d'aria nei polmoni. E spesso causata dal
fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti
atmosferici e lavorativi. L'asma e un'altra patologia
diffusa, che spesso insorge nella prima infanzia,
caratterizzata da infiammazione cronica delle vie aeree
che porta a episodi ricorrenti di respiro sibilante,
dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la
polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di



persone ogni anno, richiedendo terapie tempestive per
evitare complicanze. A

I1 Tumore al polmone? A E qui ci siamo: € spesso
legato al tabagismo, e tra le neoplasie piu aggressive e
richiede diagnosi precoci per migliorare le prospettive
di trattamento Da ultimo, ma non per importanza il
Mesotelioma della Pleura che nell’area della bassa
Lunigiana ha avuto in passato ed ha ancora una
notevole incidenza, correlato all’attivita lavorativa che
esponeva ilavoratori all’inalazione di fibre di amianto.
Ma per restare nell’ambito della nostra Regione
importanti i dati che ho riportato in premessa . Di
fronte a numeri cosi allarmanti la prevenzione rimane
I'unica possibilita per riuscire ad invertire questa
tendenza A precisa il Dr. Parentini che si é distinto
come uno dei piu giovani Primari Ospedalieri nel
campo della Pneumo Tisiologia ed e stato per molti
anni professore a Contratto presso I’'Universita di
Genova e di Pisa. A Nella giornata- dice il presidente
Marcello Lo Presti - grande importanza saro dedicata
alla prevenzione delle malattie respiratorie in generale
e dei tumori del polmone in particolare, mediante
colloquio, visita specialistica, rilevazione della
pressione arteriosa, esami spirometrici, pulsi-
ossimetria, oltre alla misurazione dei parametri vitali.

L’evento sara anche I’occasione per parlare delle
malattie respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del
caso, le indicazioni per diagnosticarle e curarle. AA
Dottore la pneumologia di che si occupa? Spiega il Dr
Parentini A e la branca della medicina che si occupa



della salute dell'apparato respiratorio, che e deputato
allo scambio dei gas polmonari, fornendo I’ossigeno
all’intero organismo ed eliminando I’anidride
carbonica. A Quali le principali malattie polmonari?
AN Queste - come dicevo - rappresentano una delle
principali cause di morbilita e mortalita nel mondo. Tra
le pit comuni troviamo la broncopneumopatia
cronica ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva
che limita il flusso d'aria nei polmoni e porta
all’invalidita di questi pazienti. E spesso causata dal
fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti
atmosferici e lavorativi. A Tra i campanelli d'allarme
piu comuni? A La tosse persistente, il respiro
affannoso, il dolore toracico, la produzione di
catarro anomala e la perdita di peso inspiegabile. Se
questi sintomi si presentano, € importante consultare
uno pneumologo per effettuare gli accertamenti
necessari. " Quali le strategie per mantenere sani i
polmoni? " Smettere di fumare e la misura piu
efficace per proteggere la salute polmonare e prevenire
malattie come la BPCO e il cancro al polmone. Inoltre, e
importante evitare 1'esposizione a sostanze tossiche e
inquinanti, come polveri sottili e agenti chimici
presenti in alcuni ambienti di lavoro.



B | e
L'attivita fisica regolare aiuta a mantenere una buona
funzionalita respiratoria, Un altro importante
strumento sono le vaccinazioni contro l'influenza e lo

pneumococco, raccomandate per proteggere dalle
infezioni respiratorie le persone piu vulnerabili. come
anziani e soggetti debilitati. A" conclude il dottor
Giancarlo Parentin la la cui attivita principale é sempre
stata focalizzata sulla Pneumologia, un settore che
continua a praticare come libero professionista, forte
della vasta esperienza maturata durante il servizio
ospedaliero svolto prima all’ospedale di Fivizzano che é
stato uno dei Centri italiani piu importanti nella cura
della tubercolosi e a seguito dell'accorpamento dell’ASL
Lunigiana con 1'ASL di Massa Carrara era stata affidata
la direzione della Pneumologia dell’Ospedale di
Carrara, nonché il coordinamento e la responsabilita
della Pneumologia dell'intera Provincia di Massa e
Carrara.



Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di
Albiano Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri,
Il presidente Cri di Albiano Marcello Lo Presti.
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PREVISIONI METEO PER LA

PROVINCIA DI MASSA CARRARA
PREVISIONI METEO PER MASSA, CARRARA,
LUNIGIANA, VAL DI MAGRA, ALPI APUANE,
APPENNINO



Aggiornamento del: 24 ottobre 2025,
ore 7:51

In vista delPevento di domani
sabato 25 Ottobre iniziamo
con le previsioni meteo

Nuvolosita in aumento nel corso della mattinata,
dapprima velature poi addensamenti piu intensi specie
a ridosso dei rilievi; da meta pomeriggio potranno
verificarsi i primi piovaschi in prossimita delle Apuane,
in graduale estensione in serata e soprattutto nella
notte su Domenica.

Temperature: minime in ulteriore diminuzione, massime
stazionarie o anch'esse in calo sulla Lunigiana.

Venti: moderati o tesi da Sud-Ovest (Libeccio), in ulteriore
rinforzo dal pomeriggio su costa e crinali.

Mare: molto mosso, proseguira la mareggiata sul litorale
apuo-versiliese.
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- PREVISIONI METEO PER LA
PROVINCIA DI MASSA CARRARA



PREVISIONI METEO PER MASSA, CARRARA,
LUNIGIANA, VAL DI MAGRA, ALPI APUANE,
APPENNINO

Aggiornamento del: 22 ottobre 2025,
ore 7:51

In vista dellPevento di sabato
iniziamo con le previsioni

meteo

Temporaneo ma deciso miglioramento fino a cielo
sereno, locali annuvolamenti solo a ridosso dei
rilievi specie dal pomeriggio.

Temperature: in lieve calo, piu avvertibile nelle

minime sulle zone interne. Zero termico a 2400-2600
metri.

Venti: dai quadranti occidentali, moderati ma con
residui rinforzi al mattino soprattutto sulla costa.

Mare: molto mosso o agitato specie al mattino, con
mareggiata lungo il litorale apuo-versiliese.
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PREVISIONI METEO PER LA

PROVINCIA DI MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER MASSA, CARRARA,
LUNIGIANA, VAL DI MAGRA, ALPI APUANE,
APPENNINO

Aggiornamento del: 23 ottobre 2025,
ore 7:51

In vista delPevento di sabato
iniziamo con le previsioni
meteo

Nuvolosita in aumento nel corso della mattinata,
dapprima velature poi addensamenti piu intensi
specie a ridosso dei rilievi; da meta pomeriggio
potranno verificarsi i primi piovaschi in prossimita
delle Apuane, in graduale estensione in serata e
soprattutto nella notte su Domenica.

Temperature: minime in ulteriore diminuzione,
massime stazionarie o in lieve calo specie sulla
Lunigiana.

Venti: da Ovest Sud-Ovest, moderati con nuovi
rinforzi di Libeccio dal pomeriggio su costa e crinali.

Mare: molto mosso, proseguira la mareggiata sul
litorale apuo-versiliese.
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	Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai polmoni riscontrati nella Giornata gratuita  di prevenzione alla Cri di Albiano Magra per la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore polmonare
	DiRedazione web
	Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai polmoni. La decisione è stata presa dal dottor Giancarlo Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria.
	Il dottor Parentini ha effettuato  ad Albiano Magra delle Giornata regionale non occasionale  di prevenzione gratuita che si è tenuta, come di consueto, nella Cittadella della salute  sede della  Croce Rossa locale ad Albiano Magra in Lunigiana presieduta da Marcello Lo Presti.”.
	L’evento dal   suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un taglio^^, ha avuto  prestigiosi patrocini tra i quali quello del Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico  di Firenze  . Tutti negativi.. ^^ ^^
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	Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano affollate al nostro cancello  per effettuare questo delicato ed importante esame, appunto la spirometria oltre alla visita pneumologica peraltro effettuata da un grosso calibro come è a il dr Parentini, così dice Rita Peroni responsabile delle giornate e vice presidente della Cri albianese.
	Data la notevole affluenza tra un paio di settimane dovremo ripetere questa importante visita. Con l’ occasione desidero ringraziare il dr Parentini ed i numerosi nostro ìi volontari che grazie anche a loro  è stata possibile effettuare anche questa giornata  molto importante, come le altre e le prossime, per la collettività.^^  
	^^Giova ricordare che stando ai dati  dell’Agenzia Regionale di Sanità della Regione Toscana  per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come incidenza percentuale^^ . Così ha detto dottor Giancarlo Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria
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	Giornata gratuita di prevenzione alla CRI di ALBIANO sulle malattie respiratorie e tumori polmonari.


	Giornata di prevenzione sulle malattie respiratorie
	Sabato 25 ottobre alla Croce Rossa di Albiano Magra Giornata di prevenzione sulle malattie respiratorie

	La ‘Cittadella della salute’. Esami e visite gratuite per le malattie polmonari
	La Croce Rossa di Albiano Magra sabato riapre le porte alla prevenzione . Lo specialista Parentini in prima linea nella giornata regionale contro il fumo.

	Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano per la prevenzione delle malattie respiratorie, del tumore polmonare e della prevenzione dell’epatite C.
	Il nostro impegno
	Post di Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano Magra
	Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano Magra
	^^I dati dell'Agenzia Regionale di Sanità della Regione Toscana riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come incidenza percentuale^^ . Così dice Così dice il dottor Giancarlo Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria, Lo specialista sarà presente, sabato 25/10/25 con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle Giornata regionale non occasionae  di Prevenzione Gratuita che si terrà presso la sede della  Croce Rossa locale presieduta da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro Corsini 77 meglio nota come “Cittadella della Salute”. L’evento ha il suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un taglio^^, ha prestigiosi patrocini tra i quali quello dell, Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico  Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si prega di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero. 0187415493.   ^^Le malattie respiratorie rappresentano una delle principali cause di morbilità e mortalità nel mondo – spiega  lo specialista per fare meglio comprendere l’importanza della Giornata di prevenzione-  tra le più comuni troviamo la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni. È spesso causata dal fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi. L'asma è un'altra patologia diffusa, che spesso insorge nella prima infanzia, caratterizzata da infiammazione cronica delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di persone ogni anno, richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze. ^^
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	Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si prega di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero. 0187415493.  
	^^Le malattie respiratorie rappresentano una delle principali cause di morbilità e mortalità nel mondo – spiega  lo specialista per fare meglio comprendere l’importanza della Giornata di prevenzione-  tra le più comuni troviamo la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei polmoni. È spesso causata dal fumo di sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi. L’asma è un’altra patologia diffusa, che spesso insorge nella prima infanzia, caratterizzata da infiammazione cronica delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di persone ogni anno, richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze. ^^
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	^^Le malattie respiratorie rappresentano una delle principali cause di morbilità e mortalità nel mondo – spiega  lo specialista per fare meglio comprendere l’importanza della Giornata di prevenzione-  tra le più comuni troviamo la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei polmoni. È spesso causata dal fumo di sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi. L’asma è un’altra patologia diffusa, che spesso insorge nella prima infanzia, caratterizzata da infiammazione cronica delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di persone ogni anno, richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze. ^^
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	Così dice il dottor Giancarlo Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria, Lo specialista sarà presente, sabato 25/10/25 con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle Giornata regionale non occasionae  di Prevenzione Gratuita che si terrà presso la sede della  Croce Rossa locale presieduta da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro Corsini 77 meglio nota come “Cittadella della Salute”.
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	Sabato

	Tumori al polmone in aumento: ad Albiano Magra visite gratuite per la prevenzione delle malattie respiratorie
	Più informazioni su

	CAPITAN FUTURO
	lunedì 20 ottobre 2025
	Giornata gratuita di prevenzione alla CRI di ALBIANO sulle malattie respiratorie e tumori polmonari.


	
	lunEDI’, 25 OTTOBRE 2025- RECTE AGERE NIHIL TIMERE
	Giornale Politico - Artistico - Amministrativo - Letterario e Teatrale
	"Contro il fumo dacci un taglio": nuova giornata della prevenzione della Salute alla Croce Rossa di Albiano il 25 ottobre

	"Contro il fumo dacci un taglio": nuova giornata della prevenzione della Salute alla Croce Rossa di Albiano il 25 ottobre
	
	https://ecodellalunigiana.it/
	Tumore al polmone, giornata di prevenzione alla CRI di Albiano

	Tumore al polmone, giornata di prevenzione alla CRI di Albiano
	Informazioni

	Boom di tumori al polmone: giornata gratuita di prevenzione alla Croce Rossa di Albiano per la salute respiratoria
	
	Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana per la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore polmonare

