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INIZIAMO A PUBBLICARE SU UNA 

PAGINA DEDICATA DEL NOSTRO 

SITO I COMUNICATI CHE CI 

VENGONO INVIATI DAL MEYER.
Allego link su i,portanti notizie che ci giungono  
dall’ISTITUTO EUROPEO MEYER IRCSS DI 

FIRENZE.

Ospedale Pediatrico Meyer – Croce Rossa Italiana 

comitato di Albiano Magra
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cocleare-bilaterale-robotico-su-un-bambino-di-un-anno-
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Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di 

Ricovero e Cura a Carattere Scientifico appunto il 

MEYER IRCSS – Croce Rossa Italiana comitato di 

Albiano Magra

E PRIMO PIANO MEYER

https://crialbianomagra.it/2025/09/25/chi-e-
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PRIMA GRANDE NOTIZIA DI 

GOOGLE CON GRANDE RILIEVO

DEL 27 OTTOBRE 2025

https://www.google.com/search?

q=quattro+casi+per+i+polmoni+scoperti+nella+giornata+di+pr

evenzione+alla+Croce+Rossa+di+Albiano+Magra&oq=quattro+

casi+

AI Overview
Una giornata di prevenzione alla Croce Rossa di 
Albiano Magra ha portato alla scoperta di quattro casi 
che necessitano di approfondimento, come riportato 
da diversi quotidiani locali, sebbene la notizia non 
fornisca dettagli specifici sulle patologie. L'evento era 
focalizzato sulla salute polmonare e mirava a 



sensibilizzare la cittadinanza sull'importanza della 
prevenzione, dato che le malattie respiratorie come il 
tumore al polmone sono spesso legate allo stile di vita 
(in primis il fumo) e possono essere curabili se 
individuate precocemente. 

Possibili approfondimenti
 Indagini diagnostiche: 

A seconda del sospetto clinico, i quattro casi potrebbero 
richiedere esami specifici come:

 Radiografia del torace  : Un primo esame che 
permette di visualizzare l'area del polmone. 

 TAC del torace  : Utile per ottenere immagini più 
dettagliate, anche ad alta risoluzione (HRCT). 

 Spirometria  : Un test che misura la capacità e 
l'efficienza dei polmoni. 

 Ossimetria  : Misura la quantità di ossigeno nel 
sangue. 

Fattori di rischio: 
La prevenzione delle patologie polmonari passa 
anche attraverso la modifica dei fattori di rischio, 
come:

 Smettere di fumare ed evitare il fumo passivo. 

 Ridurre l'esposizione all'inquinamento 
atmosferico. 

 Adottare uno stile di vita attivo e un'alimentazione 
san
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Alla giornata di prevenzione per le malattie 
respiratorie, tenutasi presso la sede della Croce 
Rossa di Albiano Magra sabato 25 ottobre 
2025, sono stati individuati quattro casi sospetti. A 
seguito di visite ed esami gratuiti, questi pazienti 
sono stati indirizzati a successivi approfondimenti 
medici. 
Ecco i dettagli principali dell'evento: 

 Data: sabato 25 ottobre 2025.

 Luogo: sede della Croce Rossa ad Albiano 
Magra, nota come "Cittadella della Salute"

 Finalità: prevenzione e diagnosi precoce di 
patologie polmonari, in particolare il tumore 
ai polmoni, in aumento nella zona.

 Organizzazione: l'iniziativa, promossa dalla 
Croce Rossa locale, ha visto la partecipazione 
di uno specialista.

 Risultato: l'evento ha registrato una notevole 
a&uenza di pubblico interessato agli 
screening gratuiti. 



Questa notizia è riportata dalla prestigiosa 

AL MODE PRIMA ANCORA CHE 

APPARISSERO SU GOOGLE LE NOTIZIE DEL 

RESOCONTO DELLA GIORNATA.

GRANDE SUCCESSO DUNQUE.

AI MODE GOOGLE CHI E’
AI Mode è l'esperienza di ricerca basata sull'AI più 
potente di Google. Puoi chiedere qualsiasi cosa e 
ricevere una risposta basata sull'AI, con la possibilità di 
approfondire con domande aggiuntive e link utili al 
web. AI Mode amplia le funzionalità di AI Overview con 
modalità di interazione e ragionamenti più avanzati. 
Suddivide la domanda in sottoargomenti e li cerca 
contemporaneamente. In questo modo, AI Mode può 
esplorare il web per trovare contenuti ancora più 
pertinenti che corrispondono alla tua domanda.

AI Mode si basa sulla profonda conoscenza delle 
informazioni web della Ricerca Google. Ciò signi1ca che 
le risposte sono supportate da contenuti web di alta 
qualità che migliorano l'oggettività. In alcuni casi, se la 
certezza della qualità o dell'utilità di una risposta 
basata sull'AI non è su2cientemente elevata, AI Mode 
fornirà un insieme di link web. Come per qualsiasi 
prodotto di AI in fase iniziale, AI Mode non sempre 
o3re la risposta giusta. In questi casi, ti invitiamo 

https://support.google.com/websearch/answer/14901683


a inviarci un feedback tramite i pulsanti Mi piace/Non 
mi piace per consentirci di continuare a migliorare.

Continueremo a perfezionare AI Mode, a espanderne le 
funzionalità, ad aggiornare l'interfaccia utente e a 
introdurre nuovi modi per aiutare le persone ad 
accedere al web e interagire con i contenuti online.

Disponibilità di AI Mode

 AI Mode è disponibile nei seguenti paesi e territori 
e nelle seguenti lingue:

Paesi e territori supportati
Lingue supportate

 Per un'esperienza ottimale, abilita la cronologia 
della Ricerca attivando l'Attività web e app. Se 
questa impostazione non è attiva, puoi comunque 
accedere a AI Mode, ma non puoi riprendere da 
dove avevi interrotto con le ricerche precedenti.

COSI’ SU 

https://myactivity.google.com/
https://support.google.com/websearch/answer/16011537#give_feedback


Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano Magra ...

Associazione EpaC
https://www.epac.it     › Ultime notizie  

7 ore fa — Quattro casi sono risultati di ulteriori 
accertamenti ai polmoni. La decisione è stata presa dal 
dottor Giancarlo Parentini specialista in ...

Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano Magra ...

Associazione EpaC
https://www.epac.it     › notizie › ultime-notizie › quattro-...  

7 ore fa — Quattro casi sono risultati di ulteriori 
accertamenti ai polmoni. La decisione è stata presa dal 
dottor Giancarlo Parentini specialista in ...

Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano Magra ...

Sito Epatite C
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7 ore fa — Quattro casi sono risultati di ulteriori 
accertamenti ai polmoni. La decisione è stata presa dal 
dottor Giancarlo Parentini specialista in ...

Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai 
polmoni ...

antenna3.tv
https://www.antenna3.tv     › 2025/10/27 › quattro-casi-nec...  

20 ore fa — Quattro casi sono risultati di ulteriori 
accertamenti ai polmoni. La decisione è stata presa dal 
dottor Giancarlo Parentini specialista in ...

Tumore polmonare: 4 casi da approfondire scoperti ...

Eco della Lunigiana
https://ecodellalunigiana.it     › Aulla  

3 ore fa — Quattro casi necessitanti di ulteriori 
accertamenti ai polmoni sono stati riscontrati durante 
l'affollata Giornata gratuita di prevenzione ...

Trovate 4 criticità, all'affollatissima giornata di prevenzione

Facebook     ·     GRUPPO EMERGENZA CALAMITA'   
NATURALI Garfagnana Lunigiana
1 giorno fa
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ALBIANO MAGRA: Trovate 4 criticità, 
all'affollatissima giornata di prevenzione gratuita. 
Blog di Andreotti Roberto ed amici collaboratori, per .

Ultime notizie

Associazione EpaC
https://www.epac.it     › notizie › ultime-notizie  

Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai 
polmoni riscontrati nella Giornata gratuita alla Cri di 
Albiano Magra in Lunigiana per la prevenzione ...

ALBIANO MAGRA: Trovate 4 criticità, all'affollatissima ...

Blogger.com
http://andreottiroberto.blogspot.com     › 2025/10 › albiano...  

1 giorno fa — Quattro casi sono risultati di ulteriori 
accertamenti ai polmoni. La decisione è stata presa dal 
dottor Giancarlo Parentini specialista in ...

Grande affluenza alla Giornata di prevenzione 
respiratoria ...

Zazoom Social News
https://www.zazoom.it     › Social News  
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1 giorno fa — L'esperto ha individuato quattro casi che 
richiederanno ulteriori approfondimenti diagnostici per la 
salute polmonare.

Cronaca – Pagina 1027 - Antenna 3

antenna3.tv
https://www.antenna3.tv     › news › cronaca › page  

... ai polmoni riscontrati nella Giornata gratuita di ... alla 
Cri di Albiano Magra per la prevenzione delle malattie 
respiratorie e del tumore polmonare.

grande successo per la giornata di prevenzione 
delle ...

Facebook     ·     CronacaTimeout  
15 ore fa

Quattro casi sono risultati necessari di ulteriori 
accertamenti ai polmoni. La decisione è stata presa 
dal dottor Giancarlo Parentini ...
Mancanti: riscontrati prevenzi eco lunigianaone

Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi ...

https://www.lagazzettadimassaecarrara.net/aulla/successo-per-la-giornata-della-prevenzione-dei-disturbi-polmonari-ad-albiano-individuati-quattro-casi-sospetti
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lagazzettadimassaecarrara.net
https://www.lagazzettadimassaecarrara.net     › aulla › succ...  

16 ore fa — Quattro casi hanno rivelato la necessità 
ulteriori accertamenti ai polmoni nella Giornata di 
Prevenzione Gratuita organizzata dalla Croce ...
Mancanti: riscontrati polmonare
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16 ore fa — Quattro casi hanno rivelato la necessità 
ulteriori accertamenti ai polmoni nella Giornata di 
Prevenzione Gratuita organizzata dalla Croce ...
Mancanti: riscontrati polmonare

Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi ...

Facebook     ·     La Gazzetta di Massa e Carrara  
1 reazione · 17 ore fa

Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi 
polmonari ad Albiano: individuati quattro casi sospetti.
Mancanti: accertamenti polmoni riscontrati gratuita cri magr
a malattie respiratorie tumore polmonare
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Successo per la Giornata della Prevenzione dei 
disturbi polmonari ad Albiano: individuati quattro 
casi sospetti

Quattro casi hanno rivelato la necessità ulteriori 
accertamenti ai polmoni nella Giornata di Prevenzione 
Gratuita organizzata dalla Croce Rossa di Albiano. La 
decisione è stata presa dal dottor Giancarlo Parentini 
specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, 
Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia 
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Respiratoria. L’evento intitolato “Contro il fumo dacci un 
taglio”, ha avuto  prestigiosi patrocini tra…
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Quattro  casi  hanno  rivelato  la  necessità  ulteriori 
accertamenti  ai  polmoni  nella  Giornata  di  Prevenzione 
Gratuita  organizzata  dalla  Croce  Rossa  di  Albiano.  La 
decisione  è  stata  presa  dal  dottor  Giancarlo  Parentini 
specialista  in  Malattie  Respiratorie,  Medicina  Interna, 
Medicina  del  Lavoro,  Radiologia  e  Fisiopatologia 
Respiratoria.  L’evento  intitolato  “Contro  il  fumo  dacci  un 
taglio”, ha avuto  prestigiosi patrocini tra i  quali  quello del 
Meyer  ,  Azienda  Ospedaliera  Universitaria  Istituto  di 
Ricovero  e  Cura  a  Carattere  Scientifico  di  Firenze.  “Fin 
dalle 7 del mattino sono state molte le persone che si sono 
affollate al   cancello della Cittadella della Salute nella sede 
della  Croce  Rossa  di  Albiano  presieduta  da  Marcello  Lo 
Presti,  per effettuare questo delicato ed importante esame, 
che comprendeva la  spirometria  e  la  visita  pneumologica 
effettuata  dal  dottor  Parentini  -  ha  detto  Rita  Peroni 
responsabile  delle  giornate  e  vice  presidente  della  Cri 
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albianese-  Data  la  notevole  affluenza  tra  un  paio  di 
settimane dovremo ripetere questa importante visita. Con l’ 
occasione  desidero  ringraziare  il  dottor  Parentini  ed  i 
numerosi  nostri  volontari  perchè    anche grazie   a  loro  è 
stata  possibile  effettuare  anche  questa  giornata  molto 
importante, come le altre e le prossime, per la collettività. 
“Giova ricordare che stando ai dati  dell'Agenzia Regionale 
di Sanità della Regione Toscana  per l’anno 2022, 12.442 
ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri 
nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto 
come  incidenza  percentuale”  ha  detto  dottor  Giancarlo 
Parentini. 
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grande successo per la giornata di prevenzione 
delle ...

Facebook     ·     CronacaTimeout  
15 ore fa

Quattro casi sono risultati necessari di ulteriori 
accertamenti ai polmoni. La decisione è stata presa 
dal dottor Giancarlo Parentini ...

https://www.facebook.com/groups/419672818081558/
posts/24725044450451056/
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CronacaTimeout  · 
Rossana Lazzini
 ·
Amministratore
 ·18 h ·
GRANDE SUCCESSO PER LA GIORNATA DI 
PREVENZIONE DELLE MALATTIE RESPIRATORIE 
Grande successo della Giornata gratuita di 
prevenzione organizzata dalla Cri di
Albiano Magra in Lunigiana per la prevenzione 
delle malattie respiratorie e del tumore 
polmonare.
Quattro casi sono risultati necessari di ulteriori 
accertamenti ai polmoni. La decisione è
stata presa dal dottor Giancarlo Parentini 
specialista in Malattie Respiratorie,
Medicina Interna, Medicina del Lavoro, 
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. Il dottor 
Parentini ha e3ettuato ad Albiano Magra 
numerose visite nella Giornata Regionale non 
occasionale di prevenzione gratuita che si è 
tenuta, come di consueto, nella Cittadella della 
salute sede della Croce Rossa locale ad
Albiano Magra in Lunigiana presieduta da 
Marcello Lo Presti. ”. L’evento dal tema ^^ Contro 
il fumo dacci un taglio^^, ha avuto prestigiosi 
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patrocini tra i quali quello del Meyer , Azienda 
Ospedaliera Universitaria
Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scienti1co 
di Firenze.
"Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si 
erano a3ollate al nostro
cancello per e3ettuare questo delicato ed 
importante esame, appunto la spirometria oltre 
alla visita pneumologica peraltro e3ettuata da un 
grosso calibro come il dr Parentini -così dice Rita 
Peroni responsabile delle
giornate e vice presidente della Cri albianese- 
Data la notevole a&uenza tra
un paio di settimane dovremo ripetere questa 
importante giornata . Con l’ occasione desidero 
ringraziare il dr Parentini ed i nostri numerosi 
volontari ".
Nelle foto: il dottor Parentini assieme ad un 
gruppo di volontari,un momento
di una visita
Tutte le reazioni:
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Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi ...

Facebook     ·     La Gazzetta di Massa e Carrara  
1 reazione · 17 ore fa

Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi 
polmonari ad Albiano: individuati quattro casi sospetti.
Mancanti: accertamenti polmoni riscontrati gratuita cri magr
a malattie respiratorie tumore polmonare
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La Gazzetta di Massa e Carrara

17 h ·
Successo per la Giornata della Prevenzione dei disturbi 
polmonari ad Albiano: individuati quattro casi sospetti

LAGAZZETTADIMASSAECARRARA.NET
Successo per la Giornata della Prevenzione dei 
disturbi polmonari ad Albiano: individuati quattro 
casi sospetti
Quattro casi hanno rivelato la necessità ulteriori 
accertamenti ai polmoni nella Giornata di Prevenzione 
Gratuita organizzata dalla Croce Rossa di Albiano. La 
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decisione è stata presa dal dottor Giancarlo Parentini 
specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, 
Medicina del Lavoro, Radiolo...
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Quattro  casi  hanno  rivelato  la  necessità  ulteriori 
accertamenti  ai  polmoni  nella  Giornata  di  Prevenzione 
Gratuita  organizzata  dalla  Croce  Rossa  di  Albiano.  La 
decisione  è  stata  presa  dal  dottor  Giancarlo  Parentini 
specialista  in  Malattie  Respiratorie,  Medicina  Interna, 
Medicina  del  Lavoro,  Radiologia  e  Fisiopatologia 
Respiratoria.  L’evento  intitolato  “Contro  il  fumo  dacci  un 
taglio”, ha avuto  prestigiosi patrocini tra i  quali  quello del 
Meyer  ,  Azienda  Ospedaliera  Universitaria  Istituto  di 
Ricovero  e  Cura  a  Carattere  Scientifico  di  Firenze.  “Fin 
dalle 7 del mattino sono state molte le persone che si sono 
affollate al   cancello della Cittadella della Salute nella sede 
della  Croce  Rossa  di  Albiano  presieduta  da  Marcello  Lo 
Presti,  per effettuare questo delicato ed importante esame, 
che comprendeva la  spirometria  e  la  visita  pneumologica 
effettuata  dal  dottor  Parentini  -  ha  detto  Rita  Peroni 
responsabile  delle  giornate  e  vice  presidente  della  Cri 
albianese-  Data  la  notevole  affluenza  tra  un  paio  di 
settimane dovremo ripetere questa importante visita. Con l’ 
occasione  desidero  ringraziare  il  dottor  Parentini  ed  i 
numerosi  nostri  volontari  perchè    anche grazie   a  loro  è 
stata  possibile  effettuare  anche  questa  giornata  molto 
importante, come le altre e le prossime, per la collettività. 
“Giova ricordare che stando ai dati  dell'Agenzia Regionale 
di Sanità della Regione Toscana  per l’anno 2022, 12.442 
ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri 
nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto 
come  incidenza  percentuale”  ha  detto  dottor  Giancarlo 
Parentini. 
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Tumore polmonare: 4 casi da approfondire 

scoperti durante la giornata di prevenzione
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Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai 
polmoni sono stati riscontrati durante l’affollata 
Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano 
Magra in Lunigiana, dedicata alla prevenzione delle 
malattie respiratorie e del tumore polmonare. La 
decisione di approfondire…
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Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai 
polmoni sono stati riscontrati durante l’affollata 
Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano 
Magra in Lunigiana, dedicata alla prevenzione delle 
malattie respiratorie e del tumore polmonare.

La decisione di approfondire gli accertamenti è stata 
presa dal dottor Giancarlo Parentini, specialista in 
Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del 
Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. Il 
dottor Parentini ha condotto la Giornata regionale di 
prevenzione gratuita, che si è tenuta come di consueto 
nella Cittadella della salute, sede della Croce Rossa locale 
di Albiano Magra in Lunigiana, presieduta da Marcello 
Lo Presti.

L’evento, dal suggestivo tema “Contro il fumo dacci un 
taglio”, ha avuto prestigiosi patrocini, tra cui quello del 
Meyer, Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di 
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze. Tutti i 
casi risultati necessitanti di ulteriori accertamenti sono 
stati negativi.



“Fin dalle 7 del mattino molte persone si erano affollate 
al nostro cancello per effettuare questo delicato ed 
importante esame, la spirometria, oltre alla visita 
pneumologica, effettuata da un professionista di grosso 
calibro come il dottor Parentini,” ha dichiarato Rita 
Peroni, responsabile delle giornate e vice presidente 
della Cri albianese. “Data la notevole affluenza, tra un 
paio di settimane dovremo ripetere questa importante 
visita. Desidero ringraziare il dottor Parentini e i 
numerosi volontari che hanno reso possibile questa 
giornata, molto importante per la collettività.”

Giova ricordare che, “stando ai dati dell’Agenzia 
Regionale di Sanità della Regione Toscana per l’anno 
2022, ci sono stati 12.442 ricoveri per tumore al 
polmone, con un numero di ricoveri nella ASL Nord-
Ovest di 4.438, che la pone al primo posto come 



incidenza percentuale”, così ha dichiarato il dottor 
Giancarlo Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, 
Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e 
Fisiopatologia Respiratoria.
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Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai 
polmoni sono stati riscontrati durante l’affollata 
Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano 
Magra in Lunigiana, dedicata alla prevenzione delle 
malattie respiratorie e del tumore polmonare.

La decisione di approfondire gli accertamenti è stata 
presa dal dottor Giancarlo Parentini, specialista in 
Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del 
Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. Il 
dottor Parentini ha condotto la Giornata regionale di 
prevenzione gratuita, che si è tenuta come di consueto 
nella Cittadella della salute, sede della Croce Rossa locale 
di Albiano Magra in Lunigiana, presieduta da Marcello 
Lo Presti.

L’evento, dal suggestivo tema “Contro il fumo dacci un 
taglio”, ha avuto prestigiosi patrocini, tra cui quello del 
Meyer, Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di 
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze. Tutti i 
casi risultati necessitanti di ulteriori accertamenti sono 
stati negativi.



“Fin dalle 7 del mattino molte persone si erano affollate 
al nostro cancello per effettuare questo delicato ed 
importante esame, la spirometria, oltre alla visita 
pneumologica, effettuata da un professionista di grosso 
calibro come il dottor Parentini,” ha dichiarato Rita 
Peroni, responsabile delle giornate e vice presidente 
della Cri albianese. “Data la notevole affluenza, tra un 
paio di settimane dovremo ripetere questa importante 
visita. Desidero ringraziare il dottor Parentini e i 
numerosi volontari che hanno reso possibile questa 
giornata, molto importante per la collettività.”

GIOVA RICORDARE CHE, “STANDO AI DATI 
DELL’AGENZIA REGIONALE DI SANITÀ DELLA 
REGIONE TOSCANA PER L’ANNO 2022, CI SONO 
STATI 12.442 RICOVERI PER TUMORE AL POLMONE, 
CON UN NUMERO DI RICOVERI NELLA ASL NORD-



OVEST DI 4.438, CHE LA PONE AL PRIMO POSTO 
COME INCIDENZA PERCENTUALE”, COSÌ HA 
DICHIARATO IL DOTTOR GIANCARLO PARENTINI, 
SPECIALISTA IN MALATTIE RESPIRATORIE, 
MEDICINA INTERNA, MEDICINA DEL LAVORO, 
RADIOLOGIA E FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA

. 
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Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai 
polmoni sono stati riscontrati durante l’affollata 
Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano 
Magra in Lunigiana, dedicata alla prevenzione delle 
malattie respiratorie e del tumore polmonare.

La decisione di approfondire gli accertamenti è stata 
presa dal dottor Giancarlo Parentini, specialista in 
Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del 
Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. Il 
dottor Parentini ha condotto la Giornata regionale di 
prevenzione gratuita, che si è tenuta come di consueto 
nella Cittadella della salute, sede della Croce Rossa locale 
di Albiano Magra in Lunigiana, presieduta da Marcello 
Lo Presti.

L’evento, dal suggestivo tema “Contro il fumo dacci un 
taglio”, ha avuto prestigiosi patrocini, tra cui quello del 
Meyer, Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di 
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze. Tutti i 
casi risultati necessitanti di ulteriori accertamenti sono 
stati negativi.



“Fin dalle 7 del mattino molte persone si erano affollate 
al nostro cancello per effettuare questo delicato ed 
importante esame, la spirometria, oltre alla visita 
pneumologica, effettuata da un professionista di grosso 
calibro come il dottor Parentini,” ha dichiarato Rita 
Peroni, responsabile delle giornate e vice presidente 
della Cri albianese. “Data la notevole affluenza, tra un 
paio di settimane dovremo ripetere questa importante 
visita. Desidero ringraziare il dottor Parentini e i 
numerosi volontari che hanno reso possibile questa 
giornata, molto importante per la collettività.”

GIOVA RICORDARE CHE, “STANDO AI DATI 
DELL’AGENZIA REGIONALE DI SANITÀ DELLA 
REGIONE TOSCANA PER L’ANNO 2022, CI SONO 
STATI 12.442 RICOVERI PER TUMORE AL POLMONE, 
CON UN NUMERO DI RICOVERI NELLA ASL NORD-



OVEST DI 4.438, CHE LA PONE AL PRIMO POSTO 
COME INCIDENZA PERCENTUALE”, COSÌ HA 
DICHIARATO IL DOTTOR GIANCARLO PARENTINI, 
SPECIALISTA IN MALATTIE RESPIRATORIE, 
MEDICINA INTERNA, MEDICINA DEL LAVORO, 
RADIOLOGIA E FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA

Trovate 4 criticità, all'affollatissima giornata di 
prevenzione
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all'affollatissima giornata di prevenzione gratuita. 
Blog di Andreotti Roberto ed amici collaboratori, per 
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ALBIANO MAGRA: Trovate 4 criticità, 
all'a3ollatissima giornata di prevenzione gratuita.
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ALBIANO MAGRA: Trovate 4 criticità, 
all'a?ollatissima giornata di prevenzione 
gratuita.

Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai 
polmoni riscontrati nell’affollata Giornata gratuita di 
prevenzione alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana per 
la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore 
polmonare.
__________________________

Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai 
polmoni. La decisione è stata presa dal dottor Giancarlo 
Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina 
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia 
Respiratoria. 
Il dottor Parentini ha effettuato ad Albiano Magra nella 
Giornata regionale non occasionale  di prevenzione gratuita 
che si è tenuta, come di consueto, nella Cittadella della 
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salute sede della Croce Rossa locale ad Albiano Magra in 
Lunigiana presieduta da Marcello Lo Presti.”. 
L’evento dal suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un 
taglio^^, ha avuto  prestigiosi patrocini tra i quali quello del 
Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di 
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze .  
^^Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano 
affollate al nostro cancello  per effettuare questo delicato ed 
importante esame, appunto la spirometria oltre alla visita 
pneumologica peraltro effettuata da un grosso calibro come 
è a il dr Parentini,^^ così dice Rita Peroni responsabile delle 
giornate e vice presidente della Cri albianese. 
^^Data la notevole affluenza tra un paio di settimane 
dovremo ripetere questa importante visita. Con l’ occasione 
desidero ringraziare il dr Parentini ed i numerosi nostri 
volontari che grazie anche a loro è stata possibile effettuare 
anche questa giornata  molto importante, come le altre e le 
prossime, per la collettività.^^ 
^^Giova ricordare che stando ai dati dell'Agenzia Regionale 
di Sanità della Regione Toscana  per l’anno 2022, 12.442 
ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri 
nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto 
come incidenza percentuale^^ . 
Così ha detto dottor Giancarlo Parentini.

Nelle foto: il dottor Parentini assieme ad un gruppo di 
volontari, un momento di una visita
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_____________________________

Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai 
polmoni riscontrati nell’affollata Giornata gratuita di 
prevenzione alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana per 
la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore 
polmonare.
__________________________
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Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai 
polmoni. La decisione è stata presa dal dottor Giancarlo 
Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina 
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia 
Respiratoria. 
Il dottor Parentini ha effettuato ad Albiano Magra nella 
Giornata regionale non occasionale  di prevenzione gratuita 
che si è tenuta, come di consueto, nella Cittadella della 
salute sede della Croce Rossa locale ad Albiano Magra in 
Lunigiana presieduta da Marcello Lo Presti.”. 
L’evento dal suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un 
taglio^^, ha avuto  prestigiosi patrocini tra i quali quello del 
Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di 
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze .  
^^Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano 
affollate al nostro cancello  per effettuare questo delicato ed 
importante esame, appunto la spirometria oltre alla visita 
pneumologica peraltro effettuata da un grosso calibro come 
è a il dr Parentini,^^ così dice Rita Peroni responsabile delle 
giornate e vice presidente della Cri albianese. 
^^Data la notevole affluenza tra un paio di settimane 
dovremo ripetere questa importante visita. Con l’ occasione 
desidero ringraziare il dr Parentini ed i numerosi nostri 
volontari che grazie anche a loro è stata possibile effettuare 
anche questa giornata  molto importante, come le altre e le 
prossime, per la collettività.^^ 
^^Giova ricordare che stando ai dati dell'Agenzia Regionale 
di Sanità della Regione Toscana  per l’anno 2022, 12.442 
ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri 
nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto 
come incidenza percentuale^^ . 
Così ha detto dottor Giancarlo Parentini.

Nelle foto: il dottor Parentini assieme ad un gruppo di 
volontari, un momento di una visita
__________________
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_____________________________

Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai 
polmoni riscontrati nell’affollata Giornata gratuita di 
prevenzione alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana per 
la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore 
polmonare.
__________________________
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Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai 
polmoni. La decisione è stata presa dal dottor Giancarlo 
Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina 
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia 
Respiratoria. 
Il dottor Parentini ha effettuato ad Albiano Magra nella 
Giornata regionale non occasionale  di prevenzione gratuita 
che si è tenuta, come di consueto, nella Cittadella della 
salute sede della Croce Rossa locale ad Albiano Magra in 
Lunigiana presieduta da Marcello Lo Presti.”. 
L’evento dal suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un 
taglio^^, ha avuto  prestigiosi patrocini tra i quali quello del 
Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di 
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico di Firenze .  
^^Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano 
affollate al nostro cancello  per effettuare questo delicato ed 
importante esame, appunto la spirometria oltre alla visita 
pneumologica peraltro effettuata da un grosso calibro come 
è a il dr Parentini,^^ così dice Rita Peroni responsabile delle 
giornate e vice presidente della Cri albianese. 
^^Data la notevole affluenza tra un paio di settimane 
dovremo ripetere questa importante visita. Con l’ occasione 
desidero ringraziare il dr Parentini ed i numerosi nostri 
volontari che grazie anche a loro è stata possibile effettuare 
anche questa giornata  molto importante, come le altre e le 
prossime, per la collettività.^^ 
^^Giova ricordare che stando ai dati dell'Agenzia Regionale 
di Sanità della Regione Toscana  per l’anno 2022, 12.442 
ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri 
nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto 
come incidenza percentuale^^ . 
Così ha detto dottor Giancarlo Parentini.

Nelle foto: il dottor Parentini assieme ad un gruppo di 
volontari, un momento di una visita
__________________
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Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai 
polmoni. La decisione è stata presa dal dottor Giancarlo 
Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina 

https://www.antenna3.tv/author/redazione-web/


Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia 
Respiratoria.

Il dottor Parentini ha effettuato  ad Albiano Magra delle 
Giornata regionale non occasionale  di prevenzione gratuita 
che si è tenuta, come di consueto, nella Cittadella della 
salute  sede della  Croce Rossa locale ad Albiano Magra in 
Lunigiana presieduta da Marcello Lo Presti.”.

L’evento dal   suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un 
taglio^^, ha avuto  prestigiosi patrocini tra i quali quello del 
Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di 
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico  di Firenze  . Tutti 
negativi.. ^^ ^^

il dottor 
Parentini  assieme ad un gruppo di volontari

Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano 
affollate al nostro cancello  per effettuare questo delicato ed 
importante esame, appunto la spirometria oltre alla visita 
pneumologica peraltro effettuata da un grosso calibro come 



è a il dr Parentini, così dice Rita Peroni responsabile delle 
giornate e vice presidente della Cri albianese.

Data la notevole affluenza tra un paio di settimane dovremo 
ripetere questa importante visita. Con l’ occasione desidero 
ringraziare il dr Parentini ed i numerosi nostro ìi volontari 
che grazie anche a loro  è stata possibile effettuare anche 
questa giornata  molto importante, come le altre e le 
prossime, per la collettività.^^ 

^^Giova ricordare che stando ai dati  dell’Agenzia 
Regionale di Sanità della Regione Toscana  per l’anno 2022, 
12.442 ricoveri per tumore al polmone, con un numero di 
ricoveri nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo 
posto come incidenza percentuale^^ . Così ha detto dottor 
Giancarlo Parentini specialista in Malattie Respiratorie, 
Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e 
Fisiopatologia Respiratoria
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Giornata gratuita di 
prevenzione alla Cri di 
Albiano Magra in Lunigiana
28/10/2025Quattro casi necessitanti di ulteriori 
accertamenti ai polmoni riscontrati nella Giornata 
gratuita alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana per 
la prevenzione delle malattie respiratorie e del 
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tumore polmonare e della prevenzione epatite C

Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai polmoni. La 
decisione è stata presa dal dottor Giancarlo Parentini specialista in 
Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, 
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. Il dottor Parentini ha 
effettuato  ad Albiano Magra delle Giornata regionale non 
occasionale  di prevenzione gratuita che si è tenuta, come di 
consueto, nella Cittadella della salute  sede della  Croce Rossa 
locale ad Albiano Magra in Lunigiana presieduta da Marcello Lo 
Presti.

L’evento dal   suggestivo tema “Contro il fumo dacci un taglio”, 
ha avuto  prestigiosi patrocini tra i quali quello del Meyer , 
Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a 
Carattere Scientifico  di Firenze  Nella circostanza è stato 
effettuato anche a molte persone il test dell’epatite C. Tutti 
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negativi al test HCV

“Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano affollate al 
nostro cancello  per effettuare questo delicato ed importante 
esame, appunto la spirometria oltre alla visita pneumologica 
peraltro effettuata da un grosso calibro come è a il dr Parentini, 
così dice Rita Peroni responsabile delle giornate e vice presidente 
della Cri albianese. Data la notevole affluenza tra un paio di 
settimane dovremo ripetere questa importante visita.

Con l’ occasione desidero ringraziare il dr Parentini e i nostri 
numerosi volontari che grazie anche a loro  è stata possibile 
effettuare anche questa giornata  molto importante, come le altre e 
le prossime, per la collettività.”

“Giova ricordare che stando ai dati  dell'Agenzia Regionale di 
Sanità della Regione Toscana  per l’anno 2022, 12.442 ricoveri 
per tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL 
Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come incidenza 
percentuale” . Così ha detto dottor Giancarlo Parentini specialista 
in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, 
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria

Nelle foto: il dottor Parentini  assieme ad un gruppo di volontari, 
un momento di una visita
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Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti 
ai polmoni riscontrati nella Giornata gratuita alla 
Cri di Albiano Magra in Lunigiana per la 
prevenzione delle malattie respiratorie e del 
tumore polmonare e della prevenzione epatite C
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Giornata gratuita di 
prevenzione alla Cri di 
Albiano Magra in Lunigiana
28/10/2025Quattro casi necessitanti di ulteriori 
accertamenti ai polmoni riscontrati nella Giornata 
gratuita alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana per 
la prevenzione delle malattie respiratorie e del 
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tumore polmonare e della prevenzione epatite C

Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai polmoni. La 
decisione è stata presa dal dottor Giancarlo Parentini specialista in 
Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, 
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. Il dottor Parentini ha 
effettuato  ad Albiano Magra delle Giornata regionale non 
occasionale  di prevenzione gratuita che si è tenuta, come di 
consueto, nella Cittadella della salute  sede della  Croce Rossa 
locale ad Albiano Magra in Lunigiana presieduta da Marcello Lo 
Presti.

L’evento dal   suggestivo tema “Contro il fumo dacci un taglio”, 
ha avuto  prestigiosi patrocini tra i quali quello del Meyer , 
Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a 
Carattere Scientifico  di Firenze  Nella circostanza è stato 
effettuato anche a molte persone il test dell’epatite C. Tutti 
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negativi al test HCV

“Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano affollate al 
nostro cancello  per effettuare questo delicato ed importante 
esame, appunto la spirometria oltre alla visita pneumologica 
peraltro effettuata da un grosso calibro come è a il dr Parentini, 
così dice Rita Peroni responsabile delle giornate e vice presidente 
della Cri albianese. Data la notevole affluenza tra un paio di 
settimane dovremo ripetere questa importante visita.

Con l’ occasione desidero ringraziare il dr Parentini e i nostri 
numerosi volontari che grazie anche a loro  è stata possibile 
effettuare anche questa giornata  molto importante, come le altre e 
le prossime, per la collettività.”

“Giova ricordare che stando ai dati  dell'Agenzia Regionale di 
Sanità della Regione Toscana  per l’anno 2022, 12.442 ricoveri 
per tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL 
Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come incidenza 
percentuale” . Così ha detto dottor Giancarlo Parentini specialista 
in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, 
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria

Nelle foto: il dottor Parentini  assieme ad un gruppo di volontari, 
un momento di una visita
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Quattro persone sono state indirizzate a ulteriori accertamenti ai 

polmoni durante la Giornata gratuita di prevenzione delle 

malattie respiratorie e del tumore polmonare organizzata ad 
Albiano Magra, in Lunigiana. L’iniziativa, che ha riscosso grande 
partecipazione, si è svolta nella Cittadella della Salute della 
Croce Rossa locale, presieduta da Marcello Lo Presti.
Le visite e gli esami sono stati condotti dal dottor Giancarlo 

Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, 
Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. 
L’esperto ha individuato quattro casi che richiederanno ulteriori 
approfondimenti diagnostici per la salute polmonare.
Leggi anche Successo per la giornata di prevenzione alla Croce 
Rossa di Albiano Magra: oltre 5000 servizi e centinaia di visite 
specialistiche
L’evento, dal titolo “Contro il fumo, dacci un taglio”, ha ricevuto 
prestigiosi patrocini, tra cui quello dell’Azienda Ospedaliera 

Universitaria Meyer di Firenze, Istituto di Ricovero e Cura a 
Carattere Scientifico. Fin dalle prime ore del mattino, numerose 
persone si sono presentate per sottoporsi alla spirometria e alla 
visita pneumologica gratuita.
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“Dalle sette del mattino – ha raccontato Rita Peroni, 
vicepresidente della Croce Rossa di Albiano Magra e 
responsabile delle giornate di prevenzione – il nostro cancello era 
già affollato. Vista la grande partecipazione, prevediamo di 
ripetere l’iniziativa tra un paio di settimane. Desidero ringraziare 
il dottor Parentini e tutti i nostri volontari che, con il loro 
impegno, rendono possibili giornate di prevenzione così 
importanti per la collettività.”
Secondo i dati dell’Agenzia Regionale di Sanità della Toscana, 
nel 2022 sono stati registrati 12.442 ricoveri per tumore al 

polmone, di cui 4.438 nell’area della ASL Nord-Ovest, che risulta 
la più colpita in termini percentuali. “Questi numeri – ha 
sottolineato il dottor Parentini – confermano quanto sia 
fondamentale continuare a investire nella prevenzione 

respiratoria e nella diagnosi precoce.”
� 

https://www.informazione.news/c/FABD243B-0551-
498F-B806-E3D19B24C8E5/Quattro-casi-

necessitanti-di-ulteriori-accertamenti-ai-polmoni-
riscontrati-nell-affollata-Giorna

Quattro casi necessitanti di ulteriori 

accertamenti ai polmoni riscontrati 

nell’affollata Giornata gratuita di 
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prevenzione alla Cri di Albiano Magra in 

Lunigiana per la prevenzione delle malattie 

respiratorie e del tumore polmonare

Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai 
polmoni. La decisione è stata presa dal dottor Giancarlo 
Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina 
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia 
Respiratoria. Il dottor Parentini ha effettuato ad Albiano 
Magra delle Giornata regionale non occasionale di 
prevenzione gratuita che si è tenuta, come di consueto, 
nella Cittadella della salute sede della Croce Rossa locale

massa, 27/10/2025 (informazione.news - salute e 
benessere)
Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai 
polmoni. La decisione è stata presa dal dottor Giancarlo 
Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina 
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e 
Fisiopatologia Respiratoria. Il dottor Parentini ha 
e3ettuato  ad Albiano Magra delle Giornata regionale 
non occasionale  di prevenzione gratuita che si è tenuta, 
come di consueto, nella Cittadella della salute  sede 
della  Croce Rossa locale ad Albiano Magra in Lunigiana 
presieduta da Marcello Lo Presti.” L’evento dal  
suggestivo tema " Contro il fumo dacci un taglio", ha 
avuto  prestigiosi patrocini tra i quali quello del Meyer , 
Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e 
Cura a Carattere Scienti1co  di Firenze.
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"Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano 
a3ollate al nostro cancello  per e3ettuare questo 
delicato ed importante esame, appunto la spirometria 
oltre alla visita pneumologica peraltro e3ettuata da un 
grosso calibro come è a il dr Parentini, così dice Rita 
Peroni responsabile delle giornate e vice presidente 
della Cri albianese. Data la notevole a&uenza tra un 
paio di settimane dovremo ripetere questa importante 
visita. Con l’ occasione desidero ringraziare il dr 
Parentini ed i numerosi nostro i volontari che grazie 
anche a loro  è stata possibile e3ettuare anche questa 
giornata  molto importante, come le altre e le prossime, 
per la collettività." Giova ricordare che stando ai dati 
dell'Agenzia Regionale di Sanità della Regione Toscana 
per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per tumore al polmone, 
con un numero di ricoveri nella ASL Nord-Ovest, di 
4438, che la pone al primo posto come incidenza 
percentuale" . Così ha detto dottor Giancarlo Parentini 
specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, 
Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia 
Respiratoria 

Nelle foto: il dottor Parentini  assieme ad un gruppo di 
volontari,un momento di una visita
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Geppina Sica

Facebook     ·     Viviamo Albiano  
1 giorno fa

Nel 2022 oltre 12.000 ricoveri per tumore al polmone in 
Toscana, di cui 4.438 nella ASL Nord- Ovest. 
La prevenzione è l'unica arma per invertire ...

Boom di tumori al polmone! Giornata gratuita di 

prevenzione alla Cri di Albiano per la prevenzione 

delle malattie respiratorie e del tumore polmonare – 

Croce Rossa Italiana comitato di Albiano Magra

https://crialbianomagra.it/2025/10/18/boom-di-tumori-al-
polmone-giornata-gratuita-di-prevenzione-alla-cri-di-albiano-
per-la-prevenzione-delle-malattie-respiratorie-e-del-

Tumori al polmone in aumento: ad Albiano Magra visite ...
La Voce Apuana
https://www.voceapuana.com › attualita › 2025/10/21

1 giorno fa — Tumori al polmone in aumento: ad Albiano 
Magra visite gratuite per la prevenzione delle malattie 
respiratorie · Più informazioni su · Più ...
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Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita di 
prevenzione alla Cri di Albiano per la prevenzione delle 
malattie respiratorie e del tumore polmonare · Ott 20 ...

Boom di tumori al polmone: giornata gratuita ...

Zazoom Social News
https://www.zazoom.it     › Social News  

2 giorni fa — In risposta a questi numeri preoccupanti, 
sabato 25 ottobre 2025, a partire dalle ore 9, si terrà 
ad Albiano Magra una giornata gratuita di ...

Senza categoria

crialbianomagra.it
https://crialbianomagra.it     › category › senza-categoria  

5 giorni fa — Boom di tumori al polmone! Giornata 
gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano per 
la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore ...
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Facebook     ·     Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano   
Magra
4 reazioni · 1 giorno fa

Dacci un taglio! Albiano Magra – “Cittadella della Salute” 
Sabato 25 Ottobre 2025 Dalle ore 9:00 Prenotazione 
obbligatoria: P0187 415493. Visite

Notizie principali

Eco della Lunigiana
Tumore al polmone, giornata di prevenzione alla 
CRI di Albiano
2 giorni fa

https://ecodellalunigiana.it/tumore-prevenzione-giornata-cri-albiano/
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La Voce Apuana
Tumori al polmone in aumento: ad Albiano Magra 
visite gratuite per la prevenzione delle malattie 
respiratorie
1 giorno fa

Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano per la ...

Associazione EpaC
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Il Corriere Apuano

Giornata di prevenzione sulle malattie 
respiratorie
41 minuti fa

https://www.epac.it › Ultime notizie

2 giorni fa — Lo specialista sarà presente, sabato 25/10/25 
con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle 
Giornata regionale non occasionale di .

Ultime notizie

Associazione EpaC
https://www.epac.it     › notizie › ultime-notizie  
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Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano per 
la prevenzione delle malattie respiratorie, del tumore 
polmonare e della prevenzione dell'epatite C.

Croce Rossa in campo. Boom di visite gratis. Ora focus 
sul .. 
La Nazione
https://www.lanazione.it     › Massa Carrara › Cronaca  

15 ott 2025 — Tema della giornata il rischio 
cardiovascolare e ictus, quindi gli specialisti coinvolti hanno 
effettuato gratuitamente approfonditi controlli ...
Mancanti: tumore polmonare

Il Corriere Apuano

Giornata di prevenzione sulle malattie 
respiratorie
41 minuti fa
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La Nazione
La ‘Cittadella della salute’. Esami e visite gratuite 
per le malattie polmonari
7 ore fa
 

La 'Cittadella della salute'. Esami e visite gratuite per le ...

MSN
https://www.msn.com     › it-it › notizie › other › la-cittadel...  

La Croce Rossa di Albiano Magra sabato riapre le 
porte alla prevenzione . Lo specialista Parentini in prima 
linea nella giornata regionale contro il fumo.

Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita di prevenzione 
...

antenna3.tv
https://www.antenna3.tv › 2025/10/20 › boom-di-tumori...

3 giorni fa — Boom di tumori al polmone. Giornata 
gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano per 
la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore ..
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https://www.antenna3.tv/?p=96063

Facebook     ·     Antenna 3  
2 giorni fa

SANITA Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita di 
prevenzione alla Cri di Albiano per la prevenzione delle 
malattie respiratorie e del...

https://www.msn.com/it-it/notizie/other/la-cittadella-della-salute-esami-e-visite-
gratuite-per-le-malattie-polmonari/ar-AA1P0AEl
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La 'Cittadella della salute'. Esami e visite gratuite per le ...

MSN
https://www.msn.com     › it-it › notizie › other › la-cittadel...  

La Croce Rossa di Albiano Magra sabato riapre le 
porte alla prevenzione . Lo specialista Parentini in prima 
linea nella giornata regionale contro il fumo.
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La ‘Cittadella della salute’. Esami e 

visite gratuite per le malattie 

polmonari
1giorno/i • 

2 min di lettura

La ‘Cittadella della salute’. Esami e visite gratuite per le malattie 
polmonari© Fornito da La Nazione
Si riaprono sabato le porte della “Cittadella della Salute” 
della Croce Rossa di Albiano Magra in occasione 
della Giornata regionale contro il fumo. E nei locali 
dell’attivissimo comitato si torna a fare prevenzione. Lo slogan 
recita: ‘Contro il fumo, dacci un taglio!’. Anche con l’aiuto della 
Croce che ha organizzato, dalle 9 alle 14, una giornata di visite 

mediche gratuite. Sarà presente Giancarlo Parentini, specialista 
in malattie respiratorie, già primario ospedaliero e docente 
universitario. È stato uno dei più giovani primari ospedalieri in 



pneumotisiologia, ha iniziato la sua carriera come aiuto 
pneumologo alla Spezia, diventando poi primario in provincia di 
Massa-Carrara. Attualmente dirige il reparto di Medicina nella 
Casa di Cura Alma Mater della Spezia. È stato professore a 
contratto nelle Università di Genova e Pisa e ha conseguito diverse 
specializzazioni: Tisiologia, Fisiopatologia Respiratoria, Medicina 
Interna, Medicina del Lavoro e Radiologia. La sua attività 
principale è sempre stata la pneumologia, che oggi continua a 
svolgere in ambito libero professionale.
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Giornata gratuita di prevenzione alla CRI di ALBIANO 
sulle malattie respiratorie e tumori polmonari.

ANDREOTTIROBERTO.BLOGSPOT.COM
Giornata gratuita di prevenzione alla CRI di 
ALBIANO sulle malattie respiratorie e tumori 
polmonari.
Blog di Andreotti Roberto ed amici co
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Giornata gratuita di prevenzione alla 
CRI di ALBIANO sulle malattie 
respiratorie e tumori polmonari.

Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita di 
prevenzione alla Cri di Albiano per la prevenzione delle 
malattie respiratorie e del tumore polmonare
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^^I dati dell'Agenzia Regionale di Sanità della Regione 
Toscana riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per 
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL 
Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come 
incidenza percentuale^^ . 

https://blogger.googleusercontent.com/img/a/AVvXsEhqt1CF_a3UN4UB42aridvhh8SwYz8yEHNZdoLmGpnwOcjhQNkBYnqpyry0TguDhyA9ObpECW5nN3yKVH63n82vl98a9JLOtG1NtVyeYjZmllbgfB2ZcwFYiFaUE1YFi8_k1OIcOH4PUlkhX8u2mwLbkdaAtKuEIV7xJdXtQ4caimB2V2gOFQoDhEK7AIUv


Così dice Così dice il dottor Giancarlo Parentini, specialista 
in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del 
Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria, Lo 
specialista sarà presente, sabato 25/10/25 con inizio alle 
ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle Giornata 
regionale non occasionale  di Prevenzione Gratuita che si 
terrà presso la sede della  Croce Rossa locale presieduta 
da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro Corsini 77 meglio 
nota come “Cittadella della Salute”. L’evento ha il 
suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un taglio^^, ha 
prestigiosi patrocini tra i quali quello dell'Azienda 
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a 
Carattere Scientifico  Data la massiccia affluenza che ogni 
volta si registra si prega di prenotarsi telefonando in orario 
d’ufficio al numero. 0187415493.   ^^Le malattie respiratorie 
rappresentano una delle principali cause di morbilità e 
mortalità nel mondo – spiega  lo specialista per fare meglio 
comprendere l’importanza della Giornata di prevenzione-  
tra le più comuni troviamo la broncopneumopatia cronica 
ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva che limita il 
flusso d'aria nei polmoni. È spesso causata dal fumo di 
sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici e 
lavorativi. L'asma è un'altra patologia diffusa, che spesso 
insorge nella prima infanzia, caratterizzata da 
infiammazione cronica delle vie aeree che porta a episodi 
ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni 
polmonari come la polmonite e la tubercolosi colpiscono 
milioni di persone ogni anno, richiedendo terapie tempestive 
per evitare complicanze. ^^
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Il Tumore al polmone? ^^ E qui ci siamo: è spesso legato al 
tabagismo, è tra le neoplasie più aggressive e richiede 
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di 
trattamento  Da ultimo, ma non per importanza il 
Mesotelioma della Pleura che nell’area della bassa 
Lunigiana ha avuto in passato ed ha ancora una notevole 
incidenza, correlato all’attività lavorativa che esponeva i 
lavoratori all’inalazione di fibre di amianto. Ma per restare 
nell’ambito della nostra Regione importanti i dati che ho 
riportato in premessa  .   Di fronte a numeri così allarmanti 
la prevenzione rimane l’unica possibilità per riuscire ad 
invertire questa tendenza ^^  precisa il Dr. Parentini che  si 
è distinto come uno dei più giovani Primari Ospedalieri nel 
campo della Pneumo-Tisiologia ed è stato per molti anni 
professore a Contratto presso l’Università di Genova e di 
Pisa.  ^^Nella giornata- dice il presidente Marcello Lo Presti 
-  grande importanza sarò dedicata alla prevenzione delle 
malattie respiratorie in generale e dei tumori del polmone in 
particolare, mediante colloquio, visita specialistica, 
rilevazione della pressione arteriosa, esami spirometrici, 
pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei parametri vitali.  
L’evento sarà anche l’occasione per parlare delle malattie 
respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del caso, le 
indicazioni per diagnosticarle e curarle. ^^  Dottore la 
pneumologia di che si occupa?  Spiega  il Dr Parentini ^^ è 
la branca della medicina che si occupa della salute 
dell'apparato respiratorio, che è deputato allo scambio dei 
gas polmonari, fornendo l’ossigeno all’intero organismo ed 
eliminando l’anidride carbonica. ^^  Quali le principali 
malattie polmonari?  ^^ Queste  - come dicevo - 
rappresentano una delle principali cause di morbilità e 
mortalità nel mondo. Tra le più comuni troviamo la 
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una 
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni 
e porta all’invalidità di questi pazienti. È spesso causata dal 
fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici 



e lavorativi. ^^ Tra i campanelli d'allarme più comuni? ^^ La 
tosse persistente, il respiro affannoso, il dolore toracico, la 
produzione di catarro anomala e la perdita di peso 
inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, è importante 
consultare uno pneumologo per effettuare gli accertamenti 
necessari. ^^ Quali le strategie per mantenere sani i 
polmoni? ^^ Smettere di fumare è la misura più efficace per 
proteggere la salute polmonare e prevenire malattie come la 
BPCO e il cancro al polmone. Inoltre, è importante evitare 
l'esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, come polveri 
sottili e agenti chimici presenti in alcuni ambienti di lavoro. 
L'attività fisica regolare aiuta a mantenere una buona 
funzionalità respiratoria, Un altro importante strumento sono 
le vaccinazioni contro l'influenza e lo pneumococco, 
raccomandate per proteggere dalle infezioni respiratorie le 
persone più vulnerabili. come anziani e soggetti debilitati. 
^^  conclude il dottor Giancarlo Parentini la la cui attività 
principale è sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un 
settore che continua a praticare come libero professionista, 
forte della vasta esperienza maturata durante il servizio 
ospedaliero svolto prima all’ospedale di Fivizzano che è 
stato uno dei Centri italiani più importanti nella cura della 
tubercolosi e a seguito dell'accorpamento dell’ASL 
Lunigiana con l'ASL di Massa Carrara era  stata affidata la 
direzione della Pneumologia dell’Ospedale di Carrara, 
nonché il coordinamento e la responsabilità della 
Pneumologia dell'intera Provincia di Massa e Carrara.



Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di Albiano 
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il 
presidente Cri di Albiano Marcello Lo Presti.
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Sabato 25 ottobre alla Croce Rossa di 
Albiano Magra Giornata di prevenzione 
sulle malattie respiratorie

Il Gruppo di Volontari della 
Croce Rossa di Albiano Magra
Sabato 25 ottobre dalle ore 9 ad Albiano Magra, si 
terrà nella sede della Croce Rossa locale, presieduta 
da Marcello Lo Presti, la Giornata regionale di 
Prevenzione Gratuita sul tumore al polmone e sulle 
malattie respiratorie. L’evento ha il suggestivo tema 
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“Contro il fumo dacci un taglio”, con prestigiosi 
patrocini tra cui quello dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere 
Scientifico. Il dottor Giancarlo Parentini, specialista 
in Malattie Respiratorie, sottolinea come “Le malattie 
respiratorie rappresentino una delle principali cause 
di morbilità e mortalità nel mondo”, spiega lo 
specialista per far comprendere l’importanza della 
Giornata di prevenzione.

Tra le più comuni troviamo la broncopneumopatia 
cronica ostruttiva (BPCO), l’asma, le infezioni 
polmonari come la polmonite e la tubercolosi che 
colpiscono milioni di persone ogni anno, richiedendo 
terapie tempestive per evitare complicanze. Il tumore 
al polmone è spesso legato al tabagismo, è tra le 
neoplasie più aggressive e richiede diagnosi precoci 
per migliorare le prospettive di trattamento. Da 
ultimo, ma non per importanza, il mesotelioma della 
pleura che nell’area della bassa Lunigiana ha avuto 
in passato ed ha ancora una notevole incidenza, 
correlato all’attività lavorativa che esponeva i 
lavoratori all’inalazione di fibre di amianto. “Nella 
giornata – dice il presidente Lo Presti, – grande 
importanza sarà dedicata alla prevenzione delle 
malattie respiratorie in generale e dei tumori del 
polmone in particolare, mediante colloquio, visita 
specialistica, rilevazione della pressione arteriosa, 
esami spirometrici, pulsio-ossimetria, oltre alla 
misurazione dei parametri vitali”.
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La ‘Cittadella della salute’. Esami 

e visite gratuite per le malattie 

polmonari

La Croce Rossa di Albiano Magra sabato riapre le porte alla 
prevenzione . Lo specialista Parentini in prima linea nella 
giornata regionale contro il fumo.
:

Si riaprono sabato le porte della “Cittadella della Salute” 
della Croce Rossa di Albiano Magra in occasione 
della Giornata regionale contro il fumo. E nei locali 
dell’attivissimo comitato si torna a fare prevenzione. Lo 
slogan recita: ‘Contro il fumo, dacci un taglio!’. Anche con 
l’aiuto della Croce che ha organizzato, dalle 9 alle 14, una 
giornata di visite mediche gratuite. Sarà 
presente Giancarlo Parentini, specialista in malattie 
respiratorie, già primario ospedaliero e docente universitario. 
È stato uno dei più giovani primari ospedalieri in 
pneumotisiologia, ha iniziato la sua carriera come aiuto 
pneumologo alla Spezia, diventando poi primario in provincia 



di Massa-Carrara. Attualmente dirige il reparto di Medicina 
nella Casa di Cura Alma Mater della Spezia. È stato 
professore a contratto nelle Università di Genova e Pisa e ha 
conseguito diverse specializzazioni: Tisiologia, Fisiopatologia 
Respiratoria, Medicina Interna, Medicina del Lavoro e 
Radiologia. La sua attività principale è sempre stata la 
pneumologia, che oggi continua a s

La giornata di prevenzione organizzata dalla Croce Rossa di 
Albiano offrirà la possibilità di sottoporsi ad alcuni esami, 
come visita pneumologica gratuita, spirometria, 
pulsossimetria, rilevazione parametri vitali, misura della 
pressione arteriosa, con colloqui informativi. La giornata 
arriva perché i tumori polmonari sono, purtroppo, in 
aumento. Nel 2022 si sono registrati oltre 12.000 ricoveri per 
tumore al polmone in Toscana, di cui 4.438 nella ASL Nord-
Ovest. La prevenzione è quindi l’unica arma per invertire la 
tendenza.

"La tosse persistente, il fiato corto, il dolore al petto e il calo di 
peso possono essere campanelli d’allarme – spiega Parentini 
–, sono sintomi che è meglio non ignorare". Per partecipare 
alla giornata è obbligatorio prenotare, contattando in orario 
d’ufficio il numero 0187 415493. Questa giornata arriva dopo 
il successo dell’ultima, dedicata al rischio cardiovascolare e 
ictus. La Cri di Albiano si conferma così punto di riferimento 
per la grande frazione del Comune di Aulla. I numeri dei 
servizi offerti sono sempre tanti.

"Lo scorso anno – spiega il presidente Marcello lo Presti – 
abbiamo effettuato circa 4.000 servizi, ai quali si aggiungono i 
700 interventi effettuati tramite il servizio 118, per un totale di 
4.700. Tutto questo è reso possibile dal nostro straordinario 
gruppo di volontari, che ringrazio per l’impegno costante, non 
solo in queste giornate, ma anche nelle numerose attività che 



portiamo avanti: lezioni nelle scuole, l’Accademia della Terza 
Età, i servizi per la collettività e il supporto gratuito offerto ad 
altre associazioni".

https://www.epac.it/notizie/ultime-notizie/giornata-gratuita-di-
prevenzione-alla-cri-di-albiano-per-la-prevenzione-delle-
malattie-respiratorie-del-tumore-polmonare-e-della

Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano per la 
prevenzione delle malattie respiratorie, del tumore polmonare 
e della prevenzione dell’epatite C.
21/10/2025

“I dati dell'Agenzia Regionale di Sanità della Regione 
Toscana riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per 
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tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL 
Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come 
incidenza percentuale”. Così dice Così dice il 
dottor Giancarlo Parentini, specialista in Malattie 
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, 
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria.

Lo specialista sarà presente, sabato 25/10/25 con inizio alle 
ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle Giornata 
regionale non occasionale di Prevenzione Gratuita che si 
terrà presso la sede della  Croce Rossa locale presieduta 
da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro Corsini 77 meglio 
nota come “Cittadella della Salute”. L’evento ha il 
suggestivo tema “ Contro il fumo dacci un taglio”, ha 
prestigiosi patrocini tra i quali quello dell’ Azienda 
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a 
Carattere Scientifico.

Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si 
prega di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al 
numero. 0187415493.

Nella Giornata sarà effettuato a anche la prevenzione 
dell’Epatite C tramite apposito test gratuito. Da dire che 
dallo scorso anno oltre duemila  i test eseguite e si continua 
ancora il tutto, ovviamente, a titolo gratuito.

“Le malattie respiratorie rappresentano una delle principali 
cause di morbilità e mortalità nel mondo – spiega  lo 
specialista per fare meglio comprendere l’importanza della 
Giornata di prevenzione-  tra le più comuni troviamo 
la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una 
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni. 
È spesso causata dal fumo di sigaretta o dall'esposizione a 
inquinanti atmosferici e lavorativi.



L'asma è un'altra patologia diffusa, che spesso insorge 
nella prima infanzia, caratterizzata da infiammazione 
cronica delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di 
respiro sibilante, dispnea e tosse.

Le infezioni polmonari come la polmonite e la 
tubercolosi colpiscono milioni di persone ogni anno, 
richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze. “

Il Tumore al polmone? “ E qui ci siamo: è  spesso legato al 
tabagismo, è tra le neoplasie più aggressive e richiede 
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di 
trattamento  Da ultimo, ma non per importanza il 
Mesotelioma della Pleura che nell’area della bassa 
Lunigiana ha avuto in passato ed ha ancora una notevole 
incidenza, correlato all’attività lavorativa che esponeva i 
lavoratori all’inalazione di fibre di amianto. Ma per restare 
nell’ambito della nostra Regione importanti i dati che ho 
riportato in premessa. Di fronte a numeri così allarmanti la 
prevenzione rimane l’unica possibilità per riuscire ad 
invertire questa tendenza “  precisa il Dr. Parentini che  si è 
distinto come uno dei più giovani Primari Ospedalieri nel 
campo della Pneumo Tisiologia ed   è stato per molti anni 
professore a Contratto presso l’Università di Genova e di 
Pisa.

“Nella giornata- dice il presidente Marcello Lo Presti -  
grande importanza sarà dedicata alla prevenzione delle 
malattie respiratorie in generale e dei tumori del polmone in 
particolare, mediante colloquio, visita specialistica, 
rilevazione della pressione arteriosa, esami spirometrici, 
pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei parametri vitali. 

L’evento sarà anche l’occasione per parlare delle malattie 
respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del caso, le 
indicazioni per diagnosticarle e curarle.”



Dottore la pneumologia di che si occupa?  Spiega  il Dr 
Parentini “ è la branca della medicina che si occupa della 
salute dell'apparato respiratorio, che è deputato allo 
scambio dei gas polmonari, fornendo l’ossigeno all’intero 
organismo ed eliminando l’anidride carbonica. “ 

Quali le principali malattie polmonari? “ Queste  - come 
dicevo - rappresentano una delle principali cause di 
morbilità e mortalità nel mondo. Tra le più comuni troviamo 
la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una 
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni 
e porta all’invalidità di questi pazienti. È spesso causata dal 
fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici 
e lavorativi. “

Tra i campanelli d'allarme più comuni? “ La tosse 
persistente, il respiro affannoso, il dolore toracico, la 
produzione di catarro anomala e la perdita di peso 
inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, è importante 
consultare uno pneumologo per effettuare gli accertamenti 
necessari. “

Quali le strategie per mantenere sani i polmoni? “ 
Smettere di fumare è la misura più efficace per proteggere 
la salute polmonare e prevenire malattie come la BPCO e il 
cancro al polmone. Inoltre, è importante evitare 
l'esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, come polveri 
sottili e agenti chimici presenti in alcuni ambienti di lavoro. 
L'attività fisica regolare aiuta a mantenere una buona 
funzionalità respiratoria.

Un altro importante strumento sono le vaccinazioni contro 
l'influenza e lo pneumococco, raccomandate per proteggere 
dalle infezioni respiratorie le persone più vulnerabili, come 
anziani e soggetti debilitati. “  conclude il dottor Giancarlo 



Parentin la cui attività principale è sempre stata focalizzata 
sulla Pneumologia, un settore che continua a praticare 
come libero professionista, forte della vasta esperienza 
maturata durante il servizio ospedaliero svolto prima 
all’ospedale di Fivizzano che è stato uno dei Centri italiani 
più importanti nella cura della tubercolosi e a seguito 
dell'accorpamento dell’ASL Lunigiana con l'ASL di Massa 
Carrara era stata affidata la direzione della Pneumologia 
dell’Ospedale di Carrara, nonché il coordinamento e la 
responsabilità della Pneumologia dell'intera Provincia di 
Massa e Carrara.

Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di Albiano 
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il presidente 
Cri di Albiano Marcello Lo Presti.
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Il nostro impegno
Da privati cittadini a Comitato, da Onlus a ETS
EpaC nasce nel 1999 con due scopi fondamentali: dare vita 
a una Associazione economicamente indipendente e 
sviluppare un know-how concreto e operativo su 
counselling, educazione, prevenzione ed informazione sulle 
epatiti e le malattie del fegato, che stanno alla base del 
nostro operato quotidiano.

Aiutiamo, sosteniamo, informiamo i pazienti, le loro famiglie 
e chiunque abbia necessità, o anche solo curiosità, 
sulle malattie del fegato, es. epatiti virali, steatosi, cirrosi, 
tumore del fegato, trapianto.

Ne sono testimonianza le oltre 250.000 consulenze fornite 
sinora, documenti ed interviste pubblicate nei nostri siti 
internet, articoli stampa, spot radiofonici e televisivi. A fianco 
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delle nostre attività quotidiane abbiamo avviato e concluso 
numerosi progetti di informazione dedicati alla popolazione 
generale, utenti con dipendenze, detenuti in regime 
carcerario, attività educative nelle scuole.

Tutte le nostre attività ed i progetti realizzati sono 
consultabili sul nostro sito internet così come sono di libero 
accesso gli strumenti informativi come video interviste a 
medici specialisti, libri, opuscoli, dépliant e cd distribuiti in 
migliaia di copie su tutto il territorio nazionale.

Nel corso degli anni si sono aggiunte molte persone al team 
di EpaC. Medici Specialisti nelle malattie del fegato, 
Avvocati, Nutrizionisti e professionisti che di volta in volta ci 
supportano fornendo quel supporto informativo necessario 
per fornire indicazioni utili e scientificamente solide. EpaC 
oggi può contare, 5 delegati regionali, numerosi volontari 
che distribuiscono materiale informativo e/o organizzano 
raccolte di fondi. Siamo soci dell'AISF (Associazione Italiana 
Studio Fegato), membri della LPI (Liver Patients 
International) e soci fondatori di ACE (Alleanza contro 
l’epatite). Collaboriamo con il ministero della salute, agenzia 
del farmaco, regioni, società scientifiche per garantire ai 
pazienti le migliori opzioni terapeutiche e disegnare percorsi 
rapidi alle strutture ospedaliere all’avanguardia.

Migliaia di persone hanno tratto beneficio dalle nostre 
consulenze. Chi è riuscito a vincere una causa civile di 
indennizzo, chi ha risolto dubbi sulla malattia, chi ha trovato 
il centro specializzato ed il medico giusto, chi è riuscito a 
guarire, chi ha ricevuto un trapianto, chi ha ricevuto 
supporto e sostegno morale. Ne sono comprova le molte 
testimonianze di persone che ci hanno ringraziato.

Con pochi mezzi e risorse limitate siamo riusciti, con 
l'appoggio di tanti nostri sostenitori, medici e consulenti che 



hanno creduto in noi dal primo momento, a creare una 
macchina informativa attiva 365 giorni all'anno, al pari (se 
non meglio) di qualsiasi altro sistema informativo 
istituzionale creato per i cittadini sulle malattie croniche. Ne 
siamo fieri e orgogliosi.

Nel maggio 2004 è stata fondata l' Associazione EpaC 
onlus, (in sostituzione del glorioso Comitato) per dare 
continuità a quanto era stato creato ma con l’aspirazione di 
raggiungere nuovi obiettivi, più ambiziosi ma sempre e 
comunque nell'ottica di migliorare la qualità della vita 
dell'ammalato e aumentarne il benessere.

Il 17 agosto 2023 l'Associazione è entrata nel Registro 
Unico Nazionale del Terzo settore (RUNTS) acquisendo 
lo Status di ETS (Ente Terzo Settore), adeguandosi alla 
nuova normativa del codice del terzo settore (D. lgs. 
117/2017 e successive modifiche). Un percorso lungo che 
tutte le Associazioni faranno obbligatoriamente per confluire 
nel RUNTS, gestito dal Ministero del Lavoro e delle Politiche 
Sociali. La normativa è nata per dare nuova linfa al terzo 
settore che rappresenta il 5% del PIL (prodotto interno 
lordo) Nazionale e per offrire maggiore trasparenza e 
garanzie a terzi.

Inizia quindi una nuova era che nasce dal bagaglio di questi 
24 anni di attività e che ci trova pronti per raggiungere nuovi 
obbiettivi per la collettività.

Ivan Gardini

Presidente Associazione EpaC – ETS
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Albiano Magra – “Cittadella della Salute”
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Specialista in Malattie Respiratorie – già primario 
ospedaliero e docente universitario.
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Visita pneumologica gratuita
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Rilevazione parametri vitali
Colloqui informativi
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Via Don Pietro Corsini 77
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I tumori polmonari sono, purtroppo, in aumento.
Nel 2022 oltre 12.000 ricoveri per tumore al polmone in 
Toscana, di cui 4.438 nella ASL Nord-Ovest. 
La prevenzione è l’unica arma per invertire la 
tendenza.
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Fumo, amianto, inquinamento: scopri come proteggere 
i tuoi polmoni.
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ARTICOLO
Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita 

di prevenzione alla Cri di Albiano Magra in 

Lunigiana  per la prevenzione delle malattie 

respiratorie e del tumore polmonare
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^^I dati dell'Agenzia Regionale di Sanità della Regione 
Toscana riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per 
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL 
Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come 
incidenza percentuale^^ . Così dice Così dice il dottor 
Giancarlo Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, 
Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e 
Fisiopatologia Respiratoria, Lo specialista sarà presente, 
sabato 25/10/25 con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra, in 
occasione delle Giornata regionale non occasionae  di 
Prevenzione Gratuita che si terrà presso la sede della  
Croce Rossa locale presieduta da Marcello Lo Presti in Via 
Don Pietro Corsini 77 meglio nota come “Cittadella della 
Salute”. L’evento ha il suggestivo tema ^^ Contro il fumo 
dacci un taglio^^, ha prestigiosi patrocini tra i quali quello 
dell, Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e 
Cura a Carattere Scientifico  Data la massiccia affluenza che 
ogni volta si registra si prega di prenotarsi telefonando in 
orario d’ufficio al numero. 0187415493.   ^^Le malattie 
respiratorie rappresentano una delle principali cause di 
morbilità e mortalità nel mondo – spiega  lo specialista per 
fare meglio comprendere l’importanza della Giornata di 
prevenzione-  tra le più comuni troviamo 
la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una 
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni. 
È spesso causata dal fumo di sigaretta o dall'esposizione a 
inquinanti atmosferici e lavorativi. L'asma è un'altra 
patologia diffusa, che spesso insorge nella prima infanzia, 
caratterizzata da infiammazione cronica delle vie aeree che 
porta a episodi ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e 
tosse. Le infezioni polmonari come la polmonite e la 
tubercolosi colpiscono milioni di persone ogni anno, 
richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze. ^^
Il Tumore al polmone? ^^ E qui ci siamo: è  spesso legato al 
tabagismo,  è  tra  le  neoplasie  più  aggressive  e  richiede 
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di trattamento 



Da  ultimo,  ma  non  per  importanza  il  Mesotelioma  della 
Pleura  che  nell’area  della  bassa  Lunigiana  ha  avuto  in 
passato  ed  ha  ancora  una  notevole  incidenza,  correlato 
all’attività lavorativa che esponeva i lavoratori all’inalazione 
di fibre di amianto. Ma per restare nell’ambito della nostra 
Regione importanti i dati che ho riportato in premessa  .   Di 
fronte a numeri così allarmanti la prevenzione rimane l’unica 
possibilità  per  riuscire  ad  invertire  questa  tendenza  ^^ 
precisa il Dr. Parentini che  si è distinto come uno dei più 
giovani  Primari  Ospedalieri  nel  campo  della  Pneumo 
Tisiologia ed   è stato per molti anni professore a Contratto 
presso l’Università di Genova e di Pisa.  ^^Nella giornata- 
dice il presidente Marcello Lo Presti -  grande importanza 
sarò dedicata alla prevenzione delle malattie respiratorie in 
generale e dei tumori del polmone in particolare, mediante 
colloquio,  visita  specialistica,  rilevazione  della  pressione 
arteriosa,  esami  spirometrici,  pulsi-ossimetria,  oltre  alla 
misurazione  dei  parametri  vitali.   L’evento  sarà  anche 
l’occasione per parlare delle malattie respiratorie ad ampio 
raggio  fornendo,  se  del  caso,  le  indicazioni  per 
diagnosticarle e curarle. ^^  Dottore la pneumologia di che si 
occupa?   Spiega   il  Dr  Parentini  ^^  è  la  branca  della 
medicina  che  si  occupa  della  salute  dell'apparato 
respiratorio, che è deputato allo scambio dei gas polmonari, 
fornendo  l’ossigeno  all’intero  organismo  ed  eliminando 
l’anidride  carbonica.  ^^   Quali  le  principali  malattie 
polmonari?  ^^ Queste  - come dicevo - rappresentano una 
delle principali cause di morbilità e mortalità nel mondo. Tra 
le  più  comuni  troviamo  la broncopneumopatia  cronica 
ostruttiva  (BPCO), una condizione progressiva che limita il 
flusso  d'aria  nei  polmoni  e  porta  all’invalidità  di  questi 
pazienti.  È  spesso  causata  dal  fumo  di  sigaretta  o 
dall'esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi. ^^ Tra i 
campanelli d'allarme più comuni? ^^ La tosse persistente, il 
respiro affannoso, il dolore toracico, la produzione di catarro 
anomala e la perdita di peso inspiegabile. Se questi sintomi 



si presentano, è importante consultare uno pneumologo per 
effettuare gli  accertamenti  necessari.  ^^  Quali  le strategie 
per mantenere sani i polmoni? ^^  Smettere di fumare è la 
misura più  efficace per  proteggere la  salute polmonare e 
prevenire malattie come la BPCO e il  cancro al polmone. 
Inoltre,  è  importante evitare  l'esposizione  a  sostanze 
tossiche e inquinanti,  come polveri  sottili  e  agenti  chimici 
presenti  in  alcuni  ambienti  di  lavoro.  L'attività  fisica 
regolare aiuta  a  mantenere  una  buona  funzionalità 
respiratoria,  Un  altro  importante  strumento  sono 
le vaccinazioni contro  l'influenza  e  lo  pneumococco, 
raccomandate per proteggere dalle infezioni respiratorie le 
persone più vulnerabili. come anziani e soggetti debilitati. ^^ 
conclude  il  dottor  Giancarlo  Parentin  la  la  cui   attività 
principale è sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un 
settore che continua a praticare come libero professionista, 
forte  della  vasta  esperienza  maturata  durante  il  servizio 
ospedaliero  svolto  prima  all’ospedale  di  Fivizzano  che  è 
stato uno dei Centri  italiani più importanti  nella cura della 
tubercolosi  e  a  seguito  dell'accorpamento  dell’ASL 
Lunigiana con l'ASL di Massa Carrara era  stata affidata la 
direzione  della  Pneumologia  dell’Ospedale  di  Carrara, 
nonché  il  coordinamento  e  la  responsabilità  della 
Pneumologia dell'intera Provincia di Massa e Carrara.

Nelle foto:  il  dottor  Parentini,  la  sede della Cri  di  Albiano 
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il presidente 
Cri di Albiano Marcello Lo Presti.
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Specialista in Malattie Respiratorie – già primario 
ospedaliero e docente universitario.
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I tumori polmonari sono, purtroppo, in aumento.
Nel 2022 oltre 12.000 ricoveri per tumore al 
polmone in Toscana, di cui 4.438 nella ASL Nord-
Ovest. 
La prevenzione è l’unica arma per invertire la 
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Boom di tumori al polmone. 

Giornata gratuita  di 

prevenzione alla Cri di 

Albiano per la prevenzione 

delle malattie respiratorie e 

del tumore polmonare

DiRedazione web  
 OTT 20, 2025

^^I dati dell’Agenzia Regionale di Sanità della Regione Toscana 
riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per tumore al polmone, 
con un numero di ricoveri nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la 
pone al primo posto come incidenza percentuale^^ .
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 dottor Giancarlo Parentini

Così dice il dottor Giancarlo Parentini, specialista in Malattie 
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia 
e Fisiopatologia Respiratoria, Lo specialista sarà presente, 
sabato 25/10/25 con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra, in 
occasione delle Giornata regionale non occasionae  di 
Prevenzione Gratuita che si terrà presso la sede della  Croce 
Rossa locale presieduta da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro 
Corsini 77 meglio nota come “Cittadella della Salute”.

L’evento ha il suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un 
taglio^^, ha prestigiosi patrocini tra i quali quello dell, Azienda 
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere 
Scientifico 

Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si 
prega di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero. 
0187415493. 

^^Le malattie respiratorie rappresentano una delle principali 
cause di morbilità e mortalità nel mondo – spiega  lo 
specialista per fare meglio comprendere l’importanza della 
Giornata di prevenzione-  tra le più comuni troviamo 



la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una 
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei 
polmoni. È spesso causata dal fumo di sigaretta o 
dall’esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi. 
L’asma è un’altra patologia diffusa, che spesso insorge 
nella prima infanzia, caratterizzata da infiammazione cronica 
delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro 
sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la 
polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di persone 
ogni anno, richiedendo terapie tempestive per evitare 
complicanze. ^^
Il Tumore al polmone? ^^ E qui ci siamo: è  spesso legato 
al tabagismo, è tra le neoplasie più aggressive e richiede 
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di trattamento 
Da ultimo, ma non per importanza il Mesotelioma della 
Pleura che nell’area della bassa Lunigiana ha avuto in 
passato ed ha ancora una notevole incidenza, correlato 
all’attività lavorativa che esponeva i lavoratori all’inalazione 
di fibre di amianto. Ma per restare nell’ambito della nostra 
Regione importanti i dati che ho riportato in premessa  .   Di 
fronte a numeri così allarmanti la prevenzione rimane l’unica 
possibilità per riuscire ad invertire questa tendenza ^^ 
precisa il Dr. Parentini che  si è distinto come uno dei 
più giovani Primari Ospedalieri nel campo della Pneumo 
Tisiologia ed   è stato per molti anni professore a 
Contratto presso l’Università di Genova e di Pisa.  



 Marcello Lo Presti

^^Nella giornata– dice il presidente Marcello Lo 
Presti –  grande importanza sarò dedicata alla prevenzione 
delle malattie respiratorie in generale e dei tumori del 
polmone in particolare, mediante colloquio, visita 
specialistica, rilevazione della pressione arteriosa, esami 
spirometrici, pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei 
parametri vitali.  L’evento sarà anche l’occasione per parlare 
delle malattie respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del 
caso, le indicazioni per diagnosticarle e curarle.

Dottore la pneumologia di che si occupa?   ^

^ è la branca della medicina che si occupa della salute 
dell’apparato respiratorio, che è deputato allo scambio dei 
gas polmonari, fornendo l’ossigeno all’intero organismo ed 
eliminando l’anidride carbonica. ^^  Quali le principali 
malattie polmonari?  ^^ Queste  – come dicevo 
– rappresentano una delle principali cause di morbilità e 
mortalità nel mondo. Tra le più comuni troviamo 
la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una 
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei polmoni 



e porta all’invalidità di questi pazienti. È spesso causata dal 
fumo di sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici 
e lavorativi. ^^ Tra i campanelli d’allarme più comuni? ^^ La 
tosse persistente, il respiro affannoso, il dolore 
toracico, la produzione di catarro anomala e la perdita 
di peso inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, è 
importante consultare uno pneumologo per effettuare gli 
accertamenti necessari. ^^

Quali le strategie per mantenere sani i polmoni?

^^ Smettere di fumare è la misura più efficace per 
proteggere la salute polmonare e prevenire malattie come 
la BPCO e il cancro al polmone. Inoltre, è 
importante evitare l’esposizione a sostanze tossiche e 
inquinanti, come polveri sottili e agenti chimici presenti in 
alcuni ambienti di lavoro. L’attività fisica regolare aiuta a 
mantenere una buona funzionalità respiratoria,

Un altro importante strumento sono le vaccinazioni contro 
l’influenza e lo pneumococco, raccomandate per 
proteggere dalle infezioni respiratorie le persone più 
vulnerabili. come anziani e soggetti debilitati. ^^  conclude il 
dottor Giancarlo Parentin la la cui  attività principale è 
sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un settore che 
continua a praticare come libero professionista, forte della 



vasta esperienza maturata durante il servizio ospedaliero 
svolto prima all’ospedale di Fivizzano che è stato uno dei 
Centri italiani più importanti nella cura della tubercolosi e a 
seguito dell’accorpamento dell’ASL Lunigiana con l’ASL di 
Massa Carrara era  stata affidata la direzione della 
Pneumologia dell’Ospedale di Carrara, nonché il 
coordinamento e la responsabilità della Pneumologia 
dell’intera Provincia di Massa e Carrara.



Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di Albiano 
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il presidente 
Cri di Albiano Marcello Lo Presti
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polmoni. È spesso causata dal fumo di sigaretta o 
dall’esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi. 
L’asma è un’altra patologia diffusa, che spesso insorge 
nella prima infanzia, caratterizzata da infiammazione cronica 
delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro 
sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la 
polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di persone 
ogni anno, richiedendo terapie tempestive per evitare 
complicanze. ^^
Il Tumore al polmone? ^^ E qui ci siamo: è  spesso legato 
al tabagismo, è tra le neoplasie più aggressive e richiede 
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di trattamento 
Da ultimo, ma non per importanza il Mesotelioma della 
Pleura che nell’area della bassa Lunigiana ha avuto in 
passato ed ha ancora una notevole incidenza, correlato 
all’attività lavorativa che esponeva i lavoratori all’inalazione 
di fibre di amianto. Ma per restare nell’ambito della nostra 
Regione importanti i dati che ho riportato in premessa  .   Di 
fronte a numeri così allarmanti la prevenzione rimane l’unica 
possibilità per riuscire ad invertire questa tendenza ^^ 
precisa il Dr. Parentini che  si è distinto come uno dei 
più giovani Primari Ospedalieri nel campo della Pneumo 
Tisiologia ed   è stato per molti anni professore a 
Contratto presso l’Università di Genova e di Pisa.  



 Marcello Lo Presti

^^Nella giornata– dice il presidente Marcello Lo 
Presti –  grande importanza sarò dedicata alla prevenzione 
delle malattie respiratorie in generale e dei tumori del 
polmone in particolare, mediante colloquio, visita 
specialistica, rilevazione della pressione arteriosa, esami 
spirometrici, pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei 
parametri vitali.  L’evento sarà anche l’occasione per parlare 
delle malattie respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del 
caso, le indicazioni per diagnosticarle e curarle.

Dottore la pneumologia di che si occupa?   ^

^ è la branca della medicina che si occupa della salute 
dell’apparato respiratorio, che è deputato allo scambio dei 
gas polmonari, fornendo l’ossigeno all’intero organismo ed 
eliminando l’anidride carbonica. ^^  Quali le principali 
malattie polmonari?  ^^ Queste  – come dicevo 
– rappresentano una delle principali cause di morbilità e 
mortalità nel mondo. Tra le più comuni troviamo 
la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una 
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei polmoni 



e porta all’invalidità di questi pazienti. È spesso causata dal 
fumo di sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici 
e lavorativi. ^^ Tra i campanelli d’allarme più comuni? ^^ La 
tosse persistente, il respiro affannoso, il dolore 
toracico, la produzione di catarro anomala e la perdita 
di peso inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, è 
importante consultare uno pneumologo per effettuare gli 
accertamenti necessari. ^^

Quali le strategie per mantenere sani i polmoni?

^^ Smettere di fumare è la misura più efficace per 
proteggere la salute polmonare e prevenire malattie come 
la BPCO e il cancro al polmone. Inoltre, è 
importante evitare l’esposizione a sostanze tossiche e 
inquinanti, come polveri sottili e agenti chimici presenti in 
alcuni ambienti di lavoro. L’attività fisica regolare aiuta a 
mantenere una buona funzionalità respiratoria,

Un altro importante strumento sono le vaccinazioni contro 
l’influenza e lo pneumococco, raccomandate per 
proteggere dalle infezioni respiratorie le persone più 
vulnerabili. come anziani e soggetti debilitati. ^^  conclude il 
dottor Giancarlo Parentin la la cui  attività principale è 
sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un settore che 
continua a praticare come libero professionista, forte della 



vasta esperienza maturata durante il servizio ospedaliero 
svolto prima all’ospedale di Fivizzano che è stato uno dei 
Centri italiani più importanti nella cura della tubercolosi e a 
seguito dell’accorpamento dell’ASL Lunigiana con l’ASL di 
Massa Carrara era  stata affidata la direzione della 
Pneumologia dell’Ospedale di Carrara, nonché il 
coordinamento e la responsabilità della Pneumologia 
dell’intera Provincia di Massa e Carrara.



Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di Albiano 
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il presidente 
Cri di Albiano Marcello Lo Presti
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^^I dati dell’Agenzia Regionale di Sanità della Regione Toscana 
riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per tumore al polmone, 
con un numero di ricoveri nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la 
pone al primo posto come incidenza percentuale^^ .

 dottor Giancarlo Parentini



Così dice il dottor Giancarlo Parentini, specialista in Malattie 
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia 
e Fisiopatologia Respiratoria, Lo specialista sarà presente, 
sabato 25/10/25 con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra, in 
occasione delle Giornata regionale non occasionae  di 
Prevenzione Gratuita che si terrà presso la sede della  Croce 
Rossa locale presieduta da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro 
Corsini 77 meglio nota come “Cittadella della Salute”.

L’evento ha il suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un 
taglio^^, ha prestigiosi patrocini tra i quali quello dell, Azienda 
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere 
Scientifico 

Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si 
prega di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero. 
0187415493. 

^^Le malattie respiratorie rappresentano una delle principali 
cause di morbilità e mortalità nel mondo – spiega  lo 
specialista per fare meglio comprendere l’importanza della 
Giornata di prevenzione-  tra le più comuni troviamo 
la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una 
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei 
polmoni. È spesso causata dal fumo di sigaretta o 
dall’esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi. 
L’asma è un’altra patologia diffusa, che spesso insorge 
nella prima infanzia, caratterizzata da infiammazione cronica 
delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro 
sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la 
polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di persone 
ogni anno, richiedendo terapie tempestive per evitare 
complicanze. ^^
Il Tumore al polmone? ^^ E qui ci siamo: è  spesso legato 
al tabagismo, è tra le neoplasie più aggressive e richiede 
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di trattamento 
Da ultimo, ma non per importanza il Mesotelioma della 



Pleura che nell’area della bassa Lunigiana ha avuto in 
passato ed ha ancora una notevole incidenza, correlato 
all’attività lavorativa che esponeva i lavoratori all’inalazione 
di fibre di amianto. Ma per restare nell’ambito della nostra 
Regione importanti i dati che ho riportato in premessa  .   Di 
fronte a numeri così allarmanti la prevenzione rimane l’unica 
possibilità per riuscire ad invertire questa tendenza ^^ 
precisa il Dr. Parentini che  si è distinto come uno dei 
più giovani Primari Ospedalieri nel campo della Pneumo 
Tisiologia ed   è stato per molti anni professore a 
Contratto presso l’Università di Genova e di Pisa.  

 Marcello Lo Presti

^^Nella giornata– dice il presidente Marcello Lo 
Presti –  grande importanza sarò dedicata alla prevenzione 
delle malattie respiratorie in generale e dei tumori del 
polmone in particolare, mediante colloquio, visita 
specialistica, rilevazione della pressione arteriosa, esami 
spirometrici, pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei 
parametri vitali.  L’evento sarà anche l’occasione per parlare 
delle malattie respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del 
caso, le indicazioni per diagnosticarle e curarle.



Dottore la pneumologia di che si occupa?   ^

^ è la branca della medicina che si occupa della salute 
dell’apparato respiratorio, che è deputato allo scambio dei 
gas polmonari, fornendo l’ossigeno all’intero organismo ed 
eliminando l’anidride carbonica. ^^  Quali le principali 
malattie polmonari?  ^^ Queste  – come dicevo 
– rappresentano una delle principali cause di morbilità e 
mortalità nel mondo. Tra le più comuni troviamo 
la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una 
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei polmoni 
e porta all’invalidità di questi pazienti. È spesso causata dal 
fumo di sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici 
e lavorativi. ^^ Tra i campanelli d’allarme più comuni? ^^ La 
tosse persistente, il respiro affannoso, il dolore 
toracico, la produzione di catarro anomala e la perdita 
di peso inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, è 
importante consultare uno pneumologo per effettuare gli 
accertamenti necessari. ^^

Quali le strategie per mantenere sani i polmoni?

^^ Smettere di fumare è la misura più efficace per 
proteggere la salute polmonare e prevenire malattie come 
la BPCO e il cancro al polmone. Inoltre, è 
importante evitare l’esposizione a sostanze tossiche e 
inquinanti, come polveri sottili e agenti chimici presenti in 
alcuni ambienti di lavoro. L’attività fisica regolare aiuta a 
mantenere una buona funzionalità respiratoria,



Un altro importante strumento sono le vaccinazioni contro 
l’influenza e lo pneumococco, raccomandate per 
proteggere dalle infezioni respiratorie le persone più 
vulnerabili. come anziani e soggetti debilitati. ^^  conclude il 
dottor Giancarlo Parentin la la cui  attività principale è 
sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un settore che 
continua a praticare come libero professionista, forte della 
vasta esperienza maturata durante il servizio ospedaliero 
svolto prima all’ospedale di Fivizzano che è stato uno dei 
Centri italiani più importanti nella cura della tubercolosi e a 
seguito dell’accorpamento dell’ASL Lunigiana con l’ASL di 
Massa Carrara era  stata affidata la direzione della 
Pneumologia dell’Ospedale di Carrara, nonché il 
coordinamento e la responsabilità della Pneumologia 
dell’intera Provincia di Massa e Carrara.



Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di Albiano 
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il presidente 
Cri di Albiano Marcello Lo Presti
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AULLA – «I dati dell’Agenzia Regionale di Sanità della 
Regione Toscana riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri 
per tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella Asl 
Nord-Ovest, di 4.438, che la pone al primo posto come 
incidenza percentuale». Così dice il dottor Giancarlo 
Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, Medicina 
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia 
Respiratoria. Lo specialista sarà presente, sabato 25 ottobre 
con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra (Aulla), in occasione 
della Giornata regionale non occasionale di Prevenzione 
Gratuita che si terrà presso la sede della Croce Rossa locale 
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presieduta da Marcello Lo Presti in via Don Pietro Corsini 
77, meglio nota come “Cittadella della Salute”. L’evento ha il 
suggestivo tema “Contro il fumo dacci un taglio”, ha 
prestigiosi patrocini tra i quali quello dell’Azienda 
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a 
Carattere Scientifico.
 

Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si prega 
di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero 0187 
415493. «Le malattie respiratorie rappresentano una delle 
principali cause di morbilità e mortalità nel mondo – spiega 
lo specialista per fare meglio comprendere l’importanza 
della Giornata di prevenzione – tra le più comuni troviamo 
la broncopneumopatia cronica ostruttiva (Bpco), una 
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei 
polmoni. È spesso causata dal fumo di sigaretta o 
dall’esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi. L’asma 
è un’altra patologia diffusa, che spesso insorge nella prima 
infanzia, caratterizzata da infiammazione cronica delle vie 
aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro sibilante, 
dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la polmonite e 
la tubercolosi colpiscono milioni di persone ogni anno, 
richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze».
Il tumore al polmone? «E qui ci siamo: è spesso legato al 
tabagismo, è tra le neoplasie più aggressive e richiede 
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di 
trattamento. Da ultimo, ma non per importanza il 
Mesotelioma della Pleura che nell’area della bassa Lunigiana 
ha avuto in passato ed ha ancora una notevole incidenza, 
correlato all’attività lavorativa che esponeva i lavoratori 
all’inalazione di fibre di amianto. Ma per restare nell’ambito 
della nostra Regione importanti i dati che ho riportato in 
premessa. Di fronte a numeri così allarmanti la prevenzione 
rimane l’unica possibilità per riuscire ad invertire questa 
tendenza» precisa il dott. Parentini che si è distinto come 



uno dei più giovani primari ospedalieri nel campo della 
Pneumo-Tisiologia ed è stato per molti anni professore a 
Contratto presso l’Università di Genova e di Pisa.
«Nella giornata – dice il presidente Marcello Lo Presti – 
grande importanza sarà dedicata alla prevenzione delle 
malattie respiratorie in generale e dei tumori del polmone in 
particolare, mediante colloquio, visita specialistica, 
rilevazione della pressione arteriosa, esami spirometrici, 
pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei parametri vitali. 
L’evento sarà anche l’occasione per parlare delle malattie 
respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del caso, le 
indicazioni per diagnosticarle e curarle».
Dottore, la pneumologia di che si occupa? Spiega il dott. 
Parentini: «È la branca della medicina che si occupa della 
salute dell’apparato respiratorio, che è deputato allo 
scambio dei gas polmonari, fornendo l’ossigeno all’intero 
organismo ed eliminando l’anidride carbonica». Quali le 
principali malattie polmonari? «Queste – come dicevo – 
rappresentano una delle principali cause di morbilità e 
mortalità nel mondo. Tra le più comuni troviamo la 
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una 
condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei polmoni 
e porta all’invalidità di questi pazienti. È spesso causata dal 
fumo di sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici 
e lavorativi».
Tra i campanelli d’allarme più comuni? «La tosse 
persistente, il respiro affannoso, il dolore toracico, la 
produzione di catarro anomala e la perdita di peso 
inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, è importante 
consultare uno pneumologo per effettuare gli accertamenti 
necessari». Quali le strategie per mantenere sani i polmoni? 
«Smettere di fumare è la misura più efficace per proteggere 
la salute polmonare e prevenire malattie come la Bpco e il 
cancro al polmone. Inoltre, è importante evitare 
l’esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, come polveri 
sottili e agenti chimici presenti in alcuni ambienti di lavoro. 
L’attività fisica regolare aiuta a mantenere una buona 



funzionalità respiratoria. Un altro importante strumento 
sono le vaccinazioni contro l’influenza e lo pneumococco, 
raccomandate per proteggere dalle infezioni respiratorie le 
persone più vulnerabili, come anziani e soggetti debilitati».
Conclude il dottor Giancarlo Parentini la cui attività 
principale è sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un 
settore che continua a praticare come libero professionista, 
forte della vasta esperienza maturata durante il servizio 
ospedaliero svolto prima all’ospedale di Fivizzano che è stato 
uno dei Centri italiani più importanti nella cura della 
tubercolosi e a seguito dell’accorpamento dell’Asl Lunigiana 
con l’Asl di Massa-Carrara gli era stata affidata la direzione 
della Pneumologia dell’Ospedale di Carrara, nonché il 
coordinamento e la responsabilità della Pneumologia 
dell’intera Provincia di Massa-Carrara.
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Boom di tumori al polmone. Giornata gratuita di 
prevenzione alla Cri di Albiano per la prevenzione delle 
malattie respiratorie e del tumore polmonare

^^I dati dell'Agenzia Regionale di Sanità della Regione 
Toscana riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per 
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL 
Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come 
incidenza percentuale^^ . 
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Così dice Così dice il dottor Giancarlo Parentini, specialista 
in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del 
Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria, Lo 
specialista sarà presente, sabato 25/10/25 con inizio alle 
ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle Giornata 
regionale non occasionale  di Prevenzione Gratuita che si 
terrà presso la sede della  Croce Rossa locale presieduta 
da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro Corsini 77 meglio 
nota come “Cittadella della Salute”. L’evento ha il 
suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un taglio^^, ha 
prestigiosi patrocini tra i quali quello dell'Azienda 
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a 
Carattere Scientifico  Data la massiccia affluenza che ogni 
volta si registra si prega di prenotarsi telefonando in orario 
d’ufficio al numero. 0187415493.   ^^Le malattie respiratorie 
rappresentano una delle principali cause di morbilità e 
mortalità nel mondo – spiega  lo specialista per fare meglio 
comprendere l’importanza della Giornata di prevenzione-  
tra le più comuni troviamo la broncopneumopatia cronica 
ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva che limita il 
flusso d'aria nei polmoni. È spesso causata dal fumo di 
sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici e 
lavorativi. L'asma è un'altra patologia diffusa, che spesso 
insorge nella prima infanzia, caratterizzata da 
infiammazione cronica delle vie aeree che porta a episodi 
ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni 
polmonari come la polmonite e la tubercolosi colpiscono 
milioni di persone ogni anno, richiedendo terapie tempestive 
per evitare complicanze. ^^
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Il Tumore al polmone? ^^ E qui ci siamo: è spesso legato al 
tabagismo, è tra le neoplasie più aggressive e richiede 
diagnosi precoci per migliorare le prospettive di 
trattamento  Da ultimo, ma non per importanza il 
Mesotelioma della Pleura che nell’area della bassa 
Lunigiana ha avuto in passato ed ha ancora una notevole 
incidenza, correlato all’attività lavorativa che esponeva i 
lavoratori all’inalazione di fibre di amianto. Ma per restare 
nell’ambito della nostra Regione importanti i dati che ho 
riportato in premessa  .   Di fronte a numeri così allarmanti 
la prevenzione rimane l’unica possibilità per riuscire ad 
invertire questa tendenza ^^  precisa il Dr. Parentini che  si 
è distinto come uno dei più giovani Primari Ospedalieri nel 
campo della Pneumo-Tisiologia ed è stato per molti anni 
professore a Contratto presso l’Università di Genova e di 
Pisa.  ^^Nella giornata- dice il presidente Marcello Lo Presti 
-  grande importanza sarò dedicata alla prevenzione delle 
malattie respiratorie in generale e dei tumori del polmone in 
particolare, mediante colloquio, visita specialistica, 
rilevazione della pressione arteriosa, esami spirometrici, 
pulsi-ossimetria, oltre alla misurazione dei parametri vitali.  
L’evento sarà anche l’occasione per parlare delle malattie 
respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del caso, le 
indicazioni per diagnosticarle e curarle. ^^  Dottore la 
pneumologia di che si occupa?  Spiega  il Dr Parentini ^^ è 
la branca della medicina che si occupa della salute 
dell'apparato respiratorio, che è deputato allo scambio dei 
gas polmonari, fornendo l’ossigeno all’intero organismo ed 
eliminando l’anidride carbonica. ^^  Quali le principali 
malattie polmonari?  ^^ Queste  - come dicevo - 
rappresentano una delle principali cause di morbilità e 
mortalità nel mondo. Tra le più comuni troviamo la 
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una 
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni 
e porta all’invalidità di questi pazienti. È spesso causata dal 
fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici 



e lavorativi. ^^ Tra i campanelli d'allarme più comuni? ^^ La 
tosse persistente, il respiro affannoso, il dolore toracico, la 
produzione di catarro anomala e la perdita di peso 
inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, è importante 
consultare uno pneumologo per effettuare gli accertamenti 
necessari. ^^ Quali le strategie per mantenere sani i 
polmoni? ^^ Smettere di fumare è la misura più efficace per 
proteggere la salute polmonare e prevenire malattie come la 
BPCO e il cancro al polmone. Inoltre, è importante evitare 
l'esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, come polveri 
sottili e agenti chimici presenti in alcuni ambienti di lavoro. 
L'attività fisica regolare aiuta a mantenere una buona 
funzionalità respiratoria, Un altro importante strumento sono 
le vaccinazioni contro l'influenza e lo pneumococco, 
raccomandate per proteggere dalle infezioni respiratorie le 
persone più vulnerabili. come anziani e soggetti debilitati. 
^^  conclude il dottor Giancarlo Parentini la la cui attività 
principale è sempre stata focalizzata sulla Pneumologia, un 
settore che continua a praticare come libero professionista, 
forte della vasta esperienza maturata durante il servizio 
ospedaliero svolto prima all’ospedale di Fivizzano che è 
stato uno dei Centri italiani più importanti nella cura della 
tubercolosi e a seguito dell'accorpamento dell’ASL 
Lunigiana con l'ASL di Massa Carrara era  stata affidata la 
direzione della Pneumologia dell’Ospedale di Carrara, 
nonché il coordinamento e la responsabilità della 
Pneumologia dell'intera Provincia di Massa e Carrara.



Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di Albiano 
Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, Il 
presidente Cri di Albiano Marcello Lo Presti.
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giornata della prevenzione della Salute alla 

Croce Rossa di Albiano il 25 ottobre

“I dati dell'Agenzia Regionale di Sanità della Regione 
Toscana riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per 
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL 
Nord-Ovest, di 4438, dato che la pone al primo posto come 
incidenza percentuale”: a parlare è il dottor Giancarlo 
Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, Medicina 
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia…
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“I  dati  dell'Agenzia  Regionale  di  Sanità  della  Regione 
Toscana  riportano  per  l’anno  2022,  12.442  ricoveri  per 
tumore al  polmone,  con un  numero di  ricoveri  nella  ASL 
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Nord-Ovest, di 4438, dato che la pone al primo posto come 
incidenza  percentuale”:  a  parlare  è  il  dottor  Giancarlo 
Parentini,  specialista  in  Malattie  Respiratorie,  Medicina 
Interna,  Medicina  del  Lavoro,  Radiologia  e  Fisiopatologia 
Respiratoria, che sarà presente, sabato 25 ottobre con inizio 
alle ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle Giornata 
regionale  di  Prevenzione  Gratuita  che  si  terrà  presso  la 
sede della  Croce Rossa, conosciuta come “Cittadella della 
Salute”. “Contro il fumo dacci un taglio” è il titolo dell’evento 
che  ha  prestigiosi  patrocini  tra  cui  quello  dell’  Azienda 
Ospedaliera  Universitaria  Istituto  di  Ricovero  e  Cura  a 
Carattere Scientifico.  Data la massiccia affluenza che ogni 
volta si registra si prega di prenotarsi telefonando in orario 
d’ufficio al numero. 0187415493.   “Le malattie respiratorie 
rappresentano  una  delle  principali  cause  di  morbilità  e 
mortalità  nel  mondo –  spiega  il  dottor  Parentini  per  fare 
meglio  comprendere  l’importanza  della  Giornata  di 
prevenzione-  tra  le  più  comuni  troviamo  la 
broncopneumopatia  cronica  ostruttiva  (BPCO),  una 
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni. 
È spesso causata dal fumo di sigaretta o dall'esposizione a 
inquinanti  atmosferici  e  lavorativi.  L'asma  è  un'altra 
patologia diffusa, che spesso insorge nella prima infanzia, 
caratterizzata da infiammazione cronica delle vie aeree che 
porta  a  episodi  ricorrenti  di  respiro  sibilante,  dispnea  e 
tosse.  Le  infezioni  polmonari  come  la  polmonite  e  la 
tubercolosi  colpiscono  milioni  di  persone  ogni  anno, 
richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze.   Il 
tumore al polmone è spesso legato al tabagismo, ed è tra le 
neoplasie  più  aggressive  che  richiedono diagnosi  precoci 
per migliorare le prospettive di trattamento  Da ultimo, ma 
non  per  importanza  il  Mesotelioma  della  Pleura  che 
nell’area della bassa Lunigiana ha avuto in passato ed ha 
ancora  una  notevole  incidenza,  correlato  all’attività 
lavorativa che esponeva i lavoratori all’inalazione di fibre di 



amianto. Ma per restare nell’ambito della regione Toscana  i 
dati   sono  allarmanti.   La  prevenzione  rimane  l’unica 
possibilità per riuscire ad invertire questa tendenza. Il dottor 
Parentini   si  è  distinto  come  uno  dei  più  giovani  Primari 
Ospedalieri nel campo della Pneumo Tisiologia ed   è stato 
per molti anni professore a Contratto presso l’Università di 
Genova  e  di  Pisa.  Ha  lavorato  anche  all’ospedale  di 
Fivizzano che è stato uno dei Centri italiani più importanti 
nella cura della tubercolosi  e a seguito dell'accorpamento 
dell’ASL Lunigiana con l'ASL di Massa Carrara  gli è  stata 
affidata  la  direzione  della  Pneumologia  dell’Ospedale  di 
Carrara, nonché il  coordinamento e la responsabilità della 
Pneumologia dell'intera Provincia di Massa e Carrara.

“ La pneumologia è la branca della medicina che si occupa 
della salute dell'apparato respiratorio – ha spiegato il dottor 
Parentini- che è deputato allo scambio dei gas polmonari, 
fornendo  l’ossigeno  all’intero  organismo  ed  eliminando 
l’anidride carbonica.  Le principali malattie polmonari sono la 
broncopneumopatia  cronica  ostruttiva  (BPCO),  una 
condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni 
e porta all’invalidità di questi pazienti. È spesso causata dal 
fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici 
e lavorativi.   Tra i campanelli d'allarme più comuni ci sono 
la tosse persistente, il respiro affanoso, il dolore toracico, la 
produzione  di  catarro  anomala  e  la  perdita  di  peso 
inspiegabile. Se questi sintomi si presentano, è importante 
consultare uno pneumologo per effettuare gli accertamenti 
necessari.  Tra le  strategie  per  mantenere sani  i  polmoni, 
smettere di fumare è la misura più efficace per proteggere la 
salute polmonare e prevenire malattie come la BPCO e il 
cancro  al  polmone.  Inoltre,  è  importante  evitare 
l'esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, come polveri 
sottili e agenti chimici presenti in alcuni ambienti di lavoro. 
L'attività  fisica  regolare  aiuta  a  mantenere  una  buona 



funzionalità respiratoria. Un altro importante strumento sono 
le  vaccinazioni  contro  l'influenza  e  lo  pneumococco, 
raccomandate per proteggere dalle infezioni respiratorie le 
persone più vulnerabili come anziani e soggetti debilitati”. Il 
presidente della Croce Rossa di Albiano Marcello Lo Presti 
ha  dichiarato:“Nella  giornata  grande  importanza  sarò 
dedicata  alla  prevenzione  delle  malattie  respiratorie  in 
generale e dei tumori del polmone in particolare, mediante 
colloquio,  visita  specialistica,  rilevazione  della  pressione 
arteriosa,  esami  spirometrici,  pulsi-ossimetria,  oltre  alla 
misurazione  dei  parametri  vitali.  L’evento  sarà  anche 
l’occasione per parlare delle malattie respiratorie ad ampio 
raggio fornendo le indicazioni per diagnosticarle e curarle.”
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“I dati dell’Agenzia Regionale di Sanità della Regione 
Toscana riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per 
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL 
Nord-Ovest di 4.438, che la pone al primo posto come 
incidenza percentuale”. Così afferma il dottor Giancarlo 
Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, Medicina 
Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e 
Fisiopatologia Respiratoria. Lo specialista sarà presente 
sabato 25 ottobre con inizio alle ore 9 ad Albiano Magra, 
in occasione della Giornata regionale di Prevenzione 
Gratuita che si terrà presso la sede della Croce Rossa 
locale presieduta da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro 
Corsini 77, meglio nota come “Cittadella della Salute”. 



L’evento ha il suggestivo tema “Contro il fumo dacci un 
taglio”, con prestigiosi patrocini tra cui quello 
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di 
Ricovero e Cura a Carattere Scientifico. Data la massiccia 
affluenza che ogni volta si registra, si prega di 
prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero 
0187415493.

“Le malattie respiratorie rappresentano una delle 
principali cause di morbilità e mortalità nel mondo”, 
spiega lo specialista per far comprendere l’importanza 
della Giornata di prevenzione. Tra le più comuni 
troviamo la broncopneumopatia cronica ostruttiva 
(BPCO), una condizione progressiva che limita il flusso 
d’aria nei polmoni. È spesso causata dal fumo di 
sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici e 
lavorativi. L’asma è un’altra patologia diffusa, che 
spesso insorge nella prima infanzia, caratterizzata da 
infiammazione cronica delle vie aeree che porta a 
episodi ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e tosse. Le 
infezioni polmonari come la polmonite e la tubercolosi 
colpiscono milioni di persone ogni anno, richiedendo 
terapie tempestive per evitare complicanze.

Il tumore al polmone è spesso legato al tabagismo, è tra 
le neoplasie più aggressive e richiede diagnosi precoci 
per migliorare le prospettive di trattamento. Da ultimo, 
ma non per importanza, il mesotelioma della pleura che 
nell’area della bassa Lunigiana ha avuto in passato ed 
ha ancora una notevole incidenza, correlato all’attività 
lavorativa che esponeva i lavoratori all’inalazione di 



fibre di amianto. Ma per restare nell’ambito della nostra 
Regione, importanti sono i dati che ho riportato in 
premessa. Di fronte a numeri così allarmanti, la 
prevenzione rimane l’unica possibilità per riuscire a 
invertire questa tendenza”, precisa il Dr. Parentini, che 
si è distinto come uno dei più giovani Primari 
Ospedalieri nel campo della Pneumo Tisiologia ed è stato 
per molti anni professore a contratto presso l’Università 
di Genova e di Pisa.

“Nella giornata”, dice il presidente Marcello Lo Presti, 
“grande importanza sarà dedicata alla prevenzione delle 
malattie respiratorie in generale e dei tumori del 
polmone in particolare, mediante colloquio, visita 
specialistica, rilevazione della pressione arteriosa, esami 
spirometrici, pulsio-ossimetria, oltre alla misurazione 
dei parametri vitali. L’evento sarà anche l’occasione per 
parlare delle malattie respiratorie ad ampio raggio, 
fornendo, se del caso, le indicazioni per diagnosticarle e 
curarle”.

“La pneumologia”, chiarisce il dr. Parentini. “È la branca 
della medicina che si occupa della salute dell’apparato 
respiratorio, deputato allo scambio dei gas polmonari, 
fornendo l’ossigeno all’intero organismo ed eliminando 
l’anidride carbonica”.

“La principali malattie polmonari rappresentano una 
delle principali cause di morbilità e mortalità nel 
mondo. Tra le più comuni troviamo la 
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una 



condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei 
polmoni e porta all’invalidità di questi pazienti. È spesso 
causata dal fumo di sigaretta o dall’esposizione a 
inquinanti atmosferici e lavorativi”.

“Bisogna fare attenzione alla tosse persistente, il respiro 
affannoso, il dolore toracico, la produzione di catarro 
anomala e la perdita di peso inspiegabile. Se questi 
sintomi si presentano, è importante consultare uno 
pneumologo per effettuare gli accertamenti necessari”. 
“Quali le strategie per mantenere sani i polmoni?”, 
conclude il dottor Giancarlo Parentini. “Smettere di 
fumare è la misura più efficace per proteggere la salute 
polmonare e prevenire malattie come la BPCO e il 
cancro al polmone. Inoltre, è importante evitare 
l’esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, come 
polveri sottili e agenti chimici presenti in alcuni 
ambienti di lavoro. L’attività fisica regolare aiuta a 
mantenere una buona funzionalità respiratoria. Un altro 
importante strumento sono le vaccinazioni contro 
l’influenza e lo pneumococco, raccomandate per 
proteggere dalle infezioni respiratorie le persone più 
vulnerabili, come anziani e soggetti debilitati”.

Il dottor Giancarlo Parentini ha sempre focalizzato la 
sua attività principale sulla Pneumologia, un settore che 
continua a praticare come libero professionista, forte 
della vasta esperienza maturata durante il servizio 
ospedaliero svolto prima all’ospedale di Fivizzano, uno 
dei Centri italiani più importanti nella cura della 
tubercolosi. A seguito dell’accorpamento dell’ASL 



Lunigiana con l’ASL di Massa Carrara, gli era stata 
affidata la direzione della Pneumologia dell’Ospedale di 
Carrara, nonché il coordinamento e la responsabilità 
della Pneumologia dell’intera Provincia di Massa e 
Carrara.
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3. Boom di tumori al polmone: giornata gratuita di prevenzione 
alla Croce Rossa di Albiano per la salute respiratoria

Zazoom | 20 ott 2025 |  Ascolta la notizia�

Allarme per l’aumento dei tumori al polmone in Toscana. 
Secondo i dati più recenti dell’Agenzia Regionale di Sanità, nel 
2022 si sono registrati 12.442 ricoveri per questa patologia, di cui 
ben 4.438 nella ASL Nord-Ovest, che risulta così l’area con la 
più alta incidenza percentuale.
In risposta a questi numeri preoccupanti, sabato 25 ottobre 2025, a 
partire dalle ore 9, si terrà ad Albiano Magra una giornata 

gratuita di prevenzione presso la sede della Croce Rossa 

Italiana in via Don Pietro Corsini 77, nota come “Cittadella della 
Salute”. L’evento, patrocinato dall’Azienda Ospedaliera 
Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico, 
porta il titolo simbolico “Contro il fumo dacci un taglio” e sarà 
dedicato alla sensibilizzazione sulle malattie respiratorie e sul 
tumore polmonare.
Leggi anche Successo per la giornata di prevenzione alla Croce 
Rossa di Albiano Magra: oltre 5000 servizi e centinaia di visite 
specialistiche
Durante la giornata sarà presente il dottor Giancarlo Parentini, 
specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina 
del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria. Lo 
specialista sottolinea come le malattie respiratorie siano tra le 
principali cause di morbilità e mortalità nel mondo: “Tra le più 
comuni troviamo la BPCO (broncopneumopatia cronica 
ostruttiva), una condizione progressiva che limita il flusso d’aria 
nei polmoni, spesso causata dal fumo di sigaretta o 
dall’esposizione a inquinanti atmosferici. Anche l’asma e 
le infezioni polmonari come la polmonite e la tubercolosi 
colpiscono milioni di persone ogni anno e richiedono cure 
tempestive”.
Il tumore al polmone, aggiunge Parentini, “è tra le neoplasie più 
aggressive e nella maggior parte dei casi è legato al tabagismo. 
La diagnosi precoce resta fondamentale per aumentare le 
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possibilità di cura”. Un’altra patologia diffusa nella zona della 
bassa Lunigiana è il mesotelioma pleurico, spesso correlato 
all’esposizione professionale a fibre di amianto.
“Di fronte a dati così allarmanti – spiega Parentini – la 

prevenzione è l’unica arma davvero efficace per invertire questa 
tendenza”. L’iniziativa della Croce Rossa di Albiano offrirà ai 
cittadini colloqui e visite specialistiche, misurazione della 
pressione arteriosa, esami spirometrici, pulsossimetria e 
controllo dei principali parametri vitali.
“Durante la giornata – sottolinea Marcello Lo Presti, presidente 
della Croce Rossa di Albiano – sarà dato ampio spazio 
alla prevenzione delle malattie respiratorie e dei tumori del 

polmone. L’obiettivo è fornire informazioni utili per riconoscere i 
sintomi e orientare i cittadini verso percorsi di diagnosi e cura 
adeguati”.
Il dottor Parentini ricorda anche i principali campanelli 

d’allarme delle malattie polmonari: “Tosse persistente, respiro 

affannoso, dolore toracico, produzione anomala di catarro 
e perdita di peso inspiegabile sono segnali che non devono essere 
ignorati. È importante rivolgersi a uno pneumologo per effettuare 
gli accertamenti necessari”.
Per mantenere i polmoni sani, lo specialista consiglia di smettere 

di fumare, evitare l’esposizione a sostanze tossiche e inquinanti, 
praticare attività fisica regolare e sottoporsi 
alle vaccinazioni contro influenza e pneumococco, fondamentali 
per i soggetti più fragili.
Parentini, che ha ricoperto ruoli di rilievo come primario 
ospedaliero e docente universitario a Genova e Pisa, continua oggi 
la sua attività come libero professionista in ambito pneumologico, 
forte dell’esperienza maturata negli ospedali di Fivizzano e 
Carrara, dove ha diretto il reparto di Pneumologia e coordinato il 
servizio provinciale di Massa-Carrara.
Vista la consueta grande partecipazione, si consiglia 
di prenotarsi in orario d’ufficio al numero 0187 415493.
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Boom di tumori al polmone. Giornata 

gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano 

Magra in Lunigiana per la prevenzione delle 

malattie respiratorie e del tumore 

polmonare

^^I dati dell'Agenzia Regionale di Sanità della Regione 
Toscana riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per 
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL 
Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come 
incidenza percentuale^^

massa, 20/10/2025 (informazione.news - - salute e 
benessere)
^^I dati dell'Agenzia Regionale di Sanità della Regione 
Toscana riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per 
tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella 
ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto 
come incidenza percentuale^^ . Così dice Così dice il 
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dottor Giancarlo Parentini, specialista in Malattie 
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, 
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria, Lo specialista 
sarà presente, sabato 25/10/25 con inizio alle ore 9, ad 
Albiano Magra, in occasione delle Giornata regionale 
non occasionae  di Prevenzione Gratuita che si terrà 
presso la sede della  Croce Rossa locale presieduta da 
Marcello Lo Presti in Via Don Pietro Corsini 77 meglio 
nota come “Cittadella della Salute”. L’evento ha il 
suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un taglio^^, ha 
prestigiosi patrocini tra i quali quello dell, Azienda 
Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a 
Carattere Scienti1co  Data la massiccia a&uenza che 
ogni volta si registra si prega di prenotarsi telefonando 
in orario d’u2cio al numero. 0187415493.  

^^Le malattie respiratorie rappresentano una delle 
principali cause di morbilità e mortalità nel mondo – 
spiega  lo specialista per fare meglio comprendere 
l’importanza della Giornata di prevenzione-  tra le più 
comuni troviamo la broncopneumopatia cronica 
ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva che 
limita il ]usso d'aria nei polmoni. È spesso causata dal 
fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti 
atmosferici e lavorativi. L'asma è un'altra patologia 
di3usa, che spesso insorge nella prima infanzia, 
caratterizzata da in1ammazione cronica delle vie aeree 
che porta a episodi ricorrenti di respiro sibilante, 
dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la 
polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di 



persone ogni anno, richiedendo terapie tempestive per 
evitare complicanze. ^^

Il Tumore al polmone? ^^ E qui ci siamo: è  spesso 
legato al tabagismo, è tra le neoplasie più aggressive e 
richiede diagnosi precoci per migliorare le prospettive 
di trattamento  Da ultimo, ma non per importanza il 
Mesotelioma della Pleura che nell’area della bassa 
Lunigiana ha avuto in passato ed ha ancora una 
notevole incidenza, correlato all’attività lavorativa che 
esponeva i lavoratori all’inalazione di 1bre di amianto. 
Ma per restare nell’ambito della nostra Regione 
importanti i dati che ho riportato in premessa  .   Di 
fronte a numeri così allarmanti la prevenzione rimane 
l’unica possibilità per riuscire ad invertire questa 
tendenza ^^  precisa il Dr. Parentini che  si è distinto 
come uno dei più giovani Primari Ospedalieri nel 
campo della Pneumo Tisiologia ed   è stato per molti 
anni professore a Contratto presso l’Università di 
Genova e di Pisa.  ^^Nella giornata- dice il presidente 
Marcello Lo Presti -  grande importanza sarò dedicata 
alla prevenzione delle malattie respiratorie in generale 
e dei tumori del polmone in particolare, mediante 
colloquio, visita specialistica, rilevazione della 
pressione arteriosa, esami spirometrici, pulsi-
ossimetria, oltre alla misurazione dei parametri vitali. 

L’evento sarà anche l’occasione per parlare delle 
malattie respiratorie ad ampio raggio fornendo, se del 
caso, le indicazioni per diagnosticarle e curarle. ^^  
Dottore la pneumologia di che si occupa?  Spiega  il Dr 
Parentini ^^ è la branca della medicina che si occupa 



della salute dell'apparato respiratorio, che è deputato 
allo scambio dei gas polmonari, fornendo l’ossigeno 
all’intero organismo ed eliminando l’anidride 
carbonica. ^^  Quali le principali malattie polmonari?  
^^ Queste  - come dicevo - rappresentano una delle 
principali cause di morbilità e mortalità nel mondo. Tra 
le più comuni troviamo la broncopneumopatia 
cronica ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva 
che limita il ]usso d'aria nei polmoni e porta 
all’invalidità di questi pazienti. È spesso causata dal 
fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti 
atmosferici e lavorativi. ^^ Tra i campanelli d'allarme 
più comuni? ^^ La tosse persistente, il respiro 
a?annoso, il dolore toracico, la produzione di 
catarro anomala e la perdita di peso inspiegabile. Se 
questi sintomi si presentano, è importante consultare 
uno pneumologo per e3ettuare gli accertamenti 
necessari. ^^ Quali le strategie per mantenere sani i 
polmoni? ^^ Smettere di fumare è la misura più 
e2cace per proteggere la salute polmonare e prevenire 
malattie come la BPCO e il cancro al polmone. Inoltre, è 
importante evitare l'esposizione a sostanze tossiche e 
inquinanti, come polveri sottili e agenti chimici 
presenti in alcuni ambienti di lavoro.



L'attività Lsica regolare aiuta a mantenere una buona 
funzionalità respiratoria, Un altro importante 
strumento sono le vaccinazioni contro l'in]uenza e lo 
pneumococco, raccomandate per proteggere dalle 
infezioni respiratorie le persone più vulnerabili. come 
anziani e soggetti debilitati. ^^  conclude il dottor 
Giancarlo Parentin la la cui  attività principale è sempre 
stata focalizzata sulla Pneumologia, un settore che 
continua a praticare come libero professionista, forte 
della vasta esperienza maturata durante il servizio 
ospedaliero svolto prima all’ospedale di Fivizzano che è 
stato uno dei Centri italiani più importanti nella cura 
della tubercolosi e a seguito dell'accorpamento dell’ASL 
Lunigiana con l'ASL di Massa Carrara era  stata a2data 
la direzione della Pneumologia dell’Ospedale di 
Carrara, nonché il coordinamento e la responsabilità 
della Pneumologia dell'intera Provincia di Massa e 
Carrara.

 



Nelle foto: il dottor Parentini, la sede della Cri di 
Albiano Magra; un gruppo di volontari della stessa Cri, 
Il presidente Cri di Albiano Marcello Lo Presti.
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PREVISIONI METEO PER LA 
PROVINCIA DI MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER MASSA, CARRARA, 
LUNIGIANA, VAL DI MAGRA, ALPI APUANE, 

APPENNINO



Aggiornamento del: 24 ottobre 2025, 

ore 7:51

In vista dell’evento di domani 

sabato 25 Ottobre  iniziamo 

con le previsioni meteo

Nuvolosità in aumento nel corso della mattinata, 
dapprima velature poi addensamenti più intensi specie 
a ridosso dei rilievi; da metà pomeriggio potranno 
verificarsi i primi piovaschi in prossimità delle Apuane, 
in graduale estensione in serata e soprattutto nella 
notte su Domenica.

Temperature: minime in ulteriore diminuzione, massime 
stazionarie o anch'esse in calo sulla Lunigiana.

Venti: moderati o tesi da Sud-Ovest (Libeccio), in ulteriore 
rinforzo dal pomeriggio su costa e crinali.

Mare: molto mosso, proseguirà la mareggiata sul litorale 
apuo-versiliese.

§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§§

- PREVISIONI METEO PER LA 
PROVINCIA DI MASSA CARRARA



PREVISIONI METEO PER MASSA, CARRARA, 
LUNIGIANA, VAL DI MAGRA, ALPI APUANE, 

APPENNINO

Aggiornamento del: 22 ottobre 2025, 

ore 7:51

In vista dell’evento di sabato 

iniziamo con le previsioni 

meteo
Temporaneo ma deciso miglioramento fino a cielo 
sereno, locali annuvolamenti solo a ridosso dei 
rilievi specie dal pomeriggio.

Temperature: in lieve calo, più avvertibile nelle 
minime sulle zone interne. Zero termico a 2400-2600 
metri.

Venti: dai quadranti occidentali, moderati ma con 
residui rinforzi al mattino soprattutto sulla costa.

Mare: molto mosso o agitato specie al mattino, con 
mareggiata lungo il litorale apuo-versiliese.
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PREVISIONI METEO PER LA 
PROVINCIA DI MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER MASSA, CARRARA, 
LUNIGIANA, VAL DI MAGRA, ALPI APUANE, 

APPENNINO

Aggiornamento del: 23 ottobre 2025, 

ore 7:51

In vista dell’evento di sabato 

iniziamo con le previsioni 

meteo

Nuvolosità in aumento nel corso della mattinata, 
dapprima velature poi addensamenti più intensi 
specie a ridosso dei rilievi; da metà pomeriggio 
potranno verificarsi i primi piovaschi in prossimità 
delle Apuane, in graduale estensione in serata e 
soprattutto nella notte su Domenica.

Temperature: minime in ulteriore diminuzione, 
massime stazionarie o in lieve calo specie sulla 
Lunigiana.

Venti: da Ovest Sud-Ovest, moderati con nuovi 
rinforzi di Libeccio dal pomeriggio su costa e crinali.

Mare: molto mosso, proseguirà la mareggiata sul 
litorale apuo-versiliese.
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	Quattro casi necessitanti di ulteriori accertamenti ai polmoni riscontrati nella Giornata gratuita  di prevenzione alla Cri di Albiano Magra per la prevenzione delle malattie respiratorie e del tumore polmonare
	DiRedazione web
	Quattro casi sono risultati di ulteriori accertamenti ai polmoni. La decisione è stata presa dal dottor Giancarlo Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria.
	Il dottor Parentini ha effettuato  ad Albiano Magra delle Giornata regionale non occasionale  di prevenzione gratuita che si è tenuta, come di consueto, nella Cittadella della salute  sede della  Croce Rossa locale ad Albiano Magra in Lunigiana presieduta da Marcello Lo Presti.”.
	L’evento dal   suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un taglio^^, ha avuto  prestigiosi patrocini tra i quali quello del Meyer , Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico  di Firenze  . Tutti negativi.. ^^ ^^
	il dottor Parentini  assieme ad un gruppo di volontari
	Fin dalle 7 del mattino molte le persone che si erano affollate al nostro cancello  per effettuare questo delicato ed importante esame, appunto la spirometria oltre alla visita pneumologica peraltro effettuata da un grosso calibro come è a il dr Parentini, così dice Rita Peroni responsabile delle giornate e vice presidente della Cri albianese.
	Data la notevole affluenza tra un paio di settimane dovremo ripetere questa importante visita. Con l’ occasione desidero ringraziare il dr Parentini ed i numerosi nostro ìi volontari che grazie anche a loro  è stata possibile effettuare anche questa giornata  molto importante, come le altre e le prossime, per la collettività.^^  
	^^Giova ricordare che stando ai dati  dell’Agenzia Regionale di Sanità della Regione Toscana  per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come incidenza percentuale^^ . Così ha detto dottor Giancarlo Parentini specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria
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	Giornata gratuita di prevenzione alla CRI di ALBIANO sulle malattie respiratorie e tumori polmonari.


	Giornata di prevenzione sulle malattie respiratorie
	Sabato 25 ottobre alla Croce Rossa di Albiano Magra Giornata di prevenzione sulle malattie respiratorie

	La ‘Cittadella della salute’. Esami e visite gratuite per le malattie polmonari
	La Croce Rossa di Albiano Magra sabato riapre le porte alla prevenzione . Lo specialista Parentini in prima linea nella giornata regionale contro il fumo.

	Giornata gratuita di prevenzione alla Cri di Albiano per la prevenzione delle malattie respiratorie, del tumore polmonare e della prevenzione dell’epatite C.
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	^^I dati dell'Agenzia Regionale di Sanità della Regione Toscana riportano per l’anno 2022, 12.442 ricoveri per tumore al polmone, con un numero di ricoveri nella ASL Nord-Ovest, di 4438, che la pone al primo posto come incidenza percentuale^^ . Così dice Così dice il dottor Giancarlo Parentini, specialista in Malattie Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro, Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria, Lo specialista sarà presente, sabato 25/10/25 con inizio alle ore 9, ad Albiano Magra, in occasione delle Giornata regionale non occasionae  di Prevenzione Gratuita che si terrà presso la sede della  Croce Rossa locale presieduta da Marcello Lo Presti in Via Don Pietro Corsini 77 meglio nota come “Cittadella della Salute”. L’evento ha il suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un taglio^^, ha prestigiosi patrocini tra i quali quello dell, Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico  Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si prega di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero. 0187415493.   ^^Le malattie respiratorie rappresentano una delle principali cause di morbilità e mortalità nel mondo – spiega  lo specialista per fare meglio comprendere l’importanza della Giornata di prevenzione-  tra le più comuni troviamo la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva che limita il flusso d'aria nei polmoni. È spesso causata dal fumo di sigaretta o dall'esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi. L'asma è un'altra patologia diffusa, che spesso insorge nella prima infanzia, caratterizzata da infiammazione cronica delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di persone ogni anno, richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze. ^^
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	L’evento ha il suggestivo tema ^^ Contro il fumo dacci un taglio^^, ha prestigiosi patrocini tra i quali quello dell, Azienda Ospedaliera Universitaria Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico  
	Data la massiccia affluenza che ogni volta si registra si prega di prenotarsi telefonando in orario d’ufficio al numero. 0187415493.  
	^^Le malattie respiratorie rappresentano una delle principali cause di morbilità e mortalità nel mondo – spiega  lo specialista per fare meglio comprendere l’importanza della Giornata di prevenzione-  tra le più comuni troviamo la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO), una condizione progressiva che limita il flusso d’aria nei polmoni. È spesso causata dal fumo di sigaretta o dall’esposizione a inquinanti atmosferici e lavorativi. L’asma è un’altra patologia diffusa, che spesso insorge nella prima infanzia, caratterizzata da infiammazione cronica delle vie aeree che porta a episodi ricorrenti di respiro sibilante, dispnea e tosse. Le infezioni polmonari come la polmonite e la tubercolosi colpiscono milioni di persone ogni anno, richiedendo terapie tempestive per evitare complicanze. ^^
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