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Visite gratuite
Sabato 28 Febbraio 2026

- Dalle ore 09.00 alle 13.00

Presso il Comitato CRI di Albiano M. in Via D.Pietro Corsini 77
Visita ortopedica, prevenzione e
S ingrazis cura patologie articolari

2 degenerative

wilesns Dot Giovanni Pesenti Barili specialistain Ortopedia
< ©PTIMODA

tttttt

51

PR
[

ZIR

........

2JCONAD Data la notevole affluenza che ogni volta si registra si prega di
Bienume dbie T telefonare per le prenotazioni
Da Lunedi a venerdi dalle ore 09 alle 12.00

393-3258925

Farmacia Silvestri (Consigliato I'uso della mascherina)

Albiano Magra
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Con il patrocinio di:
REGIONE
TOSCANA

4+ Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

w Albuano Magra
© .2 -cittadella della salute”

Campagna di prevenzione e diagnosi precoce non occasionale a valenza nazionale

-~ Sabato 7 Marzo 2026
~7 Dalle ore 09.00 alle 14.00

WOPI aasa Presso il Comitato CRI di Albiano M. in Via D.Pietro Corsini 77

M’amo?non m‘amo?dunque: Prevengo!

“l care”, frase simbolo di don Lorenzo Milani, significa “ho a cuore”, “mi
importa”, “mi sta a cuore”;ed é scritta sulla parete della scuola di
Barbiana; rappresenta I'impegno attivo, la responsabilita verso il

prossimo e soprattutto l'opposto del “me ne frego” .
v Le donne del Comitato della Croce Rossa di Albiano Magra invitano tutte le

donne in occasione dell’organizzazione della:

~ GIORNATA DI PREVENZIONE GRATUITA DEL
St ringrazia TUMORE DEL SENO
23 Dott. Mario Valli Senologo difama

WEUBE"‘E G Direttore Chirurgia Generale del celebre ospedale “Maria Vittoria” di Torino. Spedialista in
Chirurgia generale e Oncologia Clinica
< ©PTIMODA Vi
—= i -Visite Oropediche
:'CONAD Dott. Giovanni Pesenti Barill

Persone olire le cose
Data la notevole affluenza che ogni volta si registra si prega di
% telefonare per le prenotazioni
. Da Lunedi a venerdi dalle ore 09 alle 12.00

ry 393-3258925

ABLANO T (Consigliato I'uso della mascherina)

Per informazioni crialbianomagra.it






4 Croce Rossa Italiana
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INAUGURAZIONE g

r’ Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale

“'CUORE COMUNE - SPAZIO INSIEME” ¢

,-» NUOVO MEZZO PER IL TRASPORTO DISABILI
‘ W B ¥
14 MARZO
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Presso il centro di socializzazione ¢
situato in via della repubblica 54
o (difianco alle poste italiane) %
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* CUORECWMUNE-
“SPAZIO INSIEME-

Un luogo dedicato all’incontro, alla condivisione e alla crescita della comunita.

Levento sara occasione anche per presentare e inaugurare ufficialmente o
il nuovo mezzo attrezzato per il trasporto e~
di persone con disabilita Volkswagen Caddy. :

14 Marzo 2026 .
(@ Ore 1530

Q Via Repubblica 54, di fianco
alle Poste Italiane ad Albiano Magra

CUORECOMUNE

La Vostra presenza sard per noi motivo di grande =
Con viva cordialita
11 Presidente, il consiglio direttivo, i volontari della

%+: Croce Rossa Italiana
: Comitato di Albiano Magra

MANIFESTRAZIO
NE
INAUGURAZIONE
CENTRO Di
AGGREGAZIONE




E NUOVO MEZZ0
VOLKSWAGHEN
CADDY

Ancora piu moderno, digitale e flessibile: questo
e Caddy. Oltre al design completamente nuovo,
guesta monovolume convince con numerosi
sistemi di assistenza alla guida innovativi, un
pregiato Digital Cockpit e un infotainment
allavanguardia. Allo stesso tempo Caddy si
conferma come sempre affidabile, confortevole e
perfettamente idoneo all'impiego quotidiano — ed
& quindi sempre pronto per tutto cid che ti
attende.



TOTALE PAGINE:
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Tutti gli articoli sotto

riportati li trovi anche su
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 SEGUICI SU FACEBOOK

! O) SEGUICI SU INSTAGRAM

N SEGUICI SU TWITTER
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https://www.facebook.com/ilsitodifirenze.it/?ref=ts&fref=ts
https://www.instagram.com/ilsitodifirenze/
https://twitter.com/ilsitodifirenze

YouTube

Tanto tuono che piovve. Dal 2023 ad oggi
noi ad Albiano abbiamo visitato 8600
persone in modo gratuito.

DALL’Agenzia di informazione della Giunta
Regionale Firenze 3 Marzo 2026
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Contrasto delle liste di attesa, dalla Regione 32
milioni di euro nel 2026

Maggiore attivita interna, risorse straordinarie per
acquistare prestazioni nel privato e verifica
sull’appropriatezza delle prescrizioni

Scritto da Walter Fortini, martedi 3 marzo 2026 alle
15:40

Potenziare I'attivita all'interno dei presidi sanitari,
risorse straordinarie per svolgere prestazioni nel
privato (laddove necessario) e quesiti diagnostici
standardizzati con suggerimento di indicazioni cliniche
e classe di priorita per I'accesso a visite e

diagnostica.

Per contrastare e provare a ridurre il fenomeno delle
liste di attesa in sanita la Regione Toscana conferma
la ricetta gia messa in campo negli ultimi tre anni,
affinando gli strumenti: da un lato una verifica
sull’appropriatezza delle prescrizioni, a fronte di un
aumento della domanda, tra il 2019 e il 2024, che &
stato del 43 per cento tra visite e prestazioni
ambulatoriali, e dall’altro risorse per ampliare
ulteriormente l'attivita aggiuntiva di medici e tecnici
oltre il normale orario di lavoro, a cui si aggiunge —
laddove necessario — un incremento della spesa per
le prestazioni svolte in strutture private
convenzionate.
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Trentadue milioni di euro saranno complessivamente
destinati a questi due obiettivi nel 2026: 20 milioni per
I'attivita interna (due in piu rispetto allo scorso anno) e
12 milioni di maggiori risorse per il privato accreditato,
dove le aziende sanitarie toscane avranno dunque per
guest’anno un tetto economico complessivo di 329
milioni di euro. | dodici milioni aggiuntivi sono tutti
riservati a prestazioni destinate a residenti in

Toscana.

Una quota dei 32 milioni stanziati con il piano liste di
attesa 2026, pari a quattro milioni, € vincolata all’esito
dei monitoraggi dei tempi di attesa e potranno
accedervi le aziende che faranno registrare
miglioramenti significativi sulle prestazioni piu critiche,
come ad esempio dermatologia ed oculistica.

“Si tratta di un investimento forte — commentano |l
presidente della Toscana Eugenio Giani e 'assessora
al diritto alla salute e alle politiche sociali Monia Monni
- un investimento che sta totalmente sulle spalle della
Regione perché, al di la delle chiacchiere, il governo
non ha messo un euro in piu sul contenimento delle
liste di attesa”.

“In Toscana la sanita e al primo posto dell’'agenda
politica — ribadisce Giani — e nel garantire I'alta qualita
delle cure e dell'assistenza del nostro servizio
sanitario pubblico e provare addiritura a migliorare
I'offerta non giochiamo solo in difesa ma all’attacco”.
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“Con queste misure, che quest’anno vengono
ulteriormente potenziate - spiega I'assessora -, 'anno
scorso abbiamo recuperato quasi 16 mila interventi
chirurgici e oltre 356 mila prestazioni ambulatoriali.
Quest’anno confidiamo ulteriormente di migliorare,
con un intervento che mira a provare a contenere |l
fenomeno delle prescrizioni inappropriate: un
fenomeno evidente nei numeri e che vogliamo
contrastare lavorando assieme alla comunita
scientifica”.

Interventi chirurgici

Riguardo la chirurgia alle aziende sanitarie toscane la
Regione chiede un incremento del numero di
interventi ortopedici a maggiore complessita. La cura
da cavallo contro le fughe in regioni limitrofe ha gia
dato buoni frutti, ma ci sono ulteriori margini di
miglioramento. Chiede anche rispetto dei tempi di
attesa: almeno per il 90 per cento del totale delle
prestazioni per tutti gli interventi chirurgici di classe A
e B, ovvero quelli che prevedono un ricovero entro
trenta giorni, non urgenti ma con rischio di rapido
aggravamento, e quelli raccomandati entro sessanta,
senza rischio immediato ma con grave dolore o
disfunzioni. | numeri del 2025 raccontano che gl
ambiti dove le statistiche di rispetto dei tempi sono piu
basse riguardono gli interventi per tumore alla
prostata (65,8%) e protesi d’anca (72,9%). |l resto
vola oltre I'80 e 90 per cento. Basterebbero 252
interventi in piu, nei tempi massimi di attesa, per
centrare l'obiettivo.
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Appropriatezza

C’é poi il problema dell’appropriatezza delle
prescrizioni. Le richieste di visite ed esami sono
esplose dal 2019. L’offerta e cresciuta, ma la
domanda ancora di piu in molti casi. Nel 2025 le visite
specialistiche prescritte sono state il 41 per cento in
piu rispetto a cinque anni prima, in epoca pre Covid, e
le prestazioni di diagnostica strumentale sono
cresciute nello stesso lasso di tempo del 49,8 per
cento. Prescrizioni non sempre appropriate e basate
su evidenze: dall’analisi degli uffici dell’assessorato
alla sanita emerge un disallineamento tra il pensiero
clinico degli specialisti e di medici di medicina
generale o altri specialisti che prescrivono, oltre alla
diffusione di pratiche di medicina difensiva. Sotto la
lente anche la criticita di visite ripetute.

Nonostante la forte richiesta e i grandi numeri, le
statistiche raccontano che nel 2025 il 79,8 per cento
delle prime visite specialistiche e il 91,3 per cento
delle prestazioni diagnostiche € stata offerta nei tempi
massimi. Ma qualcosa va fatto. “Perché alle tante
richieste che crescono, in modo a volte inappropriato
— spiega I'assessora Monni — ci sono richieste che
vanno trattate immediatamente, che parlano di un un
bisogno vero che rischia altrimenti di essere affogato
in bisogni di altro tipo”.

Per aiutare i prescrittori, per rendere anche piu
omogenei i criteri e provare a contenere, senza
negare l'assistenza a nessuno, l'incremento di
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richiesta di visite ed esami, la Regione ha messo a
punto un sistema basato su quesiti diagnostici
standardizzati. La sperimentazione condotta su
risonanze magnetiche e Tac ha dato infatti buoni frutti
e permesso una riduzione dell’11 per cento delle
prescrizioni inappropriate. Si attendono risultati
analoghi per le visite specialistiche.

Quesiti, criteri e classi di priorita sono stati definiti da
gruppi di lavoro multispecialistici istituiti a maggio
dell’anno scorso, il 2025. Le discipline coinvolte sono
state dermatologia, ortopedia, cardiologia, neurologia
e gastroenterologia. Altre si potranno aggiungere in
futuro. Sono stati coinvolti anche i medici di medicina
generale e la Fondazione Monastero e I'azienda
ospedaliero universitaria Meyer, per la parte
cardiologica e pediatrica. |l tutto & confluito in
software che propone al medico le indicazioni cliniche
appropriate e la relativa classe di priorita. Si lavora
anche alla predisposizione di percorsi di presa in
carico piu diretti.

Numeri e indicazioni, sfoglia le slides sul piano di
contenimento delle liste di attesa (formato .pdf)

https://phplist.servizi.tix.it/rt-ToscanaNotizie/lt.php?

tid=fh1UVwIHBWEAWEgQEUABfFAQHVVIcX1RXCEqg
HVFAOVwIVAAIAU1TIMAWBRUARSDV4UCQCcFBxxS
AFIDSFdXBw4ZDAFVVgNRVgAEU1TNWSwJaAAIUV
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https://phplist.servizi.tix.it/rt-ToscanaNotizie/lt.php?tid=fh1UVwIHBwEAWEgEUABfFAQHVVIcX1RXCEgHVFAOVwlVAAIAU1lMAwBRUARSDV4UCQcFBxxSAFIDSFdXBw4ZDAFVVgNRVgAEU1NWSwJaAAlUVwJQHARWBlVIAlMFARlaBlZRTFoDBgQGUQEOBlhRWw
https://phplist.servizi.tix.it/rt-ToscanaNotizie/lt.php?tid=fh1UVwIHBwEAWEgEUABfFAQHVVIcX1RXCEgHVFAOVwlVAAIAU1lMAwBRUARSDV4UCQcFBxxSAFIDSFdXBw4ZDAFVVgNRVgAEU1NWSwJaAAlUVwJQHARWBlVIAlMFARlaBlZRTFoDBgQGUQEOBlhRWw
https://phplist.servizi.tix.it/rt-ToscanaNotizie/lt.php?tid=fh1UVwIHBwEAWEgEUABfFAQHVVIcX1RXCEgHVFAOVwlVAAIAU1lMAwBRUARSDV4UCQcFBxxSAFIDSFdXBw4ZDAFVVgNRVgAEU1NWSwJaAAlUVwJQHARWBlVIAlMFARlaBlZRTFoDBgQGUQEOBlhRWw
https://phplist.servizi.tix.it/rt-ToscanaNotizie/lt.php?tid=fh1UVwIHBwEAWEgEUABfFAQHVVIcX1RXCEgHVFAOVwlVAAIAU1lMAwBRUARSDV4UCQcFBxxSAFIDSFdXBw4ZDAFVVgNRVgAEU1NWSwJaAAlUVwJQHARWBlVIAlMFARlaBlZRTFoDBgQGUQEOBlhRWw

wJQHARWBIVIAIMFARIaBIZRTFoDBgQGUQEOBInR
Ww

Toscana Notizie
Agenzia di informazione della Giunta Regionale

SS5555555588855555555588855555555588888588S

IN DATA 27 NOVEMBRE 2025
la prestigiosa Fondazione
GIMBE tramite tutti i massimi
mass media, social, ed altri ha
scritto:

232356789

La Fondazione GIMBE ha presentato 1’8 ottobre 2024 presso la Sala
Capitolare del Senato della Repubblica il 7° Rapporto sul Servizio
Sanitario Nazionale (SSN) rilevando anzitutto come dati, narrative e
sondaggi di popolazione dimostrino che oggi la vera emergenza del Paese
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¢ 1l Servizio Sanitario Nazionale. Un divario della spesa sanitaria
pubblica pro capite di € 889 rispetto alla media dei paesi OCSE membri
dell’Unione Europea, con un gap complessivo che sfiora 1 € 52,4 miliardi;
la crisi motivazionale del personale che abbandona il SSN; il boom
della spesa a carico delle famiglie (+10,3%); quasi 4,5 milioni di persone
che nel 2023 hanno rinunciato alle cure, di cui 2,5 milioni per motivi
economici; le inaccettabili diseguaglianze regionalie territoriali;
la migrazione sanitariae 1 disagi quotidiani sui tempi di attesae
sui pronto soccorso affollati dimostrano che la tenuta del SSN ¢ prossima
al punto di non ritorno, che 1 principi fondanti di universalismo, equita e
uguaglianza sono stati ormai traditi e che si sta lentamente sgretolando il
diritto costituzionale alla tutela della salute, in particolare per le fasce
socio-economiche piu deboli, gli anziani e 1 fragili, chi vive nel
Mezzogiorno e nelle aree interne e disagiate.

Perdere 11 SSN non significa solo compromettere la salute delle persone,
ma soprattutto mortificarne la dignita e ridurre le loro capacita di
realizzare ambizioni e obiettivi. E per questo che la Fondazione GIMBE ha
aggiornato il Piano di Rilancio del SSN: un programma chiaro in 13 punti
che prescrive la terapia necessaria a salvare il nostro SSN “malato”. Un
piano che ha come bussola I’articolo 32 della Costituzione e il rispetto dei
principi fondanti del SSN e mette nero su bianco le azioni indispensabili
per potenziarlo con risorse adeguate, riforme coraggiose e una radicale e
moderna riorganizzazione. Per attuare questo piano, la Fondazione
GIMBE invoca un nuovo patto politico e sociale, che superi divisioni
ideologiche e avvicendamenti dei Governi, riconoscendo nel SSN un
pilastro della nostra democrazia, uno strumento di coesione sociale e un
motore per lo sviluppo economico dell’Italia. Un patto che chiede ai
cittadini di diventare utenti informati e responsabili, consapevoli del valore
del SSN, e a tutti gli attori della sanita di rinunciare ai privilegi acquisiti
per salvaguardare 1l bene comune.

Anche queste note della Fondazione GIMBE certificano
in modo inequivocabile Ile nostre Giornate di
prevenzione GRATUITE rivolte alla popolazione non
solo della nostra zona ALBIANO ma anche di diverse
province vicine a noi. Tante, tante sono le persone che
vengono da poi e che siamo orgogliosi di potergli dare
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un aiuto ed altrettanto tante, tante, tante le diagnosi
fatte dai nostri specialisti che hanno contribuito a
risolvere problematiche molto serie.

DUNQUE ARBORE DIREBBE
AVANTI TUTTA.

LA SQUADRA

Dott. Mario Valli senologo di fama, Direttore Chirurgia
Generale del celebre Ospedale “Maria Vittoria” di Torino -
Specializzato in Chirurgia Generale ed in Oncologia Clinica
presso lo stesso Ateneo e Direttore del Dipartimento
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Oncologico degli Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di
Vische




Dott. Luca Fialdini: Presidente Ordine Professioni
Infermieristiche Massa Carrara Infermiere Clinico
Terapia Intensiva Adulti Cardiochirurgia presso
Ospedale del Cuore Fondazione *G. Monasterio™
Massa,

Dott. Rebecca Del Re Infermiera

Terapia Intensiva Ospedale NOA Massa e

Consigliera Ordine Professioni Infermieristiche
Massa Carrara
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E OVVIAMENTE IL
PRESIDENTE
MARCELLO LO PRESTI
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E | NOSTRI NUMEROSI
VOLONTARI
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PATROCINIO DEL
PRESTIGIOSO

Mevyer

Azienda
Ospedaliero Universitaria

Meyer

Azienda
Ospedaliero Universitaria
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Carissimo faccio seguito alla telefonata di stamani ed inizio ad

inviarti le locandine dell’attivita che si sta svolgendo nella A
Cittadella della salute™” alla Croce Rossa di Albiano Masgra:
cento venti volontari; centodiciotto svolto SOLO da volontari,
intensa I’attivita sociale. Dal 2023 ottobre inizio visite ad oggi
viste ben 8800 persone. Una giornata di prevenzione domani 7
marzo, altre ad aprile una maxi il 9 maggio in occasione della
settimana della Croce Rossa con la presenza di ben quaranta
specialita.

Importante oltre la Tua presenza anche quella, se possibile, di un
personaggio romano del Ministero della sanita. Tieni presente
che oltre il 50 per cento delle persone viste e giunto da Massa. In
attesa di sentire tue, cordiali saluti
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Alberto Ruffini. Visita anche il nostro sito:

https://crialbianomagra.it/

Troverai anche iComunicati stampa del Meyer che ci vengono
inviasti per maggiore cassa di espansione,. Ad oggi siamo ad oltre
dieci milioni di contatti.

Saluti ancora.

ABBIAMO INIZIATO A PUBBLICARE
SU UNA PAGINA DEDICATA DEL
NOSTRO SITO - PER ORA A DUE
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MILIONI DI CONTATTI |
COMUNICATI CHE CI VENGONO
INVIATI DAL MEYER.

PER COMODITA’ CERCALI SUL LINK DEL
NOSTRO SITO

https://crialbianomagra.it/

QUESTI | COMUNICATI PRESENTI NEL
NOSTRO SITO ON LINE APPUNTO
DALLA FINE DI SETTEMBRE

. 01/04/2026 - Meyer green, ’appello del Meyer
alla sua comunita: Immaginiamo insieme un

ospedale piu verde e sostenibile
. 31/03/2026 - Al Meyer arriva il pianoforte d’artista
firmato da Skim

. 16/03/2026 - Cure palliative, al Meyer Campus
I’assemblea generale del progetto Palliakid

. 06/03/2026 - Adolescenti e salute mentale: al Meyer
nasce C'é Da Fare Safe Teen Firenze

. 04/03/2026 - Alopecia grave pediatrica, al Meyer trattati
con successo 1 primi pazienti con un farmaco biologico
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. 24/02/2026 - Un convegno dedicato alla
craniostenosi: al Meyer si cura in modo mini-
Invasivo

. 18/02/2026 - Meyer e Annulliamo la Distanza
portano in Eritrea la formazione sulle emergenze
pediatriche

. 16/02/2026 - Al Meyer debutta StomyCraft, un
gloco per speciale per 1 bambini stomizzati (e non
solo)

. 10/02/2026 - Al Meyer arrivata un’altra bambina
palestinese: ha meno di un mese ed e in prognosi
riservata

. 04/02/2026 - Al Meyer nasce un Centro musicale
per la riabilitazione uditiva dei bambini

- 28/01/2026 Torna la Runforlove 2026, la corsa solidale della
Fondazione Meyer

-23/01/2026 - Intervento pionieristico al
Meyer: rimossa una cisti sublinguale con il
robo

. 22/01/2026 - 11 progetto CAREMED promuove
la trasformazione regionale dell’assistenza
sanitaria di base nel Mediterraneo

. 09/01/2026 - Fondazione Meyer in lutto, addio
al professor Gianpaolo Donzelli
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26/11/2025 - Intesa San Paolo e Meyer: un
asilo nido per 1 piccoli pazienti
dell'oncoematologia

. 20/11/2025 - La Cicogna del Meyer festeggia
trent’anni

. 14/11/2025 - Emergenza diabete nei bambini:
al Meyer casi di tipo 2 raddoppiati in 3 anni

1211/2025 - Nasce con onfalocele gigante,
neonata salvata dopo cinque interventi

. 10/11/2025 - Allergie alimentari, il Meyer
lancia una campagna di sensibilizzazione
rivolta ai ristoratori fiorentini e toscani

. 07/11/2025 - Al Meyer gia 80 bambini
ustionati trattati senza chirurgia

. 06/11/2025 - Al Meyer arrivata un’altra
bambina palestinese

. 04/11/2025 - Un giardino e una rosa dedicata
per il Meyer in green

. 31/10/2025 - Meyer, al via un ciclo di incontri
per 1 genitori dedicati al “benessere digitale”
. 30/10/2025 - Quattro ricercatrici da Kiev al
Meyer per migliorare gli screening neonatali
ucraini
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. 21/10/2025 - Neonata salvata al Meyer, era
arrivata da Gaza con un tumore di 2 chili

. 16/10/2025 - Primo impianto cocleare
bilaterale robotico su un bambino di un
anno: intervento pionieristico all’AOU Meyer
Irccs

. 04/10/2025 - Due fratellini ustionati mentre
giocano con I’alcool: gravi al Meyer
-19/09/2025 - Endoscopia pediatrica sotto i
riflettori: una scuola europea di tre giorni al
Meyer Health Campus

-05/09/2025 - Preeclampsia in gravidanza: uno
studio del Meyer pubblicato su Science ne
chiarisce le cause. Lo guida Paola Romagnan

(paTROCIND
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Azienda
Ospedaliero Universitaria
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— Ordine delle Professioni Infermieristiche
Socleta della Salute della Toscana
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Persone oltre le cose
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SOLUZIONE UDITO

APPARECCHI ACUSTICI MULTIMARCA



©

CARDIOLINE

ACQUA SPAREA

Pontevecchio S.R.L. Via Ponte Pietra, 3 Luserna
San Giovanni 10062 (TO)
Capitale sociale: 4,3 Mio Euro Codice REA: TO —
355129 P.IVA: 00905800017
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DAL CUORE
DELLE ALPI PIEMONTESI

DURANTE LA GIORNATA DI
PREVENZIONE DEGUSTAZIONE
ANCHE DELL'ACQUA MINERALE
SPAREA
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Nell'incontaminato paesaggio della Val
Pellice si trova la sorgente Sparea. Una
fonte alpina unica, come unica e la pietra
attraverso cui scorre, esclusiva di questo
territorio, che dona alla nostra acqua gusto
e levita del sapore che la contraddi-
stinguono.
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Una sorgente d’acqua che scorre attraverso la Pietra di

Luserna, che si trova solo in una limitata area geografica
delle Alp1 piemontesi. Questo contatto diretto con una
pietra cosi unica ¢ quello che rende I’acqua minerale
Sparea diversa da tutte le altre. Eleganza, purezza,
limpidezza, leggerezza e sapore che ritroviamo sulle
tavole de1 migliori ristoranti italiani ed internazionali e
nei locali piu ricercati.

BASSO RESIDUO FISSO
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Sparea, con il suo residuo fisso di soli 23,8 mg/l ed una
durezza di 1,2 °F, é considerata un’acqua estremamente
leggera, ed anche una tra le piu povere di sodio grazie al
suo valore di 1,2 mg/I.

SICURA E
GARANTITA

I parametri di qualita dell'acqua che imbottigliamo sono
garantiti dai numerosi controlli effettuati ogni giorno dal
nostro laboratorio interno.

LA STORIA

Fondata nel 1963 da Giovanni Damilano, Pontevecchio ha
iniziato la sua attivita produttiva nel 1971. Durante questi 8 anni
viene costruito a Luserna San Giovanni - nel cuore della Val
Pellice - lo stabilimento con la prima linea per
P’imbottigliamento di acque minerali in vetro a rendere
provenienti dalla sorgente Sparea. Dal 1982 si ¢ aggiunta la
sorgente Oro con etichetta Alpi Cozie. Dal 1990 inizia
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I’imbottigliamento di Valmora, marchio leader nel Nord Ovest,
e dal 1991 comincia anche la produzione di acqua in bottiglie in
plastica (PET). Altri lavori di ammodernamento e espansione
delle linee sono stati fatti nel 2003 e costantemente negli anni
successivi fino ad arrivare all’assetto attuale. Oggi al timone
dell’azienda c1 sono 1 figli di Giovanni, Mario e Paolo
Damilano.

STABILIMENTO

Nel corso degli oltre 45 anni di storia I’Azienda ha
realizzato importanti opere di ammodernamento dello
stabilimento che attualmente presenta 5 linee di
imbottigliamento, ricoprendo una superficie di 25.000
mgq.

I maggiori investimenti sono stati effettuati sull’impianto
produttivo, sia per perfezionare 1 processi di lavaggio e
sterilizzazione delle bottiglie in vetro che per
I’1imbottigliamento delle acque minerali in plastica PET,
con I’inserimento di macchinari molto performanti, con
una capacita di 120 mila bottiglie all’ora.
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MANIFESTAZIONE 7 MARZO
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Con il patrocinio di:
REGIONE
TOSCANA

4+ Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

w Albuano Magra
© .2 -cittadella della salute”

Campagna di prevenzione e diagnosi precoce non occasionale a valenza nazionale

-~ Sabato 7 Marzo 2026
~7 Dalle ore 09.00 alle 14.00

WOPI aasa Presso il Comitato CRI di Albiano M. in Via D.Pietro Corsini 77

M’amo?non m‘amo?dunque: Prevengo!

“l care”, frase simbolo di don Lorenzo Milani, significa “ho a cuore”, “mi
importa”, “mi sta a cuore”;ed é scritta sulla parete della scuola di
Barbiana; rappresenta I'impegno attivo, la responsabilita verso il

prossimo e soprattutto l'opposto del “me ne frego” .
v Le donne del Comitato della Croce Rossa di Albiano Magra invitano tutte le

donne in occasione dell’organizzazione della:

~ GIORNATA DI PREVENZIONE GRATUITA DEL
St ringrazia TUMORE DEL SENO
23 Dott. Mario Valli Senologo difama

WEUBE"‘E G Direttore Chirurgia Generale del celebre ospedale “Maria Vittoria” di Torino. Spedialista in
Chirurgia generale e Oncologia Clinica
< ©PTIMODA Vi
—= i -Visite Oropediche
:'CONAD Dott. Giovanni Pesenti Barill

Persone olire le cose
Data la notevole affluenza che ogni volta si registra si prega di
% telefonare per le prenotazioni
. Da Lunedi a venerdi dalle ore 09 alle 12.00

ry 393-3258925

ABLANO T (Consigliato I'uso della mascherina)

Per informazioni crialbianomagra.it
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MANIFESTAZIONE
14 Marzo 2026
PREFAZIONE DA

LA NAZIONE

WEB

https://lwww.lanazione.it/massa-carrara/cronacal/questionario-della-

croce-rossa-per-506c04f3

Questionario della Croce Rossa per
progettare il centro ricreativo

Un nuovo centro di ritrovo, realizzato con il
contributo di tutti, e il nuovo progetto del
Comitato di Albiano...
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Una delle molte iniziative organizzate dal Comitato di
Albiano Magra della Croce Ross. E ora si progetta un
centro di aggregazione

Un nuovo centro di ritrovo, realizzato con il contributo
di tutti, € il nuovo progetto del Comitato di Albiano
Magra della Croce Rossa Italiana. Un centro
ricreativo luogo di incontro, socializzazione e attivita
per tutte le eta. E per costruire uno spazio che
risponda davvero ai bisogni della comunita, i volontari
hanno preparato un breve questionario online per
raccogliere idee e preferenze, ritenute fondamentali dal
gruppo. Il link per accedere al questionario si puo
trovare sulla pagina Facebook del gruppo e le
domande sono molto semplici, ma utili. Oltre all'eta e
alla residenza, il questionario chiede cosa piacerebbe
trovare nel nuovo centro. E le attivita preferite: corsi di
primo soccorso, incontri sulla salute e il benessere,
attivita per bambini e famiglie, laboratori per anziani,
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eventi culturali, doposcuola o aiuto compiti, iniziative
solidali.

"Il questionario richiede solo pochi minuti di
compilazione — dice il presidente del gruppo, Marcello
lo Presti : la partecipazione ci aiutera a creare un
centro su misura per i cittadini, ricco di attivita culturali,
sportive e sociali. Insieme possiamo dare vita a un
nuovo punto di riferimento per la nostra comunita”.

La Cri di Albiano Magra € gia molto attiva. Nata nel
1997, oggi conta oltre 140 volontari e un dipendente.
Le principali attivita sono servizi emergenza 112,
servizi di urgenza, Protezione civile, attivita sociali,
trasporto di dializzati, disabili e per trattamenti
terapeutici. Poi la distribuzione di alimenti alle famiglie
in difficolta economica, il progetto sorveglianza anziani
fragili e corsi Dae. Organizza anche molte
manifestazioni per aggregare giovani e meno giovani,
far conoscere la realta di Croce Rossa e tenere viva la
comunita, come I’Accademia Popolare, il Progetto 8-13
con incontri, giochi e brevi escursioni, poi tornei sportivi
e la marcia podistica della Croce Rossa.
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4 Croce Rossa Italiana
. Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE g

r’ Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale

“'CUORE COMUNE - SPAZIO INSIEME” ¢

,-» NUOVO MEZZO PER IL TRASPORTO DISABILI
‘ W B ¥
14 MARZO

wn % \\

Presso il centro di socializzazione ¢
situato in via della repubblica 54
o (difianco alle poste italiane) %

‘e "‘\“\.v.,

f
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“"CUORECWMUNE- - =&
~“SPAZIO INSIEME-

Un luogo dedicato all’incontro, alla condivisione e alla crescita della comunita.

Levento sara occasione anche per presentare e inaugurare ufficialmente
il nuovo mezzo attrezzato per il trasporto |
di persone con disabilita Volkswagen Caddy. ’a
*

14 Marzo 2026
(@ Ore 1530

Q Via Repubblica 54, di fianco
alle Poste Italiane ad Albiano Magra

La Vostra presenza sara per noi motivo di grande
Con viva cordialita
11 Presidente, il consiglio direttivo, i volontari della

%+: Croce Rossa Italiana
: Comitato di Albiano Magra

DAL SITO DELLA CROCE
ROSSA DI ALBIANO MAGRA

https://crialbianomagra.it/2026/04/01/successo-alla-prima-tombola-solidale-della-cri-
di-albiano-magra/

Foto ricordo della Tombola solidale!

Primo evento organizzato da Croce Rossa Italiana
— Comitato di Albiano Magra nel nuovo Centro
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https://www.facebook.com/crialbianomagra?__cft__%5B0%5D=AZbCnoBsPKsDNEsv7N3R1hSdftFZRoUarWlxjWjAMSWAA5vQtPsnPMoXbqIkJHVZMshGb77eV0wEv_DuofXogT3pjz3gQIbq_aBQo8EW4AMTkXFozhXcHtA0H8KkMPVtkPuW7wtydMBtCJOY4pnp3keI9qd9y9pnixR1XzVIJSfDGG2R76kvS5eNtl3Tl-Pi4bQ&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/crialbianomagra?__cft__%5B0%5D=AZbCnoBsPKsDNEsv7N3R1hSdftFZRoUarWlxjWjAMSWAA5vQtPsnPMoXbqIkJHVZMshGb77eV0wEv_DuofXogT3pjz3gQIbq_aBQo8EW4AMTkXFozhXcHtA0H8KkMPVtkPuW7wtydMBtCJOY4pnp3keI9qd9y9pnixR1XzVIJSfDGG2R76kvS5eNtl3Tl-Pi4bQ&__tn__=-%5DK-R

sociale di aggregazione Cuore Comune — Spazio
Insieme.

Grande l’affluenza dei partecipanti tra i quali non
possiamo non menzionate anche il vicesindaco
del Comune di Aulla, Roberto Cipriani.

Incontrarsi per stare insieme, giocare e divertirsi.
Anche questo e fare comunita!

Rinnoviamo I’appuntamento per la prossima
Tombola Solidale a domenica 12 aprile, alle ore
15, con ritrovo alle 14.40 sempre presso il nostro
nuovo Centro sociale di aggregazione.
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https://www.facebook.com/roberto.cipriani.5855?__cft__%5B0%5D=AZbCnoBsPKsDNEsv7N3R1hSdftFZRoUarWlxjWjAMSWAA5vQtPsnPMoXbqIkJHVZMshGb77eV0wEv_DuofXogT3pjz3gQIbq_aBQo8EW4AMTkXFozhXcHtA0H8KkMPVtkPuW7wtydMBtCJOY4pnp3keI9qd9y9pnixR1XzVIJSfDGG2R76kvS5eNtl3Tl-Pi4bQ&__tn__=-%5DK-R
https://crialbianomagra.it/2026/04/01/successo-alla-prima-tombola-solidale-della-cri-di-albiano-magra/657365070_1502524095217805_1557233973579199753_n/
https://crialbianomagra.it/2026/04/01/successo-alla-prima-tombola-solidale-della-cri-di-albiano-magra/657602574_1502523978551150_9198699899205295317_n/
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https://crialbianomagra.it/2026/04/01/successo-alla-prima-tombola-solidale-della-cri-di-albiano-magra/658823298_1502523945217820_3371432870011028949_n/
https://crialbianomagra.it/2026/04/01/successo-alla-prima-tombola-solidale-della-cri-di-albiano-magra/657520106_1502523811884500_6483004699845945769_n/
https://crialbianomagra.it/2026/04/01/successo-alla-prima-tombola-solidale-della-cri-di-albiano-magra/662740592_1502523765217838_8822288428105097437_n/
https://crialbianomagra.it/2026/04/01/successo-alla-prima-tombola-solidale-della-cri-di-albiano-magra/661596488_1502523705217844_1574553023037552945_n/
https://crialbianomagra.it/2026/04/01/successo-alla-prima-tombola-solidale-della-cri-di-albiano-magra/656733621_1502523658551182_6719187537120951558_n/

https://www.google.com/search?
g=inaugurazione+centro+sociale+albiano+magra+della+cri&sca_esv=47a692f9cc7{7
71d&sxsrf=ANbL-n6sK2xuDzQ6B6no4cWIdIhDbUpQZQ%3A

DA GOOGLE PRIMA PAGINA ED AMPIO
RISALTO

Al Overview

Il 14 marzo 2026, la Croce Rossa ltaliana -
Comitato di Albiano Magra ha inaugurato il
nuovo centro di socializzazione
polifunzionale "Cuore Comune. Spazio
Insieme”. Situato ad Albiano Magra, il centro
e progettato come spazio di aggregazione,
laboratori e attivita per giovani, anziani e
tutta la comunita.

Facebook +2
Dettagli dell'inaugurazione e del centro:

. Inaugurazione: L'evento si e tenuto sabato
14 marzo 2026 alle ore 15:30.

. Finalita: Il centro, gestito dalla Centro di
Socializzazione “ Cuore Comune Spazio
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https://crialbianomagra.it/centro-di-socializzazione-cuore-comune-spazio-insieme/
https://crialbianomagra.it/centro-di-socializzazione-cuore-comune-spazio-insieme/
https://www.google.com/search?q=Cuore+Comune.+Spazio+Insieme&sca_esv=47a692f9cc7f771d&sxsrf=ANbL-n6sK2xuDzQ6B6no4cWIdIhDbUpQZQ%3A1775320367931&source=hp&ei=Lz3RacyfN8fn7_UPtNzIwA4&iflsig=AFdpzrgAAAAAadFLP6b2u-zv3wAqdP8c8vRdD_yyrumr&ved=2ahUKEwjE742z0NSTAxWd9bsIHYfHJTkQgK4QegQIARAC&uact=5&oq=inaugurazione+centro+sociale+albiano+magra+della+cri&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IjRpbmF1Z3VyYXppb25lIGNlbnRybyBzb2NpYWxlIGFsYmlhbm8gbWFncmEgZGVsbGEgY3JpMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGKABSI3LB1CttAZYvsYHcAB4AJABAZgBxh6gAaBwqgESMi4zMS41LjMuMy4yLjIuOS0xuAEDyAEA-AEBmAIwoAKvdagCCsICBxAjGOoCGCfCAgQQIxgnwgIKECMY8AUYyQIYJ8ICCBAAGIAEGLEDwgILEC4YgAQYsQMYgwHCAggQLhiABBixA8ICCxAuGIAEGMcBGNEDwgIIEC4YsQMYgATCAg4QLhiABBixAxjHARjRA8ICBRAAGIAEwgIOEAAYgAQYigUYsQMYgwHCAg4QLhivARjHARixAxiABMICBBAAGAPCAgYQABgWGB7CAgUQABjvBcICBRAhGJ8FwgIEECEYFZgD-iDxBRlLz26T_gvWkgcSMC4zMi42LjIuNC4yLjEuOS0xoAfQvgKyBxIwLjMyLjYuMi40LjIuMS45LTG4B691wgcNMi0xOS4yNC40LjctMcgH5wWACAE&sclient=gws-wiz&mstk=AUtExfDJyU4NmmTDO_tQzaR_45DoHZcuUAKlqu9K7RqHfZrAB41e6Nk2DXND9JpJy7wiX937_z0VBdP8hpc7czPABsYJ2NDq6dcnxo0PtdS1OPWJCM_oQuECk0Z6KAcccwFKxHu8YKOerSjrVqqJ-wgHDp1c10f7lK2lJZT88QSObcxqKnk&csui=3
https://www.google.com/search?q=Cuore+Comune.+Spazio+Insieme&sca_esv=47a692f9cc7f771d&sxsrf=ANbL-n6sK2xuDzQ6B6no4cWIdIhDbUpQZQ%3A1775320367931&source=hp&ei=Lz3RacyfN8fn7_UPtNzIwA4&iflsig=AFdpzrgAAAAAadFLP6b2u-zv3wAqdP8c8vRdD_yyrumr&ved=2ahUKEwjE742z0NSTAxWd9bsIHYfHJTkQgK4QegQIARAC&uact=5&oq=inaugurazione+centro+sociale+albiano+magra+della+cri&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IjRpbmF1Z3VyYXppb25lIGNlbnRybyBzb2NpYWxlIGFsYmlhbm8gbWFncmEgZGVsbGEgY3JpMgUQIRigATIFECEYoAEyBRAhGKABSI3LB1CttAZYvsYHcAB4AJABAZgBxh6gAaBwqgESMi4zMS41LjMuMy4yLjIuOS0xuAEDyAEA-AEBmAIwoAKvdagCCsICBxAjGOoCGCfCAgQQIxgnwgIKECMY8AUYyQIYJ8ICCBAAGIAEGLEDwgILEC4YgAQYsQMYgwHCAggQLhiABBixA8ICCxAuGIAEGMcBGNEDwgIIEC4YsQMYgATCAg4QLhiABBixAxjHARjRA8ICBRAAGIAEwgIOEAAYgAQYigUYsQMYgwHCAg4QLhivARjHARixAxiABMICBBAAGAPCAgYQABgWGB7CAgUQABjvBcICBRAhGJ8FwgIEECEYFZgD-iDxBRlLz26T_gvWkgcSMC4zMi42LjIuNC4yLjEuOS0xoAfQvgKyBxIwLjMyLjYuMi40LjIuMS45LTG4B691wgcNMi0xOS4yNC40LjctMcgH5wWACAE&sclient=gws-wiz&mstk=AUtExfDJyU4NmmTDO_tQzaR_45DoHZcuUAKlqu9K7RqHfZrAB41e6Nk2DXND9JpJy7wiX937_z0VBdP8hpc7czPABsYJ2NDq6dcnxo0PtdS1OPWJCM_oQuECk0Z6KAcccwFKxHu8YKOerSjrVqqJ-wgHDp1c10f7lK2lJZT88QSObcxqKnk&csui=3

Insieme “, mira a promuovere la
condivisione, la socializzazione e il supporto
comunitario.

. Nuovo Mezzo: Durante la cerimonia e stato
Inaugurato anche un nuovo mezzo
attrezzato per il trasporto disabili.

. Logo: E stato svelato il logo vincitore del
concorso attivato nelle scuole per il centro.

. Partecipazione: Presenti autorita locali, tra
cui il Sindaco e Presidente della Provincia
Roberto Valettini.

Facebook +3

Questo progetto rappresenta un importante luogo di
aggregazione per la frazione di Albiano Magra,
arricchendo i servizi di solidarieta del comitato
locale.

Facebook +1
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https://crialbianomagra.it/2026/03/10/inaugurazione-del-centro-di-socializzazione-polifunzionale-cuore-comune-spazio-insieme-e-nuovo-mezzo-attrezzato-per-trasporto-disabili/
https://crialbianomagra.it/2026/03/10/inaugurazione-del-centro-di-socializzazione-polifunzionale-cuore-comune-spazio-insieme-e-nuovo-mezzo-attrezzato-per-trasporto-disabili/
https://crialbianomagra.it/centro-di-socializzazione-cuore-comune-spazio-insieme/

DAL SITO DELLA CROCE
ROSSA DI ALBIANO MAGRA

https://crialbianomagra.it/2026/03/16/inaugurato-il-
nuovo-centro-di-socializzazione-e-il-nostro-nuovo-mezzo/

Cuore comune. Spazio
Insieme.

Ieri il nostro comitato Croce Rossa Italiana -
Comitato di Albiano Magra ha inaugurato un
nuovo centro di aggregazione sociale,
un progetto nel quale abbiamo creduto e che ha
richiesto tempo, impegno, lavoro condiviso e
tanta, tantissima fiducia nell’idea che offrire alla
comunita uno spazio dove potersi confrontare,
incontrare, fare cose insieme sia fondamentale
per dare valore alla solidarieta.

“La pioggia non ci ferma.-ha affermato il
nostro Presidente, Marcello Lo Presti— Sono
questi momenti che ci ricordano davvero
perche facciamo tutto questo: per le
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100015509345940&__cft__%5B0%5D=AZa9rYYC6AvI7JorSTThBsB5rCnptCconvuO4vtKHdXFLY8me1GdiAfPZijYmkyQIFpk8xZE8swrtg08TMbZ6fB7A7Ccb_EEI_uteBMKK_E7bp7z5nkLsifPGsTZpJuLrZ4CvTu59gJKWND6vYOfS5Sk68w-ho8Ar-bv0GHknIfQIfy5-glanc6yKmBE0TNg6vc&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/crialbianomagra?__cft__%5B0%5D=AZa9rYYC6AvI7JorSTThBsB5rCnptCconvuO4vtKHdXFLY8me1GdiAfPZijYmkyQIFpk8xZE8swrtg08TMbZ6fB7A7Ccb_EEI_uteBMKK_E7bp7z5nkLsifPGsTZpJuLrZ4CvTu59gJKWND6vYOfS5Sk68w-ho8Ar-bv0GHknIfQIfy5-glanc6yKmBE0TNg6vc&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/crialbianomagra?__cft__%5B0%5D=AZa9rYYC6AvI7JorSTThBsB5rCnptCconvuO4vtKHdXFLY8me1GdiAfPZijYmkyQIFpk8xZE8swrtg08TMbZ6fB7A7Ccb_EEI_uteBMKK_E7bp7z5nkLsifPGsTZpJuLrZ4CvTu59gJKWND6vYOfS5Sk68w-ho8Ar-bv0GHknIfQIfy5-glanc6yKmBE0TNg6vc&__tn__=-%5DK-R

persone, per il territorio, per stare
insieme”.

Il nuovo centro ospitera corsi rivolti ad adulti e
a bambini e ragazzi, momenti di
socializzazione volti anche
allinterculturalitaeallinclusione
sociale.

Ma forse cio che rende importante questo
progetto e proprio la semplicita della sua idea:

In un momento storico che ci vuole tutti
spaventati, diffidenti I'uno dell’altro, che sta
sottraendo luoghi dedicati alla comunita,
I’apertura di uno spazio e, nel suo piccolo, un atto
rivoluzionario perché afferma con forza che avere
un luogo dove stare insieme significa avere la
possibilita di pensare insieme, di sentirsi non
corpi individuali chiusi nei soli nostri bisogni
personali ma parte di un “noi” capace di cambiare
e agire in modo collettivo.

Uno Spazio da pensare Insieme per agire per
il Cuore (Bene) Comune.
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Oltre al nuovo centro, ieri abbiamo inaugurato
anche il nuovo mezzo per il trasporto
disabili che dara al nostro comitato la
possibilita di continuare a operare con maggiore
efficienza e sicurezza sul territorio.

Inoltre, abbiamo premiato la vincitrice del
concorso che avevamo attivato nelle scuole per
creare il logo del centro: Alessia Lasorsa
con il suo disegno e riuscita a catturare 1’essenza
del nostro progetto.

Croce Rossa Italiana — Comitato di Albiano
Magra e Giovani della Croce Rossa Italiana-
Comitato di Albiano Magra ringraziano tutti
coloro che ieri hanno voluto essere con noi a
festeggiare questo importante traguardo che,
come afferma il nostro Presidente “e solo il

primo passo verso qualcosa di piu
grande”.
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SETTIMAMNALE CATTOLICO LUNIGIANESE
Dl INFORMAZIONE FONDATO NEL 1907

il Corriere Apuano

https://www.1lcorriereapuano.it/2026/03/
Inaugurato-il-centro-cuore-nuovo-spazio-
insieme/
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Inaugurato il Centro “Cuore

Nuovo. Spazio Insieme?”

Ad Albiano dalla CRI

Gruppo di volontari della CRI di Albiano

Ad Albiano Magra la Croce Rossa ha inaugurato
“Cuore Nuovo. Spazio Insieme”, il nuovo Centro
di aggregazione polifunzionale del Comitato
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locale della CRI. Alla cerimonia, svoltasi alla
presenza di un folto pubblico, ha preso parte
anche il Sindaco e Presidente della Provincia
Roberto Valettini. “Il nostro Centro di
aggregazione polifunzionale che inauguriamo
intende rispondere a esigenze di natura socio-
educativa e di relazione, soprattutto per i
bambini.

E composta da un paio di grandi stanze
attrezzate: I’abbiamo voluta soprattutto per loro.
Propone momenti di svago e divertimento, ma
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anche laboratori espressivi, ludici e
manipolativi, esperienze di socializzazione e
attivita culturali”, ha dichiarato Marcello Lo
Presti, presidente del Comitato CRI di Albiano
Magra. L’obiettivo della struttura e anche quello
di contrastare I’emarginazione e la solitudine
delle persone anziane, in particolare di quelle
che vivono sole, attraverso attivita che
favoriscano il mantenimento delle relazioni
sociali.

Il presidente ha tenuto a precisare che il nuovo
spazio non intende sovrapporsi alle realta gia
presenti sul territorio ma si inserisce nel quadro
dei numerosi progetti nazionali della CRI
dedicati alla socializzazione, all’inclusione e al
contrasto dell’isolamento. Al termine della
cerimonia e stato inaugurato anche un nuovo
mezzo Volkswagen Caddy, attrezzato anche per
il trasporto di persone con disabilita.
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Il cuore della comunita
Nuovo centro giovanile

«Un luogo per costruire»

Albiano Magra, festa alla Croce Rossa. Inaugurato anche un mezzo per | disabili
Lo Presti: «Qui si parlera di salute, ci sono laboratori e spazi ludici per bambini»

AULLA

Una giornata =torica per la comu-
nita di Albiano Magra e la Croce
Rossa locale. Dopo mesi di intan-
S0 IMpegno, Sono stali inaugurati
ufficialmente un nuovo mezzoat-
trezzato per il trasporto dei disabi
lie un centro di aggregazione, de-
stinato a diventars il cuore pul-
sante della vita sociale della gran-
de frazione di Aulle. Ec’erano tan-
te parsone, ien porenagio, no-
nostants la pioggia, a festeggiare
con i volontari e le volontarie. A
fare gli onori di casa ci ha pensa-
to il presidente delka Cri, Marcel-
lo Lo Presti, che ha espresso gran-
e soddisfazione per il traguardo
raggiunto. sFinalmente inauguria-
mao un mezzo di ultima generazio-
ne - ha detto - @ un luoge dove ri-
trovare lo spirito dello stare insie-
me. Il nuovo centra, situato wici-
no alle Poste. & un‘area polivalen-
te, dispone di una zona dedicata
al bambinl con tappati ludicl, sale
per attivita di laboratori o recupe-
ro compiti & spazi per gli adulti.
Sard aperto alla cittadinanze, su
richiesta, sard un posto dove par-
leremo di salute, stili di vita sani e
tematiche care alla Croce Rossa.
Tra |2 prime novita, neordiamo
'erganizzazione di un campus
estivo di una settimana dedicato
all'educazione civica, ambisntale
& alla scoperta del mondo della
Croce Rossas. All'evente hanno
partecipato nUMeross autcritd,
comeil sindaco di Aulla che ha lo-
dato l'impegno dei volontari,

«E* un momento importante - ha
detto - Il merito va alla Cri, al vo-
lontari e a wita ka collettivita di Al-
biano che dimostra sempre di sa-
per atare insieme e costruires.
Con Valattine e’arano anche il wi-
cesindaco ed ex presidente della
Cri Roberto Cipriani e la presiden-
te del consiglic comunale Giada

FUTUROD

Il logo sulla vetrata

& stato realizzato
sulla base del disegno
di Alessia Lasorsa,
vincitrice del contest

Moretti, che hanno ricordato la
crescita cel gruppo negli ultimi
anni, menzionando anche la pre-
senza del coro locale come sim

bola di una visiona culturale e so-
ciale ampia e soltolineando la vi-
vacita dell'associazionismo,

La cerimonia & stata arricchita
propria dalla note dal cora dirat

1o dal maestro Andrea Baroni e
ha vissuto un momento di gran-
de emorione con la beredizione
del parroco, Don Fabio Arduino.
E per finire il taglic del nastro nei
nuovi locali: sulla vetrata spleca-
va il logo del Centro di socializza-
pone  polifunzionale, chiamata
simbolicamente ‘Cuore Comune
- Spazio Incieme’. Per trovarlo il
comitato aveva lanciato un conte-
s, un concorso di idee rivolto a

Aleun
moment della

(Fatesanizio
s
Pasqueli}

twitti gli studenti dells scuola se-
condana di prima grada., per da-
re un volta riconoscibile all' inizia-
tiva. Su uno sfondo gisllo ci sono
la chiesa di Albiano Magra, un
cuore rosso e tre persone al cen-
tro, si tratta del disegno realizza-
to da Alessia Lasorss, della scuo-
Ia madia di Albisnn, a testimo
nianza del forte legame tra l'asso-
ciazione e il mondo dell'istruzio-
ne. Con questa doppia inaugura-
ziona, la Croce Rossa di Albiano
Magra non zolo potenzia la pro-
pria capacita dl intervento sul
campo, ma lancia un messaggio
di speranza e resilienza, investen-
do sulla socialita come cura per il
banessare della popolazione.
Monica Leoncini

& RIPRODUZIINE FELRVATA

Liniziativa nalla
sede
dell'alberghiers
di Bagnone,
permette

agli studenti

i miswrarsi
con il pubblize
Im un contesto
lavorativo reake

13..

% Speciale!

Pasla fresca b Gasionomia

Bagnone, il via da martedi: gli appuntamentl

Riparte la stagione
del ristorante didattico

BAGNONE

L'eccellenza enogastronomica
della Lunigiena incontra la forma-
zione professionale tra | banchi
di scuola. Listiwio statale Paci-
notti Belmesseri sta per dare il via
alia nucva stagione del Ristoran-
te Didattico nella sece dellalber-
ghiera di Bagnone, ur'iniziativa
che permette 2ali studenti di mi-
gurarei con il pubblico in un con-
testo lavorativo reale. || progetto,
che rappresenta il fiore all'oc-
chiello dell'offerta formativa
dell'istituto, trasforma per alcune
glornate le sale e la cucine della
scuola in un vero & proprio risto-
rante aperto alla cittadinanza.
Sotto la guida attenta dei docenti
tecnico-pratici, i futuri chef e i
professionisti  dell’accoglienza
cureranno ogni dettaglio: dalla
preparazione dei menu alla cura
del servizio in sala. offrendo agh
ospiti un'esperenza di alta quali-
1a. || programma degll appunta-
menti e fitto & spazia dai pranz in-
frasettimanzli & serate tematiche
di particolare rilievo,

Per il mese di marzo || ristorante
sard aperto per il servizio del

pranzo nelle gicrnate di martedi
(17 @ 24}, merccledi (18 e 25) e ve-
nerdi (20 e 27). Un appuntamen-
to speciale per giovedi 18 marzo
con |2 ‘Cena Italiana’, una serata
dedicata alle eccellenze del no-
stro Paese. Ad aprile, "attivita pro-
seguira con | pranzi del martedi
(14 e 21), mercoledi (15 e 22) e ve-
nerdi (17 e 24).

Il ciclo si chiudera con la serata
tematicaintitolata 'Dalia scuola al-
la taveola', programmata per gio-
vedi 23 aprile, pensata per mo-
strare il percorso di crescita e le
competenza acquisite dagli alun
i durante I'anno scolastico. 1| Ri-
storante Didattico non @ solo un
esercizio di cucina, ma un ponte
concreto verso il mondo del lavo-
ro, lobiettivo & quello di far scqui-
sire agli studenti quella sicurezza
e quella protessionalita che solo
il contatto cirstto con I‘ospite
pud garantire, promuovendo allo
stesso tempo i prodotti tipici del
territario lunigisnese, Per poter
panecipare al pranzi 2 alle cene
didattiche é praferibile la preno.
tazione. Gli interessati pocssono
contattare Tlstituto al numero
0187 429004 (riferimento Anna)

© BPRODUDIONE REERVATA

T c%pecmﬂel

Pasta fresca & Gastronomia 7

PIATTI TIPICI DELLA CUCINA LUNIGIANESE

E TUTTI I VENERDI' DI QUARESIMA,
FRITTELLE DI BACCALA'
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Il cuore della comunita. Nuovo centro giovanile: "Un luogo per
costruire”

Albiano Magra, festa alla Croce Rossa. Inaugurato anche un mezzo per
| disabili. Lo Presti: "Qui si parlera di salute, ci sono laboratori e spazi
ludici per bambini".

Albiano Magra, festa alla Croce Rossa. Inaugurato anche
un mezzo per i disabili. Lo Presti: "Qui si parlera di salute, ci
sono laboratori e spazi ludici per bambini".
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Una giornata storica per la comunita di Albiano Magra e la
Croce Rossa locale. Dopo mesi di intenso impegno, sono
stati inaugurati ufficialmente un nuovo mezzo attrezzato per il
trasporto dei disabili e un centro di aggregazione, destinato a
diventare il cuore pulsante della vita sociale della grande
frazione di Aulla. E c’erano tante persone, ieri pomeriggio,
nonostante la pioggia, a festeggiare con i volontari e le
volontarie. A fare gli onori di casa ci ha pensato il presidente
della Cri, Marcello Lo Presti, che ha espresso grande
soddisfazione per il traguardo raggiunto. "Finalmente
inauguriamo un mezzo di ultima generazione - ha detto - e un
luogo dove ritrovare lo spirito dello stare insieme. Il nuovo
centro, situato vicino alle Poste, € un’area polivalente,
dispone di una zona dedicata ai bambini con tappeti ludici,
sale per attivita di laboratori o recupero compiti e spazi per gli
adulti. Sara aperto alla cittadinanza, su richiesta, sara un
posto dove parleremo di salute, stili di vita sani e tematiche
care alla Croce Rossa. Tra le prime novita, ricordiamo
I'organizzazione di un campus estivo di una settimana
dedicato all’educazione civica, ambientale e alla scoperta del
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mondo della Croce Rossa". All'evento hanno partecipato
numerose autorita, come il sindaco di Aulla che ha lodato
I'impegno dei volontari.

"E’ un momento importante - ha detto - |l merito va alla Cri, ai
volontari e a tutta la collettivita di Albiano che dimostra
sempre di saper stare insieme e costruire". Con Valettini
c’erano anche il vicesindaco ed ex presidente della Cri
Roberto Cipriani e la presidente del consiglio comunale
Giada Moretti, che hanno ricordato la crescita del gruppo
negli ultimi anni, menzionando anche la presenza del coro
locale come simbolo di una visione culturale e sociale ampia
e sottolineando la vivacita dell’associazionismo.

La cerimonia € stata arricchita proprio dalle note del coro
diretto dal maestro Andrea Baroni e ha vissuto un momento
di grande emozione con la benedizione del parroco, Don
Fabio Arduino. E per finire il taglio del nastro nei nuovi locali:
sulla vetrata spiccava il logo del Centro di socializzazione
polifunzionale, chiamato simbolicamente ‘Cuore Comune -
Spazio Insieme’. Per trovarlo il comitato aveva lanciato un
contest, un concorso di idee rivolto a tutti gli studenti della
scuola secondaria di prima grado, per dare un volto
riconoscibile all'iniziativa. Su uno sfondo giallo ci sono la
chiesa di Albiano Magra, un cuore rosso e tre persone al
centro, si tratta del disegno realizzato da Alessia Lasorsa,
della scuola media di Albiano, a testimonianza del forte
legame tra I'associazione e il mondo dell'istruzione. Con
questa doppia inaugurazione, la Croce Rossa di Albiano
Magra non solo potenzia la propria capacita di intervento sul
campo, ma lancia un messaggio di speranza e resilienza,
investendo sulla socialita come cura per il benessere della
popolazione.
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Ecco il Piano per eliminare
le barriere architettoniche

Servizio in Cronaca

LUNIGIANA Valettini scrive in Regione
«Piu tir del marmo

tra le abitazioni»

Linea Lucca-Aulla,

sale la protesta

Biancardi in Cronaca

gg Mortoa 24 anni I'ex poliziotto

==.Contrada e i misteri
negli anni delle stragi

Matteo Massi a paging 1
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Chiara Petroling, 22 anni

Parma, i pm: scelta deliberata
La donna non aveva mai parlato

Neonati sepolti
in giardino,
chiesti 26 anni
per la mamma
Lei: «<Non sono
un’assassina»

DAmato & pagina 12
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1 progetto intorno al Magra
Lotta al rischio idraulico,
aree verdi e spazi di socialita

Pontremoli: investimento da 1,28 milioni per restituire alla citta il suo fiume
Focus sulla messa in sicurezza dei guartieri S. Cristina e S. Pietro in caso di piena

PONTREMOLI

Un investimanto da 1,28 milioni di euro
per restituire allacittail suo fiume, proteg-
gere | quartieri pit espost al rischio idrau-
lico @ creare nuovi spazi verdi, percorsi
neturalistic & aree di socialit, £ Fobistti-
vo del progetto 1a citté e il fiume’, risulta-
o quarto in gradustornia nel bando regio-
nale dedicato alle infrastrutture verdi per
|'adattamento climatico. | lavor sono gia
iniziati. Lintervento riguarda il tratto del
fiume Magra compreso tra il Ponte dei
Quattro Santl & il Ponte De Gaspeni: 750
mietri di alveo e 55mila matri quadrati di
arse perifiuviali che diventerannc un la-
boratorio di rigenerazione ambientale e
peesagglstica. Questo progedto sl inte-
gra con l'altra iniziativa denominata ‘Par-
co fluviale dei ponti storici’, gia in corso
d'opera. Nel gruppo di lavoro composto
dallingegner Silvis Lena e dal geclogo
Paclo Borzacca, relatori de! progetto ci
sone anche, I ingegner Riccardo Negra-
ri, architetto Enrico Cibel, Il geometra
Augusto Blanchi e Fagronomo Gian Luca
Lucetti. che hanno varato una progetta-
zione «multifunzionales, capace di ri-
spondere contemporaneamente a esi
genza idiauliche, ecologiche e socish.

Tra gli obiettivi principali: mettere in si-
curezza i quartien di Santa Cristina € San
Pletro rispetto a event] di plena con tem-
po di ritormo fino a 200 anni: il rpristing
della naturalita del fiume, aumentando la
sinuosita dellalveo, creando buche e ra-
schi, mighorando gl habitat per la fauna
ittica e la qualita delle acque, intercettan-
do e depurando naturslmente il dilava-
meanto urbango. Poi la creazions di un bo-
500 fludake & un'area umida, con un la-
ghetio destinato anche ad attivita didati-

Il rendaring di aleuna dalle migliorie in programma & in corso di realizzazions

che e la ricucitura del rapporto tra citté @
fiume, collegando le aree naturalistiche
con il centro storico e i percorsi pedonali
esistent. Gli studi idraulicl hanno eviden-
ZFato criticith impornantl: in easo di plena
superiore 3 30 anni, il ponte del Giubileo
potrebbe generare rigurgit e sormonti,
conesondazioni davanti al teatro e lungo
via Campolonghi. Gli interventi prewisti
consentiranno dimettere in sicurezea lin-
teraarea urbana. riducendo I rischiod| al-
lagamenti anche in scenari estrerni. |l pro-

FUTURO

Ci saranno percorsi della
salute per camminate,
footing e bicicletta, zone
relax con sedute in pietra
e punti panoramici

PASQUA 2026

= Torte, tortin & barbolta

« Flan i cipolla dolce su crema

di parmigiano reggiane
&

ki

acetn
» Crespella fontina ¢ tartufo

= Hisotio con

+ Ravioli al fine ragi

* Fesa di vitello com fughi porcini
+ Capretto fritto con carciofi

@ il suo cosclo al forme

& Ak, vimo, calle con cantsed

€ 60

getto punta 3 ripristinare la continuitd
ecologica, valorizzare saliceti e pioppeti
autoctoni, eliminare le specie aliene &
creare nuowi ecosistemi: |l laghetto, il
*glardino dei frutti antichi’, il bosco fluvia-

1 fatti del territorio

Albiano Magra, Croce Rossa in festa

Centro polifunzionale
Oggi l'inaugurazione

La Croce rossa di Albiano Magra inaugura il nuo-
vo centre di socializzazione polifunzionale, chia-
mato 'Cuore Comune - Spazio Insieme’, oggi alle
15.30 nella sede in via della Repubblica, accanto
alle Poste. «L'evento - spiega il presidente del
aruppo, Marcello Lo Presti - non celabrerd soltan
to l'apertura di uno spazio fisico dedicato alla so-
cializzazione & all'integrazions, ma sard anche
I'occasione per presentare ufficialments un nuo-
vo mezzo attrezzato per il trasporto dei disabili. Si
tratta di un potenziamento tecnclogico e logisti
co vitale per garantira il diritto alla mobilita delle
persone pid fragili della zona. Due |e stanze prese
inaffitto, una palifunzionale che servich per incon-
tri & laboratori @ unc spazio giochi per bambini e
ragazzi, aperto su richiesta. Durante I'evento ver-
ra inoltre proclamato il vincitore del contest per il
Ingo ufficiale del centro, gid preparato e affizszo
sulla vetrata, Celebriamo insieme questo nuovo
progetto dedicato alla comunitas,

Aulla, l'incontro oggi alle 16

Il regista Umberto Bava
ospite in Sala delle Muse

Oagi la Sela delle Muse si trasformerd nel cuore
pulsante del cinema fantastico ospitando Lamber-
to Bava, regista, sceneggiatore e produttore che
ha segnato |'immaginario collettivo nazionale & in-
ternazionale. L'evento, erganizzato dal Cineclub

le. Interventi leggeri con tagli selettivi, po-
tature & nuove pantumazion restituiran-
no al fiume un aspetto pil naturale & au-
menterannc la biodiversith.|l progetto
non & solo ingegneria e ambiente: & an-
che qualita della vita. Le ares rigenerate
diventeranno luoghidi incontro,
re g apprendimento. Sarannc approntati
percorsi della salute per camminate, foo-
ting & biciclatta, zone relax oon sedute in
pletra e punti pancramici, percorsi didat-
tici per le scuole, con pannelli esplicativi
su ecologia, bodiversits e spazl per iniza-
tive di educazione ambientale.

Natalino Benacci

& APRODUDONE RISETVATA

Tel. 0187 484563 - 338 3752737

Lunigi sara un viaggio attraversc la carriera di
un autore che ha saputo raccogliere I'eredita del
padre Mario, innevandeola con uno stile unico 8 in-
dimenticabile. La glornata Iniziera alle 16 a sagui-
ra un percorso che intreccia documeniario, lette-
ratura e dialoge diretto con il pubblico. 5i comin-
cera con la proiezione di ‘Bava Puzzle’ un docu-
mentario che indaga la complessa e affascinante
carriera del regista, svelandone segretl e retrosce.
nia attraverso le tastimonianze di chi ba lavorato al
suo fianco. A seguire la presentazione del roman:
zo ‘Demoni. La rinascita’, in un interessante mo-
mento letterario Bava presentera il suo nuovo ca-
pitolo della saga cult ‘Démoni’. Al termine della
presentazions, il pubblico potrd interagire con
l'autore, tra aneddoti e riflessioni.

PASQUETTA 2026

= Arfipasto miste della Lunigiana
con crostini ¢ torte defla tradizione

* Acqua, vino, caffé: con cantucni

€ 50 p.p.
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https:/www.google.com/search?

g=sitinauqurat+ad+albiano+magra+centro+s
ociale+cri&sca_esv=517629e0db3c0cad&s
xsrf=ANbL-
nSHntwH12NHbjgGAZo5pCBUpfmMQ5w

Al Overview

Sabato 14 marzo 2026, la Croce Rossa di Albiano
Magra inaugura il nuovo Centro di Socializzazione
Polifunzionale "Cuore Comune - Spazio Insieme"

. La struttura mira a combattere l'isolamento, in
particolare degli anziani, offrendo attivita ricreative,
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fisiche e culturali, oltre a presentare un nuovo mezzo
per il trasporto disabili.

crialbianomagra.it +3

Ecco i dettagli principali dell'iniziativa:

. Finalita: Prevenire il declino cognitivo e la
solitudine, creando uno spazio sicuro per la
socializzazione.

. Attivita: Spazi dedicati ad attivita culturali, fisiche e
ricreative.

. Servizi: Inaugurazione contestuale di un nuovo
mezzo per il trasporto di persone disabili.

. Contesto: Il progetto si inserisce nel contesto della
"Cittadella della Salute" della CRI locale, che ospita
gia visite specialistiche gratuite.

crialbianomagra.it +3

La cerimonia prevede la premiazione degli studenti
delle scuole medie di Albiano e Aulla che hanno
ideato l'insegna del centro.

Albiano Magra, sabato I'inaugurazione di "Cuore
Nuovo

9 mar 2026 — “Sono convinto — aggiunge Lo Presti
— che questa nuova struttura sia importante per
combattere 1'isolamento e la solitudine degli ...
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Albiano Magra, la Croce Rossa inaugura
“Cuore Nuovo. Spazio Insieme”

ARTICOLO
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https://ecodellalunigiana.it/centro-
aggregazione-croce-rossa-albiano-magra/

Albiano Magra, la Croce Rossa inaugura
“Cuore Nuovo. Spazio Insieme”

DI REDAZIONE16 MARZO 2026

CONDIVIDI

Ad Albiano Magra la Croce Rossa ha inaugurato
“Cuore Nuovo. Spazio Insieme”, il nuovo Centro di
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aggregazione polifunzionale del Comitato locale
della CRI. Alla cerimonia, svoltasi alla presenza di
un folto pubblico, ha preso parte anche il Sindaco
e Presidente della Provincia Roberto Valettini.

“Il nostro Centro di aggregazione polifunzionale
che inauguriamo oggi intende rispondere a
esigenze di natura socio-educativa e di relazione,
soprattutto per i bambini. E composta da un paio
di grandi stanze attrezzate: ’abbiamo voluta
soprattutto per loro. Propone momenti di svago e
divertimento, ma anche laboratori espressivi,
ludici e manipolativi, esperienze di
socializzazione e attivita culturali”, ha dichiarato
Marcello Lo Presti, presidente del Comitato CRI di
Albiano Magra.

[’obiettivo della struttura e anche quello di
contrastare ’emarginazione e la solitudine delle
persone anziane, in particolare di quelle che
vivono sole, attraverso attivita che favoriscano il
mantenimento delle relazioni sociali. “Nel Centro
viene assicurata la partecipazione attiva degli
utenti: gli anziani, insieme ai nostri volontari e
operatori, sono 1 protagonisti e 1 gestori delle
Iniziative organizzate per rispondere ai bisogni di
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relazione e di arricchimento personale”, ha
spiegato Lo Presti.

I1 presidente ha tenuto a precisare che il nuovo
spazio non intende sovrapporsi alle realta gia
presenti sul territorio, come la Pro Loco, ma si
inserisce nel quadro dei numerosi progetti
nazionali della CRI dedicati alla socializzazione,
all’inclusione e al contrasto dell’isolamento di
minori, anziani e persone vulnerabili. Tra i
programmi citati: il Progetto 8-13 (Piccoli
Esploratori), i campi estivi Breakfast Summer
Camp, il Diario della Gentilezza per le scuole
primarie e le attivita di clownerie e animazione in
ospedale e nelle strutture.

I locali, opportunamente attrezzati, sono stati
benedetti dal parroco di Albiano don Fabio
Arduino. Il taglio del nastro e stato affidato ad
Alessia Lasorsa, studentessa della seconda media
dell’Istituto Comprensivo Statale di Albiano
“Mahatma Gandhi”, autrice del logo del Centro: la
giovane ha ricevuto dal presidente Lo Presti una
targa artistica e un mazzo di fiori.

Alla cerimonia erano presenti, tra gli altri, il
Vicesindaco Cipriani, il Sindaco di Podenzana
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Riccardo Varese, il Prof. Sauro Bonatti (presidente
della Filarmonica albianese), Barbara Ferrari
(presidente della Pro Loco Viviamo Albiano),
rappresentanti della Protezione Civile di
Podenzana e Villafranca, della Fondazione Cassa
di Risparmio di Carrara, del Credit Agricole di
Ceparana, nonche delegati di numerose
associazioni del territorio tra cul Misericordia
Pontremoli, Croce Verde Licciana, Croce Rossa di
La Spezia, Levanto, Follo e Massa, Avis Aulla e
Croce Verde Zeri. Presenti anche 1 Carabinieri di
Albiano con il Maresciallo Lorenzo De Nevi e il
parroco di Caprigliola don Paolo Aluisini.

Al termine della cerimonia e stato inaugurato
anche un nuovo mezzo Volkswagen Caddy,
attrezzato anche per il trasporto di persone con
disabilita.

facebaok
. LEC® uniciana

https://www.facebook.com/ecodellalunigiana/

posts/albianomagra-ad-albiano-magra-la-croce-
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rossa-ha-inaugurato-cuore-nuovo-spazio-in/
1444445704359268/

Post di L'Eco della Lunigiana

L'Eco della Lunigiana
21h -

#AlbianoMagra - Ad Albiano Magra la Croce
Rossa ha inaugurato "Cuore Nuovo. Spazio

Insieme"”, un Centro di aggregazione
polifunzionale dedicato a bambini, anziani e
persone vulnerabili. Presenti autorita locali e
numerose associazioni del territorio.
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ecodellalunigiana.it

Albiano Magra, la Croce Rossa inaugura

"Cuore Nuovo. Spazio Insieme" | Eco della
Lunigiana

Inaugurato ad Albiano Magra il Centro di

aggregazione CRI "Cuore Nuovo. Spazio

Insieme": laboratori, socializzazione e attivita

per bambini e anziani.
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Albiano Magra, la Croce Rossa inaugura
“Cuore Nuovo. Spazio Insieme”

DI REDAZIONE16 MARZO 2026

CONDIVIDI

Ad Albiano Magra la Croce Rossa ha inaugurato
“Cuore Nuovo. Spazio Insieme”, il nuovo Centro di
aggregazione polifunzionale del Comitato locale
della CRI. Alla cerimonia, svoltasi alla presenza di
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un folto pubblico, ha preso parte anche il Sindaco
e Presidente della Provincia Roberto Valettini.

“Il nostro Centro di aggregazione polifunzionale
che inauguriamo oggi intende rispondere a
esigenze di natura socio-educativa e di relazione,
soprattutto per i bambini. E composta da un paio
di grandi stanze attrezzate: I’abbiamo voluta
soprattutto per loro. Propone momenti di svago e
divertimento, ma anche laboratori espressivi,
ludici e manipolativi, esperienze di
soclalizzazione e attivita culturali”, ha dichiarato
Marcello Lo Presti, presidente del Comitato CRI di
Albiano Magra.

L’obiettivo della struttura e anche quello di
contrastare ’emarginazione e la solitudine delle
persone anziane, in particolare di quelle che
vivono sole, attraverso attivita che favoriscano il
mantenimento delle relazioni sociali. “Nel Centro
viene assicurata la partecipazione attiva degli
utenti: gli anziani, insieme ai nostri volontari e
operatori, sono i protagonisti e 1 gestori delle
Iniziative organizzate per rispondere ai bisogni di
relazione e di arricchimento personale”, ha
spiegato Lo Presti.
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I1 presidente ha tenuto a precisare che il nuovo
spazio non intende sovrapporsi alle realta gia
presenti sul territorio, come la Pro Loco, ma si
inserisce nel quadro dei numerosi progetti
nazionali della CRI dedicati alla socializzazione,
all’inclusione e al contrasto dell’isolamento di
minori, anziani e persone vulnerabili. Tra i
programmi citati: il Progetto 8-13 (Piccoli
Esploratori), i campi estivi Breakfast Summer
Camp, il Diario della Gentilezza per le scuole
primarie e le attivita di clownerie e animazione in
ospedale e nelle strutture.

I locali, opportunamente attrezzati, sono stati
benedetti dal parroco di Albiano don Fabio
Arduino. Il taglio del nastro é stato affidato ad
Alessia Lasorsa, studentessa della seconda media
dell’Istituto Comprensivo Statale di Albiano
“Mahatma Gandhi”, autrice del logo del Centro: la
giovane ha ricevuto dal presidente Lo Presti una
targa artistica e un mazzo di fiori.

Alla cerimonia erano presenti, tra gli altri, il
Vicesindaco Cipriani, il Sindaco di Podenzana
Riccardo Varese, il Prof. Sauro Bonatti (presidente
della Filarmonica albianese), Barbara Ferrari
(presidente della Pro Loco Viviamo Albiano),
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rappresentanti della Protezione Civile di
Podenzana e Villafranca, della Fondazione Cassa
di Risparmio di Carrara, del Credit Agricole di
Ceparana, nonche delegati di numerose
associazioni del territorio tra cul Misericordia
Pontremoli, Croce Verde Licciana, Croce Rossa di
La Spezia, Levanto, Follo e Massa, Avis Aulla e
Croce Verde Zeri. Presenti anche 1 Carabinieri di
Albiano con il Maresciallo Lorenzo De Nevi e il
parroco di Caprigliola don Paolo Aluisini.

Al termine della cerimonia e stato inaugurato
anche un nuovo mezzo Volkswagen Caddy,
attrezzato anche per il trasporto di persone con
disabilita.

Croce Rossa ltaliana

https://www.facebook.com/crialbianomagra/posts/
%E2%84%82%F0%9D%95%A6%F0%9D%95%A0%F0F0%9D%95%80%F0%9D%95%9F%F0%9D%95%
A4%F0%9D%95%9A%F0%9D%95%96%F0%9D%95%9IE%F0%9ID%95%96ieri-il-nostro-comitato-croce-
rossa-italiana-comitato/1489320656538149

Post di Croce Rossa Italiana - Comitato di
Albiano Magra

90



Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano Magra
2g-

Cuore comune. Spazio Insieme.

Ieri il nostro comitato Croce Rossa Italiana - Comitato

di Albiano Magra ha inaugurato un nuovo centro

di aggregazione sociale, un progetto nel quale
abbiamo creduto e che ha richiesto tempo, impegno,
lavoro condiviso e tanta, tantissima fiducia nell'idea che
offrire alla comunita uno spazio dove potersi
confrontare, incontrare, fare cose insieme sia
fondamentale per dare valore alla solidarieta.

"La pioggia non ci ferma. - ha affermato il nostro
Presidente, Marcello Lo Presti - Sono questi

momenti che ci ricordano davvero perche
facciamo tutto questo: per le persone, per il
territorio, per stare insieme".

Il nuovo centro ospitera corsi rivolti ad adulti e a
bambini e ragazzi, momenti di socializzazione
volti anche all'interculturalita e allinclusione
sociale.

Ma forse cio che rende importante questo progetto e
proprio la semplicita della sua idea:
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in un momento storico che ci vuole tutti spaventati,
diffidenti I'uno dell'altro, che sta sottraendo luoghi
dedicati alla comunita, l'apertura di uno spazio €&, nel
suo piccolo, un atto rivoluzionario perche afferma con
forza che avere un luogo dove stare insieme significa
avere la possibilita di pensare insieme, di sentirsi non
corpi individuali chiusi nei soli nostri bisogni personali
ma parte di un "noi" capace di cambiare e agire in
modo collettivo.

Uno Spazio da pensare Insieme per agire per il
Cuore (Bene) Comune.

Oltre al nuovo centro, ieri abbiamo inaugurato anche il
nuovo mezzo per il trasporto disabili che
dara al nostro comitato la possibilita di continuare a
operare con maggiore efficienza e sicurezza sul
territorio.

Inoltre, abbiamo premiato la vincitrice del
concorso che avevamo attivato nelle scuole per
creare il logo del centro: Alessia Lasorsa con il
suo disegno e riuscita a catturare l'essenza del nostro
progetto.

Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano Magra e
Giovani della Croce Rossa Italiana-Comitato di

Albiano Magra ringraziano tutti coloro che ieri hanno
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voluto essere con noi a festeggiare questo importante

traguardo che, come afferma il nostro Presidente "e
solo il primo passo verso qualcosa di piu
grande".

BRANDCARRARA

https://www.brandcarrara.it/inaugurato-ad-albiano-
magra-il-nuovo-centro-cuore-nuovo-spazio-insieme/

Inaugurato ad Albiano Magra il nuovo

centro “Cuore nuovo - Spazio Insieme”
MARZO 17, 2026
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Albiano Magra “Il nostro Centro di aggregazione
polifunzionale che inauguriamo oggi, e ringrazio il Signor
Sindaco e tutti i numerosi intervenuti, intende rispondere a
esigenze di natura socio-educativa e di relazione soprattutto
per i bambini. E’

composto da un paio di grandi stanze attrezzate I'abbiamo
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voluto soprattutto

per i bambini ed & appositamente attrezzato per loro.
Propone oltre a

momenti di svago, di divertimento anche laboratori
espressivi, ludici e

manipolativi, esperienze di socializzazione e attivita
culturali”. Cosi ha detto

Marcello Lo Presti presidente del Comitato della Croce
Rossa di Albiano

Magra che di fronte ad un folto e qualificato pubblico ha
inaugurato “Cuore

nuovo . Spazio Insieme” il Centro di aggregazione, di
socializzazione

polifunzionale gestito dal Comitato della stessa Croce
Rossa di Albiano

Magra.l locali appositamente attrezzati sono stati benedetti
dal parroco di

Albiano don Fabio Arduino.“L’obiettivo — ha detto ancora Lo
Presti — € quello

anche per le persone anziane di contrastare
'emarginazione e la solitudine,

in particolare di quelle sole, attraverso I'organizzazione di
attivita che

concorrono a conservare le relazioni sociali. Nel Centro
stesso infatti, viene

assicurata la possibilita di partecipazione attiva degli utenti,
nel senso che dli

anziani assieme ai nostri volontari, operatori sono |
protagonisti e i gestori

delle iniziative e delle attivita organizzate in modo da
rispondere a bisogni di

relazione ed arricchimento delle persone.A scanso di
equivoci o cattive

interpretazioni — precisa il presidente Cri — nell’lambito del
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territorio comunale

attualmente risultano presenti associazioni tipo la Pro Loco
che promuovono

la lotta all’emarginazione ed alla distensione. Non vogliamo
sostituirci a

nessuno, ma come Croce Rossa desideriamo attuare e
promuovere i numerosi

progetti di socializzazione, inclusione e contrasto
all'isolamento della CRI

rivolgendosi a minori, anziani e persone vulnerabili.”

Lo Presti spiega le iniziative della Croce Rossa varate a
livello nazionale che dice — includono attivita ludico-
educative (Progetto 8-13, campi estivi), laboratori

creativi, clownerie in ospedale e sportelli sociali per favorire
I'integrazione e la

coesione sociale. Questi in sintesi i Principali Progetti di
Socializzazione

CRI:Progetto 8-13 (Piccoli Esploratori): Attivita ludico-
educative e ricreative

per bambini e adolescenti (8-13 anni), volte a diffondere i
valori umanitari,

educare alla cittadinanza attiva e favorire I'interazione tra
pari: Inclusione

Minori e Scuole: Progetti di sensibilizzazione contro
I'emarginazione minorile

e la dispersione scolastica, inclusi il “Diario della Gentilezza”
per le scuole

primarie; Breakfast Summer Camp & Campi Estivi: Campi
estivi che

uniscono sport, sana alimentazione (laboratori di cucina) e
socializzazione

per minori; Attivita di Clownerie e Animazione: Interventi
rivolti a persone ospedalizzate, minori in strutture o anziani,

per alleviare la sofferenza e
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migliorare la qualita della vita attraverso il gioco e la
relazione. E ancora, attivita

Educative (Diario della Gentilezza): Progetti nelle scuole
primarie per

promuovere la solidarieta e I'educazione emotiva tra gli
studenti.

“Questi progetti mirano a costruire una rete di supporto che
ponga, come dicevo, al centro la persona — ha concluso |l
presidente Marcello Lo Presti — facilitando

I'interazione e la creazione di legami positivi all'interno della
comunita”.

Subito dopo € seguita la benedizione del mezzo da parte
del parroco don Fabio e

I'inaugurazione del Centro. La scoperta del logo ed il taglio
del nastro rituale

e stato effettuato dalla giovane Alessia Lasorsa studentessa
della seconda

media dell’ Istituto comprensivo statale di Albiano ” Mahtma
Ghandi”

autrice dell’artistico logo. Alla studentessa ¢ stata
consegnata dal presidente

Lo Presti un’artistica targa ed un bel mazzo di fiori. Alla
cerimonia presenti

il Sindaco che € anche Presidente della Provincia e
Presidente della

Societa della Salute della Lunigiana avv Roberto Valettini; il
vice Roberto Cipriani che ha detto: “L’apertura di questo
centro dimostra ancor di piu,se ce ne fosse

bisogno,la vitalita e I'attenzione per la comunita albianese e
non solo, da

parte della Croce Rossa. Ringrazio come Vice Sindaco ed
ex presidente

tutt’ora volontario,il Presidente Marcello lo Presti,il consiglio
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direttivo e tutti i

volontari per I'eccezionale lavoro svolto, il sindaco di
Pondenzana Riccardo

Varese, Prof. Sauro Bonatti presidente Filarmonica
albianese, Barbara

Ferrari presidente Proloco Viviamo Albiano, Cocchi Daniela
Protezione civile

Podenzana e di Villafranca: Raffaele Maffei. Ed ancora :
Lunicoffee:

Federico Peroni; .DRF ferroviaria: Mario Del Rio; GCE:
Costa Silvia;

Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara: Dott. Enrico
Isoppi; , Credit

Agricole di Ceparana: direttore dott. Andrea Costa; e varie
Associazioni:

Misericordia Pontremoli, Croce Verde Licciana, , P.A.
Fivizzano, Croce Rossa

La Spezia, Levanto, Follo, Massa, Farmacisti di Albiano:
dott.ri Silvestri.,

Avis Aulla, Croce Verde Zeri. Il parroco di Caprigliola: don
Paolo Aluisini e i

Carabinieri di Albiano con il Maresciallo: Lorenzo De Nevi e,
ovviamente, tutti

| volontari e la popolazione giunta numerosa”.

Al termine e stato inaugurato un nuovo e moderno mezzo anche
per trasporto disabili Volskswaghen Caddy. (B.C.)

Brand Carrara
Albiano Magra, Croce Rossa ltaliana, solidarieta, Terzo settore
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Albiano ha un Centro di aggregazione
polifunzionale della Cri, Folla da stadio
all’inaugurazione:

101


https://blogger.googleusercontent.com/img/a/AVvXsEisUNgEapE8xm8F8hT5JKdXxGkN8bLblUiegkXvyc70d8kcdYzbVo9z5k8Q-lmXOu2QW39q9QCc9ZsYiAhg3NQelB2EeG10mbU9nDIXIoUvfaTGzVvaZG8cemcL1l4XPRPi-BYxTF7BJoECFc4pDnZnDiXCUANbvWbZoPTGQUjnBj8nOD3traf3SIcXDCOZ

‘I nostro Centro di aggregazione polifunzionale che
inauguriamo oggi e ringrazio il Signor Sindaco e tutti |
numerosi intervenuti intende rispondere a esigenze di
natura socio-educativa e di relazione soprattutto per i
bambini. E' composta da un paio di grandi stanze
attrezzate I'abbiamo voluta soprattutto per i bambini
ed € appositamente attrezzata per loro. Propone
anche oltre a momenti di svago, di divertimento anche
laboratori espressivi, ludici e manipolativi, esperienze
di socializzazione e attivita culturali”. Cosi ha detto
Marcello Lo Presti presidente del Comitato della
Croce Rossa di Albiano Magra che di fronte ad un
folto e qualificato pubblico ha inaugurato Cuore
nuovo . Spazio Insieme il Centro di aggregazione, di
socializzazione polifunzionale gestito dal Comitato
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della stessa Croce Rossa di Albiano Magra. | locali
appositamente attrezzati sono stati benedetti dal
parroco di Albiano don Fabio Arduino. “L’obiettivo —
ha detto ancora Lo Presti - e quello anche per le
persone anziane di contrastare I'emarginazione e la
solitudine, in particolare di quelle sole, attraverso
'organizzazione di attivita che concorrono a
conservare le relazioni sociali. Nel Centro stesso
infatti, viene assicurata la possibilita di partecipazione
attiva degli utenti, nel senso che gli anziani assieme
ai nostri volontari, operatori sono i protagonisti e i
gestori delle iniziative e delle attivita organizzate in
modo da rispondere a bisogni di relazione ed
arricchimento delle persone. A scanso di equivoci o
cattive interpretazioni, precisa il presidente Cri -
nellambito del territorio comunale attualmente
risultano presenti associazioni tipo la Pro Loco che
promuovono la lotta alllemarginazione ed alla
distensione. Non vogliamo sostituirci a nessuno, ma
come Croce Rossa desideriamo attuare e promuove i
numerosi progetti di socializzazione, inclusione e
contrasto all'isolamento della CRI rivolgendosi a
minori, anziani e persone vulnerabili.” Lo Presti spiega
le iniziative della Croce Rossa varate a livello
nazionale che dice - includono attivita ludico-
educative (Progetto 8-13, campi _estivi), laboratori
creativi, clownerie in_ospedale e sportelli _sociali per
favorire l'integrazione e la coesione sociale-Questi in
sintesi i Principali Progetti di Socializzazione CRI:
Progetto 8-13 (Piccoli Esploratori): Attivita ludico-
educative e ricreative per bambini e adolescenti (8-13
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anni), volte a diffondere i valori umanitari, educare alla
cittadinanza attiva e favorire l'interazione tra pari:

Inclusione Minori e Scuole: Progetti di
sensibilizzazione contro I'emarginazione minorile e la
dispersione scolastica, inclusi il “Diario della

Gentilezza” per le scuole primarie; .Breakfast
Summer Camp & Campi Estivi: Campi estivi che
uniscono sport, sana alimentazione (laboratori di
cucina) e socializzazione per minori; Attivita di
Clownerie e Animazione: Interventi rivolti a persone
ospedalizzate, minori in strutture o anziani, per
alleviare la sofferenza e migliorare la qualita della vita
attraverso il gioco e la relazione. Attivita Educative
(Diario della Gentilezza): Progetti nelle scuole
primarie per promuovere la solidarieta e I'educazione
emotiva tra gli studenti. Questi progetti mirano a
costruire una rete di supporto che ponga, come
dicevo, al centro la persona — ha concluso |l
presidente Marcello Lo Presti -  facilitando
I'interazione e la creazione di legami positivi all'interno
della comunita®. Subito dopo le seguita la benedizione
del mezzo da parte del parroco don Fabio e
I'inaugurazione del Centro. La scoperta del logo ed il
taglio del nastro rituale e stato effettuato dalla giovane
Alessia Lasorsa studentessa della seconda media
dell’ Istituto comprensivo statale di Albiano "
Mahatma Ghandi* autrice dell’'artistico logo, Alla
studentessa € stata consegnata dal presidente Lo
Presti un’artistica targa ed un bel mazzo di fiori. Alla
cerimonia presenti il invitato il Sindaco che & anche
Presidente della Provincia e Presidente della Societa
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della Salute della Lunigiana: avv Roberto Valettini; il
vice Cipriani" che ha detto L'apertura di questo centro
dimostra ancor di piu,se ce ne fosse bisogno, la
vitalita e l'attenzione per la comunita albianese e non
solo, da parte della Croce Rossa. Ringrazio come
Vice Sindaco ed ex presidente tutt'ora volontario, il
Presidente Marcello lo Presti, il consiglio direttivo e
tutti i volontari per l'eccezionale lavoro svolto, il
sindaco di Pondenzana Riccardo Varese, Prof. Sauro
Bonatti presidente Filarmonica albianese, Barbara
Ferrari presidente Proloco Viviamo Albiano, Cocchi
Daniela Protezione civile Podenzana e di Villafranca:
Raffaele Maffei; , Ed ancora : Lunicofee: Federico
Peroni; . DRF ferroviaria: Mario Del Rio; , GCE: Costa
Silvia; Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara:
Dott. Enrico Isoppi; , Credit Agricole di Ceparana:
direttore dott. Andrea Costa; e varie Associazioni:
Misericordia Pontremoli, Croce Verde Licciana, , P.A.
Fivizzano, Croce Rossa La Spezia, Levanto, Follo,
Massa, Farmacisti di Albiano: dott.ri Silvestri., Avis
Aulla, Croce Verde Zeri. Il parroco di Caprigliola: don
Paolo Aluisini e i Carabinieri di Albiano con Il
Maresciallo: Lorenzo De Nevi e, ovviamente, tutti i
volontari e la popolazione giunta numerosa.
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Al termine e stato inaugurato un nuovo e moderno
mezzo anche per trasporto disabili Volswaghen
Caddy

Nelle Foto: un gruppo di volontari; don Fabio mentre
benedice il mezzo; la giovane vincitrice del premio per
il logo mentre taglia il nastro.
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Inaugurato il Centro Polifunzionale
Cuore Nuovo ad Albiano Magra: sara
gestito dalla Croce Rossa

Inaugurato, di fronte a un folto pubblico, lunedi 16 marzo |l
Centro di aggregazione polifunzionale della Croce Rossa di
Albiano, Cuore Nuovo, per rispondere a esigenze di natura
socio-educativa e di relazione soprattutto per i bambini. [I
presidente della Croce Rossa di Albiano, Marcello Lo Presti
ha detto: "E’ una struttura composta da un paio di...
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Inaugurato, di fronte a un folto pubblico, lunedi 16 marzo il
Centro di aggregazione polifunzionale della Croce Rossa di
Albiano, Cuore Nuovo, per rispondere a esigenze di
natura socio-educativa e di relazione soprattutto per |
bambini. 1l presidente della Croce Rossa di Albiano,
Marcello Lo Presti ha detto: "E’ una struttura composta da
un paio di grandi stanze attrezzate appositamente per |
bambini. Sara dedicata a momenti di svago e di
divertimento anche a laboratori espressivi, ludici e
manipolativi, esperienze di socializzazione e attivita
culturali”..] locali appositamente attrezzati sono stati
benedetti dal parroco di Albiano don Fabio
Arduino.“L’obiettivo — ha detto ancora Lo Presti - € quello
anche per le persone anziane di contrastare
'emarginazione e la solitudine, in particolare di quelle sole,
attraverso l'organizzazione di attivita che concorrono a
conservare le relazioni sociali. Nel Centro stesso infatti,
viene assicurata la possibilita di partecipazione attiva degli
utenti, nel senso che gli anziani assieme ai nostri volontari,
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operatori sono i protagonisti e i gestori delle iniziative e delle
attivita organizzate in modo da rispondere a bisogni di
relazione ed arricchimento delle persone.A scanso di
equivoci o cattive interpretazioni, precisa il presidente Cri -
nellambito del territorio comunale attualmente risultano
presenti associazioni tipo la Pro Loco che promuovono la
lotta all’emarginazione ed alla distensione. Non vogliamo
sostituirci a nessuno, ma come Croce Rossa desideriamo
attuare e promuove i numerosi progetti di socializzazione,
inclusione e contrasto all'isolamento della CRI rivolgendosi
a minori, anziani e persone vulnerabili.” Lo Presti ha
spiegato le iniziative della Croce Rossa varate a livello
nazionale che includono attivita ludico-educative (Progetio
8-13, campi  estivi), laboratori creativi, clownerie  in
ospedale e sporielli sociali per favorire l'integrazione e la
coesione sociale-Questi in sintesii Principali Progetti di
Socializzazione CRI:Progetto 8-13 (Piccoli
Esploratori): Attivita ludico-educative e ricreative per
bambini e adolescenti (8-13 anni), volte a diffondere i valori
umanitari, educare alla cittadinanza attiva e favorire
l'interazione tra pari: Inclusione Minori e Scuole: Progetti
di sensibilizzazione contro I'emarginazione minorile e la
dispersione scolastica, inclusi il “Diario della Gentilezza” per
le scuole primarie; .Breakfast Summer Camp & Campi
Estivi: Campi estivi che uniscono sport, sana alimentazione
(laboratori di cucina) e socializzazione per minori; Attivita di
Clownerie e Animazione: Interventi rivolti a persone
ospedalizzate, minori in strutture o anziani, per alleviare la
sofferenza e migliorare la qualita della vita attraverso il
gioco e la relazione.Attivita Educative (Diario della
Gentilezza): Progetti nelle scuole primarie per promuovere
la solidarieta e I'educazione emotiva tra gli studenti. "Questi
progetti mirano a costruire una rete di supporto che ponga,
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come dicevo, al centro la persona — ha concluso Il
presidente Marcello Lo Presti - facilitando l'interazione e la
creazione di legami positivi all'interno della comunita”.
Subito dopo € seguita la benedizione del mezzo da parte
del parroco don Fabio e linaugurazione del Centro. La
scoperta del logo ed il taglio del nastro rituale e stato
effettuato dalla giovane Alessia Lasorsa studentessa della
seconda media dell’ Istituto comprensivo statale di Albiano
'Mahtma Ghandi' autrice dell’artistico logo, Alla studentessa
e stata consegnata dal presidente Lo Presti un’artistica
tasrga ed un bel mazzo di fiori. Alla cerimonia presenti il
invitato il Sindaco che e anche Presidente della Provincia e
Presidente della Societa della Salute della Lunigiana:
Roberto Valettini; il vice Cipriani che ha detto I'apertura di
questo centro dimostra ancor di piu la vitalita e I'attenzione
per la comunita albianese e non solo, da parte della Croce
Rossa. "Ringrazio come Vice Sindaco ed ex presidente
tutt'ora volontario,il Presidente Marcello lo Presti,il consiglio
direttivo e tutti i volontari per I'eccezionale lavoro svolto, Il
sindaco di Pondenzana Riccardo Varese, professor Sauro
Bonatti presidente Filarmonica albianese, Barbara Ferrari
presidente Proloco Viviamo Albiano, Cocchi Daniela
Protezione civile Podenzana e di Villafranca: Raffaele
Maffei; ed ancora Lunicofee Federico Peroni; DRF
ferroviaria: Mario Del Rio; GCE Costa Silvia; Fondazione
Cassa di Risparmio di Carrara: Dottor Enrico Isoppi; Credit
Agricole di Ceparana: direttore dottor Andrea Costa; varie
Associazioni: Misericordia Pontremoli, Croce Verde
Licciana, P.A. Fivizzano, Croce Rossa La Spezia, Levanto,
Follo, Massa, Farmacisti di Albiano: dottori Silvestri, Avis
Aulla, Croce Verde Zeri. Il parroco di Caprigliola don Paolo
Aluisini e i Carabinieri di Albiano con il Maresciallo Lorenzo
De Nevi e, ovviamente, tutti i volontari e la popolazione
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giunta numerosa. Al termine e stato inaugurato un nuovo e
moderno mezzo anche per trasporto disabili Volswaghen
Caddy"

Salva

. QGalleria:
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La nostra pagina Facebook ha superato il
milionei}di visualizzazioni.

) \ Y
P | &

Un traguardo che celebra la forza della
nostra comunita e la fiducia che ogni glorno
ci dimostrate. |

“Grazie a tutti per il sostegno, per la
partecipazione e per seguirci cosi numerosi. ,

1.000.000

VISUALIZZAZIONI

GRAZIE DI CUORE A TUTTI!
. 1.350.000 IN 20-GIORNI

f,




La pagina Facebook di Antenna 3 raggiunge 1
milione di visualizzazioni: un risultato
straordinario per ’informazione locale
La pagina Facebook di Antenna 3 ha superato la
soglia d1 1.000.000* di visualizzazioni (oggi
1.300.000) , un traguardo che conferma la
crescita costante e la fiducia che 1l pubblico
ripone nel nostro lavoro quotidiano di
informazione.
Un risultato particolarmente significativo per una
realta radicata nel territorio, che dimostra come il
nostro impegno nel raccontare con tempestivita,
chiarezza e professionalita ci10 che accade nella
provincia d1 Massa-Carrara trovi ogni g1orno una
risposta sempre piu forte da parte dei cittadini.
Le oltre un milione di
visualizzazioni evidenziano:
.un coinvolgimento che va ben oltre 1 confini
provinciali;
.la capacita de1 nostri contenuti di raggiungere
¢ informare un pubblico ampio e
diversificato;
.la crescente importanza dei social come
canale di diffusione delle notizie € come
spazio di dialogo con la comunita.
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“Questo risultato — sottolinea la redazione —
rappresenta un riconoscimento del lavoro svolto e
un incentivo a continuare a crescere € innovare.
La nostra missione resta quella di offrire
un’informazione affidabile, puntuale € vicina alle
persone, valorizzando 1l territorio € dando voce ai
suo1 protagonist1”.Il traguardo del milione di
visualizzazioni € solo un punto di partenza:
continueremo a investire nella qualita de1
contenuti, nel racconto del territorio e nella
presenza digitale, per rispondere sempre meglio
alle esigenze di un pubblico in continuo aumento.

" 1.350.000i visualizzazioni in 20 giorni -

_https://www.antenna3.tv/?p=98700

Albiano ha un Centro di
aggregazione polifunzionale della

Cri. Folla da stadio all’inaugurazione

redazione web
MAR 16, 2026
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“Il nostro Centro di aggregazione polifunzionale che inauguriamo
oggi e ringrazio il Signor Sindaco e tutti i numerosi intervenuti
intende rispondere a esigenze di natura socio-educativa e di
relazione soprattutto per i bambini. E° composta da un paio di
grandi stanze attrezzate [’abbiamo voluta soprattutto per i
bambini ed e appositamente attrezzata per loro.

Propone anche oltre a momenti di svago, di divertimento anche
laboratori espressivi, ludici e manipolativi, esperienze di
socializzazione e attivita culturali”. Cosi ha detto Marcello Lo
Presti presidente del Comitato della Croce Rossa di Albiano
Magra che di fronte ad un folto e qualificato pubblico ha
inaugurato Cuore nuovo .

Spazio Insieme 1l Centro di aggregazione, di socializzazione
polifunzionale gestito dal Comitato della stessa Croce Rossa di
Albiano Magra.l locali appositamente attrezzati sono stati
benedetti dal parroco di Albiano don Fabio Arduino.“L’obiettivo —
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ha detto ancora Lo Presti — € quello anche per le persone anziane
di contrastare I’emarginazione ¢ la solitudine, in particolare di
quelle sole, attraverso I’organizzazione di attivita che concorrono
a conservare le relazioni sociali.

g -l |_| - {;r -rl;l o Vi

ek
i

Nel Centro stesso infatti, viene assicurata la possibilita di
partecipazione attiva degli utenti, nel senso che gli anziani
assieme ai nostri volontari, operatori sono 1 protagonisti € 1 gestori
delle iniziative e delle attivita organizzate in modo da rispondere a
bisogni di relazione ed arricchimento delle persone.A scanso di
equivoci o cattive interpretazioni, precisa il presidente Cri —
nell’ambito del territorio comunale attualmente risultano presenti
associazioni tipo la Pro Loco che promuovono la lotta
all’emarginazione ed alla distensione.

Non vogliamo sostituirci a nessuno, ma come Croce Rossa
desideriamo attuare e promuove 1 numerosi progetti di
socializzazione, inclusione e contrasto all’1solamento della CRI
rivolgendosi a minori, anziani e persone vulnerabili.” Lo Presti
spiega le iniziative della Croce Rossa varate a livello nazionale
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che dice — includono attivita ludico-educative (Progetto 8-

13, campi estivi), laboratori creativi, clownerie in

ospedale e sportelli sociali per favorire I’integrazione ¢ la coesione
sociale-Questi in sintesi i Principali Progetti di Socializzazione
CRI:Progetto 8-13 (Piccoli Esploratori): Attivita ludico-educative
e ricreative per bambini e adolescenti (8-13 anni), volte a
diffondere 1 valori umanitari, educare alla cittadinanza attiva e
favorire I’interazione tra pari: Inclusione Minori e Scuole: Progetti
di sensibilizzazione contro I’emarginazione minorile ¢ la
dispersione scolastica, inclusi 1l “Diario della Gentilezza” per le
scuole primarie; .Breakfast Summer Camp & Campi

Estivi: Campi estivi che uniscono sport, sana alimentazione
(laboratori di cucina) e socializzazione per minori; Attivita di
Clownerie e Animazione: Interventi rivolti a persone
ospedalizzate, minori in strutture o anziani, per alleviare la
sofferenza e migliorare la qualita della vita attraverso il gioco ¢ la
relazione.

Attivita Educative (Diario della Gentilezza): Progetti nelle
scuole primarie per promuovere la solidarieta e I’educazione
emotiva tra gli studenti. Questi progetti mirano a costruire una
rete di supporto che ponga, come dicevo, al centro la persona — ha
concluso il presidente Marcello Lo Presti — facilitando
[’interazione e la creazione di legami positivi all’interno della
comunita’”.

Subito dopo ¢ seguita la benedizione del mezzo da parte del
parroco don Fabio e I’inaugurazione del Centro. La scoperta del
logo ed 1l taglio del nastro rituale ¢ stato effettuato dalla giovane
Alessia Lasorsa studentessa della seconda media dell” Istituto
comprensivo statale di Albiano * Mahtma Ghandi™”" autrice
dell’artistico logo, Alla studentessa ¢ stata consegnata dal
presidente Lo Presti un’artistica tasrga ed un bel mazzo di fiori.
Alla cerimonia presenti il invitato il Sindaco che € anche
Presidente della Provincia e Presidente della Societa della Salute
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della Lunigiana: avv Roberto Valettini; 1l vice Cipriani”che ha
detto

L’apertura di questo centro dimostra ancor di piu,se ce ne fosse
bisogno,la vitalita e I’attenzione per la comunita albianese € non
solo, da parte della Croce Rossa.Ringrazio come Vice Sindaco ed
ex presidente tutt’ora volontario,il Presidente Marcello lo Presti,il
consiglio direttivo e tutti 1 volontari per I’eccezionale lavoro
svolto, 1l sindaco di Pondenzana Riccardo Varese, Prof. Sauro
Bonatti presidente Filarmonica albianese, Barbara Ferrari
presidente Proloco Viviamo Albiano, Cocchi Daniela Protezione
civile Podenzana e di Villafranca: Raffaele Maffei; , Ed ancora :
Lunicofee: Federico Peroni; . DRF ferroviaria: Mario Del Rio; ,
GCE: Costa Silvia; Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara:
Dott. Enrico Isoppi; , Credit Agricole di Ceparana: direttore dott.
Andrea Costa; e varie Associazioni: Misericordia Pontremoli,
Croce Verde Licciana, , P.A. Fivizzano, Croce Rossa La Spezia,
Levanto, Follo, Massa, Farmacisti di Albiano: dott.ri Silvestri.,
Avis Aulla, Croce Verde Zeri. Il parroco di Caprigliola: don Paolo
Aluisini e 1 Carabinieri di Albiano con 1l Maresciallo: Lorenzo De
Nevi e, ovviamente, tutti 1 volontari e la popolazione giunta
numerosa.

Al termine ¢ stato inaugurato un nuovo e moderno mezzo
anche per trasporto disabili Volswaghen Caddy
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Albiano Magra, inaugurato il Centro di aggregazione
della Croce Rossa dedicato a bambini e anziani e' stato
pubblicato su Zazoom.

Eccoti il link raggiungibile e che puoi condividere :

https://www.zazoom.it/r/929845

Il Tuo Articolo sara segnalato in tutto il Network di Zazoom

Albiano Magra, inaugurato il Centro di aggregazione della Croce
Rossa dedicato a bambini e anziani

1. Home/
2. Social News/
3. Albiano Magra, inaugurato il Centro di aggregazione della
Croce Rossa dedicato a bambini e anziani
Zazoom | 16 mar 2026 | €9 Ascolta la notizia

Marcello Lo Presti inaugura ad Albiano Magra il nuovo Centro di
aggregazione della Croce Rossa nato per offrire spazi educativi e
sociali a bambini e anziani. Alla cerimonia partecipano istituzioni,
associazioni € numerosi cittadini.
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Albiano Magra, inaugurato il Ceno di
aggregazione della Croce Rossa dedicato a
bambini e anziani

Ad Albiano Magra la Croce Rossa ha aperto un nuovo spazio
destinato alla socialita e alle attivita educative. Il Centro di
aggregazione polifunzionale, chiamato “Cuorenuovo — Spazio
Insieme”, ¢ stato inaugurato dal presidente del comitato locale
Marcello Lo Presti davanti a una platea numerosa di cittadini,
volontari e rappresentanti delle istituzioni.

La struttura ¢ stata pensata soprattutto per 1 piu piccoli. All’interno
c1 sono due ampie sale attrezzate per ospitare momenti di gioco,
attivita ricreative e laboratori creativi. I locali sono progettati per
favorire 1’incontro tra 1 bambini e proporre esperienze educative
che uniscono divertimento, espressione e socializzazione.
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Il centro, pero, non si rivolge soltanto ai piu giovani. Tra gli
obiettivi dichiarati dalla Croce Rossa ¢’¢ anche quello di offrire
occasioni di incontro agli anziani del territorio, con attivita pensate
per contrastare isolamento e solitudine. In questo spazio gli utenti
potranno partecipare direttamente alla vita del centro e collaborare
con volontari e operatori nell’organizzazione delle iniziative.
Durante la cerimonia Lo Presti ha ricordato che la nuova struttura
non nasce per sostituire le realta associative gia attive nel paese,
ma per affiancarle. L intento ¢ ampliare la rete di iniziative sociali
promosse dalla Croce Rossa, rivolte a minori, anziani € persone in
condizioni di fragilita.
Tra le attivita illustrate figurano progetti educativi e ricreativi per
bambini dagli 8 ai 13 anni, campi estivi con attivita sportive e
laboratori di cucina, programmi scolastici come il “Diario della
Gentilezza” e iniziative di animazione e clownerie rivolte a
pazienti ospedalizzati o ospiti di strutture assistenziali.
I locali del nuovo centro sono stati benedetti dal parroco don
Fabio Arduino. Subito dopo ¢ avvenuto il tradizionale taglio del
nastro, affidato alla studentessa Alessia Lasorsa dell’istituto
comprensivo “Mahatma Gandhi”, autrice del logo scelto per
rappresentare 1l progetto.
Alla cerimonia hanno partecipato il sindaco di Aulla e presidente
della Provincia Roberto Valettini, 1l vice sindaco Cipriant, il
sindaco di Podenzana Riccardo Varese e numerosi rappresentanti
d1 associazioni del territorio, tra cui la Pro Loco Viviamo
Albiano, la Filarmonica albianese e diverse organizzazioni di
volontariato e soccorso.
L’inaugurazione si ¢ conclusa con la presentazione di un nuovo
mezzo destinato al trasporto di persone con difficolta motorie,
un Volkswagen Caddy attrezzato per il servizio ai disabili, che
andra ad affiancare le attivita di assistenza della Croce Rossa sul
territorio.

(%)
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Albiano Magra, sabato I’inaugurazione di

“Cuore Nuovo - Spazio Insieme”
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Sabato 14 marzo, alle 15:30, ad Albiano
Magra verra inaugurato-.
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Albiano Magra, sabato l'inaugurazione
di “Cuore Nuovo - Spazio Insieme”

DI REDAZIONEY9 MARZO 2026

CONDIVIDI

Sabato 14 marzo, alle 15:30, ad Albiano Magra
verra inaugurato “Cuore Nuovo — Spazio Insieme”,
il nuovo Centro di aggregazione e socializzazione
polifunzionale gestito dal Comitato della Croce
Rossa locale, presieduto da Marcello Lo Presti. La
struttura si trova in via della Repubblica 54, nelle
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immediate vicinanze dell’ufficio postale e della
sede del Comitato CRI. In occasione della
cerimonia sara presentato anche un nuovo mezzo
di trasporto per disabili, un Volkswagen Caddy.
Alla cerimonia sono stati invitati il Sindaco di
Albiano Magra, 1 sindaci di Pontremoli e
Podenzana, la Filarmonica albianese, la Pro loco
Caprigliola, la Pro loco Viviamo Albiano, la
Protezione Civile di Podenzana e Villafranca, la
Societa della Salute Lunigiana, DRF Ferroviaria,
GCE e numerose associazioni del territorio:
Misericordia Pontremoli, Croce Verde Licciana,
P.A. Aulla, P.A. Fivizzano, Croce Rossa La Spezia,
Levanto, Follo e Massa, 1 Farmacisti di Albiano, la
Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara, Credit
Agricole di Ceparana, Avis Aulla, Croce Verde Zeri.
Presenti anche la Parrocchia di San Martino con il
parroco don Fabio Arduino, la Parrocchia di
Caprigliola, i Carabinieri di Albiano e la
cittadinanza.

“La struttura — spiega il presidente Marcello Lo
Presti — e composta da un paio di grandi stanze
attrezzate che abbiamo voluto soprattutto per i
bambini, appositamente allestite per loro.” Il
centro ospitera le attivita del Progetto 8-13, il
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programma educativo nazionale della Croce Rossa
[taliana rivolto ai minori dagli 8 ai 13 anni, con
I’obiettivo di avvicinarli al mondo del
volontariato. I giovani iscritti partecipano come
“aspiranti volontari”, con la possibilita di
diventare volontari a tutti gli effetti al
compimento dei 14 anni.

Lo spazio sara utilizzato anche per il campus
estivo e per le attivita dedicate alla terza eta.
“Sono convinto — aggiunge Lo Presti — che questa
nuova struttura sia importante per combattere
I’isolamento e la solitudine degli anziani,
prevenendo depressione e declino cognitivo.
Offrira uno spazio sicuro per creare nuove
amicizie, partecipare ad attivita ricreative, fisiche
e culturali, migliorando il benessere emotivo,
I’autostima e la qualita della vita complessiva.”

Durante la cerimonia saranno premiati gli autori
dell’insegna del Centro, studenti delle scuole
medie di Albiano e Aulla.

Nel frattempo, sabato scorso ilocali della
“Cittadella della Salute” hanno ospitato visite
senologiche gratuite condotte dal dottor Mario
Valli, senologo e Direttore di Chirurgia Generale
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dell’Ospedale “Maria Vittoria” di Torino,
specializzato in Chirurgia Generale e Oncologia
Clinica e Direttore del Dipartimento Oncologico
degli Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di Vische.
Oltre quaranta le donne visitate. Nella stessa
giornata l'ortopedico dottor Giovanni Pesenti
Barili ha effettuato numerose visite, anch’esse
gratuite. Presente il sindaco Roberto Valettini, il
vicesindaco e la presidente del Consiglio
comunale.

Non é finita qui: la CRI di Albiano sta preparando
un evento di grande rilievo, ma per ora le bocche
restano cucite.

albianocroce rossalnaugurazionespazio
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#AlbianoMagra - Dal volontariato per i
bambini dagli 8 anni agli spazi per la terza
eta: il nuovo centro CRI di Albiano Magra
punta a creare comunita e contrastare
isolamento e solitudine tra le fasce piu

vulnerabili. Sabato l'inaugurazione=
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Albiano Magra, sabato l'inaugurazione di
"Cuore Nuovo — Spazio Insieme" | Eco della

Lunigiana

I1 14 marzo la Croce Rossa di Albiano Magra
inaugura il centro polifunzionale "Cuore

Nuovo — Spazio Insieme" e un NUOVO MezZzo

per disabili

7 Albiano Magra, sabato lI'inaugurazione
di “Cuore Nuovo - Spazio Insieme”

DI REDAZIONEY9 MARZO 2026
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CONDIVIDI

Sabato 14 marzo, alle 15:30, ad Albiano Magra
verra inaugurato “Cuore Nuovo — Spazio Insieme”,
il nuovo Centro di aggregazione e socializzazione
polifunzionale gestito dal Comitato della Croce
Rossa locale, presieduto da Marcello Lo Presti. La
struttura si trova in via della Repubblica 54, nelle
immediate vicinanze dell’ufficio postale e della
sede del Comitato CRI. In occasione della
cerimonia sara presentato anche un nuovo mezzo
di trasporto per disabili, un Volkswagen Caddy.
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Alla cerimonia sono stati invitati il Sindaco di
Albiano Magra, 1 sindaci di Pontremoli e
Podenzana, la Filarmonica albianese, la Pro loco
Caprigliola, la Pro loco Viviamo Albiano, la
Protezione Civile di Podenzana e Villafranca, la
Societa della Salute Lunigiana, DRF Ferroviaria,
GCE e numerose associazioni del territorio:
Misericordia Pontremoli, Croce Verde Licciana,
P.A. Aulla, P.A. Fivizzano, Croce Rossa La Spezia,
Levanto, Follo e Massa, 1 Farmacisti di Albiano, la
Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara, Credit
Agricole di Ceparana, Avis Aulla, Croce Verde Zerli.
Presenti anche la Parrocchia di San Martino con il
parroco don Fabio Arduino, la Parrocchia di
Caprigliola, i Carabinieri di Albiano e la
cittadinanza.

“La struttura — spiega il presidente Marcello Lo
Presti — e composta da un paio di grandi stanze
attrezzate che abbiamo voluto soprattutto per i
bambini, appositamente allestite per loro.” Il
centro ospitera le attivita del Progetto 8-13, il
programma educativo nazionale della Croce Rossa
I[taliana rivolto ai minori dagli 8 ai 13 anni, con
I’obiettivo di avvicinarli al mondo del
volontariato. I giovani iscritti partecipano come
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“aspiranti volontari”, con la possibilita di
diventare volontari a tutti gli effetti al
compimento dei 14 anni.

Lo spazio sara utilizzato anche per il campus
estivo e per le attivita dedicate alla terza eta.
“Sono convinto — aggiunge Lo Presti — che questa
nuova struttura sia importante per combattere
I’isolamento e la solitudine degli anziani,
prevenendo depressione e declino cognitivo.
Offrira uno spazio sicuro per creare nuove
amicizie, partecipare ad attivita ricreative, fisiche
e culturali, migliorando il benessere emotivo,
I’autostima e la qualita della vita complessiva.”

Durante la cerimonia saranno premiati gli autori
dell’insegna del Centro, studenti delle scuole
medie di Albiano e Aulla.

Nel frattempo, sabato scorso i locali della
“Cittadella della Salute” hanno ospitato visite
senologiche gratuite condotte dal dottor Mario
Valli, senologo e Direttore di Chirurgia Generale
dell’Ospedale “Maria Vittoria” di Torino,
specializzato in Chirurgia Generale e Oncologia
Clinica e Direttore del Dipartimento Oncologico
degli Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di Vische.
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Oltre quaranta le donne visitate. Nella stessa
giornata 'ortopedico dottor Giovanni Pesenti
Barili ha effettuato numerose visite, anch’esse
gratuite. Presente il sindaco Roberto Valettini, il
vicesindaco e la presidente del Consiglio
comunale.

Non é finita qui: la CRI di Albiano sta preparando
un evento di grande rilievo, ma per ora le bocche
restano cucite.

albianocroce rossalnaugurazionespazio

BRANDCARRARA

https://www.brandcarrara.it » Cronaca

Cuore nuovo — Spazio insieme, un nuovo
luogo di socializzazione per la Croce Rossa
di Albiano Magra, con un un occhio di

riguardo per 1 bambini ma non solo
MARZO 10, 2026
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Albiano Magra “Cuore nuovo . Spazio insieme” cosi si
chiama il Centro di aggregazione, di socializzazione
polifunzionale che gestito dal Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra, presieduto da Marcello Lo
Presti, sara inaugurato sabato prossimo 14 marzo alle
15,30 ad Albiano Magra in via della

Repubblica numero 54. La struttura si trova vicino
all’'Ufficio

delle Poste Italiana ed alla sede del Comitato della
Croce Rossa. Nella

circostanza sara inaugurato un nuovo e moderno
mezzo anche per trasporto

disabili Volskwagen Caddy. Alla cerimonia sono stati
invitati il

Sindaco, la Filarmonica albianese, Pro loco
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Caprigliola, Protezione civile

Podenzana e Villafranca, Pro loco Viviamo Albiano.
Ed ancora i sindaci di:

Pontremoli, Podenzana, la Societa della Salute:
Lunicofee. DRF ferroviaria,

GCE e varie Associazioni: Misericordia Pontremoli,
Croce Verde Licciana,

P.A. Aulla, P.A. Fivizzano, Croce Rossa La Spezia,
Levanto, Follo, Massa,

Farmacisti di Albiano. Fondazione Cassa di Risparmio
di Carrara, Credit

Agricole di Ceparana, Avis Aulla, Croce Verde Zeri.
La Parrocchia di San

Martino con il parroco Don Fabio Arduino, la
Parrocchia di Caprigliola e i

Carabinieri di Albiano e, ovviamente, la popolazione.
“La struttura — dice |l

presidente Marcello Lo presti — composta da un paio
di grandi stanze

attrezzate I'abbiamo voluta soprattutto per i bambini
ed e appositamente

attrezzata per loro”. E aggiunge: “La Croce Rossa
Italiana ha scelto di avviare un cammino insieme alle
bambine e ai bambini che hanno compiuto gli 8 anni
di eta, per permettere anche ai piu piccoli

di appassionarsi al mondo del volontariato e muovere
| primi passi all'interno dell’Associazione. Attraverso |l
Progetto 8-13, la Croce Rossa ltaliana

promuove esperienze educative rivolte ai giovani tra
gli 8 e i 13 anni, offrendo loro I'occasione di conoscere
I’Associazione, scoprire i suoi numerosi ambiti
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d’intervento sul territorio e apprendere i valori
umanitari che ne guidano l'azione. | giovani iscritti al
Progetto 8-13 si mettono in gioco come piccoli
“aspiranti volontari” della Croce Rossa Italiana,
sebbene potranno scegliere di diventare a tutti gli
effetti Volontari Soci soltanto al compimento dei 14
anni di eta. Il Centro servira anche per il campus
estivo ed anche per la terza eta. Sono convinto —
aggiunge — che questa nuova struttura per la terza
eta € importante per combattere l'isolamento e la
solitudine,

prevenendo depressione e declino cognitivo; offrira
unNo spazio sicuro per

creare nuove amicizie, partecipare ad attivita
ricreative, fisiche e culturali,

migliorando significativamente il benessere emotivo,
I'autostima e la qualita

della vita complessiva. Nella circostanza saranno
premiati gli autori

dell'insegna del Centro scolari delle scuole medie di
Albiano ed Aulla”.

140



Intanto sabato scorso, come annunciato, nei locali
della “Cittadella della

salute” si sono tenute viste senologiche gratuite
tenute dal dottor Mario Valli

senologo di fama, Direttore Chirurgia Generale del
celebre Ospedale “Maria

Vittoria” di Torino — Specializzato in Chirurgia
Generale ed in Oncologia

Clinica presso lo stesso Ateneo e Direttore del
Dipartimento Oncologico degli

Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di Vische. Una
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celebrita. Oltre quaranta le

donne visitate. Nella stessa giornata dall’ortopedico
dottor Giovanni Pesenti

Barili una miriade di visite sempre gratuite. Presente
anche il sindaco avv.

Roberto Valettini, il vice e la presidente del Consiglio

comunale.. Tutto finito

qui? No La Cri di Albiano sta preparando un grosso, grosso evento ma per
ora le bocche sono...cucite.

Brand Carrara
Albiano Magra, Croce Rossa ltaliana, Prevenzione, salute
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Lunigiana

Tumore al seno e screening
Visite gratis a 40 donne

Albiano Magra, ieri l'iniziativa della Croce Rossa. Soddisfatto Lo Presti

E sabato I'inaugurazione del nuovo centro di socializzazione polifunzionale

ALBIANO MAGRA

Una giomata di prevenzions per
essere vicino alle donne. Il Comi-
tato della Croce Rossa di Albia-
no, ieri, ha promosso un momen-
to di screening sul tumore al se-
no, in occasione della Giornata in-
ternazionale della donna che ri-
corre oggi. In italia, il 90 per cen-
to delle donne sopravvive, a 5 an-
ni dalla diagnosi, grazie alla dia-
gnosi precoce e questo rende la
prevenzione fondamentale. A visi-
tare le donne c’era Mario Valli, se-
nologo di fama, direttore Chirur-
gia Generale dell'ospedale Maria
Vittoria di Tarino, specializzato in
Chirurgia Generale e in Oncolo-
gia Clinica nello stesso ateneo &
direttore del dipartimento Onco-
logico degli Ospedali Maria Vitto-
ria e Birago di Vische. Le prenota-
zioni per farsi visitare sono anda-
te subito esaurite, il medico & riu-
scilo @ incontrare una quaranting
di donne.

Mon solo, nella stessa mattinata
sono state effettuate visite orto-
pediche dallo specialista Giovan-
ni Pesenti Barili, perché ci sono
state numerose richieste sabato
scorso @ il medico ha dato una
nuova disponibilith per ieri. E so-
no state visitate 25 persone. «L'ot-
to marzo - ha detto Marcello Lo
Presti, presidente del Comitato
della Cri di Albiano Magra - &
un'occasions importante per sen-
sibilizzare una volta di piu sulla
prevenzione del tumore al seno.
Questo & anche uno degli obietti-
vi di prevenzione della nostra Cit-
tadeila della salute. Grazie alle
preziose visite del dottor Mario
Malli le donne hanno anche impa-
rato le tecniche di autopalpazio-
nes. A portare | saluti dell’ammini-
strazione c'erano il sindaco Ro-
berto Val i, il vice sindaco Ro-

@ pronta per un altro momento
importante, linaugurazione del
nuovo centro di socializzazione
polifunzionale, chiamato simboli-
camente ‘Cuore Comune - Spa-
zio Insieme’, L'appuntamento &
fissato per sabato alle 15,30, nel-
la sede situata in via della Repub-
blica, proprio accanto alle poste.
«L'svento - aggiunge Lo Presti -
non celebrerd soltanto Fapertura
di uno spazio fisico dedicato alla

berto Cipriani e la presidente del
consiglio comunale Giada Moret-
ti. Intanto la Cri di Albiano Magra

L' IMPEGNO

Nella stessa mattinata
anche controlli
ortopedici fatti dallo
specialista Giovanni
Pesenti Barili

social ione e allintegrazione,
ma sard anche l'occasione per
presentare ufficialmente un nuo-
VO mezzo attrezzato per il traspor-
to dei disabili, Si tratta di un po-
tenziamento tecnologico e logi-
stico vitale per garantire il diritto
alla mobilita delle persone pid fra-
gili della zona, permettendo loro
di raggiungere centri di cura, uffi-
ci o luoghi di aggregazione in to-
tale sicurezza. Sara un momento
speciale di incontro e condivisio-

Aleuni
momeanti
delliniziativa
andata in
scena levl
matting ad
Albiano Magra
grazie alla
Croce Rossa

ne per la comunita, dedicato alla
nascita di uno spazio pensato per
stare insieme, collaborare e crea-
re nuove opportunith di socialita,
Due le stanze prese in affitto, una
polifunzionale e uno spazio gio-
chi par bambini @ ragazzi, aperto
su richiesta. Durante 'evento ver-
ré inoltre proclamato il vincitore
del contest per il logo ufficiale
del centro. Vi aspettiamo nume-
rosi per celebrare insieme que-
sto nuovo progetto dedicato alla
COmunitas,

Monica Leoncini

o MPRODURIONE RISERVATA

FoOCus

Alla festa per il taglio
del nastro I'annuncio
del vincitore del
contest per il logo
della struttura

15..

Pasia fresia b (asimnomia

Lo ha rivelato il cantante fresco vincitore del festival

Lunigiana a Sanremo con Da Vinci
La madre é originaria di Comano

COMANO

La Lunigiana, in qualche modo.
chissé perché, riesce a metterci
sempre lo zampino, come si
suol dire. Dietro il successo di
Sal Da Vinci, vincitore del Festi-
val di Sanremo e celebre inter-
prete della canzone napoleta-
na, infatti, si nasconde un picco-
lo ma significativo legame con
la Lunigiana. L'artista, nato a
New Yark il 7 aprile 1969, & figlio
del noto cantante e attore Mario
Da Vinci e di Anna Febbraro, di
origine lunigianese, precisa-
mente di Montale di Comanao. In
alcune serate pubbliche, Sal Da
Vinci stesso ha raccontato con
affetto le sue radici familiari e
l'origine toscana della madre,
portando cosi un pezzetto della
Lunigiana nel cuore della sua fa-
miglia. Con una carriera lunga
oltre quarant'anni tra musica,

teatro & televisione, Sal Da Vinei
ha eanquistato il grande pubbli-
€0 non solo per le sue interpre-
tazioni della canzone napoleta-
na, ma anche grazie a importan-
ti riconoscimenti, tra cui la fre-
sca vittoria al Festival di Sanre-

mo. Il legame con Montale di Co-
mana resta un curioso ponte tra
Napoli e la Lunigiana, testimo-
niando come questa terra rie-
£ca a stupire sampre.

A.B.

® BPRODUINONE FISERVATA

Pontremoli, incontro promosso dalla Sds

Novara fa luce sul ruolo del padre

Daniele Novara sard a Pontre-
mioli per aiutare | genitori a rifiet-
tere sul ruolo del padre oggi.
Giovedi 19 alle 20.30 al Teatro
della Rosa I'appuntamento del-
la Scucla genitori con || pedago-
gista @ sutore di best seller @
fondatore del Centro PsicoPeda-
gogico (CPP). Lincontro si inti-
tolata ‘Non sard il tuo peluche, ||
bisogne dei figl di un padre
educativo’, ed & realizzato
nell'ambito di Futuro Aperto,
progetto selezionato dall impre-
sa sociale ‘Con | bambini'

nell'ambito del Fondo per il con-
trasto della poverth educativa
minorile & cofinanziato da Fon-
dazione Carispezia, in collabora-
zione con la Societh dal salute
della Lunigiana, Aurora Domus,
Sigeric, Liincontro vuole offrire
a genitori, educatori @ cittadini
spunti concreti, strumenti di ri-
flessione e nuove chiavi di lettu-
ra per affrontare dubbi e difficol-
té legati alla trasformazione del
ruolo paterno nella socketa con-
tempaoranea. Partecipazione
gratuita, iscrizione obbligatoria.

PIATTI TIPICI DELLA CUCINA LUNIGIANESE

E TUTTI | VENERD!' DI QUARESIMA
|- . FRITTELLE DI BACCALA'

T Speciale!

Pasta fresca & Gastronomia - ¢
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Tumore al seno e screening. Visite
gratis a 40 donne

Albiano Magra, ieri l'iniziativa della Croce Rossa. Soddisfatto Lo Presti.
E sabato l'inaugurazione del nuovo centro di socializzazione
polifunzionale.

147



Albiano Magra, ieri l'iniziativa della Croce Rossa.
Soddisfatto Lo Presti. E sabato I'inaugurazione del nuovo
centro di socializzazione polifunzionale.

Una giornata di prevenzione per essere vicino alle donne. Il
Comitato della Croce Rossa di Albiano, ieri, ha promosso
un momento di screening sul tumore al seno, in occasione
della Giornata internazionale della donna che ricorre oggi.
In Italia, il 90 per cento delle donne sopravvive, a 5 anni dalla
diagnosi, grazie alla diagnosi precoce e questo rende la
prevenzione fondamentale. A visitare le donne c’era Mario
Valli, senologo di fama, direttore Chirurgia Generale
dellospedale Maria Vittoria di Torino, specializzato in
Chirurgia Generale e in Oncologia Clinica nello stesso
ateneo e direttore del dipartimento Oncologico degli Ospedali
Maria Vittoria e Birago di Vische. Le prenotazioni per farsi
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visitare sono andate subito esaurite, il medico é riuscito a
incontrare una quarantina di donne.

Non solo, nella stessa mattinata sono state effettuate visite
ortopediche dallo specialista Giovanni Pesenti Barili, perché
ci sono state numerose richieste sabato scorso e il medico
ha dato una nuova disponibilita per ieri. E sono state visitate
25 persone. "L'otto marzo — ha detto Marcello Lo Presti,
presidente del Comitato della Cri di Albiano Magra — €
un’occasione importante per sensibilizzare una volta di piu
sulla prevenzione del tumore al seno. Questo € anche uno
degli obiettivi di prevenzione della nostra Cittadella della
salute. Grazie alle preziose visite del dottor Mario Malli le
donne hanno anche imparato le tecniche di autopalpazione”.
A portare i saluti dellamministrazione c’erano il sindaco
Roberto Valettini, il vice sindaco Roberto Cipriani e la
presidente del consiglio comunale Giada Moretti. Intanto la
Cri di Albiano Magra € pronta per un altro momento
importante, I'inaugurazione del nuovo centro di
socializzazione polifunzionale, chiamato simbolicamente
‘Cuore Comune - Spazio Insieme’. L'appuntamento € fissato
per sabato alle 15,30, nella sede situata in via della
Repubblica, proprio accanto alle poste.

"L’evento — aggiunge Lo Presti — non celebrera soltanto
I'apertura di uno spazio fisico dedicato alla socializzazione e
all'integrazione, ma sara anche l'occasione per presentare
ufficialmente un nuovo mezzo attrezzato per il trasporto dei
disabili. Si tratta di un potenziamento tecnologico e logistico
vitale per garantire il diritto alla mobilita delle persone piu
fragili della zona, permettendo loro di raggiungere centri di
cura, uffici o luoghi di aggregazione in totale sicurezza. Sara
un momento speciale di incontro e condivisione per la
comunita, dedicato alla nascita di uno spazio pensato per
stare insieme, collaborare e creare nuove opportunita di
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socialita. Due le stanze prese in affitto, una polifunzionale e
uno spazio giochi per bambini e ragazzi, aperto su richiesta.
Durante I'evento verra inoltre proclamato il vincitore del
contest per il logo ufficiale del centro. Vi aspettiamo numerosi
per celebrare insieme questo nuovo progetto dedicato alla
comunita”.

2.NEWS

https://www.informazione.news/c/92310299-9743-41FB-9C65-
8104BAE0458C/Sabato-ad-Albiano-Masgra-la-locale-Croce-
rossa-inaugura-Cuore-comune-Spazio-insieme

Sabato ad Albiano Masgra la locale Croce rossa
inaugura A Cuore comune — Spazio insiemeAA
Centro di Socializzazione Polifunzionale ed un
moderno mezzo trasporto disabili.

AN Cuore nuovo . Spazio insieme”™ " cosi st chiama il Centro
di aggregazione, di socializzazione polifunzionale che
gestito dal Comitato della Croce Rossa di Albiano Magra,
presieduto da Marcello Lo Presti,

Brusciano Rosa Granato e Francesca Monocchio al WDSF di
Sofia. (Antonio Castaldo)

massa, 10/03/2026 (informazione.news - non profit)

AN Cuore nuovo . Spazio insiemeA” cosl si chiama il
Centro di aggregazione, di socializzazione
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polifunzionale che gestito dal Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra, presieduto da Marcello Lo
Presti, sara inaugurato sabato prossimo quattordici
marzo alle quindici e trenta ad Albiano Magra in via
della Repubblica numero cinquantaquattro. La
struttura si trova vicino all’Ufficio delle Poste Italiana
ed alla sede del Comitato della Croce Rossa. Nella
circostanza sara inaugurato un nuovo e moderno
mezzo anche per trasporto disabili Volswaghen Caddy.
Alla cerimonia e stato invitato il invitato il Sindaco, la
Filarmonica albianese, Pro loco Caprigliola, Protezione
civile Podenzana e Villafranca, Pro loco Viviamo
Albiano. Ed ancora 1 sindaci di: Pontremoli, Podenzana,
la Societa della Salute: Lunicofee. DRF ferroviaria, GCE
e varie Associazioni: Misericordia Pontremoli, Croce
Verde Licciana, P.A. Aulla, P.A. Fivizzano, Croce Rossa
La Spezia, Levanto, Follo, Massa, Farmacisti di Albiano.
Fondazione Cassa di Risparmio di Carrsra, Credit
Agricole di Ceparana, Avis Aulla, Croce Verde Zeri. La
Parrocchia di San Martino con il parroco Don Fabio
Arduino, la Parrocchia di Caprigliola e 1 Carabinieri di
Albiano e, ovviamente, la popolazione. A" ]la struttura -
dice il presidente Marcello Lo presti — composta dsa un
paio di grandi stanze attrezzate I’abbiamo voluta
soprattutto per i bambini ed é appositamente attrezzata
per loro. Come € noto " € un programma educativo
nazionale rivolto a minori dagli 8 ai 13 anni per
avvicinarli al volontariato. L. a Croce Rossa Italiana
infatti ha scelto di avviare un cammino insieme alle
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bambine e ai bambini che hanno compiuto gli 8 anni di
eta, per permettere anche ai piu piccoli

di appassionarsi al mondo del

volontariato e muovere i primi passi all’interno
dell’Associazione. Attraverso il Progetto 8-13, la Croce
Rossa Italiana promuove esperienze educative rivolte
ai giovani tra gli 8 e i 13 anni, offrendo loro
I’occasione di conoscere I’Associazione, scoprire i
suoi numerosi ambiti d’intervento sul territorio e
apprendere 1 valori umanitari che ne guidano
I’azione. I giovani iscritti al Progetto 8-13 si mettono in
gioco come piccoli “aspiranti volontari” della Croce
Rossa Italiana, sebbene potranno scegliere di
diventare a tutti gli effetti Volontari Soci soltanto al
compimento dei 14 anni di eta. Il Centro servira anche
per il campus estivo ed anche per la terza eta.. Sono
convinto che questa nuova struttura per la terza eta e
importante per combattere l'isolamento e la solitudine,
prevenendo depressione e declino cognitivo; offrira uno
spazio sicuro per creare nuove amicizie, partecipare ad
attivita ricreative, fisiche e culturali, migliorando
significativamente il benessere emotivo, I'autostima e la
qualita della vita complessiva. Nella circostanza
saranno premitati gli autori dell’insegna del Centro
scolari delle scuole medie di Albiano ed Aulla.A" Intanto
sabato scorso, come annunciato, nei locali della A
Cittadella della salute”” si sono tenute viste senologiche
gratuite tenute dal dottor Mario Valli senologo di
fama,g. Direttore Chirurgia Generale del celebre
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Ospedale “Maria Vittoria” di Torino - Specializzato in
Chirurgia Generale ed in Oncologia Clinica presso 1o
stesso Ateneo e Direttore del Dipartimento Oncologico
degli Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di Vische. Una
celebrita. Oltre quaranta le donne visitate. Nella stessa
giornata dal 'ortopedico dottor Giovanni Pesenti Barili
una miriade di visite sempre gratuite Presente anche il
sindaco avv. Roberto Valettini, il vice e la presidente del
Consiglio comunale.. Tutto finito qui? No La Cri di
Albiano sta preparando un grosso, grosso evento ma
per ora le bocche sono...cucite.

153



'+ Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE

e rb Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale
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Nelle foto:il nuovo mezzo per trasporto disabili;
un gruppo di volontari; il nuovo mezzo, la
locandina invito
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ALBIANO MAGRA: Inaugurazione nuovo
mezzo e centro di socializzazione alla
Croce Rossa.
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4 Croce Rossa Italiana
| Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE

| r’Nuouo Centro di Socializzazione Polifunzionale

Sabato ad Albiano Magra la locale Croce rossa inaugura
AA Cuore in comune — Spazio insieme”?” Centro di
Socializzazione Polifunzionale ed un moderno mezzo
trasporto disabili.
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AN Cuore nuovo . Spazio insieme M cosi si chiama il
Centro di aggregazione, di socializzazione
polifunzionale che gestito dal Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra, presieduto da Marcello Lo
Presti, sara inaugurato sabato prossimo quattordici
marzo alle quindici e trenta ad Albiano Magra in via
della Repubblica numero cinquantaquattro.

La struttura si trova vicino all’Ufficio delle Poste
ltaliana ed alla sede del Comitato della Croce
Rossa.
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Nella circostanza sara inaugurato un nuovo e
moderno mezzo anche per trasporto disabili
Volkswagen Caddy.

Alla cerimonia e stato invitato il Sindaco, la
Filarmonica albianese, Pro loco Caprigliola,
Protezione civile Podenzana e Villafranca, Pro loco
Viviamo Albiano. Ed ancora i sindaci di: Pontremoli,
Podenzana, la Societa della Salute: Lunicoffee. DRF
ferroviaria, GCE e varie Associazioni: Misericordia
Pontremoli, Croce Verde Licciana, P.A. Aulla, P.A.
Fivizzano, Croce Rossa La Spezia, Levanto, Follo,
Massa, Farmacisti di Albiano. Fondazione Cassa di
Risparmio di Carrara, Credit Agricole di Ceparana,
Avis Aulla, Croce Verde Zeri. La Parrocchia di San
Martino con il parroco Don Fabio Arduino, la
Parrocchia di Caprigliola e i Carabinieri di Albiano e,
ovviamente, la popolazione. M la struttura - dice il
presidente Marcello Lo Presti — composta da un paio
di grandi stanze attrezzate I'abbiamo voluta
soprattutto per i bambini ed € appositamente
attrezzata per loro. Come € noto " e un programma
educativo nazionale rivolto a minori dagli 8 ai 13 anni
per avvicinarli al volontariato. La Croce Rossa ltaliana
infatti ha scelto di avviare un cammino insieme alle
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bambine e ai bambini che hanno compiuto gli 8 anni
di eta, per permettere anche ai piu piccoli di
appassionarsi al mondo del volontariato e muovere |
primi passi all'interno dell’Associazione. Attraverso |l
Progetto 8-13, la Croce Rossa ltaliana promuove
esperienze educative rivolte ai giovanitragli8ei 13
anni, offrendo loro I'occasione di conoscere
I’Associazione, scoprire i suoi numerosi ambiti
d’intervento sul territorio e apprendere i valori
umanitari che ne guidano I'azione. | giovani iscritti al
Progetto 8-13 si mettono in gioco come piccoli
“aspiranti volontari” della Croce Rossa ltaliana,
sebbene potranno scegliere di diventare a tutti gli
effetti Volontari Soci soltanto al compimento dei 14
anni di eta. Il Centro servira anche per il campus
estivo ed anche per la terza eta.. Sono convinto che
guesta nuova struttura per la terza eta e importante
per combattere I'isolamento e la solitudine,
prevenendo depressione e declino cognitivo; offrira
UNO Spazio sicuro per creare nuove amicizie,
partecipare ad attivita ricreative, fisiche e culturali,
migliorando significativamente il benessere emotivo,
I'autostima e la qualita della vita complessiva. Nella
circostanza saranno premiati gli autori dell'insegna del
Centro scolari delle scuole medie di Albiano ed
Aulla.M
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Intanto sabato scorso, come annunciato, nei locali
della *Cittadella della salute™” si sono tenute visite
senologiche gratuite tenute dal dottor Mario Valli
senologo di grande fama. Direttore Chirurgia
Generale del celebre ospedale “Maria Vittoria” di
Torino - Specializzato in Chirurgia Generale ed in
Oncologia Clinica presso lo stesso Ateneo e Direttore
del Dipartimento Oncologico degli Ospedali “Maria
Vittoria” e Birago di Vische. Una celebrita. Oltre
quaranta le donne visitate.

Nella stessa giornata dall'ortopedico dottor Giovanni
Pesenti Barili una miriade di visite sempre gratuite.
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Presente anche il sindaco avv. Roberto Valettini, il
vice e la presidente del Consiglio comunale.. Tutto
finito qui? No La Cri di Albiano sta preparando un

grosso, grosso evento ma per ora le bocche sono...

cucite.
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Nelle foto: il nuovo mezzo per trasporto disabili; Il
dottor Valli al centro con un gruppo di volontari; il
nuovo mezzo, la locandina invito.

https://www.facebook.com/groups/lunigiana/
posts/3070319409844559/

163


https://blogger.googleusercontent.com/img/a/AVvXsEgvLLzgk3zEkDP8ey7vN6AqYXjQckyGXJQSxWsIjyltQFy7CGNBvq3k_-15451gujvWsSg2_CQkNS81azWFEgnbEc8MlyzXDf3q_u_v8xL0siZJFwvTR2VetElEHez4KRGyKsTTLlm-DXPwUI6kNrgzZlUMmjX8PY0wMbtXT6NmjW7NITR62NehIn31U0sZ

LA TERRA DELLA LUNA, Lunigiana -
Andreotti Roberto -

Sabato ad Albiano Magra la locale Croce rossa
inaugura A Cuore in comune — Spazio
insieme”A Centro di Socializzazione
Polifunzionale ed un moderno mezzo
trasporto disabili.
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4 Croce Rossa Italiana
- Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE a8

g, (> Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale
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ALBIANO MAGRA: Inaugurazione nuovo
mezzo e centro di socializzazione alla

Croce Rossa.

ALBIANO MAGRA: Inaugurazione nuovo
mezzo e centro di socializzazione alla
Croce Rossa.
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4 Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

Sabato ad Albiano Magra la locale Croce rossa inaugura
AA Cuore in comune — Spazio insieme”” Centro di
Socializzazione Polifunzionale ed un moderno mezzo
trasporto disabili.
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AN Cuore nuovo . Spazio insieme M cosi si chiama il
Centro di aggregazione, di socializzazione
polifunzionale che gestito dal Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra, presieduto da Marcello Lo
Presti, sara inaugurato sabato prossimo quattordici
marzo alle quindici e trenta ad Albiano Magra in via
della Repubblica numero cinquantaquattro.

La struttura si trova vicino all’Ufficio delle Poste
ltaliana ed alla sede del Comitato della Croce
Rossa.
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Nella circostanza sara inaugurato un nuovo e
moderno mezzo anche per trasporto disabili
Volkswagen Caddy.

Alla cerimonia e stato invitato il Sindaco, la
Filarmonica albianese, Pro loco Caprigliola,
Protezione civile Podenzana e Villafranca, Pro loco
Viviamo Albiano. Ed ancora i sindaci di: Pontremoli,
Podenzana, la Societa della Salute: Lunicoffee. DRF
ferroviaria, GCE e varie Associazioni: Misericordia
Pontremoli, Croce Verde Licciana, P.A. Aulla, P.A.
Fivizzano, Croce Rossa La Spezia, Levanto, Follo,
Massa, Farmacisti di Albiano. Fondazione Cassa di
Risparmio di Carrara, Credit Agricole di Ceparana,
Avis Aulla, Croce Verde Zeri. La Parrocchia di San
Martino con il parroco Don Fabio Arduino, la
Parrocchia di Caprigliola e i Carabinieri di Albiano e,
ovviamente, la popolazione. M la struttura - dice il
presidente Marcello Lo Presti — composta da un paio
di grandi stanze attrezzate I'abbiamo voluta
soprattutto per i bambini ed € appositamente
attrezzata per loro. Come € noto " e un programma
educativo nazionale rivolto a minori dagli 8 ai 13 anni
per avvicinarli al volontariato. La Croce Rossa ltaliana
infatti ha scelto di avviare un cammino insieme alle
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bambine e ai bambini che hanno compiuto gli 8 anni
di eta, per permettere anche ai piu piccoli di
appassionarsi al mondo del volontariato e muovere |
primi passi all'interno dell’Associazione. Attraverso |l
Progetto 8-13, la Croce Rossa ltaliana promuove
esperienze educative rivolte ai giovanitragli8ei 13
anni, offrendo loro I'occasione di conoscere
I’Associazione, scoprire i suoi numerosi ambiti
d’intervento sul territorio e apprendere i valori
umanitari che ne guidano I'azione. | giovani iscritti al
Progetto 8-13 si mettono in gioco come piccoli
“aspiranti volontari” della Croce Rossa ltaliana,
sebbene potranno scegliere di diventare a tutti gli
effetti Volontari Soci soltanto al compimento dei 14
anni di eta. Il Centro servira anche per il campus
estivo ed anche per la terza eta.. Sono convinto che
guesta nuova struttura per la terza eta e importante
per combattere I'isolamento e la solitudine,
prevenendo depressione e declino cognitivo; offrira
UNO Spazio sicuro per creare nuove amicizie,
partecipare ad attivita ricreative, fisiche e culturali,
migliorando significativamente il benessere emotivo,
I'autostima e la qualita della vita complessiva. Nella
circostanza saranno premiati gli autori dell'insegna del
Centro scolari delle scuole medie di Albiano ed
Aulla.M
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Intanto sabato scorso, come annunciato, nei locali
della *Cittadella della salute™” si sono tenute visite
senologiche gratuite tenute dal dottor Mario Valli
senologo di grande fama. Direttore Chirurgia
Generale del celebre ospedale “Maria Vittoria” di
Torino - Specializzato in Chirurgia Generale ed in
Oncologia Clinica presso lo stesso Ateneo e Direttore
del Dipartimento Oncologico degli Ospedali “Maria
Vittoria” e Birago di Vische. Una celebrita. Oltre
quaranta le donne visitate.

Nella stessa giornata dall'ortopedico dottor Giovanni
Pesenti Barili una miriade di visite sempre gratuite.
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Presente anche il sindaco avv. Roberto Valettini, il
vice e la presidente del Consiglio comunale.. Tutto
finito qui? No La Cri di Albiano sta preparando un

grosso, grosso evento ma per ora le bocche sono...

cucite.
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Nelle foto: il nuovo mezzo per trasporto disabili; Il
dottor Valli al centro con un gruppo di volontari; il
nuovo mezzo, la locandina invito.

https://www.facebook.com/andreotti.roberto73/
posts/sabato-ad-albiano-magra-la-locale-croce-
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rossa-inaugura-cuore-in-comune-spazio-in/
1698801981534399/

Post di Roberto andreotti

Roberto andreotti

z_g .

Sabato ad Albiano Magra la locale Croce rossa
inaugura A Cuore in comune — Spazio
insieme”” Centro di Socializzazione
Polifunzionale ed un moderno mezzo
trasporto disabili.

"~ NUOVO MEzz0 PER IL TRASPORTO DISABILI

B MARZO |
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ANDREOTTIROBERTO.BLOGSPOT.COM

ALBIANO MAGRA: Inaugurazione nuovo
mezzo e centro di socializzazione alla
Croce Rossa.

Blog di Andreotti Roberto ed amici
collaboratori, per una n

ALBIANO MAGRA: Inaugurazione nuovo
mezzo e centro di socializzazione alla
Croce Rossa.

+/ Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

b “CUORE COMUNE - SPAZIO INSIEME” e.
& > NUOVO Mezz0 PR IL TRASPORTO DIsABILI g8
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Sabato ad Albiano Magra la locale Croce rossa inaugura
AA Cuore in comune — Spazio insieme”” Centro di
Socializzazione Polifunzionale ed un moderno mezzo
trasporto disabili.

AN Guore nuovo . Spazio insieme " cosi si chiama |l
Centro di aggregazione, di socializzazione
polifunzionale che gestito dal Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra, presieduto da Marcello Lo
Presti, sara inaugurato sabato prossimo quattordici
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marzo alle quindici e trenta ad Albiano Magra in via
della Repubblica numero cinquantaquattro.

La struttura si trova vicino all’Ufficio delle Poste
ltaliana ed alla sede del Comitato della Croce
Rossa.

Nella circostanza sara inaugurato un nuovo e
moderno mezzo anche per trasporto disabili
Volkswagen Caddy.

Alla cerimonia e stato invitato il Sindaco, la
Filarmonica albianese, Pro loco Caprigliola,
Protezione civile Podenzana e Villafranca, Pro loco
Viviamo Albiano. Ed ancora i sindaci di: Pontremoli,
Podenzana, la Societa della Salute: Lunicoffee. DRF
ferroviaria, GCE e varie Associazioni: Misericordia
Pontremoli, Croce Verde Licciana, P.A. Aulla, P.A.
Fivizzano, Croce Rossa La Spezia, Levanto, Follo,
Massa, Farmacisti di Albiano. Fondazione Cassa di
Risparmio di Carrara, Credit Agricole di Ceparana,
Avis Aulla, Croce Verde Zeri. La Parrocchia di San
Martino con il parroco Don Fabio Arduino, la
Parrocchia di Caprigliola e i Carabinieri di Albiano e,
ovviamente, la popolazione. M la struttura - dice Il
presidente Marcello Lo Presti — composta da un paio
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di grandi stanze attrezzate I'abbiamo voluta
soprattutto per i bambini ed & appositamente
attrezzata per loro. Come € noto " e un programma
educativo nazionale rivolto a minori dagli 8 ai 13 anni
per avvicinarli al volontariato. La Croce Rossa ltaliana
infatti ha scelto di avviare un cammino insieme alle
bambine e ai bambini che hanno compiuto gli 8 anni
di eta, per permettere anche ai piu piccoli di
appassionarsi al mondo del volontariato € muovere |
primi passi all'interno dell’Associazione. Attraverso |l
Progetto 8-13, la Croce Rossa ltaliana promuove
esperienze educative rivolte ai giovanitragli8ei 13
anni, offrendo loro I'occasione di conoscere
I’Associazione, scoprire i suoi numerosi ambiti
d’intervento sul territorio e apprendere i valori
umanitari che ne guidano 'azione. | giovani iscritti al
Progetto 8-13 si mettono in gioco come piccoli
“aspiranti volontari” della Croce Rossa ltaliana,
sebbene potranno scegliere di diventare a tutti gli
effetti Volontari Soci soltanto al compimento dei 14
anni di eta. Il Centro servira anche per il campus
estivo ed anche per la terza eta.. Sono convinto che
guesta nuova struttura per la terza eta e importante
per combattere I'isolamento e la solitudine,
prevenendo depressione e declino cognitivo; offrira
UNO Spazio sicuro per creare nuove amicizie,
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partecipare ad attivita ricreative, fisiche e culturali,
migliorando significativamente il benessere emotivo,
I'autostima e la qualita della vita complessiva. Nella
circostanza saranno premiati gli autori dell'insegna del
Centro scolari delle scuole medie di Albiano ed
Aulla.M

Intanto sabato scorso, come annunciato, nei locali
della *Cittadella della salute*”" si sono tenute visite
senologiche gratuite tenute dal dottor Mario Valli
senologo di grande fama. Direttore Chirurgia
Generale del celebre ospedale “Maria Vittoria” di
Torino - Specializzato in Chirurgia Generale ed in
Oncologia Clinica presso lo stesso Ateneo e Direttore
del Dipartimento Oncologico degli Ospedali “Maria
Vittoria” e Birago di Vische. Una celebrita. Oltre
quaranta le donne visitate.

Nella stessa giornata dall'ortopedico dottor Giovanni
Pesenti Barili una miriade di visite sempre gratuite.
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Presente anche il sindaco avv. Roberto Valettini, il
vice e la presidente del Consiglio comunale.. Tutto
finito qui? No La Cri di Albiano sta preparando un

grosso, grosso evento ma per ora le bocche sono...

cucite.
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Nelle foto: il nuovo mezzo per trasporto disabili; Il
dottor Valli al centro con un gruppo di volontari; il
nuovo mezzo, la locandina invito.
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Vivi Aulla
Follower: 6451 « Sequiti: 49

https://www.facebook.com/vivi.aulla/?locale=it IT

Croce Rossa Italiana - Comitato di
Albiano Magra

S_g .

. Inaugurazione del Centro di
Socializzazione Polifunzionale
“Cuore Comune — Spazio Insieme” e
Nuovo mezzo attrezzato per
trasporto disabili ¢
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) Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE 0

r’ Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale

“CUORE COMUNE - SPAZIO INSIEME” ¢
,-» NUOVO wmezz0 PER L TRASPORTO DISABILI |
14 MARZO

Presso il centro di socializzazione ¢
situato in via della repubblica 54
S (difianco alle poste italiane) %
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f
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La Croce Rossa di Albiano Magra é lieta di invitare tutta
la cittadinanza all’inaugurazione del nuovo Centro di
Socializzazione Polifunzionale “Cuore Comune — Spazio

Insieme” e del nuovo mezzo attrezzato per trasporto
disabili

%14 marzo 2026
-Ore 15:30

Sara un momento speciale di incontro e condivisione
per la comunita, dedicato alla nascita di uno spazio
pensato per stare insieme, collaborare e creare nuove
opportunita di socialita.

«Durante I’evento verra inoltre proclamato il vincitore
del contest per il logo ufficiale del centro.

V1 aspettiamo numerosi per celebrare insieme questo
nuovo progetto dedicato alla comunita!

#CuoreComune #SpazioIlnsieme #CroceRossa

#AlbianoMagra #Comunita
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Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE

r> Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale

“'CUORE COMUNE - SPAZIO INSIEME” ¢
/'* NUOVO MEzz0 PER 1L L TRASPORTO DISABILI >
14 MARZO

Presso il centro di soc:ahzzaznone B
situato in via della repubblica 54
o (difianco alle poste italiane) %

CUORE COMUNE - : —
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Eventi Lunigiana

Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano Magra
28"
vInaugurazione del Centro di Socializzazione

Polifunzionale “Cuore Comune - Spazio Insieme” e
Nnuovo mezzo attrezzato per trasporto disabili @

La Croce Rossa di Albiano Magra e lieta di invitare tutta
la cittadinanza all’inaugurazione del nuovo Centro di
Socializzazione Polifunzionale “Cuore Comune - Spazio
Insieme” e del nuovo mezzo attrezzato per trasporto
disabili

%14 marzo 2026
-Ore 15:30

Sara un momento speciale di incontro e condivisione
per la comunita, dedicato alla nascita di uno spazio
pensato per stare insieme, collaborare e creare nuove
opportunita di socialita.
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«Durante I’evento verra inoltre proclamato il vincitore
del contest per il logo ufficiale del centro.

V1 aspettiamo numerosi per celebrare insieme questo
nuovo progetto dedicato alla comunita!

#CuoreComune #Spaziolnsieme

LA GAZZETTA DI MASSA E CARRARA

MARTEDI’, 10 MARZO 2026 - RECTE AGERE NIHIL TIMERE

Giornale Politico - Artistico - Amministrativo - Letterario e Teatrale

http://www.lagazzettadimassaecarrara.it/

COPERTINA
[ —
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) Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE

r’ Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale

"cuons COMUNE - SPAZIO INSIEME”
/'* NUOVO MEZZ0 PER IL TRASPORTO DISABILI.

4 Presso | centro di socializzazione E
situato in via della repubblica 54
S (difianco alle poste italiane) 4
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AULLA

“Cuore icomune — Spazio insieme”: la Croce
Rossa di Albiano inaugura il Centro di
Socializzazione Polifunzionale ed un moderno
mezzo trasporto disabili.

Cuore nuovo . Spazio insieme” cosi si chiama il
Centro di aggregazione, di socializzazione
polifunzionale che sara inaugurato sabato 14
marzo alle 15,30 ad Albiano Magra e che sara
gestito dalla Croce Rossa di Albiano. La
struttura si trova vicino all’ufficio delle Poste
ltaliane ed alla sede del Comitato della Croce
Rossa. Nella circostanza sara inaugurato...

LA GAZZETTA DI MASSA E CARRARA

MARTEDTI’, 31 OTTOBRE 2017 - RECTE AGERE NIHIL TIMERE

Giornale Politico - Artistico - Amministrativo - Letterario e Teatrale
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“Cuore comune - Spazio insieme”: la Croce
Rossa di Albiano inaugura il Centro di
Socializzazione Polifunzionale ed un
moderno mezzo trasporto disabili.

09 MARZO 2026

{#) Croce Rossa Italiana

Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE

Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale

“CUORE COMUNE - SPAZIO INSIEME” &
7~ NUOVO MEZz0 PER IL TRASPORTO DisABILI g8
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Cuore nuovo . Spazio insieme” cosi si chiama il Centro di
aggregazione, di socializzazione polifunzionale che sara
inaugurato sabato 14 marzo alle 15,30 ad Albiano Magra e
che sara gestito dalla Croce Rossa di Albiano. La struttura
si trova vicino all'ufficio delle Poste ltaliane ed alla sede del
Comitato della Croce Rossa. Nella circostanza sara
inaugurato anche un nuovo e moderno mezzo per trasporto
disabili : un Volswaghen Caddy. Alla cerimonia e stato
invitato il invitato il sindaco Roberto Valettini, la Filarmonica
albianese, Pro loco Caprigliola, Protezione civile Podenzana
e Villafranca, Pro loco Viviamo Albiano. Ed ancora i sindaci
di: Pontremoli, Podenzana, la Societa della Salute:
Lunicofee. DRF ferroviaria, GCE e varie Associazioni:
Misericordia Pontremoli, Croce Verde Licciana, P.A. Aulla,
P.A. Fivizzano, Croce Rossa La Spezia, Levanto, Follo,
Massa, Farmacisti di Albiano. Fondazione Cassa di
Risparmio di Carrara, Credit Agricole di Ceparana, Avis
Aulla, Croce Verde Zeri. La Parrocchia di San Martino con il
parroco Don Fabio Arduino, la Parrocchia di Caprigliola e i
Carabinieri di Albiano e, ovviamente, la popolazione. “La
struttura - dice il presidente della Croce Rossa di Albiano
Marcello Lo presti — € composta da un paio di grandi stanze
attrezzate appositamente per i bambini, come era nostra
espressa volonta. Si tratta infatti di un programma educativo
nazionale rivolto a minori dagli 8 ai 13 anni per avvicinarli al
volontariato. La Croce Rossa ltaliana ha scelto di avviare un
cammino insieme alle bambine e ai bambini che hanno
compiuto gli 8 anni di eta, per permettere anche ai piu
piccoli di appassionarsi al mondo del volontariato e muovere
| primi passi allinterno dell’Associazione. Attraverso |l
Progetto 8-13, la Croce Rossa Italiana promuove
esperienze educative rivolte ai giovani offrendo loro
'occasione di conoscere |'Associazione, scoprire i SuUoOi

192


https://www.lagazzettadimassaecarrara.net/images/MAR%2026-1/MAR%2026%202/MAR%2026%203/LOCANDINA%20IO.jpg

numerosi ambiti d’intervento sul territorio e apprendere |
valori umanitari che ne guidano l'azione. | giovani iscritti al
Progetto 8-13 si mettono in gioco come piccoli “aspiranti
volontari” della Croce Rossa ltaliana, sebbene potranno
scegliere di diventare a tutti gli effetti Volontari Soci soltanto
al compimento dei 14 anni di eta. Il Centro servira anche per
il campus estivo e per la terza eta. Sono convinto che
questa nuova struttura per la terza eta e importante per
combattere lisolamento e Ila solitudine, prevenendo
depressione e declino cognitivo; offrira uno spazio sicuro
per creare nuove amicizie, partecipare ad attivita ricreative,
fisiche e culturali, migliorando significativamente |l
benessere emotivo, l'autostima e la qualita della vita
complessiva”. Nella circostanza saranno premitati gli autori
dell’insegna del Centro scolari delle scuole medie di Albiano
ed Aulla. Sabato scorso, nei locali della ‘Cittadella della
salute’, ci sono state le viste senologiche gratuite tenute dal
dottor Mario Valli senologo di fama, Direttore Chirurgia
Generale del celebre Ospedale “Maria Vittoria” di Torino -
Specializzato in Chirurgia Generale ed in Oncologia Clinica
presso lo stesso Ateneo e Direttore del Dipartimento
Oncologico degli Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di
Vische. Sono state visitate oltre quaranta le donne visitate.
Nella stessa giornata dall’'ortopedico dottor Giovanni Pesenti
Barili una miriade di visite sempre gratuite Presenti anche il
sindaco Roberto Valettini, il vice e la presidente del
Consiglio comunale. La Cri di Albiano sta preparando un
grosso evento del quale ancora non € stato reso noto nulla.

Salva

Whatsapp
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Lunigiana

Tumore al seno e screening
Visite gratis a 40 donne

Albiano Magra, ieri l'iniziativa della Croce Rossa. Soddisfatto Lo Presti

E sabato I'inaugurazione del nuovo centro di socializzazione polifunzionale

ALBIANO MAGRA

Una giomata di prevenzions per
essere vicino alle donne. Il Comi-
tato della Croce Rossa di Albia-
no, ieri, ha promosso un momen-
to di screening sul tumore al se-
no, in occasione della Giornata in-
ternazionale della donna che ri-
corre oggi. In italia, il 90 per cen-
to delle donne sopravvive, a 5 an-
ni dalla diagnosi, grazie alla dia-
gnosi precoce e questo rende la
prevenzione fondamentale. A visi-
tare le donne c’era Mario Valli, se-
nologo di fama, direttore Chirur-
gia Generale dell'ospedale Maria
Vittoria di Tarino, specializzato in
Chirurgia Generale e in Oncolo-
gia Clinica nello stesso ateneo &
direttore del dipartimento Onco-
logico degli Ospedali Maria Vitto-
ria e Birago di Vische. Le prenota-
zioni per farsi visitare sono anda-
te subito esaurite, il medico & riu-
scilo @ incontrare una quaranting
di donne.

Mon solo, nella stessa mattinata
sono state effettuate visite orto-
pediche dallo specialista Giovan-
ni Pesenti Barili, perché ci sono
state numerose richieste sabato
scorso @ il medico ha dato una
nuova disponibilith per ieri. E so-
no state visitate 25 persone. «L'ot-
to marzo - ha detto Marcello Lo
Presti, presidente del Comitato
della Cri di Albiano Magra - &
un'occasions importante per sen-
sibilizzare una volta di piu sulla
prevenzione del tumore al seno.
Questo & anche uno degli obietti-
vi di prevenzione della nostra Cit-
tadeila della salute. Grazie alle
preziose visite del dottor Mario
Malli le donne hanno anche impa-
rato le tecniche di autopalpazio-
nes. A portare | saluti dell’ammini-
strazione c'erano il sindaco Ro-
berto Val i, il vice sindaco Ro-

@ pronta per un altro momento
importante, linaugurazione del
nuovo centro di socializzazione
polifunzionale, chiamato simboli-
camente ‘Cuore Comune - Spa-
zio Insieme’, L'appuntamento &
fissato per sabato alle 15,30, nel-
la sede situata in via della Repub-
blica, proprio accanto alle poste.
«L'svento - aggiunge Lo Presti -
non celebrerd soltanto Fapertura
di uno spazio fisico dedicato alla

berto Cipriani e la presidente del
consiglio comunale Giada Moret-
ti. Intanto la Cri di Albiano Magra

L' IMPEGNO

Nella stessa mattinata
anche controlli
ortopedici fatti dallo
specialista Giovanni
Pesenti Barili

social ione e allintegrazione,
ma sard anche l'occasione per
presentare ufficialmente un nuo-
VO mezzo attrezzato per il traspor-
to dei disabili, Si tratta di un po-
tenziamento tecnologico e logi-
stico vitale per garantire il diritto
alla mobilita delle persone pid fra-
gili della zona, permettendo loro
di raggiungere centri di cura, uffi-
ci o luoghi di aggregazione in to-
tale sicurezza. Sara un momento
speciale di incontro e condivisio-

Aleuni
momeanti
delliniziativa
andata in
scena levl
matting ad
Albiano Magra
grazie alla
Croce Rossa

ne per la comunita, dedicato alla
nascita di uno spazio pensato per
stare insieme, collaborare e crea-
re nuove opportunith di socialita,
Due le stanze prese in affitto, una
polifunzionale e uno spazio gio-
chi par bambini @ ragazzi, aperto
su richiesta. Durante 'evento ver-
ré inoltre proclamato il vincitore
del contest per il logo ufficiale
del centro. Vi aspettiamo nume-
rosi per celebrare insieme que-
sto nuovo progetto dedicato alla
COmunitas,

Monica Leoncini

o MPRODURIONE RISERVATA

FoOCus

Alla festa per il taglio
del nastro I'annuncio
del vincitore del
contest per il logo
della struttura

15..

Pasia fresia b (asimnomia

Lo ha rivelato il cantante fresco vincitore del festival

Lunigiana a Sanremo con Da Vinci
La madre é originaria di Comano

COMANO

La Lunigiana, in qualche modo.
chissé perché, riesce a metterci
sempre lo zampino, come si
suol dire. Dietro il successo di
Sal Da Vinci, vincitore del Festi-
val di Sanremo e celebre inter-
prete della canzone napoleta-
na, infatti, si nasconde un picco-
lo ma significativo legame con
la Lunigiana. L'artista, nato a
New Yark il 7 aprile 1969, & figlio
del noto cantante e attore Mario
Da Vinci e di Anna Febbraro, di
origine lunigianese, precisa-
mente di Montale di Comanao. In
alcune serate pubbliche, Sal Da
Vinci stesso ha raccontato con
affetto le sue radici familiari e
l'origine toscana della madre,
portando cosi un pezzetto della
Lunigiana nel cuore della sua fa-
miglia. Con una carriera lunga
oltre quarant'anni tra musica,

teatro & televisione, Sal Da Vinei
ha eanquistato il grande pubbli-
€0 non solo per le sue interpre-
tazioni della canzone napoleta-
na, ma anche grazie a importan-
ti riconoscimenti, tra cui la fre-
sca vittoria al Festival di Sanre-

mo. Il legame con Montale di Co-
mana resta un curioso ponte tra
Napoli e la Lunigiana, testimo-
niando come questa terra rie-
£ca a stupire sampre.

A.B.

® BPRODUINONE FISERVATA

Pontremoli, incontro promosso dalla Sds

Novara fa luce sul ruolo del padre

Daniele Novara sard a Pontre-
mioli per aiutare | genitori a rifiet-
tere sul ruolo del padre oggi.
Giovedi 19 alle 20.30 al Teatro
della Rosa I'appuntamento del-
la Scucla genitori con || pedago-
gista @ sutore di best seller @
fondatore del Centro PsicoPeda-
gogico (CPP). Lincontro si inti-
tolata ‘Non sard il tuo peluche, ||
bisogne dei figl di un padre
educativo’, ed & realizzato
nell'ambito di Futuro Aperto,
progetto selezionato dall impre-
sa sociale ‘Con | bambini'

nell'ambito del Fondo per il con-
trasto della poverth educativa
minorile & cofinanziato da Fon-
dazione Carispezia, in collabora-
zione con la Societh dal salute
della Lunigiana, Aurora Domus,
Sigeric, Liincontro vuole offrire
a genitori, educatori @ cittadini
spunti concreti, strumenti di ri-
flessione e nuove chiavi di lettu-
ra per affrontare dubbi e difficol-
té legati alla trasformazione del
ruolo paterno nella socketa con-
tempaoranea. Partecipazione
gratuita, iscrizione obbligatoria.

PIATTI TIPICI DELLA CUCINA LUNIGIANESE

E TUTTI | VENERD!' DI QUARESIMA
|- . FRITTELLE DI BACCALA'

T Speciale!

Pasta fresca & Gastronomia - ¢
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Tumore al seno e screening. Visite gratis
a 40 donne

Albiano Magra, ieri I'iniziativa della Croce Rossa.
Soddisfatto Lo Presti. E sabato I'inaugurazione del nuovo
centro di socializzazione polifunzionale
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Una giornata di prevenzione per essere vicino alle donne. Il
Comitato della Croce Rossa di Albiano, ieri, ha promosso
un momento di screening sul tumore al seno, in occasione
della Giornata internazionale della donna che ricorre oggi.
In ltalia, il 90 per cento delle donne sopravvive, a 5 anni dalla
diagnosi, grazie alla diagnosi precoce e questo rende la
prevenzione fondamentale. A visitare le donne c’era Mario
Valli, senologo di fama, direttore Chirurgia Generale
dellospedale Maria Vittoria di Torino, specializzato in
Chirurgia Generale e in Oncologia Clinica nello stesso
ateneo e direttore del dipartimento Oncologico degli Ospedali
Maria Vittoria e Birago di Vische. Le prenotazioni per farsi
visitare sono andate subito esaurite, il medico e riuscito a
incontrare una quarantina di donne.

Non solo, nella stessa mattinata sono state effettuate visite
ortopediche dallo specialista Giovanni Pesenti Barili, perché
ci sono state numerose richieste sabato scorso e il medico
ha dato una nuova disponibilita per ieri. E sono state visitate
25 persone. "L'otto marzo — ha detto Marcello Lo Presti,
presidente del Comitato della Cri di Albiano Magra — €
un’occasione importante per sensibilizzare una volta di piu
sulla prevenzione del tumore al seno. Questo € anche uno
degli obiettivi di prevenzione della nostra Cittadella della
salute. Grazie alle preziose visite del dottor Mario Malli le
donne hanno anche imparato le tecniche di autopalpazione”.
A portare i saluti dellamministrazione c’erano il sindaco
Roberto Valettini, il vice sindaco Roberto Cipriani e la
presidente del consiglio comunale Giada Moretti. Intanto la
Cri di Albiano Magra € pronta per un altro momento
importante, I'inaugurazione del nuovo centro di
socializzazione polifunzionale, chiamato simbolicamente
‘Cuore Comune - Spazio Insieme’. L'appuntamento € fissato
per sabato alle 15,30, nella sede situata in via della

Repubblica, proprio accanto alle poste.
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"L’evento — aggiunge Lo Presti — non celebrera soltanto
I'apertura di uno spazio fisico dedicato alla socializzazione e
all'integrazione, ma sara anche I'occasione per presentare
ufficialmente un nuovo mezzo attrezzato per il trasporto dei
disabili. Si tratta di un potenziamento tecnologico e logistico
vitale per garantire il diritto alla mobilita delle persone piu
fragili della zona, permettendo loro di raggiungere centri di
cura, uffici o luoghi di aggregazione in totale sicurezza. Sara
un momento speciale di incontro e condivisione per la
comunita, dedicato alla nascita di uno spazio pensato per
stare insieme, collaborare e creare nuove opportunita di
socialita. Due le stanze prese in affitto, una polifunzionale e
uno spazio giochi per bambini e ragazzi, aperto su richiesta.
Durante I'evento verra inoltre proclamato il vincitore del
contest per il logo ufficiale del centro. Vi aspettiamo numerosi
per celebrare insieme questo nuovo progetto dedicato alla
comunita”.

https://www.informazione.news/c/92310299-9743-41FB-9C65-
8104BAE0458C/Sabato-ad-Albiano-Masgra-la-locale-Croce-rossa-
inaugura-Cuore-comune-Spazio-insieme-
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Sabato ad Albiano Masgra la locale Croce
rossa inaugura ** Cuore comune - Spazio
insieme”” Centro di Socializzazione
Polifunzionale ed un moderno mezzo
trasporto disabili.

A Cuore nuovo . Spazio insieme”™ " cosi st chiama il
Centro di aggregazione, di socializzazione

polifunzionale che gestito dal Comitato della Croce

Rossa di Albiano Magra, presieduto da Marcello Lo
Presti,

massa, 10/03/2026 (informazione.news - - non
profit)

200


https://www.informazione.news/c/92310299-9743-41FB-9C65-8104BAE0458C/Sabato-ad-Albiano-Masgra-la-locale-Croce-rossa-inaugura-Cuore-comune-Spazio-insieme-
https://www.informazione.news/c/92310299-9743-41FB-9C65-8104BAE0458C/Sabato-ad-Albiano-Masgra-la-locale-Croce-rossa-inaugura-Cuore-comune-Spazio-insieme-
https://www.informazione.news/c/92310299-9743-41FB-9C65-8104BAE0458C/Sabato-ad-Albiano-Masgra-la-locale-Croce-rossa-inaugura-Cuore-comune-Spazio-insieme-

Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE

r> Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale

“'CUORE COMUNE - SPAZIO INSIEME” ¢
/'* NUOVO MEzz0 PER 1L L TRASPORTO DISABILI >
14 MARZO

Presso il centro di soc:ahzzaznone B
situato in via della repubblica 54
o (difianco alle poste italiane) %

CUORE COMUNE - : —

f '
'“ A2 2 2R Y
s) I __‘b KX

201


https://www.informazione.news/comunicati-stampa/it/non%20profit
https://www.informazione.news/comunicati-stampa/it/non%20profit

AN Cuore nuovo . Spazio insiemeAA cosl si chiama
1l Centro di aggregazione, di socializzazione
polifunzionale che gestito dal Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra, presieduto da Marcello
Lo Presti, sara inaugurato sabato prossimo
quattordici marzo alle quindici e trenta ad
Albiano Magra in via della Repubblica numero
cinquantaquattro. La struttura si trova vicino
all’Ufficio delle Poste Italiana ed alla sede del
Comitato della Croce Rossa. Nella circostanza sara
Inaugurato un nuovo e moderno mezzo anche per
trasporto disabili Volswaghen Caddy. Alla
cerimonia e stato invitato il invitato il Sindaco, la
Filarmonica albianese, Pro loco Caprigliola,
Protezione civile Podenzana e Villafranca, Pro
loco Viviamo Albiano. Ed ancora i sindaci di:
Pontremoli, Podenzana, la Societa della Salute:
Lunicofee. DRF ferroviaria, GCE e varie
Associazioni: Misericordia Pontremoli, Croce
Verde Licciana, P.A. Aulla, P.A. Fivizzano, Croce
Rossa La Spezia, Levanto, Follo, Massa, Farmacisti
di Albiano. Fondazione Cassa di Risparmio di
Carrsra, Credit Agricole di Ceparana, Avis Aulla,
Croce Verde Zeri. La Parrocchia di San Martino
con il parroco Don Fabio Arduino, la Parrocchia di
Caprigliola e 1 Carabinieri di Albiano e,
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ovviamente, la popolazione. A la struttura - dice
1l presidente Marcello Lo presti — composta dsa un
paio di grandi stanze attrezzate ’abbiamo voluta
soprattutto per i bambini ed e appositamente
attrezzata per loro. Come e noto " e

un programma educativo nazionale rivolto a
minori dagli 8 ai 13 anni per avvicinarli al
volontariato. L. a Croce Rossa Italiana infatti ha
scelto di avviare un cammino insieme alle
bambine e ai bambini che hanno compiuto gli 8
anni di eta, per permettere anche ai piu piccoli

di appassionarsi al mondo del

volontariato e muovere i primi passi
all’interno dell’Associazione. Attraverso il
Progetto 8-13, la Croce Rossa Italiana

promuove esperienze educative rivolte

ai giovani tra gli 8 e 1 13 anni, offrendo loro
I’occasione di conoscere I’Associazione, scoprire
i suoi numerosi ambiti d’intervento sul
territorio e apprendere i valori umanitari che
ne guidano l’azione. I giovani iscritti al Progetto 8-
13 si mettono in gioco come piccoli “aspiranti
volontari” della Croce Rossa Italiana, sebbene
potranno scegliere di diventare a tutti gli effetti
Volontari Soci soltanto al compimento dei 14 anni
di eta. Il Centro servira anche per il campus estivo
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ed anche per la terza eta.. Sono convinto che
questa nuova struttura per la terza eta e
importante per combattere l'isolamento e la
solitudine, prevenendo depressione e declino
cognitivo; offrira uno spazio sicuro per creare
nuove amicizie, partecipare ad attivita ricreative,
fisiche e culturali, migliorando significativamente
il benessere emotivo, I'autostima e la qualita della
vita complessiva. Nella circostanza saranno
premitati gli autori dell’insegna del Centro scolari
delle scuole medie di Albiano ed Aulla.A Intanto
sabato scorso, come annunciato, nei locali della A
Cittadella della salute”” si sono tenute viste
senologiche gratuite tenute dal dottor Mario Valli
senologo di fama,g. Direttore Chirurgia Generale
del celebre Ospedale “Maria Vittoria” di Torino -
Specializzato in Chirurgia Generale ed in
Oncologia Clinica presso lo stesso Ateneo e
Direttore del Dipartimento Oncologico degli
Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di Vische. Una
celebrita. Oltre quaranta le donne visitate. Nella
stessa giornata dal 'ortopedico dottor Giovanni
Pesenti Barili una miriade di visite sempre
gratuite Presente anche il sindaco avv. Roberto
Valettini, il vice e la presidente del Consiglio
comunale.. Tutto finito qui? No La Cri di Albiano
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sta preparando un grosso, grosso evento ma per
ora le bocche sono...cucite.

Nelle foto:il nuovo mezzo per trasporto disabili;
un gruppo di volontari; il nuovo mezzo, la
locandina invito
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https://www.facebook.com/comunicati/posts/-
cuore-nuovo-spazio-insieme-cos%C3%AC-si-
chiama-il-centro-di-aggregazione-di-socializ/
1567237651914839/

Post di Informazione.news -

Informazione.news - Comunicati Stampa
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AN Cuore nuovo . Spazio insiemeAA cosl si chiama
il Centro di aggregazione, di socializzazione
polifunzionale che gestito dal Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra, presieduto da Marcello
Lo Presti,
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Sabato ad Albiano Masgra la locale Croce rossa
inaugura A" Cuore comune - Spazio insieme/»
Centro di Socializzazione Polifunzionale ed un
moderno mezzo trasporto disabili.

Pubblicato da Associazione onlus "Solidarieta e
progresso” LEGGI TUTTO...

Sabato ad Albiano Masgra la locale Croce
rossa inaugura ** Cuore comune - Spazio
insieme”” Centro di Socializzazione
Polifunzionale ed un moderno mezzo
trasporto disabili.

A Cuore nuovo . Spazio insieme”™ " cosi si chiama il
Centro di aggregazione, di socializzazione
polifunzionale che gestito dal Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra, presieduto da Marcello Lo
Presti,

massa, 10/03/2026 (informazione.news - - non
profit)

209



Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE

r> Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale

“'CUORE COMUNE - SPAZIO INSIEME” ¢
/'* NUOVO MEzz0 PER 1L L TRASPORTO DISABILI >
14 MARZO

Presso il centro di soc:ahzzaznone B
situato in via della repubblica 54
o (difianco alle poste italiane) %

CUORE COMUNE - : —

f '
'“ A2 2 2R Y
s) I __‘b KX

210


https://www.informazione.news/comunicati-stampa/it/non%20profit
https://www.informazione.news/comunicati-stampa/it/non%20profit

AN Cuore nuovo . Spazio insiemeAA cosl si chiama
1l Centro di aggregazione, di socializzazione
polifunzionale che gestito dal Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra, presieduto da Marcello
Lo Presti, sara inaugurato sabato prossimo
quattordici marzo alle quindici e trenta ad
Albiano Magra in via della Repubblica numero
cinquantaquattro. La struttura si trova vicino
all’Ufficio delle Poste Italiana ed alla sede del
Comitato della Croce Rossa. Nella circostanza sara
Inaugurato un nuovo e moderno mezzo anche per
trasporto disabili Volswaghen Caddy. Alla
cerimonia e stato invitato il invitato il Sindaco, la
Filarmonica albianese, Pro loco Caprigliola,
Protezione civile Podenzana e Villafranca, Pro
loco Viviamo Albiano. Ed ancora i sindaci di:
Pontremoli, Podenzana, la Societa della Salute:
Lunicofee. DRF ferroviaria, GCE e varie
Associazioni: Misericordia Pontremoli, Croce
Verde Licciana, P.A. Aulla, P.A. Fivizzano, Croce
Rossa La Spezia, Levanto, Follo, Massa, Farmacisti
di Albiano. Fondazione Cassa di Risparmio di
Carrsra, Credit Agricole di Ceparana, Avis Aulla,
Croce Verde Zeri. La Parrocchia di San Martino
con il parroco Don Fabio Arduino, la Parrocchia di
Caprigliola e 1 Carabinieri di Albiano e,
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ovviamente, la popolazione. A la struttura - dice
1l presidente Marcello Lo presti — composta dsa un
paio di grandi stanze attrezzate ’abbiamo voluta
soprattutto per i bambini ed e appositamente
attrezzata per loro. Come e noto " e

un programma educativo nazionale rivolto a
minori dagli 8 ai 13 anni per avvicinarli al
volontariato. L. a Croce Rossa Italiana infatti ha
scelto di avviare un cammino insieme alle
bambine e ai bambini che hanno compiuto gli 8
anni di eta, per permettere anche ai piu piccoli

di appassionarsi al mondo del

volontariato e muovere i primi passi
all’interno dell’Associazione. Attraverso il
Progetto 8-13, la Croce Rossa Italiana

promuove esperienze educative rivolte

ai giovani tra gli 8 e 1 13 anni, offrendo loro
I’occasione di conoscere I’Associazione, scoprire
i suoi numerosi ambiti d’intervento sul
territorio e apprendere i valori umanitari che
ne guidano l’azione. I giovani iscritti al Progetto 8-
13 si mettono in gioco come piccoli “aspiranti
volontari” della Croce Rossa Italiana, sebbene
potranno scegliere di diventare a tutti gli effetti
Volontari Soci soltanto al compimento dei 14 anni
di eta. Il Centro servira anche per il campus estivo
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ed anche per la terza eta.. Sono convinto che
questa nuova struttura per la terza eta e
importante per combattere l'isolamento e la
solitudine, prevenendo depressione e declino
cognitivo; offrira uno spazio sicuro per creare
nuove amicizie, partecipare ad attivita ricreative,
fisiche e culturali, migliorando significativamente
il benessere emotivo, I'autostima e la qualita della
vita complessiva. Nella circostanza saranno
premitati gli autori dell’insegna del Centro scolari
delle scuole medie di Albiano ed Aulla.A Intanto
sabato scorso, come annunciato, nei locali della A
Cittadella della salute”” si sono tenute viste
senologiche gratuite tenute dal dottor Mario Valli
senologo di fama,g. Direttore Chirurgia Generale
del celebre Ospedale “Maria Vittoria” di Torino -
Specializzato in Chirurgia Generale ed in
Oncologia Clinica presso lo stesso Ateneo e
Direttore del Dipartimento Oncologico degli
Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di Vische. Una
celebrita. Oltre quaranta le donne visitate. Nella
stessa giornata dal 'ortopedico dottor Giovanni
Pesenti Barili una miriade di visite sempre
gratuite Presente anche il sindaco avv. Roberto
Valettini, il vice e la presidente del Consiglio
comunale.. Tutto finito qui? No La Cri di Albiano
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sta preparando un grosso, grosso evento ma per
ora le bocche sono...cucite.

Nelle foto:il nuovo mezzo per trasporto disabili;
un gruppo di volontari; il nuovo mezzo, la
locandina invito

214



TS

e

Allegati

=Slide Show

LOCANDINA 10.jpgGruppo volontari Cri-
min.JPGIMG 8896.jpeg

215



Gruppo Televisivo Antenna 3

t lunigiana . m
i channel ; i
e ———

e et =SS S e
Via Oliveti, 36 - 54100 MASSA (Massa Carrara)
Tel 0585 198.0412 (ra) - fax 0585 198.0413
info@antenna3d.tv - www.antenna3.tv 852

5

Radio Televisione Toscana - canale
99 - CANALE 268 HBBTYV -
RICEVIBILE IN TUTTA ITALIA Via
Aurelia Ovest, 185 - 54100 MASSA. tel.
0585 198.0412 - 351 619.0419
WhatsApp.

216


https://www.informazione.news/atc/2026/03/92310299-9743-41fb-9c65-8104bae0458c/IMG_8896.jpeg
https://www.informazione.news/atc/2026/03/92310299-9743-41fb-9c65-8104bae0458c/Gruppo_volontari_Cri-min.JPG
https://www.informazione.news/atc/2026/03/92310299-9743-41fb-9c65-8104bae0458c/Gruppo_volontari_Cri-min.JPG
https://www.informazione.news/atc/2026/03/92310299-9743-41fb-9c65-8104bae0458c/LOCANDINA_IO.jpg
https://www.informazione.news/c/92310299-9743-41FB-9C65-8104BAE0458C/Sabato-ad-Albiano-Masgra-la-locale-Croce-rossa-inaugura-Cuore-comune-Spazio-insieme-Centro-di-Socializzazione-Polifunzionale-ed-un-moderno-mezzo-trasporto-disabili
https://www.pinterest.com/pin/create/button/?url=https://www.informazione.news/c/92310299-9743-41FB-9C65-8104BAE0458C/Sabato-ad-Albiano-Masgra-la-locale-Croce-rossa-inaugura-Cuore-comune-Spazio-insieme-Centro-di-Socializzazione-Polifunzionale-ed-un-moderno-mezzo-trasporto-disabili&media=//q2.informazione.news/atc/2026/03/92310299-9743-41fb-9c65-8104bae0458c/LOCANDINA_IO.jpg&description=Sabato%20ad%20Albiano%20Masgra%20la%20locale%20Croce%20rossa%20inaugura%20%5E%5E%20Cuore%20comune%20%E2%80%93%20Spazio%20insieme%5E%5E%20Centro%20di%20Socializzazione%20Polifunzionale%20ed%20un%20moderno%20mezzo%20trasporto%20disabili.
http://www.linkedin.com/shareArticle?url=https://www.informazione.news/c/92310299-9743-41FB-9C65-8104BAE0458C/Sabato-ad-Albiano-Masgra-la-locale-Croce-rossa-inaugura-Cuore-comune-Spazio-insieme-Centro-di-Socializzazione-Polifunzionale-ed-un-moderno-mezzo-trasporto-disabili
https://www.tumblr.com/share?v=3?u=https://www.informazione.news/c/92310299-9743-41FB-9C65-8104BAE0458C/Sabato-ad-Albiano-Masgra-la-locale-Croce-rossa-inaugura-Cuore-comune-Spazio-insieme-Centro-di-Socializzazione-Polifunzionale-ed-un-moderno-mezzo-trasporto-disabili&t=Sabato%20ad%20Albiano%20Masgra%20la%20locale%20Croce%20rossa%20inaugura%20%5E%5E%20Cuore%20comune%20%E2%80%93%20Spazio%20insieme%5E%5E%20Centro%20di%20Socializzazione%20Polifunzionale%20ed%20un%20moderno%20mezzo%20trasporto%20disabili.
https://www.informazione.news/c/92310299-9743-41FB-9C65-8104BAE0458C/Sabato-ad-Albiano-Masgra-la-locale-Croce-rossa-inaugura-Cuore-comune-Spazio-insieme-Centro-di-Socializzazione-Polifunzionale-ed-un-moderno-mezzo-trasporto-disabili

- -~

| @ RADIO CUORERS. | | T |

i B
i B
b
l ‘- .I:...-‘ .
=
.
I.‘I‘ -
Fid
¥

Ih.
|
A
X
| i

217



La nostra pagina Facebook ha superato il
milionei}di visualizzazioni.

) \ Y
P | &

Un traguardo che celebra la forza della
nostra comunita e la fiducia che ogni glorno
ci dimostrate. |

“Grazie a tutti per il sostegno, per la
partecipazione e per seguirci cosi numerosi. ,

1.000.000

VISUALIZZAZIONI

GRAZIE DI CUORE A TUTTI!
. 1.350.000 IN 20-GIORNI

f,




La pagina Facebook di Antenna 3 raggiunge 1
milione di visualizzazioni: un risultato
straordinario per ’informazione locale
La pagina Facebook di Antenna 3 ha superato la
soglia d1 1.000.000* di visualizzazioni (oggi
1.300.000) , un traguardo che conferma la
crescita costante e la fiducia che 1l pubblico
ripone nel nostro lavoro quotidiano di
informazione.
Un risultato particolarmente significativo per una
realta radicata nel territorio, che dimostra come il
nostro impegno nel raccontare con tempestivita,
chiarezza e professionalita ci10 che accade nella
provincia d1 Massa-Carrara trovi ogni g1orno una
risposta sempre piu forte da parte dei cittadini.
Le oltre un milione di
visualizzazioni evidenziano:
.un coinvolgimento che va ben oltre 1 confini
provinciali;
.la capacita de1 nostri contenuti di raggiungere
¢ informare un pubblico ampio e
diversificato;
.la crescente importanza dei social come
canale di diffusione delle notizie € come
spazio di dialogo con la comunita.
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“Questo risultato — sottolinea la redazione —
rappresenta un riconoscimento del lavoro svolto e
un incentivo a continuare a crescere € innovare.
La nostra missione resta quella di offrire
un’informazione affidabile, puntuale € vicina alle
persone, valorizzando 1l territorio € dando voce ai
suo1 protagonist1”.Il traguardo del milione di
visualizzazioni € solo un punto di partenza:
continueremo a investire nella qualita de1
contenuti, nel racconto del territorio e nella
presenza digitale, per rispondere sempre meglio
alle esigenze di un pubblico in continuo aumento.

" 1.350.000i visualizzazioni in 20 giorni -

https://www.antenna3.tv/2026/03/09/sabato-ad-albiano-magra-la-locale-croce-rossa-
Inaugurera-cuore-comune-spazio-insieme-centro-di-socializzazione-polifunzionale-

ed-un-

ATTUALITA
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Sabato ad Albiano Magra la locale
Croce rossa inaugurera ”’ Cuore
Comune — Spazio insieme” Centro di
Socializzazione Polifunzionale ed un
moderno mezzo trasporto disabili.

DiRedazione web

MAR 9, 2026

~ CUORE COMyng . -SPAZIO INSIEME — .

4 l“"“““?'

” Cuore Comune. Spazio insieme” cosi si chiama il Centro
di aggregazione, di socializzazione polifunzionale che
gestito dal Comitato della Croce Rossa di Albiano Magra,
presieduto da Marcello Lo Presti, sara inaugurato sabato
prossimo14 marzo alle 15.30 ad Albiano Magra in via
della Repubblica numero cinquantaquattro.

La struttura si trova vicino all’Ufficio delle Poste Italiana ed
alla sede del Comitato della Croce Rossa. Nella circostanza
sara inaugurato un nuovo e moderno mezzo anche per
trasporto disabili Volswaghen Caddy.

221


https://www.antenna3.tv/category/news/attualita/

@ Croce Rossa Italiana
= Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE

% (> Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale

) “CUORE COMUNE - SPAZIO INSIEME”
"8 > NUOVO MEZZ0 PER ILTRASPORTO DISABILI | g

I Pre;sso il centro di sor.ializzal:ione v
situato in via della repubblica 54
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Alla cerimonia & stato invitato il invitato il Sindaco, la
Filarmonica albianese, Pro loco Caprigliola, Protezione
civile Podenzana e Villafranca, Pro loco Viviamo
Albiano. Ed ancora i sindaci di: Pontremoli, Podenzana, la
Societa della Salute: Lunicofee. DRF ferroviaria, GCE e
varie Associazioni: Misericordia Pontremoli, Croce
Verde Licciana, P.A. Aulla, P.A. Fivizzano, Croce Rossa
La Spezia, Levanto, Follo, Massa, Farmacisti di Albiano.
Fondazione Cassa di Risparmio di Carrsra, Credit
Agricole di Ceparana, Avis Aulla, Croce Verde Zeri. La
Parrocchia di San Martino con il parroco Don Fabio
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Arduino, la Parrocchia di Caprigliola e i Carabinieri di
Albiano e, ovviamente, la popolazione.

AN |a struttura — dice il presidente Marcello Lo Presti —
composta da un paio di grandi stanze attrezzate 'abbiamo
voluta soprattutto per i bambini ed e appositamente
attrezzata per loro.

Come e noto ” e un programma educativo

nazionale rivolto a minori dagli 8 ai 13 anni per avvicinarli
al volontariato. La Croce Rossa Italiana infatti ha scelto di
avviare un cammino insieme alle bambine e ai bambini che
hanno compiuto gli 8 anni di eta, per permettere anche ai
piu piccoli di appassionarsi al mondo del

volontariato e muovere i primi passi all’interno
dell’Associazione.

Attraverso il Progetto 8-13, la Croce Rossa

Italiana promuove esperienze educativerivolte ai giovani tra
gli 8 e i 13 anni, offrendo loro 'occasione di conoscere
I’Associazione, scoprire i suoi numerosi ambiti d’intervento
sul territorio e apprendere i valori umanitari che ne guidano
I'azione. | giovani iscritti al Progetto 8-13 si mettono in gioco
come piccoli “aspiranti volontari” della Croce Rossa
Italiana, sebbene potranno scegliere di diventare a tutti gli
effetti Volontari Soci soltanto al compimento dei 14 anni di
eta.

Il Centro servira anche per il campus estivo ed anche per
la terza eta.. Sono convinto che questa nuova struttura per
la terza eta e importante per combattere I'isolamento e la
solitudine, prevenendo depressione e declino cognitivo;
offrira uno spazio sicuro per creare nuove amicizie,
partecipare ad attivita ricreative, fisiche e culturali,
migliorando significativamente il benessere emotivo,
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I'autostima e la qualita della vita complessiva. Nella
circostanza saranno premitati gli autori dell'insegna del
Centro scolari delle scuole medie di Albiano ed Aulla.™

t. Peséntl -Dott Va;lll al--;:.entro

Intanto sabato scorso, come annunciato, nei locali della AA
Cittadella della salute™” si sono tenute viste senologiche
gratuite tenute dal dottor Mario Valli senologo di fama,
Direttore Chirurgia Generale del celebre Ospedale
“Maria Vittoria” di Torino — Specializzato in Chirurgia
Generale ed in Oncologia Clinica presso lo stesso
Ateneo e Direttore del Dipartimento Oncologico degli
Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di Vische. Una
celebrita. Oltre quaranta le donne visitate.

Nella stessa giornata dal 'ortopedico dottor Giovanni
Pesenti Barili una miriade di visite sempre

gratuite Presente anche il sindaco avv. Roberto Valettini,
il vice e la presidente del Consiglio comunale..
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Tutto finito qui? No La Cri di Albiano sta preparando un
grosso, grosso evento ma per ora le bocche sono...cucite.

FacebookMastodonEmailCondividi
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By -

BRAND CARRARA

L'informazione su Carrara. BrandCarrara offre
notizie chiare e analisi sulla citta e il territorio,
distinguendo fatti da opinioni.
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https:/www.brandcarrara.it/cuore-nuovo-spazio-insieme-un-
nuovo-luogo-di-socializzazione-per-la-croce-rossa-di-albiano-
magra-con-un-un-occhio-di-riguardo-per-i-bambini-m

Cuore nuovo - Spazio insieme, un nuovo
luogo di socializzazione per la Croce Rossa
di Albiano Magra, con un un occhio di

riguardo per i bambini ma non solo
MARZO 10, 2026

TS

Albiano Magra “Cuore nuovo . Spazio insieme” cosi si
chiama il Centro di aggregazione, di socializzazione
polifunzionale che gestito dal Comitato della Croce
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Rossa di Albiano Magra, presieduto da Marcello Lo
Presti, sara inaugurato sabato prossimo 14 marzo alle
15,30 ad Albiano Magra in via della Repubblica
numero 54. La struttura si trova vicino all’'Ufficio

delle Poste Italiana ed alla sede del Comitato della
Croce Rossa. Nella circostanza sara inaugurato un
nuovo € moderno mezzo anche per trasporto

disabili Volskwagen Caddy. Alla cerimonia sono stati
invitati il Sindaco, la Filarmonica albianese, Pro loco
Caprigliola, Protezione civile Podenzana e Villafranca,
Pro loco Viviamo Albiano. Ed ancora i sindaci di:
Pontremoli, Podenzana, la Societa della Salute:
Lunicofee. DRF ferroviaria, GCE e varie Associazioni:
Misericordia Pontremoli, Croce Verde Licciana,

P.A. Aulla, P.A. Fivizzano, Croce Rossa La Spezia,
Levanto, Follo, Massa, Farmacisti di Albiano.
Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara, Credit
Agricole di Ceparana, Avis Aulla, Croce Verde Zeri.
La Parrocchia di San Martino con il parroco Don Fabio
Arduino, la Parrocchia di Caprigliola e i Carabinieri di
Albiano e, ovviamente, la popolazione. “La struttura —
dice il presidente Marcello Lo presti — composta da un
paio di grandi stanze attrezzate I'abbiamo voluta
soprattutto per i bambini ed e appositamente
attrezzata per loro”. E aggiunge: “La Croce Rossa
Italiana ha scelto di avviare un cammino insieme alle
bambine e ai bambini che hanno compiuto gli 8 anni
di eta, per permettere anche ai piu piccol

di appassionarsi al mondo del volontariato e muovere
| primi passi all'interno dell’Associazione. Attraverso |l
Progetto 8-13, la Croce Rossa ltaliana
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promuove esperienze educative rivolte ai giovani tra
gli 8 e i 13 anni, offrendo loro 'occasione di conoscere
I’Associazione, scoprire i suoi numerosi ambiti
d’intervento sul territorio e apprendere i valori
umanitari che ne guidano lI'azione. | giovani iscritti al
Progetto 8-13 si mettono in gioco come piccoli
“aspiranti volontari” della Croce Rossa Italiana,
sebbene potranno scegliere di diventare a tutti gli
effetti Volontari Soci soltanto al compimento dei 14
anni di eta. Il Centro servira anche per il campus
estivo ed anche per la terza eta. Sono convinto —
aggiunge — che questa nuova struttura per la terza
eta e importante per combattere l'isolamento e la
solitudine, prevenendo depressione e declino
cognitivo; offrira uno spazio sicuro per creare nuove
amicizie, partecipare ad attivita ricreative, fisiche e
culturali, migliorando significativamente il benessere
emotivo, l'autostima e la qualita della vitacomplessiva.
Nella circostanza saranno premiati gli autori
dell'insegna del Centro scolari delle scuole medie di
Albiano ed Aulla”.
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Intanto sabato scorso, come annunciato, nei locali
della “Cittadella della salute” si sono tenute viste

senologiche gratuite tenute dal dottor Mario Valli
senologo di fama, Direttore Chirurgia Generale del
celebre Ospedale “Maria Vittoria” di Torino —
Specializzato in Chirurgia Generale ed in Oncologia
Clinica presso lo stesso Ateneo e Direttore del
Dipartimento Oncologico degli Ospedali “Maria
Vittoria” e Birago di Vische. Una celebrita. Oltre
quaranta le donne visitate. Nella stessa giornata
dall'ortopedico dottor Giovanni Pesenti Barili una
miriade di visite sempre gratuite. Presente anche il

sindaco avv.Roberto Valettini, il vice e la presidente
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del Consiglio comunale.. Tutto finito
qui? No La Cri di Albiano sta preparando un grosso,
grosso evento ma per ora le bocche sono...cucite.

Brand Carrara
Albiano Magra, Croce Rossa Italiana, Prevenzione,

salute
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Il Tuo Articolo sara segnalato in tutto il Network di
Zazoom

Albiano Magra, la Croce Rossa inaugura Cuore in comune -
Spazio insieme e un nuovo mezzo per disabili

1. Home/

2. Social News/
3. Albiano Magra, la Croce Rossa inaugura Cuore in comune —

Spazio insieme e un nuovo mezzo per disabili
Zazoom | 10 mar 2026 | &9 Ascolta la notizia
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) Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE

r’ Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale

““CUORE COMUNE - SPAZIO INSIEME”
“& 7~ NUOVO MEZ70 PER ILTRASPORTO DISABILI

il centro di socializzazione \
della repubblica 54

' Presso |
situato in via
S (difianco alle poste italiane) 4

CUORECOMJNEsmzmmmE
Lk *“ "‘\‘\\.’Jv

Marcello Lo Prest1 annuncia I’ apertura di “Cuore in comune —
Spazio insieme” ad Albiano Magra per offrire attivita a bambini e
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anziani. Il centro della Croce Rossa sara inaugurato il 14 marzo
con un nuovo mezzo attrezzato per il trasporto disabili.

Albiano Magra, la Croce Rossa inaugura
Cuore in comune - Spazio insieme e un

nuovo mezzo per disabili

Ad Albiano Magra la Croce Rossa locale si prepara a tagliare il
nastro di un nuovo spazio dedicato alla comunita. Sabato 14
marzo alle 15.30, in via della Repubblica 54, sara inaugurato
“Cuore in comune — Spazio insieme”, centro polifunzionale
pensato per attivita sociali e ricreative.

La struttura ¢ gestita dal Comitato della Croce Rossa guidato da
Marcello Lo Presti € si trova accanto all’ufficio postale e alla sede
dell’associazione. Nello stesso pomeriggio verra presentato anche
un nuovo mezzo attrezzato per il trasporto di persone con
disabilita, un Volkswagen Caddy destinato ai servizi sul territorio.

Leggi anche: Modernissimo pulmino sopratutto per trasporti
disabili inaugurato dalla Croce Rossa di Albiano Magra

Alla cerimonia sono stati invitati 1l sindaco, la Filarmonica
albianese, la Pro loco di Caprigliola e quella di Viviamo Albiano,
le Protezioni civili di Podenzana e Villafranca e numerose
associazioni di volontariato della Lunigiana. Attesa anche la
partecipazione dei primi cittadini dei comuni vicini e di
rappresentanti delle realta sanitarie e sociali locali.

Il centro dispone di due grandi sale attrezzate. « Abbiamo pensato
soprattutto ai piu piccoli», spiega il presidente Lo Presti. Gli
ambienti saranno utilizzati per attivita educative rivolte ai ragazzi
dagli 8 ai 13 anni che partecipano al Progetto 8-13 della Croce
Rossa Italiana.
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L’1niziativa introduce 1 bambini al mondo del volontariato
attraverso incontri, giochi e laboratori. I partecipanti scoprono le
attivita dell’associazione e 1 principi umanitari che guidano i
volontari. Solo dai 14 anni sara possibile iscriversi come soci
effettivi.

Il nuovo spazio non sara riservato soltanto ai giovani. Durante
’estate ospitera un campus per ragazzi e, nel resto dell’anno,
attivita rivolte alla terza eta. L’obiettivo € offrire occasioni di
incontro € momenti di svago per contrastare la solitudine e
favorire la socializzazione.

Nel corso dell’inaugurazione verranno premiati anche gli studenti
delle scuole medie di Albiano e Aulla che hanno realizzato
I’insegna del centro.

Nei giorni scorsi la Croce Rossa di Albiano ha organizzato anche
una giornata di visite mediche gratuite alla Cittadella della salute.
I1 senologo Mario Valli, gia direttore di chirurgia generale
all’ospedale Maria Vittoria di Torino, ha effettuato oltre quaranta
controlli alle donne presenti.

Nella stessa giornata I’ortopedico Giovanni Pesenti Barili ha
svolto numerose visite gratuite. All’iniziativa hanno partecipato
anche 1l sindaco Roberto Valettini, il vice sindaco e la presidente
del consiglio comunale.

Intanto 1l comitato locale della Croce Rossa sta lavorando a un
nuovo evento di ampio respiro. I dettagli non sono stati ancora resi
noti.

%)
1
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Albiano Magra, sabato I’inaugurazione di

“Cuore Nuovo - Spazio Insieme”
ARTICOLO

https://ecodellalunigiana.it/croce-rossa-albiano-magra-
cuore-nuovo-spazio/
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Albiano Magra, sabato |'inaugurazione
di “Cuore Nuovo - Spazio Insieme”

DI REDAZIONEY9 MARZO 2026

CONDIVIDI

Sabato 14 marzo, alle 15:30, ad Albiano Magra
verra inaugurato “Cuore Nuovo — Spazio Insieme”,
il nuovo Centro di aggregazione e socializzazione
polifunzionale gestito dal Comitato della Croce
Rossa locale, presieduto da Marcello Lo Presti. La
struttura si trova in via della Repubblica 54, nelle
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immediate vicinanze dell’ufficio postale e della
sede del Comitato CRI. In occasione della
cerimonia sara presentato anche un nuovo mezzo
di trasporto per disabili, un Volkswagen Caddy.
Alla cerimonia sono stati invitati il Sindaco di
Albiano Magra, 1 sindaci di Pontremoli e
Podenzana, la Filarmonica albianese, la Pro loco
Caprigliola, la Pro loco Viviamo Albiano, la
Protezione Civile di Podenzana e Villafranca, la
Societa della Salute Lunigiana, DRF Ferroviaria,
GCE e numerose associazioni del territorio:
Misericordia Pontremoli, Croce Verde Licciana,
P.A. Aulla, P.A. Fivizzano, Croce Rossa La Spezia,
Levanto, Follo e Massa, 1 Farmacisti di Albiano, la
Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara, Credit
Agricole di Ceparana, Avis Aulla, Croce Verde Zeri.
Presenti anche la Parrocchia di San Martino con il
parroco don Fabio Arduino, la Parrocchia di
Caprigliola, i Carabinieri di Albiano e la
cittadinanza.

“La struttura — spiega il presidente Marcello Lo
Presti — e composta da un paio di grandi stanze
attrezzate che abbiamo voluto soprattutto per i
bambini, appositamente allestite per loro.” Il
centro ospitera le attivita del Progetto 8-13, il
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programma educativo nazionale della Croce Rossa
[taliana rivolto ai minori dagli 8 ai 13 anni, con
I’obiettivo di avvicinarli al mondo del
volontariato. I giovani iscritti partecipano come
“aspiranti volontari”, con la possibilita di
diventare volontari a tutti gli effetti al
compimento dei 14 anni.

Lo spazio sara utilizzato anche per il campus
estivo e per le attivita dedicate alla terza eta.
“Sono convinto — aggiunge Lo Presti — che questa
nuova struttura sia importante per combattere
I’isolamento e la solitudine degli anziani,
prevenendo depressione e declino cognitivo.
Offrira uno spazio sicuro per creare nuove
amicizie, partecipare ad attivita ricreative, fisiche
e culturali, migliorando il benessere emotivo,
I’autostima e la qualita della vita complessiva.”

Durante la cerimonia saranno premiati gli autori
dell’insegna del Centro, studenti delle scuole
medie di Albiano e Aulla.

Nel frattempo, sabato scorso ilocali della
“Cittadella della Salute” hanno ospitato visite
senologiche gratuite condotte dal dottor Mario
Valli, senologo e Direttore di Chirurgia Generale
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dell’Ospedale “Maria Vittoria” di Torino,
specializzato in Chirurgia Generale e Oncologia
Clinica e Direttore del Dipartimento Oncologico
degli Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di Vische.
Oltre quaranta le donne visitate. Nella stessa
giornata l'ortopedico dottor Giovanni Pesenti
Barili ha effettuato numerose visite, anch’esse
gratuite. Presente il sindaco Roberto Valettini, il
vicesindaco e la presidente del Consiglio
comunale.

Non é finita qui: la CRI di Albiano sta preparando
un evento di grande rilievo, ma per ora le bocche
restano cucite.

albianocroce rossalnaugurazionespazio

Redazione

facebook

N
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https://www.facebook.com/ecodellalunigiana/posts/albianomagra-dal-
volontariato-per-i-bambini-dagli-8-anni-agli-spazi-per-la-terza/
1438770244926814/

Post di L'Eco della Lunigiana

L'Eco della Lunigiana

1g-

#AlbianoMagra - Dal volontariato per i bambini dagli 8
anni agli spazi per la terza eta: il nuovo centro CRI di
Albiano Magra punta a creare comunita e contrastare
isolamento e solitudine tra le fasce piu vulnerabili.

Sabato l'inaugurazione«
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ECODELLALUNIGIANA.IT

Albiano Magra, sabato l'inaugurazione di "Cuore
Nuovo - Spazio Insieme" | Eco della Lunigiana

I1 14 marzo la Croce Rossa di Albiano Magra inaugura il
centro polifunzionale "Cuore Nuovo — Spazio Insieme" e

un nuovo mezzo per disabili
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Tutte le reazioni:

 Albiano Magra, sabato I'inaugurazione
di “Cuore Nuovo - Spazio Insieme”

DI REDAZIONE9 MARZO 2026

CONDIVIDI

Sabato 14 marzo, alle 15:30, ad Albiano Magra
verra inaugurato “Cuore Nuovo — Spazio Insieme”,
il nuovo Centro di aggregazione e socializzazione
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polifunzionale gestito dal Comitato della Croce
Rossa locale, presieduto da Marcello Lo Presti. La
struttura si trova in via della Repubblica 54, nelle
immediate vicinanze dell’ufficio postale e della
sede del Comitato CRI. In occasione della
cerimonia sara presentato anche un nuovo mezzo
di trasporto per disabili, un Volkswagen Caddy.
Alla cerimonia sono stati invitati il Sindaco di
Albiano Magra, 1 sindaci di Pontremoli e
Podenzana, la Filarmonica albianese, la Pro loco
Caprigliola, la Pro loco Viviamo Albiano, la
Protezione Civile di Podenzana e Villafranca, la
Societa della Salute Lunigiana, DRF Ferroviaria,
GCE e numerose associazioni del territorio:
Misericordia Pontremoli, Croce Verde Licciana,
P.A. Aulla, P.A. Fivizzano, Croce Rossa La Spezia,
Levanto, Follo e Massa, 1 Farmacisti di Albiano, la
Fondazione Cassa di Risparmio di Carrara, Credit
Agricole di Ceparana, Avis Aulla, Croce Verde Zeri.
Presenti anche la Parrocchia di San Martino con il
parroco don Fabio Arduino, la Parrocchia di
Caprigliola, 1 Carabinieri di Albiano e la
cittadinanza.

“La struttura — spiega il presidente Marcello Lo
Presti — e composta da un paio di grandi stanze
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attrezzate che abbiamo voluto soprattutto per i
bambini, appositamente allestite per loro.” Il
centro ospitera le attivita del Progetto 8-13, il
programma educativo nazionale della Croce Rossa
[taliana rivolto ai minori dagli 8 ai 13 anni, con
I’obiettivo di avvicinarli al mondo del
volontariato. I giovani iscritti partecipano come
“aspiranti volontari”, con la possibilita di
diventare volontari a tutti gli effetti al
compimento dei 14 anni.

Lo spazio sara utilizzato anche per il campus
estivo e per le attivita dedicate alla terza eta.
“Sono convinto — aggiunge Lo Presti — che questa
nuova struttura sia importante per combattere
I’isolamento e la solitudine degli anziani,
prevenendo depressione e declino cognitivo.
Offrira uno spazio sicuro per creare nuove
amicizie, partecipare ad attivita ricreative, fisiche
e culturali, migliorando il benessere emotivo,
I’autostima e la qualita della vita complessiva.”

Durante la cerimonia saranno premiati gli autori
dell’insegna del Centro, studenti delle scuole
medie di Albiano e Aulla.
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Nel frattempo, sabato scorso i locali della
“Cittadella della Salute” hanno ospitato visite
senologiche gratuite condotte dal dottor Mario
Valli, senologo e Direttore di Chirurgia Generale
dell’Ospedale “Maria Vittoria” di Torino,
specializzato in Chirurgia Generale e Oncologia
Clinica e Direttore del Dipartimento Oncologico
degli Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di Vische.
Oltre quaranta le donne visitate. Nella stessa
giornata I’ortopedico dottor Giovanni Pesenti
Barili ha effettuato numerose visite, anch’esse
gratuite. Presente il sindaco Roberto Valettini, il
vicesindaco e la presidente del Consiglio
comunale.

Non e finita qui: la CRI di Albiano sta preparando
un evento di grande rilievo, ma per ora le bocche
restano cucite.

albianocroce rossalnaugurazionespazio

245



Croce Rossa ltaliana

https://www.instagram.com/p/
DViUSEtCERU/

Spazio Insieme” e nuovo mezzo attrezzato per

trasporto ...

Instagram - crocerossa albianomagqra

9 Mi piace - 5 giorni fa
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Inaugurazione del Centro di Socializzazione
Polifunzionale “Cuore Comune — Spazio Insieme” e
nuovo mezzo attrezzato per trasporto disabili

247


https://www.instagram.com/p/DViU5EtCERU/
https://www.instagram.com/p/DViU5EtCERU/
https://www.instagram.com/p/DViU5EtCERU/
https://www.instagram.com/p/DViU5EtCERU/
https://www.instagram.com/p/DViU5EtCERU/
https://www.instagram.com/p/DViU5EtCERU/

4 Croce Rossa Italiana
. Comitato di Albiano Magra

INAUGURAZIONE

r’ Nuovo Centro di Socializzazione Polifunzionale

| “CUORE COMUNE - SPAZIO INSIEME” 4
"I~ NUOVO MEZ70 PER IL TRASPORTO DISABILI 8
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situato in via della repubblica 54 =
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crocerossa albianomagra
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> g
B Inaugurazione del Centro di Socializzazione

Polifunzionale “Cuore Comune — Spazio Insieme” e nuovo
mezzo attrezzato per trasporto disabili @

La Croce Rossa di Albiano Magra e lieta di invitare tutta la
cittadinanza all'inaugurazione del nuovo Centro di
Socializzazione Polifunzionale “Cuore Comune — Spazio
Insieme” e del nuovo mezzo attrezzato per trasporto disabili

[[] 14 marzo 2026
() Ore 15:30

Sara un momento speciale di incontro e condivisione per la
comunita, dedicato alla nascita di uno spazio pensato per
stare insieme, collaborare e creare nuove opportunita di
socialita.

&) Durante I'evento verra inoltre proclamato il vincitore del
contest per il logo ufficiale del centro.

Vi aspettiamo numerosi per celebrare insieme questo nuovo
progetto dedicato alla comunita!

#CuoreComune #Spaziolnsieme #CroceRossa
#AlbianoMagra #Comunita

Ancora nessun commento.

Avvia la conversazion
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Il cuore della comunita Nuovo centro giovanile | Un luogo ...
Zazoom Social News

https://www.zazoom.it » il-cuore-della-comunita-nuovo...

2 giorni fa — Una giornata importante per Albiano Magra e
la Croce Rossa locale, con l'inaugurazione di un
nuovo centro giovanile.

Albiano Magra, inaugurato il Centro di aggregazione della ...
Zazoom Social News

https://www.zazoom.it » Social News
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18 ore fa — Marcello Lo Presti inaugura ad Albiano
Magra il nuovo Centro di aggregazione della Croce
Rossa nato per offrire spazi educativi e sociali a ...

Centro Polifunzionale “Cuore Comune — Spazio Insieme”
crialbianomagra.it

https://crialbianomagra.it » cateqgory » centro-polifunzion...

21 ore fa — Inaugurato il nuovo centro di
socializzazione e il nostro nuovo mezzo! Cuore comune.
Spazio Insieme. leri il nostro comitato Croce Rossa ...

E davvero un traguardo importante! Inaugurazioni ...

Facebook - Viviamo Albiano

vcegfgf

Inaugurazione di "Cuore Comune - Spazio Insieme'
Domani, sabato 14 marzo, dalle ore 15.30, Croce
Rossa ltaliana - Comitato di Albiano Magra ...
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Albiano ha un Centro di aggregazione polifunzionale della
Cri ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/03/16 » albiano-ha-un-c...

19 ore fa — Propone anche oltre a

momenti di svago, di divertimento anche laboratori
espressivi, ludici e manipolativi,

esperienze di socializzazione e ..

il nuovo centro CRI di Albiano Magra punta a creare ...

Facebook - L'Eco della Lunigiana

Albiano Magra, sabato l'inaugurazione di "Cuore Nuovo
— Spazio Insieme" | Eco della Lunigiana. Il 14 marzo la
Croce Rossa di Albiano Magra ...

Inaugurato il nuovo centro di socializzazione e il nostro
NnUoVvo ...

crialbianomagra.it
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https://crialbianomagra.it » 2026/03/16 » inaugurato-il-n...

21 ore fa — Spazio Insieme. leri il nostro comitato Croce
Rossa ltaliana — Comitato di Albiano Magra ha inaugurato
un nuovo centro di aggregazione sociale .

Albiano Magra, la Croce Rossa inaugura "Cuore Nuovo. ...

Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it » Aulla

20 ore fa — Inauqurato ad Albiano Magra il Centro
di aggregazione CRI "Cuore Nuovo. Spazio Insieme";
laboratori, socializzazione e attivita per bambini ...

Albiano Magra, sabato lI'inaugurazione di "Cuore Nuovo
Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it » Aulla

20 ore fa— Il 14 marzo la Croce Rossa di Albiano
Magra inaugura il centro polifunzionale "Cuore

253


https://crialbianomagra.it/2026/03/16/inaugurato-il-nuovo-centro-di-socializzazione-e-il-nostro-nuovo-mezzo/
https://crialbianomagra.it/2026/03/16/inaugurato-il-nuovo-centro-di-socializzazione-e-il-nostro-nuovo-mezzo/
https://crialbianomagra.it/2026/03/16/inaugurato-il-nuovo-centro-di-socializzazione-e-il-nostro-nuovo-mezzo/
https://www.facebook.com/ecodellalunigiana/posts/albianomagra-dal-volontariato-per-i-bambini-dagli-8-anni-agli-spazi-per-la-terza/1438770244926814/
https://www.facebook.com/ecodellalunigiana/posts/albianomagra-dal-volontariato-per-i-bambini-dagli-8-anni-agli-spazi-per-la-terza/1438770244926814/
https://www.antenna3.tv/2026/03/16/albiano-ha-un-centro-di-aggregazione-polifunzionale-della-cri-folla-da-stadio-allinaugurazione/
https://www.antenna3.tv/2026/03/16/albiano-ha-un-centro-di-aggregazione-polifunzionale-della-cri-folla-da-stadio-allinaugurazione/
https://www.antenna3.tv/2026/03/16/albiano-ha-un-centro-di-aggregazione-polifunzionale-della-cri-folla-da-stadio-allinaugurazione/
https://www.antenna3.tv/2026/03/16/albiano-ha-un-centro-di-aggregazione-polifunzionale-della-cri-folla-da-stadio-allinaugurazione/

Nuovo — Spazio Insieme" e un nuovo mezzo per
disabili.

Al Overview

+2

La Croce Rossa ltaliana (CRI) di Albiano Magra
inaugura il nuovo Centro di Socializzazione
Polifunzionale "Cuore Comune — Spazio Insieme"
il 14 marzo 2026 alle ore 15:30. Situata ad Albiano
Magra, la struttura mira a combattere l'isolamento
degli anziani, offrendo spazi per attivita ricreative,
fisiche e culturali.

Facebook +1

Ecco i dettagli principali dell'iniziativa:

. Inaugurazione: |l taglio del nastro e previsto per
sabato 14 marzo 2026 alle 15:30, insieme alla
presentazione di un nuovo mezzo attrezzato per il
trasporto disabili.

. Obiettivi: La struttura € progettata come un luogo
sicuro per la socializzazione, con l'obiettivo di
prevenire la solitudine, il declino cognitivo e favorire |l
benessere emotivo.

. Attivita: Saranno organizzate attivita di
socializzazione, incontri e progetti intergenerazionali.

. Contest: Durante la cerimonia verranno premiati gli
studenti delle scuole medie locali per la creazione del
logo del centro.

. Contesto: L'iniziativa si inserisce nelle attivita del

Comitato CRI di Albiano Magra, che recentemente ha
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promosso progetti di cittadinanza attiva e il Servizio
Civile.
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. Spazio insieme”: la Croce Rossa di Albiano inaugura ...

La Gazzetta di Massa e Carrara
https://www.lagazzettadimassaecarrara.net » aulla »
Cuor...

18 ore fa — “Cuore icomune — Spazio insieme”:

la Croce Rossa di Albiano inaugura il Centro di
Socializzazione Polifunzionale ed un moderno mezzo
trasporto ...

Mancanti: seetale | Deve includere: sociale

. Croce Rossa ltaliana - Comitato di Albiano Magra |

Aulla
Facebook - Croce Rossa ltaliana - Comitato di Albiano

Magra

. Oltre 2K follower

Il sito di Croce Rossa ltaliana - Comitato di Albiano
Magra € online! Da oggi potete trovarci al link
www.crialbianomagra.it Che cosa troverete sul
nostro ...

. Spazio Insieme” e nuovo mezzo attrezzato per

trasporto ...




256

Instagram - crocerossa albianomagra

9 Mi piace - 4 giorni fa

Inaugurazione del Centro di Socializzazione
Polifunzionale “Cuore Comune — Spazio Insieme” e

nuovo mezzo attrezzato per trasporto disabili @

Albiano Magra, la Croce Rossa inaugura Cuore in
comune

Zazoom Social News
https://www.zazoom.it » Social News

4 ore fa — Marcello Lo Presti annuncia l'apertura di
“Cuore in comune — Spazio insieme” ad Albiano
Magra per offrire attivita a bambini e anziani.
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Croce Rossa ltaliana

https://crialbianomagra.it/2026/03/02/sabato-7-
marzo-giornata-di-prevenzione-del-tumore-al-seno-
alla-croce-rossa-di-albiano-magra/

DAL SITO DEL COMITATO CROCE
ROSSA DI ALBIANO MAGRA
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SABATO 7 MARZO:
GIORNATA DI
PREVENZIONE DEL
TUMORE AL SENO ALLA
CROCE ROSSA DI ALBIANO
MAGRA

Sabato 7 marzo giornata di prevenzione del
tumore al seno alla Cri di Albiano Magra effettuate
dal celebre senologo Dottor Mario Valli

“M’amo, non mamo dunque prevengo. In previsione
della Festa Internazionale della donna: “l care”, frase
simbolo di don Lorenzo Milani, significa “ho a cuore”,
“mi importa”, “mi sta a cuore” ed € scritta sulla parete
della scuola di Barbiana; rappresenta I'impegno attivo,
la responsabilita verso il prossimo e soprattutto
'opposto del “me ne frego”. Il Comitato della Croce
Rossa di Albiano, in particolare le donne, la rivolge a
tutte le donne e la ripropone in occasione
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dell’organizzazione della giornata internazionale della
donna; l'otto marzo.

Abbiamo deciso di organizzare per SABATO 7
MARZO - dice Marcello Lo Presti . presidente del
Comitato della Croce Rossa di Albiano Magra — una
giornata gratuita della prevenzione del tumore al
seno. Penso che I'8 marzo, Festa della Donna,
rappresenti un’occasione importante per
sensibilizzare una volta di piu sulla prevenzione del
tumore al seno. Ricordo che in ltalia, il 90% delle
donne sopravvive a 5 anni dalla diagnosi grazie alla
diagnosi precoce, rendendo la prevenzione
fondamentale”. “Le visite gratuite del 7 marzo
abbiamo deciso di farle il sabato per permettere alle
donne maggiore afflusso ai nostri ambulatori — dice
Rita Peroni — saranno effettuate, appunto, presso la
nostra sede di via Don Corsini, 77 dalle ore 9 alle 14
e saranno effettuate dal Dott. Mario Valli senologo di
fama, Direttore Chirurgia Generale del celebre
Ospedale “Maria Vittoria” di Torino — Specializzato in
Chirurgia Generale ed in Oncologia Clinica presso lo
stesso Ateneo e Direttore del Dipartimento
Oncologico degli Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di
Vische. Conoscere il proprio seno, saperne
interpretare i cambiamenti nel corso della vita, saper
cogliere, per tempo, eventuali anomalie € il modo
migliore per aumentare la coscienza delle donne sul
tumore alla mammella e di accrescere la loro
consapevolezza sul loro seno. Questo € anche uno
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dei tanti obiettivi di prevenzione della nostra
“Cittadella della salute” che, appunto, ha deciso di
promuovere per il 7 marzo, una maggiore
sensibilizzazione sulla prevenzione del tumore al
seno. E’ infatti fondamentale che ogni donna si
prenda cura di se stessa e si assuma la responsabilita
della sua salute. Grazie alle preziose visite che fara il
dottor Mario Malli le donne potranno anche
conoscere meglio le tecniche di autopalpazione e non
solo. Mi preme ricordare che questo grande
professionista e stato anche docente incaricato
dell’insegnamento presso la Scuola di
Specializzazione in Oncologia di Torino dal 1982 ed
in sequito dellinsegnamento di Chirurgia presso la
stessa Scuola. Ha una casistica operatoria personale
di circa diecimila interventi ed € autore di oltre cento
sessanta pubblicazioni di carattere chirurgico
oncologico”.

Nella stessa giornata saranno effettuate anche visite
ortopedica dallo specialista dottor Giovanni Pesenti
Barili in quanto sensibile € la richiesta. Sabato scorso
infatti sono state effettuate fino alle diciotto di sera e
considerato 'alto numero di prenotazioni € stato
deciso grazie alla disponibilita dello specialista di
farle anche sabato 7. Molte le patologie riscontrate.

Considerata la prevedibile e consistente affluenza e
obbligatoria la prenotazione, da effettuarsi
telefonando in orario d’ufficio al numero 393 3258925.
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Per aggiornamenti e ulteriori informazioni e possibile
consultare il sito ufficiale www.crialbianomagra.it
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Nelle foto: il dottor Mario Valli; un gruppo di volontari.
Il dott. Giovanni Pesenti Barili; il presidente Marcello
Lo Presti
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Giornata dedicata alla prevenzione del
tumore al seno
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Alla Croce Rossa di Albiano il 7 marzo

I1 Gruppo di Volontari della
Croce Rossa di Albiano Magra

Sabato 7 marzo, la sede della Croce Rossa Italiana di Albiano
Magra ospitera una giornata gratuita di prevenzione del
tumore al seno, con visite effettuate dal dottor Mario Valli,
senologo di fama e Direttore della Chirurgia Generale
dell’ospedale “Maria Vittoria” di Torino, specializzato in
Chirurgia Generale e Oncologia Clinica e Direttore del
Dipartimento Oncologico degli ospedali “Maria Vittoria” e
Birago di Vische.

L’iniziativa si inserisce nel calendario delle celebrazioni per
la Festa Internazionale della Donna dell’8 marzo. Le visite si
terranno presso la sede di via Don Corsini 77 dalle ore 9 alle
14.

Nella stessa giornata saranno disponibili visite ortopediche
con il dottor Giovanni Pesenti Barili.

La prenotazione € obbligatoria e puo essere effettuata al 393
3258925 negli orari d’ufficio. Ulteriori informazioni sul sito
www.crialbianomagra.it.
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https://www.epac.it/notizie/ultime-notizie/prenditi-
cura-di-te-screening-senologico-e-screening-epatite-
c-alla-cri-di-albiano-magra

Prenditi Cura di Te: Screening Senologico e
Screening Epatite C alla Cri di Albiano Magra

03/03/2026 Sabato 7 marzo giornata di prevenzione
del tumore al seno alla Cri di Albiano Magra
effettuate dal celebre senologo Dottor Mario Valli
e screening per I’epatite C

“M’amo, non mamo dunque prevengo” filo
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cquutt_o_r_e dell_’_eﬁnto.

In previsione della Festa Internazionale della donna:" I care", frase

"nnmn

simbolo di don Lorenzo Milani, significa "ho a cuore", "mi
importa", "mi sta a cuore" ed ¢ scritta sulla parete della scuola di
Barbiana; rappresenta I'impegno attivo, la responsabilita verso il

prossimo € soprattutto I'opposto del "me ne frego".

Il Comitato della Croce Rossa di Albiano, in particolare le donne,
la rivolge a tutte le donne e la ripropone in occasione
dell’organizzazione della giornata internazionale della donna;
I’otto marzo.

“Abbiamo deciso di organizzare per SABATO 7 MARZO -
dice Marcello Lo Presti . presidente del Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra — una giornata gratuita della prevenzione
del tumore al seno. Penso che I'8§ marzo, Festa della Donna,
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rappresenti un'occasione importante per sensibilizzare una volta
di piu sulla prevenzione del tumore al seno. Ricordo che in Italia,
il 90% delle donne sopravvive a 5 anni dalla diagnosi grazie alla
diagnosi precoce, rendendo la prevenzione fondamentale™.

“Le visite gratuite del 7 marzo abbiamo deciso di farle 1l sabato
per permettere alle donne maggiore afflusso ai nostri ambulatori —
dice Rita Peroni - saranno effettuate, appunto, presso la nostra
sede di via Don Corsini, 77 dalle ore 9 alle14 e saranno effettuate
dal Dott. Mario Valli senologo di fama, gia Direttore Chirurgia
Generale del celebre Ospedale “Maria Vittoria” di Torino -
Specializzato in Chirurgia Generale ed in Oncologia Clinica
presso lo stesso Ateneo e Direttore del Dipartimento Oncologico
degli Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di Vische. Conoscere il
proprio seno, saperne interpretare 1 cambiamenti nel corso della
vita, saper cogliere, per tempo, eventuali anomalie € il modo
migliore per aumentare la coscienza delle donne sul tumore alla
mammella e di accrescere la loro consapevolezza sul loro seno.
Questo ¢ anche uno dei tanti obiettivi di prevenzione della nostra
“Citta della salute “che, appunto, ha deciso di promuovere per il

7 marzo, una maggiore sensibilizzazione sulla prevenzione del
tumore al seno. E’ infatti fondamentale che ogni donna si prenda
cura di se stessa e si assuma la responsabilita della sua salute.
Grazie alle preziose visite che fara il dottor Mario Malli le donne
potranno anche conoscere meglio le tecniche di autopalpazione e
non solo. Mi preme ricordare che questo grande professionista ¢
stato anche docente incaricato dell’insegnamento presso la Scuola
di Specializzazione in Oncologia di Torino dal 1982 ed in seguito
dell’insegnamento di Chirurgia presso la stessa Scuola. Ha una
casistica operatoria personale di circa diecimila interventi ed ¢
autore di oltre cento sessanta pubblicazioni di carattere chirurgico
oncologico”. Nella stessa giornata sara effettuato il test molto
importante per la prevenzione epatite C.
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Considerata la prevedibile e consistente affluenza ¢ obbligatoria la
prenotazione, da effettuarsi telefonando in orario d’ufficio al
numero393 3258925. Per aggiornamenti e ulteriori informazioni €
possibile consultare il sito ufficiale www.crialbianomagra.it

Nelle foto: il dottor Mario Valli; un gruppo di volontari; il
presidente Marcello Lo Presti

Redazione Epac-ETS
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Prenditi Cura di Te: Screening Senologico e
Screening Epatite C alla Cri di Albiano Magra.
Sabato 7 marzo giornata di prevenzione del tumore al
seno alla Cri ...
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Prenditi Cura di Te: Screening Senoloqgico e Screening
Epatite C alla Cri di Albiano Magra
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Albiano Mara, visite gratuite per la
prevenzione del tumore al seno
DI REDAZIONE3 MARZO 2026

ARTICOLO

https://ecodellalunigiana.it/albiano-visite-
prevenzione-tumore-seno/

Albiano Magra, visite gratuite per la
prevenzione del tumore al seno

BdD1 REDAZIONE3 MARZO 2026
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CONDIVIDI

Sabato 7 marzo, la sede della Croce Rossa Italiana di
Albiano Magra ospitera una giornata gratuita di
prevenzione del tumore al seno, con visite effettuate dal
dottor Mario Valli, senologo di fama e Direttore della
Chirurgia Generale dell’ospedale “Maria Vittoria” di
Torino, specializzato in Chirurgia Generale e Oncologia
Clinica e Direttore del Dipartimento Oncologico degli
ospedali “Maria Vittoria” e Birago di Vische.

L’iniziativa si inserisce nel calendario delle celebrazioni
per la Festa Internazionale della Donna dell’8 marzo. Il
Comitato CRI di Albiano Magra ha scelto come simbolo
dell’evento la frase “I care” di don Lorenzo Milani —
scritta sulla parete della scuola di Barbiana — che
significa “ho a cuore”, espressione di responsabilita
attiva verso il prossimo e contraltare del “me ne frego”.
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“Penso che I’8 marzo rappresenti un’occasione
importante per sensibilizzare ancora una volta sulla
prevenzione del tumore al seno. In Italia il 90% delle
donne sopravvive a cinque anni dalla diagnosi grazie
alla diagnosi precoce, rendendo la prevenzione
fondamentale”, dichiara Marcello Lo Presti, presidente
del Comitato CRI di Albiano Magra, che ha spiegato la
scelta del sabato per favorire una maggiore affluenza
agli ambulatori.

Le visite si terranno presso la sede di via Don Corsini 77
dalle ore 9 alle 14. Il dottor Valli, gia docente incaricato
presso la Scuola di Specializzazione in Oncologia di
Torino dal 1982 e autore di oltre 160 pubblicazioni di
carattere chirurgico-oncologico, con una casistica
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operatoria personale di circa diecimila interventi,
illustrera anche le tecniche di autopalpazione.

Nella stessa giornata saranno disponibili visite
ortopediche con il dottor Giovanni Pesenti Barili, la cui
presenza e stata confermata in seguito all’alta richiesta
registrata sabato scorso, quando le visite si sono
protratte fino alle 18.

La prenotazione e obbligatoria e puo essere effettuata
telefonando al numero 393 3258925 negli orari d’ufficio.
Ulteriori informazioni sul sito www.crialbianomagra.it.
albiano magraprevenzioneTumore al seno
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marzo-alla-croce-rossa-di-albiano-magra-una-giornata-gratuita-di/
1433795828757589/
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L'Eco della Lunigiana
1g:

#Salute - Sabato 7 marzo alla Croce Rossa di

#Albiano Magra una giornata gratuita di

prevenzione del tumore al seno con il senologo
Mario Valli. Visite dalle 9 alle 14, prenotazione

obbligatoria. -

ECODELLALUNIGIANA.IT
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Albiano Magra, visite gratuite per la

prevenzione del tumore al seno | Eco della

Lunigiana

I1 7marzo alla CRI di Albiano Magra visite

senologiche gratuite con il dottor Mario Valli.
Prenotazione obbligatoria al 393 3258925

Albiano Magra, visite gratuite per la
prevenzione del tumore al seno
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CONDIVIDI

Sabato 7 marzo, la sede della Croce Rossa Italiana di
Albiano Magra ospitera una giornata gratuita di
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prevenzione del tumore al seno, con visite effettuate dal
dottor Mario Valli, senologo di fama e Direttore della
Chirurgia Generale dell’ospedale “Maria Vittoria” di
Torino, specializzato in Chirurgia Generale e Oncologia
Clinica e Direttore del Dipartimento Oncologico degli
ospedali “Maria Vittoria” e Birago di Vische.

L’iniziativa si inserisce nel calendario delle celebrazioni
per la Festa Internazionale della Donna dell’8 marzo. Il
Comitato CRI di Albiano Magra ha scelto come simbolo
dell’evento la frase “I care” di don Lorenzo Milani —
scritta sulla parete della scuola di Barbiana — che
significa “ho a cuore”, espressione di responsabilita
attiva verso il prossimo e contraltare del “me ne frego”.

“Penso che I’8 marzo rappresenti un’occasione

importante per sensibilizzare ancora una volta sulla
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prevenzione del tumore al seno. In Italia il 90% delle
donne sopravvive a cinque anni dalla diagnosi grazie
alla diagnosi precoce, rendendo la prevenzione
fondamentale”, dichiara Marcello Lo Presti, presidente
del Comitato CRI di Albiano Magra, che ha spiegato la
scelta del sabato per favorire una maggiore affluenza
agli ambulatori.

Le visite si terranno presso la sede di via Don Corsini 77
dalle ore 9 alle 14. Il dottor Valli, gia docente incaricato
presso la Scuola di Specializzazione in Oncologia di
Torino dal 1982 e autore di oltre 160 pubblicazioni di
carattere chirurgico-oncologico, con una casistica
operatoria personale di circa diecimila interventi,
illustrera anche le tecniche di autopalpazione.

Nella stessa giornata saranno disponibili visite
ortopediche con il dottor Giovanni Pesenti Barili, la cui
presenza e stata confermata in seguito all’alta richiesta
registrata sabato scorso, quando le visite si sono
protratte fino alle 18.

La prenotazione e obbligatoria e puo essere effettuata
telefonando al numero 393 3258925 negli orari d’ufficio.
Ulteriori informazioni sul sito www.crialbianomagra.it.
albiano magraprevenzioneTumore al seno
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Salute e societa

La prevenzione al femminile
Una giornata di screening
contro il tumore allamammella

L'iniziativa sabato del Comitato di Albiano Magra della Croce Rossa dedicata alle donne
Visite con il medico specialista Mario Valli. Presente anche I'ortopedico Giovanni Pesenti Barili

ALBIANO MAGRA

Unia giornata di prevenzions de-
dicata alle donne. Il Comitato
della Croce Rossa di Albiano, in
particolare le volontarie. ha pen-
sato di promuovere un momen-
to di screening sul tumore al se-
no, in occasione della Giornata
internazionale della donna. «5a-
bato - dice Marcelflo Lo Presti,
presidente del Comitato della
Croce Rossa di Albiano Magra -
ci sard una giornata gratuita del-
la prevenzione del tumore al se-
no. Penso che I'8 marzo, Festa
della Donna, rappresenti un‘oc-
casione importante per sensibi-
lizzare una wolta di pit sulla pre-
venzione del tumore al seno. Ri-
cordo che in Italia, il 90 per cen-
to delle donne sopravvive, a 5
anni dalla diagnosi, grazie alla
diagnosi precoce. Questo ren-
de la prevenzione fondamenta-
lew. «Scegliamo il T marzo - ag-
giunge Rita Peroni - per permet-
tere alle donne un maggiore af-
flusso ai nostri ambulatori. ri-
spetto alla domenicas,
L'appuntamento & nella sede
di via Don Corsini ad Albiano Ma-
gra, dalle 9 alle 14. Sarh presen-
te Mario Valli, senologo di fama,
direttore Chirurgia Generale
dell'ospedale Maria Vittoria di
Torino, specializzato in Chirur-
gia Generale @ in Oncologia Cli-
nica nello stesso ateneo & diret-
tore del dipartimento Oncologi-
co degli Ospedali Maria Vittoria
e Birago di Vische. «Conoscere
il proprio seno - aggiunge -, sa-
perne interpretare | camblamen-
ti nel corso della vita, saper co-
gliere, per tempo, eventuali ano-
malie & il modo migliore per au-
mentare la coscienza delle don-
ne sul tumore alla mammella e
di accrescere la loro consapevo-
lezza. Questo & anche uno degli
obiettivi di prevenzione della no-
stra Cittadella della salute. E
fondamentale che ogni donna
sl prenda cura di sé stessa e si
assuma la responsabilita della
sua salute. Grazie alle visite del
dottor Mario Malli le donne po-
tranno conoscere meglio le tec-
niche di autopalpaziones.

Il medico ¢ stato docente nella
Scuola di specializzazione in On-
cologia di Torino dal 1982 e di
Chirurgia nella stessa scuola.
Ha una casistica operatoria per-

sonale di circa diecimila inter-
venti ed & autore di oltre 160
pubblicazioni di carattere chi-
rurgico oncologico. Nella stes-
sa giornata saranno effettuate
visite ortopediche dallo speciali-
sta Gi i Pesanti Barili, per-

Mario Valli,
senclogo di fama,
direttore Chirurgia
Generale
dell’ Maria
Virtaria di Toring,

i Federico L h

Filattiera, I'appello dei co

ché ci sono state numerose ri-
chieste e il medico ha dato una
nuova disponibilitd, Considera-
ta la prevedibile e consistente
affluenza & obbligatoria la pre-
notazione, telefonando in orario
d'ufficio  al numero 393
3258925. Per aggiornamenti e
ulteriori informazioni & possibi-
le consultare Il sito ufficiale
www.crialbianomagra.it.
Leoncini

B RPROOUIIONE REERVATA

i & Luigi Della Zoppa all’amministrazione

«Serve un ambulatorio medico:
c'él’'ex scuolain localita Volpino»

FILATTIERA

sLa situazione non & piu tollera-
bile, serve un presidio ambula-
toriale sul nostro territorios.
Con queste parole | consiglieri
comunali di Filattiera, Federico
Lucchetti e Luigi Della Zoppa, in-
tervengono pubblicamente per
denunciare quello che defini-
scono un immobilismo ammini-
strativo preoccupante, a diversi
mesi dalla conclusione della
campagna elettorale per le am-
ministrative del 2024. Secondo
i due esponenti dell'opposizio-
ne, le promesse avanzate duran-
te la fase elettorale non avreb-
bero trovato alcuna concreta at-
tuazione. «5ono ormal passati
parecchi mesi dalla fine della
campagna elettorale - dichiara-
no - ma di quanto annunciato al
cittadini non & stato rispettato.
£ una situazione che non possia-
mo pill ignorares,

Al centro delle critiche la que-
stione sanitaria. | congiglieri ri-
badiscono come uno dei princi-
pali problemi del Comune, e tra
le esigenze piu sentite dalla cit-

i consigliere Federico Lucchetti

tadinanza, sia 'assenza di un
punto ambulatoriale sul territo-
rio. «Lo abblamo detto pil volte
in consiglio e nelle sedi opportu-
ne - aggiungono -, dotare il no-
stro comune di un ambulatorio
di prossimith rappresenta una
prioritd  assoluta. Siamo ben
consapevoli che oggi gli interes-
si di questa amministrazione, @
soprattutto del sindaco, non
sembrano pil orientati verso lo
sviluppo di un presidio sanitario
sul territorio, ammesso che lo
siano mai stati. Dopo essere sva-

nite le possibilita di ricoprire la
presidenza della Societd della
salute, l'unico obiettivo pare es-
sere quello di indossare la fa-
scia dell'Unione, trascurande i
reali problemi del nostro comu-
nes,
Tornando alle proposte concre-
te, Lucchetti @ Della Zoppa indi-
cano una possibile soluzione
gié pid volte avanzata: Futilizzo
dell'ex scuola elernentare situa-
ta in localitd Volpino. «Si tratta
di un immobile di proprieta co-
munale - dicono - situato in una
posizione centrale, privo di bar-
riere architettoniche e idoneo a
ospitare un ambulatorio. Non
servono progetti faraonici, ba-
sterebbe impegno, volonta poli-
tica e la reale intenzione di dare
una risposta ai cittadini, Ci sia-
mo sempre resi disponibili al
confronto, con spirito costrutti-
vo, per individuare la migliore
soluzione possibile, Il nostro uni-
co interesse & quello di lavorare
per il bene del comune & garan-
tire servizi essenziali alla comu-
nita. Su temi come la salute pub-
blica non possono esserci divi-
sioni o calcoli politicis.
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Incontro a Pontramoli
Daniele Novara

spiega ai genitori
il ruolo paterno

Daniele Movara sard a Pontre-
maoli per aiutare | genitori a riflet-
tare sul ruclo del padre ogai.
Giovedi 19 alle 20.30 al Teatro
della Rosa, I'appuntamento del-
la ‘Scuola genitori’ con il peda-
gogista, autore di best seller &
fondatore del Centro PsicoPeda-
gogico, Lincontro si intitolata
‘Non saré il tuo peluche. |l biso-
gno dei figli di un padre educati-
vo', ed & realizzato nell'ambito
di Futuro Aperto, progetto sele-
zionato dall'impresa sociale
‘Con | bambini’ nell'ambito del
Fondo per il contrasto della po-
verta educativa minarile e cofi-
nanziato da Fondazione Carispe-
zia, in collabarazione con Sds,
Aurora Domus, Sigeric.

Il tivolo dell'incontro prende
spunto dall'omonimo libro di Da-
niele Novara e propone una ri-
flessione sul ruclo paterno og-
@i, tra cambiamenti sociali, nuo-
ve configurazioni familiari e bi-
sogni evolutivi dei figli. Attraver-
$0 un percorso che attraversa le
diverse eta della crescita, duran-
te la serata si esplorera come la
figura del padre possa trovare
una collocazione educativa
chiara, efficace e necessaria, di-
ventando, soprattutto durante
I'adolescenza, un riferimento
fondamentale nello sviluppo
dell'autonomia e della responsa-
bilith del ragazzi. Sard trattato
anche il tema della collaborazio-
ne tra i genitori e della costruzio-
ne di un autentico gioco di squa-
dra educativo.

wNegli ultimi decenni - com-
menta Novara (neila foto) - il
ruclo paterno @ profondamente
cambiato e malti vomini si trova-
no sanza modelli chiari di riferi-
mento. Il rischio & di diventare
figure troppo accomodanti, alla
ricerca di consenso amotivo,
oppure di ritirarsi dal compito
aducativo. | figli perd non han-
no bisegno di un padre-amico o
di un padre distante, hanno bi-
sogno di un adulto capace di of-
frire orientamento, limiti e fidu-
cias. La partecipazione & gratui-
ta con iscrizione obbligatoria.
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https://www.lanazione.it/massa-carrara/cronaca/la-prevenzione-
al-femminile-una-c4a98135

La prevenzione al femminile. Una giornata
di screening contro il tumore alla
mammella

L’iniziativa sabato del Comitato di Albiano Magra della Croce Rossa
dedicata alle donne. Visite con il medico specialista Mario Valli.
Presente anche l'ortopedico Giovanni Pesenti Barili.
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Mario Valli, senologo di fama, direttore Chirurgia Generale
dell'ospedale Maria Vittoria di Torino,

Una giornata di prevenzione dedicata alle donne. || Comitato
della Croce Rossa di Albiano, in particolare le volontarie,
ha pensato di promuovere un momento di screening sul
tumore al seno, in occasione della Giornata internazionale
della donna. "Sabato - dice Marcello Lo Presti, presidente
del Comitato della Croce Rossa di Albiano Magra — ci sara
una giornata gratuita della prevenzione del tumore al seno.
Penso che I'8 marzo, Festa della Donna, rappresenti
un’occasione importante per sensibilizzare una volta di piu
sulla prevenzione del tumore al seno. Ricordo che in ltalia, il
90 per cento delle donne sopravvive, a 5 anni dalla diagnosi,
grazie alla diagnosi precoce. Questo rende la prevenzione
fondamentale”. "Scegliamo il 7 marzo - aggiunge Rita Peroni
- per permettere alle donne un maggiore afflusso ai nostri
ambulatori, rispetto alla domenica".
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L’appuntamento & nella sede di via Don Corsini ad Albiano
Magra, dalle 9 alle 14. Sara presente Mario Valli, senologo di
fama, direttore Chirurgia Generale dell'ospedale Maria
Vittoria di Torino, specializzato in Chirurgia Generale e in
Oncologia Clinica nello stesso ateneo e direttore del
dipartimento Oncologico degli Ospedali Maria Vittoria e
Birago di Vische. "Conoscere il proprio seno — aggiunge —,
saperne interpretare i cambiamenti nel corso della vita, saper
cogliere, per tempo, eventuali anomalie € il modo migliore
per aumentare la coscienza delle donne sul tumore alla
mammella e di accrescere la loro consapevolezza. Questo &
anche uno degli obiettivi di prevenzione della nostra
Cittadella della salute. E’ fondamentale che ogni donna si
prenda cura di sé stessa e si assuma la responsabilita della
sua salute. Grazie alle visite del dottor Mario Malli le donne
potranno conoscere meglio le tecniche di autopalpazione”.

Il medico e stato docente nella Scuola di specializzazione in
Oncologia di Torino dal 1982 e di Chirurgia nella stessa
scuola. Ha una casistica operatoria personale di circa
diecimila interventi ed é autore di oltre 160 pubblicazioni di
carattere chirurgico oncologico. Nella stessa giornata
saranno effettuate visite ortopediche dallo specialista
Giovanni Pesenti Barili, perché ci sono state numerose
richieste e il medico ha dato una nuova disponibilita.
Considerata la prevedibile e consistente affluenza &
obbligatoria la prenotazione, telefonando in orario d’ufficio al
numero 393 3258925. Per aggiornamenti e ulteriori
informazioni & possibile consultare il sito

ufficiale www.crialbianomagra.it.
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https://andreottiroberto.blogspot.com/

ALBIANO MAGRA: Sabato 7 marzo.

Giornata di prevenzione gratuita del

tumore al seno.
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Sabato 7 marzo giornata di prevenzione del tumore al seno
alla Cri di Albiano Magra effettuate dal celebre senologo
Dottor Mario Valli
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“M’amo, non mamo dunque prevengo. In previsione della
Festa Internazionale della donna: "I care", frase simbolo di
don Lorenzo Milani, significa "ho a cuore", "mi importa",
"mi sta a cuore" ed e scritta sulla parete della scuola di
Barbiana; rappresenta l'impegno attivo, la responsabilita
verso il prossimo e soprattutto I'opposto del "me ne frego".
Il Comitato della Croce Rossa di Albiano, in particolare le
donne, la rivolge a tutte le donne e la ripropone in occasione
dell’organizzazione della giornata internazionale della

donna; 1’otto marzo.
b
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Abbiamo deciso di organizzare per SABATO 7 MARZO -
dice Marcello Lo Presti . presidente del Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra — una giornata gratuita della
prevenzione del tumore al seno. Penso che 1'8 marzo, Festa
della Donna, rappresenti un'occasione importante per
sensibilizzare una volta di piu sulla prevenzione del tumore
al seno. Ricordo che in Italia, il 90% delle donne sopravvive
a 5 anni dalla diagnosi grazie alla diagnosi precoce,
rendendo la prevenzione fondamentale”. “Le visite gratuite
del 7 marzo abbiamo deciso di farle il sabato per permettere
alle donne maggiore afflusso ai nostri ambulatori — dice
Rita Peroni - saranno effettuate, appunto, presso la nostra
sede di via Don Corsini, 77 dalle ore 9 alle 14 e saranno

293


https://blogger.googleusercontent.com/img/a/AVvXsEgf2czWqBwwu35XHKqQKDZesnkBSWWsms9EPnm10qw45Dee17r9Dulq8NatHt0XE2tMT2cQ-GCtZ9WV47hUY5ER1byujqjANUalcgtvjHAcMfAmKvP-xjUtdEH9YOdQQ3MoLiLebqkjGeBKJht3cl_l6DRwXnVRoi2CqjCyMefNChNq4Xv9ahCuv6VsaLE-

effettuate dal Dott. Mario Valli senologo di fama,
Direttore Chirurgia Generale del celebre ospedale “Maria
Vittoria” di Torino - Specializzato in Chirurgia Generale ed
in Oncologia Clinica presso lo stesso Ateneo e Direttore del
Dipartimento Oncologico degli Ospedali “Maria Vittoria” e
Birago di Vische. Conoscere il proprio seno, saperne
interpretare i cambiamenti nel corso della vita, saper
cogliere, per tempo, eventuali anomalie ¢ il modo migliore
per aumentare la coscienza delle donne sul tumore alla
mammella e di accrescere la loro consapevolezza sul loro
seno. Questo € anche uno dei tanti obiettivi di prevenzione
della nostra “Cittadella della salute” che, appunto, ha
deciso di promuovere per il 7 marzo, una maggiore
sensibilizzazione sulla prevenzione del tumore al seno. E’
infatti fondamentale che ogni donna si prenda cura di se
stessa e si assuma la responsabilita della sua salute. Grazie
alle preziose visite che fara il dottor Mario Malli le donne
potranno anche conoscere meglio le tecniche di
autopalpazione e non solo. Mi preme ricordare che questo
grande professionista € stato anche docente incaricato
dell'insegnamento presso la Scuola di Specializzazione in
Oncologia di Torino dal 1982 ed in seguito
dell'insegnamento di Chirurgia presso la stessa Scuola. Ha
una casistica operatoria personale di circa diecimila
interventi ed e autore di oltre cento sessanta pubblicazioni
di carattere chirurgico oncologico”.
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Nella stessa giornata saranno effettuate anche visite
ortopedica dallo specialista dottor Giovanni Pesenti Barili in
quanto sensibile ¢ la richiesta. Sabato scorso infatti sono
state effettuate fino alle diciotto di sera e considerato I’alto
numero di prenotazioni e stato deciso grazie alla
disponibilita dello specialista di farle anche sabato 7. Molte
le patologie riscontrate.
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Considerata la prevedibile e consistente affluenza e
obbligatoria la prenotazione, da effettuarsi telefonando in
orario d’ufficio al numero 393 3258925. Per aggiornamenti e
ulteriori informazioni e possibile consultare il sito ufficiale
www.crialbianomagra.it

Nelle foto: il dottor Mario Valli; un gruppo di volontari. Il
dott. Giovanni Pesenti Barili; il presidente Marcello Lo
Presti

)
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Shttps://www.facebook.com/groups/548004602393477/posts/
2294016251125628/. -
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ALBIANO MAGRA: Sabato 7 marzo, Giornata
di prevenzione gratuita del tumore al seno.

ANDREOTTIROBERTO.BLOGSPOT.COM
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ALBIANO MAGRA: Sabato 7 marzo,
Giornata di prevenzione gratuita del

tumore al seno.

lunedi 2 marzo2026
ALBIANO MAGRA: Sabato 7 marzo,
Giornata di prevenzione gratuita del
tumore al seno.

Sabato 7 marzo giornata di prevenzione del tumore al seno
alla Cri di Albiano Magra effettuate dal celebre senologo
Dottor Mario Valli
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“M’amo, non mamo dunque prevengo. In previsione della
Festa Internazionale della donna: "I care", frase simbolo di
don Lorenzo Milani, significa "ho a cuore", "mi importa",
"mi sta a cuore" ed e scritta sulla parete della scuola di
Barbiana; rappresenta l'impegno attivo, la responsabilita
verso il prossimo e soprattutto I'opposto del "me ne frego".
Il Comitato della Croce Rossa di Albiano, in particolare le
donne, la rivolge a tutte le donne e la ripropone in occasione
dell’organizzazione della giornata internazionale della

donna; 1’otto marzo.
b
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Abbiamo deciso di organizzare per SABATO 7 MARZO -
dice Marcello Lo Presti . presidente del Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra — una giornata gratuita della
prevenzione del tumore al seno. Penso che 1'8 marzo, Festa
della Donna, rappresenti un'occasione importante per
sensibilizzare una volta di piu sulla prevenzione del tumore
al seno. Ricordo che in Italia, il 90% delle donne sopravvive
a 5 anni dalla diagnosi grazie alla diagnosi precoce,
rendendo la prevenzione fondamentale”. “Le visite gratuite
del 7 marzo abbiamo deciso di farle il sabato per permettere
alle donne maggiore afflusso ai nostri ambulatori — dice
Rita Peroni - saranno effettuate, appunto, presso la nostra
sede di via Don Corsini, 77 dalle ore 9 alle 14 e saranno
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effettuate dal Dott. Mario Valli senologo di fama,
Direttore Chirurgia Generale del celebre ospedale “Maria
Vittoria” di Torino - Specializzato in Chirurgia Generale ed
in Oncologia Clinica presso lo stesso Ateneo e Direttore del
Dipartimento Oncologico degli Ospedali “Maria Vittoria” e
Birago di Vische. Conoscere il proprio seno, saperne
interpretare i cambiamenti nel corso della vita, saper
cogliere, per tempo, eventuali anomalie ¢ il modo migliore
per aumentare la coscienza delle donne sul tumore alla
mammella e di accrescere la loro consapevolezza sul loro
seno. Questo € anche uno dei tanti obiettivi di prevenzione
della nostra “Cittadella della salute” che, appunto, ha
deciso di promuovere per il 7 marzo, una maggiore
sensibilizzazione sulla prevenzione del tumore al seno. E’
infatti fondamentale che ogni donna si prenda cura di se
stessa e si assuma la responsabilita della sua salute. Grazie
alle preziose visite che fara il dottor Mario Malli le donne
potranno anche conoscere meglio le tecniche di
autopalpazione e non solo. Mi preme ricordare che questo
grande professionista € stato anche docente incaricato
dell'insegnamento presso la Scuola di Specializzazione in
Oncologia di Torino dal 1982 ed in seguito
dell'insegnamento di Chirurgia presso la stessa Scuola. Ha
una casistica operatoria personale di circa diecimila
interventi ed e autore di oltre cento sessanta pubblicazioni
di carattere chirurgico oncologico”.
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Nella stessa giornata saranno effettuate anche visite
ortopedica dallo specialista dottor Giovanni Pesenti Barili in
quanto sensibile ¢ la richiesta. Sabato scorso infatti sono
state effettuate fino alle diciotto di sera e considerato I’alto
numero di prenotazioni e stato deciso grazie alla
disponibilita dello specialista di farle anche sabato 7. Molte
le patologie riscontrate.

302



Considerata la prevedibile e consistente affluenza e
obbligatoria la prenotazione, da effettuarsi telefonando in
orario d’ufficio al numero 393 3258925. Per aggiornamenti e
ulteriori informazioni e possibile consultare il sito ufficiale
www.crialbianomagra.it

Nelle foto: il dottor Mario Valli; un gruppo di volontari. Il
dott. Giovanni Pesenti Barili; il presidente Marcello Lo
Presti

Pubblicazione Articolo Zazoom

@ LA OHOM Social News

comunicastampaweb@amail.com

Grandi Notizie Redazione Zazoom

Albiano Magra, visite gratuite per la
prevenzione del tumore al seno il 7 marzo €'
stato pubblicato su Zazoom.

Eccoti il link raggiungibile e che puoi
condividere :
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https://www.zazoom.it/r/926245

[l Tuo Articolo sara segnalato in tutto il Network
di Zazoom

Albiano Magra, visite gratuite per la prevenzione del
tumore al seno il 7 marzo

1.Home/
2.Social News/
3. Albiano Magra, visite gratuite per la prevenzione del
tumore al seno il 7 marzo
Zazoom | 2 mar 2026 | €9 Ascolta la notizia

Sabato 7 marzo ad Albiano Magra visite gratuite per il
tumore al seno promosse dalla Croce Rossa per favorire la
diagnosi precoce, con controlli affidati allo specialista
Mario Valli € accesso su prenotazione.

Albiano Magra, visite gratuite per Ia

prevenzione del tumore al seno il 7 marzo
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Una giornata dedicata alla prevenzione del tumore al
seno ¢ in programma sabato 7 marzo ad Albiano Magra.
L’1niziativa € organizzata dal Comitato locale della Croce
Rossa 1n vista dell’8 marzo, con 1’obiettivo di offrire
controlli gratuiti e incoraggiare la diagnosi precoce.

Le visite si svolgeranno nella sede di via Don Corsini 77,
dalle 9 alle 14, e saranno affidate al senologo Mario Valli,
professionista con lunga esperienza in ambito chirurgico
oncologico e gia direttore della Chirurgia generale
dell’ospedale Maria Vittoria di Torino.

Leggi anche: Prevenzione del tumore al seno: screening_
gratuiti alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana con un
senologo d’eccezione. il dottor Mario Valli

L’1iziativa nasce per facilitare 1’accesso ai controlli,
scegliendo 1l sabato proprio per consentire a piu donne di
partecipare. I promotori ricordano che la diagnosi precoce
incide in modo decisivo sulla sopravvivenza: in Italia, la
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maggior parte dei casi individuati in tempo consente esiti
favorevoli.

Durante gli incontri, oltre alla visita specialistica, sara dato
spazio anche alle indicazioni pratiche su come riconoscere
eventuali cambiamenti del seno e apprendere le tecniche
di autopalpazione, fondamentali per individuare segnali
sospetti.

Nella stessa giornata sono previste anche visite ortopediche
con lo specialista Giovanni Pesenti Barili. La decisione ¢
arrivata dopo I’elevato numero di richieste registrate nei
giorni precedenti, che hanno portato a prolungare ¢
ampliare 1l servizio.

Per partecipare € necessaria la prenotazione telefonica, da
effettuare negli orar1 d’ufficio. L’organizzazione prevede
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un’alta affluenza e invita a riservare 1l proprio posto con
anticipo.
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sabato-7-marzo-ad-albiano-magra-visite-gratuite-
per-il-tumore-al-seno-promosse-d/
1606369611074867/

Post di Zazoom Social News.

Zazoom Social News

1_g .

Sabato 7 marzo ad Albiano Magra visite gratuite
per il tumore al seno promosse dalla Croce Rossa
per favorire la diagnosi precoce, con controlli
affidati allo specialista Mario Valli e accesso su
prenotazione. https://ift.tt/rOZMLWn

#AlbianoMagra
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Sabato 7 marzo ad Albiano Magra visite gratuite per il
tumore al seno promosse dalla Croce Rossa per favorire la
diagnosi precoce, con controlli affidati allo specialista
Mario Valli € accesso su prenotazione.

Albiano Magra, visite gratuite per la

prevenzione del tumore al seno il 7 marzo
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Una giornata dedicata alla prevenzione del tumore al
seno ¢ in programma sabato 7 marzo ad Albiano Magra.
L’1niziativa € organizzata dal Comitato locale della Croce
Rossa 1n vista dell’8 marzo, con 1’obiettivo di offrire
controlli gratuiti e incoraggiare la diagnosi precoce.

Le visite si svolgeranno nella sede di via Don Corsini 77,
dalle 9 alle 14, e saranno affidate al senologo Mario Valli,
professionista con lunga esperienza in ambito chirurgico
oncologico e gia direttore della Chirurgia generale
dell’ospedale Maria Vittoria di Torino.

Leggi anche: Prevenzione del tumore al seno: screening_
gratuiti alla Cri di Albiano Magra in Lunigiana con un
senologo d’eccezione. il dottor Mario Valli

L’1iziativa nasce per facilitare 1’accesso ai controlli,
scegliendo 1l sabato proprio per consentire a piu donne di
partecipare. I promotori ricordano che la diagnosi precoce
incide in modo decisivo sulla sopravvivenza: in Italia, la
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maggior parte dei casi individuati in tempo consente esiti
favorevoli.

Durante gli incontri, oltre alla visita specialistica, sara dato
spazio anche alle indicazioni pratiche su come riconoscere
eventuali cambiamenti del seno e apprendere le tecniche
di autopalpazione, fondamentali per individuare segnali
sospetti.

Nella stessa giornata sono previste anche visite ortopediche
con lo specialista Giovanni Pesenti Barili. La decisione ¢
arrivata dopo I’elevato numero di richieste registrate nei
giorni precedenti, che hanno portato a prolungare ¢
ampliare 1l servizio.

Per partecipare € necessaria la prenotazione telefonica, da
effettuare negli orar1 d’ufficio. L’organizzazione prevede
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un’alta affluenza e invita a riservare 1l proprio posto con
anticipo.
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Con il patrocinio di:
REGIONE
TOSCANA

4+ Croce Rossa Italiana
Comitato di Albiano Magra

w Albuano Magra
© .2 -cittadella della salute”

Campagna di prevenzione e diagnosi precoce non occasionale a valenza nazionale

-~ Sabato 7 Marzo 2026
~7 Dalle ore 09.00 alle 14.00

WOPI aasa Presso il Comitato CRI di Albiano M. in Via D.Pietro Corsini 77

M’amo?non m‘amo?dunque: Prevengo!

“l care”, frase simbolo di don Lorenzo Milani, significa “ho a cuore”, “mi
importa”, “mi sta a cuore”;ed é scritta sulla parete della scuola di
Barbiana; rappresenta I'impegno attivo, la responsabilita verso il

prossimo e soprattutto l'opposto del “me ne frego” .
v Le donne del Comitato della Croce Rossa di Albiano Magra invitano tutte le

donne in occasione dell’organizzazione della:

~ GIORNATA DI PREVENZIONE GRATUITA DEL
St ringrazia TUMORE DEL SENO
23 Dott. Mario Valli Senologo difama

WEUBE"‘E G Direttore Chirurgia Generale del celebre ospedale “Maria Vittoria” di Torino. Spedialista in
Chirurgia generale e Oncologia Clinica
< ©PTIMODA Vi
—= i -Visite Oropediche
:'CONAD Dott. Giovanni Pesenti Barill

Persone olire le cose
Data la notevole affluenza che ogni volta si registra si prega di
% telefonare per le prenotazioni
. Da Lunedi a venerdi dalle ore 09 alle 12.00

ry 393-3258925

ABLANO T (Consigliato I'uso della mascherina)

Per informazioni crialbianomagra.it
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L'ULULATO DI AULLA

Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano
Magra

Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano
Magra
19 -
PREVENZIONE AL SENO ALLA CRI DI
ALBIANO MAGRA

Sabato 7 marzo giornata di prevenzione del tumore
al seno alla Croce Rossa di Albiano Magra effettuate dal
celebre senologo Dottor Mario Valli.

“M’amo, non mamo dunque prevengo. In previsione
della Festa Internazionale della donna: “I care”, frase
simbolo di don Lorenzo Milani, significa “ho a cuore”,
“mi importa”, “mi sta a cuore” ed e scritta sulla parete
della scuola di Barbiana; rappresenta I'impegno attivo,
la responsabilita verso il prossimo e soprattutto
I’opposto del “me ne frego”.

Il Comitato della Croce Rossa di Albiano, in particolare
le donne, la rivolge a tutte le donne e la ripropone in
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occasione dell’organizzazione della giornata
internazionale della donna; I’otto marzo.

"Abbiamo deciso di organizzare per SABATO 7 MARZO -
dice Marcello Lo Presti, presidente del
Comitato della Croce Rossa di Albiano
Magra - una giornata gratuita della prevenzione del
tumore al seno. Penso che 1’8 marzo, Festa della Donna,
rappresenti un’occasione importante per sensibilizzare
una volta di piu sulla prevenzione del tumore al seno.
Ricordo che in Italia, il 90% delle donne sopravvive a 5
anni dalla diagnosi grazie alla diagnosi precoce,
rendendo la prevenzione fondamentale”.

“Le visite gratuite del 7 marzo abbiamo deciso di farle il
sabato per permettere alle donne maggiore afflusso ai
nostri ambulatori— dice Rita Peroni, vice
presidente del comitato Cri di Albiano -
saranno effettuate, appunto, presso la nostra sede di via
Don Corsini, 77 dalle ore 9 alle 14 e saranno effettuate
dal Dott. Mario Valli senologo di fama, Direttore
Chirurgia Generale del celebre Ospedale “Maria
Vittoria” di Torino — Specializzato in Chirurgia Generale
ed in Oncologia Clinica presso lo stesso Ateneo e
Direttore del Dipartimento Oncologico degli Ospedali
“Maria Vittoria” e Birago di Vische. Conoscere il proprio

seno, saperne interpretare i cambiamenti nel corso
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della vita, saper cogliere, per tempo, eventuali anomalie
e il modo migliore per aumentare la coscienza delle
donne sul tumore alla mammella e di accrescere la loro
consapevolezza sul loro seno. Questo e anche uno dei
tanti obiettivi di prevenzione della nostra “Cittadella
della salute” che, appunto, ha deciso di promuovere per
il 7 marzo, una maggiore sensibilizzazione sulla
prevenzione del tumore al seno. E’ infatti fondamentale
che ogni donna si prenda cura di se stessa e si assuma
la responsabilita della sua salute. Grazie alle preziose
visite che fara il dottor Mario Valli le donne potranno
anche conoscere meglio le tecniche di autopalpazione e
non solo. Mi preme ricordare che questo grande
professionista e stato anche docente incaricato
dell’insegnamento presso la Scuola di Specializzazione
in Oncologia di Torino dal 1982 ed in seguito
dell’insegnamento di Chirurgia presso la stessa Scuola.
Ha una casistica operatoria personale di circa diecimila
interventi ed e autore di oltre cento sessanta
pubblicazioni di carattere chirurgico oncologico”.

Nella stessa giornata saranno effettuate anche visite
ortopediche dallo specialista dottor Giovanni
Pesenti Barili in quanto sensibile é la richiesta.

Sabato scorso infatti sono state effettuate visite fino alle

diciotto di sera e considerato I’alto numero di
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prenotazioni e stato deciso grazie alla disponibilita
dello specialista di farle anche sabato 7. Molte le
patologie riscontrate.

Considerata la prevedibile e consistente affluenza é
obbligatoria la prenotazione, da effettuarsi
telefonando in orario d’ufficio al numero 393
3258925.

Per aggiornamenti e ulteriori informazioni é possibile
consultare il sito ufficiale www.crialbianomagra.it
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Aurelia Ovest, 185 - 54100 MASSA. tel.
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La nostra pagina Facebook ha superato il
milionei}di visualizzazioni.

) \ Y
P | &

Un traguardo che celebra la forza della
nostra comunita e la fiducia che ogni glorno
ci dimostrate. |

“Grazie a tutti per il sostegno, per la
partecipazione e per seguirci cosi numerosi. ,

1.000.000

VISUALIZZAZIONI

GRAZIE DI CUORE A TUTTI!
. 1.350.000 IN 20-GIORNI
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La pagina Facebook di Antenna 3 raggiunge 1
milione di visualizzazioni: un risultato
straordinario per ’informazione locale
La pagina Facebook di Antenna 3 ha superato la
soglia d1 1.000.000* di visualizzazioni (oggi
1.300.000) , un traguardo che conferma la
crescita costante e la fiducia che 1l pubblico
ripone nel nostro lavoro quotidiano di
informazione.
Un risultato particolarmente significativo per una
realta radicata nel territorio, che dimostra come il
nostro impegno nel raccontare con tempestivita,
chiarezza e professionalita ci10 che accade nella
provincia d1 Massa-Carrara trovi ogni g1orno una
risposta sempre piu forte da parte dei cittadini.
Le oltre un milione di
visualizzazioni evidenziano:
.un coinvolgimento che va ben oltre 1 confini
provinciali;
.la capacita de1 nostri contenuti di raggiungere
¢ informare un pubblico ampio e
diversificato;
.la crescente importanza dei social come
canale di diffusione delle notizie € come
spazio di dialogo con la comunita.
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“Questo risultato — sottolinea la redazione —
rappresenta un riconoscimento del lavoro svolto e
un incentivo a continuare a crescere € innovare.
La nostra missione resta quella di offrire
un’informazione affidabile, puntuale € vicina alle
persone, valorizzando 1l territorio € dando voce ai
suo1 protagonist1”.Il traguardo del milione di
visualizzazioni € solo un punto di partenza:
continueremo a investire nella qualita de1
contenuti, nel racconto del territorio e nella
presenza digitale, per rispondere sempre meglio
alle esigenze di un pubblico in continuo aumento.

" 1.350.000i visualizzazioni in 20 giorni -

https://www.antenna3.tv/2026/02/23/la-prevenzione-e-
cura-delle-patologie-articolari-degenerative-visita-
ortopedica-gratuita-e-di-alta-specializzazione-sara-
effettuata-dallortop

SANIT

https://www.antenna3.tv/2026/03/02/sabato-7-marzo-
giornata-di-prevenzione-del-tumore-al-seno-alla-cri-di-
albiano-magra-effettuate-dal-celebre-senologo-do
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Sabato 7 marzo giornata di
prevenzione del tumore al seno alla
Cri di Albiano Magra effettuate dal

celebre senologo Dottor Mario Valli
DiRedazione web

MAR 2, 2026

“M’amo, non mamo dunque prevengo.” In previsione della Festa
Internazionale della donna: “I care”, frase simbolo di don
Lorenzo Milani, significa “ho a cuore”, “mi importa”, “mi sta a
cuore” ed ¢ scritta sulla parete della scuola di Barbiana;
rappresenta I’impegno attivo, la responsabilita verso il prossimo e
soprattutto 1’opposto del “me ne frego”. Il Comitato della Croce
Rossa di Albiano, in particolare le donne, la rivolge a tutte le
donne ¢ la ripropone in occasione dell’organizzazione della
giornata internazionale della donna; I’otto marzo.
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Abbiamo deciso di organizzare per SABATO 7 MARZO —

dice Marcello Lo Presti . presidente del Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra — una giornata gratuita della
prevenzione del tumore al seno.

[

Dott. Mario
Valli

Penso che I’8 marzo, Festa della Donna, rappresenti
un’occasione importante per sensibilizzare una volta di piu sulla
prevenzione del tumore al seno. Ricordo che in Italia, il 90% delle
donne sopravvive a 5 anni dalla diagnosi grazie alla diagnosi
precoce, rendendo la prevenzione fondamentale”. “Le visite
gratuite del 7 marzo abbiamo deciso di farle il sabato per
permettere alle donne maggiore afflusso ai nostri ambulatori —
dice Rita Peroni — saranno effettuate, appunto, presso la nostra
sede di via Don Corsini, 77 dalle ore 9 alle 14 e saranno
effettuate dal Dott. Mario Valli senologo di fama, Direttore
Chirurgia Generale del celebre Ospedale “Maria Vittoria” di
Torino — Specializzato in Chirurgia Generale ed in Oncologia
Clinica presso lo stesso Ateneo e Direttore del Dipartimento
Oncologico degli Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di
Vische. Conoscere il proprio seno, saperne interpretare i

cambiamenti nel corso della vita, saper cogliere, per tempo,
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eventuali anomalie e il modo migliore per aumentare la coscienza
delle donne sul tumore alla mammella e di accrescere la loro
consapevolezza sul loro seno.

Questo e anche uno dei tanti obiettivi di prevenzione della
nostra “Cittadella della salute” che, appunto, ha deciso di
promuovere per il 7 marzo, una maggiore sensibilizzazione sulla
prevenzione del tumore al seno. E’ infatti fondamentale che ogni
donna si prenda cura di se stessa e si assuma la responsabilita
della sua salute. Grazie alle preziose visite che fara il dottor
Mario Malli le donne potranno anche conoscere meglio le
tecniche di autopalpazione e non solo. Mi preme ricordare che
questo grande professionista e stato anche docente incaricato
dell'insegnamento presso la Scuola di Specializzazione in
Oncologia di Torino dal 1982 ed in seguito dell’insegnamento di
Chirurgia presso la stessa Scuola. Ha una casistica operatoria
personale di circa diecimila interventi ed e autore di oltre cento
sessanta pubblicazioni di carattere chirurgico oncologico”.

; . - Dott.
Giovanni Pesenti Barili
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Nella stessa giornata saranno effettuate anche visite ortopedica
dallo specialista dottor Giovanni Pesenti Barili in quanto
sensibile ¢ la richiesta. Sabato scorso infatti sono state effettuate
fino alle diciotto di sera e considerato I’alto numero di
prenotazioni € stato deciso grazie alla disponibilita dello
specialista di farle anche sabato 7. Molte le patologie riscontrate.

Considerata la prevedibile e consistente affluenza é obbligatoria
la prenotazione, da effettuarsi telefonando in orario d’ufficio al
numero 393 3258925. Per aggiornamenti e ulteriori informazioni €
possibile consultare il sito ufficiale www.crialbianomagra.it

Nelle foto: 1l dottor Mario Valli; un gruppo di volontari. I1 dott.
Giovanni Pesenti Barili; il presidente Marcello Lo Presti
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La nostra pagina Facebook ha superato il
milionei}di visualizzazioni.

) \ Y
P | &

Un traguardo che celebra la forza della
nostra comunita e la fiducia che ogni glorno
ci dimostrate. |

“Grazie a tutti per il sostegno, per la
partecipazione e per seguirci cosi numerosi. ,

1.000.000

VISUALIZZAZIONI

GRAZIE DI CUORE A TUTTI!
. 1.350.000 IN 20-GIORNI

f,




La pagina Facebook di Antenna 3 raggiunge 1
milione di visualizzazioni: un risultato
straordinario per ’informazione locale
La pagina Facebook di Antenna 3 ha superato la
soglia d1 1.000.000* di visualizzazioni (oggi
1.300.000) , un traguardo che conferma la
crescita costante e la fiducia che 1l pubblico
ripone nel nostro lavoro quotidiano di
informazione.
Un risultato particolarmente significativo per una
realta radicata nel territorio, che dimostra come il
nostro impegno nel raccontare con tempestivita,
chiarezza e professionalita ci10 che accade nella
provincia d1 Massa-Carrara trovi ogni g1orno una
risposta sempre piu forte da parte dei cittadini.
Le oltre un milione di
visualizzazioni evidenziano:
.un coinvolgimento che va ben oltre 1 confini
provinciali;
.la capacita de1 nostri contenuti di raggiungere
¢ informare un pubblico ampio e
diversificato;
.la crescente importanza dei social come
canale di diffusione delle notizie € come
spazio di dialogo con la comunita.
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“Questo risultato — sottolinea la redazione —
rappresenta un riconoscimento del lavoro svolto e
un incentivo a continuare a crescere € innovare.
La nostra missione resta quella di offrire
un’informazione affidabile, puntuale € vicina alle
persone, valorizzando 1l territorio € dando voce ai
suo1 protagonist1”.Il traguardo del milione di
visualizzazioni € solo un punto di partenza:
continueremo a investire nella qualita de1
contenuti, nel racconto del territorio e nella
presenza digitale, per rispondere sempre meglio
alle esigenze di un pubblico in continuo aumento.

" 1.350.000i visualizzazioni in 20 giorni -

https://www.instagram.com/p/DVY2t_8jERT/

Sabato 7 marzo giornata di
prevenzione del tumore al seno alla
Cri di Albiano Magra effettuate dal

celebre senologo Dottor Mario Valli
Redazione web
MAR 2, 2026
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“M’amo, non mamo dunque prevengo.” In previsione della Festa
Internazionale della donna: “I care”, frase simbolo di don
Lorenzo Milani, significa “ho a cuore”, “mi importa”, “mi sta a
cuore” ed ¢ scritta sulla parete della scuola di Barbiana;
rappresenta I’impegno attivo, la responsabilita verso il prossimo e
soprattutto 1’opposto del “me ne frego™. Il Comitato della Croce
Rossa di Albiano, in particolare le donne, la rivolge a tutte le
donne e la ripropone in occasione dell’organizzazione della
giornata internazionale della donna; I’otto marzo.

Abbiamo deciso di organizzare per SABATO 7 MARZO —

dice Marcello Lo Presti . presidente del Comitato della Croce
Rossa di Albiano Magra — una giornata gratuita della
prevenzione del tumore al seno.
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Dott. Mario

Valli

Penso che 1’8 marzo, Festa della Donna, rappresenti
un’occasione importante per sensibilizzare una volta di piu sulla
prevenzione del tumore al seno. Ricordo che in Italia, i1 90% delle
donne sopravvive a 5 anni dalla diagnosi grazie alla diagnosi
precoce, rendendo la prevenzione fondamentale”. “Le visite
gratuite del 7 marzo abbiamo deciso di farle il sabato per
permettere alle donne maggiore afflusso ai nostri ambulatori —
dice Rita Peroni — saranno effettuate, appunto, presso la nostra
sede di via Don Corsini, 77 dalle ore 9 alle 14 e saranno
effettuate dal Dott. Mario Valli senologo di fama, Direttore
Chirurgia Generale del celebre Ospedale “Maria Vittoria” di
Torino — Specializzato in Chirurgia Generale ed in Oncologia
Clinica presso lo stesso Ateneo e Direttore del Dipartimento
Oncologico degli Ospedali “Maria Vittoria” e Birago di

Vische. Conoscere il proprio seno, saperne interpretare i
cambiamenti nel corso della vita, saper cogliere, per tempo,
eventuali anomalie e il modo migliore per aumentare la coscienza
delle donne sul tumore alla mammella e di accrescere la loro
consapevolezza sul loro seno.
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Questo e anche uno dei tanti obiettivi di prevenzione della
nostra “Cittadella della salute” che, appunto, ha deciso di
promuovere per il 7 marzo, una maggiore sensibilizzazione sulla
prevenzione del tumore al seno. E’ infatti fondamentale che ogni
donna si prenda cura di se stessa e si assuma la responsabilita
della sua salute. Grazie alle preziose visite che fara il dottor
Mario Malli le donne potranno anche conoscere meglio le
tecniche di autopalpazione e non solo. Mi preme ricordare che
questo grande professionista e stato anche docente incaricato
dell’insegnamento presso la Scuola di Specializzazione in
Oncologia di Torino dal 1982 ed in seguito dell’insegnamento di
Chirurgia presso la stessa Scuola. Ha una casistica operatoria
personale di circa diecimila interventi ed e autore di oltre cento
sessanta pubblicazioni di carattere chirurgico oncologico”.

gy Dott.
Giovanni Pesenti Barili

Nella stessa giornata saranno effettuate anche visite ortopedica
dallo specialista dottor Giovanni Pesenti Barili in quanto
sensibile ¢ la richiesta. Sabato scorso infatti sono state effettuate
fino alle diciotto di sera e considerato 1’alto numero di
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prenotazioni ¢ stato deciso grazie alla disponibilita dello
specialista di farle anche sabato 7. Molte le patologie riscontrate.

Considerata la prevedibile e consistente affluenza ¢ obbligatoria
la prenotazione, da effettuarsi telefonando in orario d’ufficio al
numero 393 3258925. Per aggiornamenti e ulteriori informazioni €
possibile consultare il sito ufficiale www.crialbianomagra.it

Nelle foto: 1l dottor Mario Valli; un gruppo di volontari. Il dott.
Giovanni Pesenti Barili; il presidente Marcello Lo Presti
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Giornata di prevenzione del tumore con il dottor
Mario Valli al seno alla Cri di Albiano Magra il 7
marzo

“M’amo, non mamo dunque prevengo”: in previsione
della Festa Internazionale della donna La Croce
Rossa di Albiano Magra ha fatto sua la frase "l care",
cioe "ho a cuore", "mi importa" "mi sta a cuore", che
e scritta sulla parete della scuola di Barbiana e
rappresenta l'impegno attivo, la responsabilita verso |l

prossimo e soprattutto I'opposto...

ARTICOLO

https://www.lagazzettadimassaecarrara.net/aulla/
giornata-di-prevenzione-del-tumore-con-il-dottor-mario-
valli-al-seno-alla-cri-di-albiano-magra-il-7-marzo

Giornata di prevenzione del tumore con il
dottor Mario Valli al seno alla Cri di Albiano
Magra il 7 marzo

AULLA
03 MARZO 2026
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“M’amo, non mamo dunque prevengo’’: in previsione della
Festa Internazionale della donna La Croce Rossa di Albiano
Magra ha fatto sua la frase "I care", cio¢ "ho a cuore",
"mi importa" "mi sta a cuore", che ¢ scritta sulla parete
della scuola di Barbiana e rappresenta 1''mpegno attivo, la
responsabilita verso il prossimo e soprattutto I'opposto del
"me ne frego" e propone a tutte le donne una nuova
Giornata della prevenzione del tumore alla mammella
sabato 7 marzo. “Abbiamo deciso di organizzare una
giornata gratuita della prevenzione del tumore al seno — ha
detto Marcello Lo Presti, presidente del Comitato della
Croce Rossa di Albiano Magra - Penso che 1'8 marzo, Festa
della Donna, rappresenti un'occasione importante per
sensibilizzare una volta di p1u sulla prevenzione del tumore
al seno. Ricordo che in Italia, il 90 per cento delle donne
sopravvive a cinque anni dalla diagnosi grazie alla diagnosi
precoce, rendendo la prevenzione fondamentale”. “Le
visite gratuite del 7 marzo abbiamo deciso di farle 1l sabato
per permettere alle donne maggiore afflusso ai nostri
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ambulator1 — ha spiegato Rita Peroni - saranno effettuate
presso la nostra sede di via Don Corsini, 77 dalle ore 9 alle
14 e saranno effettuate dal dottor Mario Valli senologo di
fama, Direttore Chirurgia Generale del celebre Ospedale
“Maria Vittoria” di Torino - Specializzato in Chirurgia
Generale ed in Oncologia Clinica presso lo stesso Ateneo e
Direttore del Dipartimento Oncologico degli Ospedali
“Maria Vittoria” e Birago di Vische. Conoscere 1l proprio
seno, saperne interpretare i cambiamenti nel corso della
vita, saper cogliere, per tempo, eventuali anomalie ¢ il
modo migliore per aumentare la coscienza delle donne sul
tumore alla mammella e di accrescere la loro
consapevolezza sul loro seno. Questo ¢ anche uno dei tanti
obiettivi di prevenzione della nostra “Cittadella della
salute”. E> fondamentale che ogni donna si prenda cura di
se stessa € si assuma la responsabilita della sua salute.
Grazie alle preziose visite che fara il dottor Mario Valli le
donne potranno anche conoscere meglio le tecniche di
autopalpazione e non solo. Mi preme ricordare che questo
grande professionista ¢ stato anche docente incaricato
dell’insegnamento presso la Scuola di Specializzazione in
Oncologia di  Torino dal 1982 ed in seguito
dell’insegnamento di Chirurgia presso la stessa Scuola. Ha
una casistica operatoria personale di circa diecimila
interventi ed ¢ autore di oltre cento sessanta pubblicazioni
di carattere chirurgico oncologico”.

Nella stessa giornata saranno effettuate anche wvisite
ortopediche dallo specialista dottor Giovanni Pesent1 Barili
perché c’¢ stata molta richiesta e molte prenotazioni per la
giornata di sabato 28 febbraio, e sono state evidenziate, fra
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l'altro, anche molte patologie, e si1 ¢ deciso di eseguirle
anche sabato 7 marzo.Considerata la prevedibile e
consistente affluenza ¢ obbligatoria la prenotazione, da
effettuarsi telefonando in orario d’ufficio al numero 393
3258925. Per aggiornamenti e ulteriori informazioni ¢
possibile consultare il sito
ufficiale www.crialbianomagra.it

Salva

. Galleria:
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Sabato 7 marzo giornata di prevenzione del
tumore al seno alla Cri di Albiano Magra
effettuate dal celebre senologo Dottor Mario
Valli

“M’amo, non mamo dunque prevengo. In previsione della
Festa Internazionale della donna:"I care”, frase simbolo di
don Lorenzo Milani, significa "ho a cuore”, Il Comitato
della Croce Rossa di Albiano,in particolare le donne, la
rivolge a tutte le donne e la ripropone in occasione
dell'organizzazione della giornata internazionale della
donna; lotto marzo

Sicurezza e legalita, la svolta dell’ltalia dei Diritti-De Pierro
dopo la tragedia di Capodanno a Crans-Montana

massa, 03/03/2026 (informazione.news - salute e
benessere)

“M’amo, non m’amo dunque prevengo”. In previsione
della Festa Internazionale della Donna, “I care”, frase
simbolo di don Lorenzo Milani, significa “ho a cuore”,
“mi importa”, “mi sta a cuore” ed e scritta sulla parete
della scuola di Barbiana; rappresenta 'impegno attivo,
la responsabilita verso il prossimo e soprattutto
I’opposto del “me ne frego”.

I1 Comitato della Croce Rossa di Albiano, in particolare
le donne, la rivolge a tutte le donne e la ripropone in
occasione dell’organizzazione della Giornata
Internazionale della Donna, I’otto marzo.
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“Abbiamo deciso di organizzare per sabato 7 marzo -
dice Marcello Lo Presti, presidente del Comitato della
Croce Rossa di Albiano Magra — una giornata gratuita
della prevenzione del tumore al seno. Penso che I’'8
marzo, Festa della Donna, rappresenti un’occasione
importante per sensibilizzare una volta di piu sulla
prevenzione del tumore al seno. Ricordo che in Italia il
90% delle donne sopravvive a 5 anni dalla diagnosi
grazie alla diagnosi precoce, rendendo la prevenzione
fondamentale”.

“Le visite gratuite del 7 marzo abbiamo deciso di farle il
sabato per permettere alle donne maggiore afflusso ai
nostri ambulatori — dice Rita Peroni — saranno effettuate
presso la nostra sede di via Don Corsini, 77 dalle ore 9
alle 14 e saranno effettuate dal Dott. Mario Valli,
senologo di fama, Direttore della Chirurgia Generale del
celebre Ospedale “Maria Vittoria” di Torino,
specializzato in Chirurgia Generale ed in Oncologia
Clinica presso lo stesso Ateneo e Direttore del
Dipartimento Oncologico degli Ospedali “Maria
Vittoria” e Birago di Vische.

Conoscere il proprio seno, saperne interpretare i
cambiamenti nel corso della vita, saper cogliere per
tempo eventuali anomalie e il modo migliore per
aumentare la coscienza delle donne sul tumore alla
mammella e accrescere la loro consapevolezza sul loro
seno. Questo e anche uno dei tanti obiettivi di
prevenzione della nostra “Cittadella della salute” che ha
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deciso di promuovere per il 7 marzo una maggiore
sensibilizzazione sulla prevenzione del tumore al seno.

E infatti fondamentale che ogni donna si prenda cura di
sé stessa e si assuma la responsabilita della sua salute.
Grazie alle preziose visite che fara il dottor Mario Valli
le donne potranno anche conoscere meglio le tecniche
di autopalpazione e non solo.

Mi preme ricordare che questo grande professionista e
stato anche docente incaricato dell’insegnamento
presso la Scuola di Specializzazione in Oncologia di
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Torino dal 1982 ed in seguito dell’'insegnamento di
Chirurgia presso la stessa Scuola. Ha una casistica
operatoria personale di circa diecimila interventi ed e
autore di oltre cento sessanta pubblicazioni di carattere
chirurgico oncologico”.

Nella stessa giornata saranno effettuate anche visite
ortopediche dallo specialista dottor Giovanni Pesenti
Barili, in quanto sensibile é la richiesta. Sabato scorso
infatti sono state effettuate fino alle diciotto di sera e,
considerato I’alto numero di prenotazioni, e stato
deciso, grazie alla disponibilita dello specialista, di farle
anche sabato 7. Molte le patologie riscontrate.

Considerata la prevedibile e consistente affluenza e
obbligatoria la prenotazione, da effettuarsi telefonando
in orario d’ufficio al numero 393 3258925. Per
aggiornamenti e ulteriori informazioni e possibile
consultare il sito ufficiale www.crialbianomagra.it.

Nelle foto: il dottor Mario Valli; un gruppo di volontari.
Il dott. Giovanni Pesenti Barili; il presidente Marcello Lo
Presti

Allegati
=Slide Show
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COSI" SU:

La prevenzione al femminile. Una giornata di
screening ...

La Nazione

https://www.lanazione.it » Massa Carrara » Cronaca

10 ore fa — L'appuntamento e nella sede di via Don
Corsini ad Albiano Magra, dalle 9 alle 14.

Sabato 7 marzo: Giornata di prevenzione del tumore

al seno ...

crialbianomagra.it

https://crialbianomagra.it » 2026/03/02 > sabato-7-

marzo...
349




21 ore fa — Conoscere il proprio seno, saperne interpretare
| cambiamenti nel corso della vita, saper cogliere, per
tempo, eventuali anomalie € il modo ...

Giornata di prevenzione del tumore con il dottor Mario
Valli ...
La Gazzetta di Massa e Carrara

https://www.lagazzettadimassaecarrara.net » aulla » gior...

3 ore fa — “Le visite gratuite del 7 marzo abbiamo
deciso di farle il sabato per permettere alle donne maggiore
afflusso ai nostri ambulatori — ha spiegato ...

Albiano Magra, visite gratuite per la prevenzione del ...

Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it » Aulla

1 giorno fa — Il 7 marzo alla CRI di Albiano Magra
visite senologiche gratuite con il dottor Mario Valli.
Prenotazione obbligatoria al 393 3258925.
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Sabato 7 marzo: Giornata di prevenzione del tumore al seno

crialbianomagra.it

https://crialbianomagra.it » 2026/03/02 » sabato-7-marzo...

2 giorni fa — Sabato 7 marzo giornata di prevenzione del
tumore al seno alla Cri di Albiano Magra effettuate dal
celebre senologo Dottor Mario Valli.

Giornata dedicata alla prevenzione del tumore al seno

Il Corriere Apuano

https://www.ilcorriereapuano.it » Cronaca

15 ore fa — Sabato 7 marzo, la sede della Croce Rossa
Italiana di Albiano Magra ospitera una
giornata gratuita di prevenzione del tumore al seno, ...

La prevenzione al femminile. Una giornata di screening ...
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La Nazione

https://www.lanazione.it » Massa Carrara » Cronaca

1 giorno fa — L'iniziativa sabato del Comitato di Albiano
Magra della Croce Rossa dedicata alle donne. Visite con il
medico specialista Mario Valli.

Sabato 7 marzo alla Croce Rossa di #Albiano Magra una ...

Facebook - L'Eco della Lunigiana

2 reazioni - 1 giorno fa

#Salute - Sabato 7 marzo alla Croce Rossa di #Albiano
Magra una giornata gratuita di prevenzione del tumore al
seno con il senologo Mario Valli.

PREVENZIONE AL SENO ALLA CRI DI
ALBIANQO ...
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Facebook - Croce Rossa ltaliana - Comitato di Albiano
Magra

3 reazioni - 1 giorno fa

... Albiano Magra — una giornata gratuita della
prevenzione del tumore al seno. ... visite gratuite del 7
marzo abbiamo deciso di farle il sabato per ...

Giornata di prevenzione del tumore con il dottor Mario
Valli ...

La Gazzetta di Massa e Carrara

https://www.lagazzettadimassaecarrara.net » aulla > gior...

1 giorno fa — Giornata di prevenzione del tumore con il
dottor Mario Valli al seno alla Cri di Albiano Magra il 7
marzo. Scritto da Alberto Ruffini Aulla 03 ...

https://www.antenna3.tv/?p=98419

Instagram - antenna3

1 giorno fa
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>>>"Salute in Comune" a Cascina: esami e visite gratuite
per la prevenzione del tumore al seno<<< Dalla
collaborazione tra Comitato Progetti ...

Sabato 7 marzo ad Albiano Magqgra visite gratuite periil ...

Facebook - Zazoom Social News

2 giorni fa

Sabato 7 marzo ad Albiano Magra visite gratuite per il
tumore al seno promosse dalla Croce Rossa per favorire la
diagnosi precoce, con controlli ...

Mancanti: prevenzione | Deve includere: prevenzione

Maxi giornata di prevenzione gratuita alla CRI di Albiano ...

Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it » Aulla
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23 gen 2026 — Sabato 31 gennaio, dalle ore 9 alle 14, si
terra una maxi giornata di prevenzione gratuita a valenza
nazionale, organizzata dal Comitato ...

Croce Rossa Italiana comitato di Albiano Magra — Le
richieste ...
crialbianomagra.it

https://crialbianomagqra.it

[/ ore fa — Sabato 7 marzo giornata di prevenzione
del tumore al seno alla Cri di Albiano

Magra ... celebre senologo Dottor Mario

Valli “M'amo, non mamo dunque prevengo.

Sabato 7 marzo ad Albiano Magra visite gratuite periil ...

Facebook - Zazoom Social News

1 giorno fa

Sabato 7 marzo ad Albiano Magra visite gratuite per
il tumore al seno promosse dalla Croce Rossa per favorire
la diagnosi precoce, con controlli ...
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https://www.facebook.com/ZazoomBlog/posts/sabato-7-marzo-ad-albiano-magra-visite-gratuite-per-il-tumore-al-seno-promosse-d/1606369611074867/
https://www.facebook.com/ZazoomBlog/posts/sabato-7-marzo-ad-albiano-magra-visite-gratuite-per-il-tumore-al-seno-promosse-d/1606369611074867/
https://www.facebook.com/ZazoomBlog/posts/sabato-7-marzo-ad-albiano-magra-visite-gratuite-per-il-tumore-al-seno-promosse-d/1606369611074867/

Marzo 2026 - Antenna 3
antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/03

Sabato 7 marzo giornata di prevenzione del
tumore al seno alla Cri di Albiano Magra effettuate
dal celebre senologo Dottor Mario Valli - Mar 2,
2026. “M'amo ..

Antenna 3 — Radio Televisione Toscana — canale 99 ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv

22 ore fa — Sabato 7 marzo giornata di prevenzione del
tumore al seno alla Cri di Albiano Magra effettuate dal
celebre senologo Dottor Mario Valli Rinnovate le ...

§555555555555555555555555555888S8S
§555555555555555555555555558588S8S
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https://www.facebook.com/ZazoomBlog/posts/sabato-7-marzo-ad-albiano-magra-visite-gratuite-per-il-tumore-al-seno-promosse-d/1606369611074867/
https://www.facebook.com/ZazoomBlog/posts/sabato-7-marzo-ad-albiano-magra-visite-gratuite-per-il-tumore-al-seno-promosse-d/1606369611074867/
https://www.facebook.com/ZazoomBlog/posts/sabato-7-marzo-ad-albiano-magra-visite-gratuite-per-il-tumore-al-seno-promosse-d/1606369611074867/
https://crialbianomagra.it/
https://crialbianomagra.it/
https://crialbianomagra.it/
https://crialbianomagra.it/

Nomina al Cermec, Luigi Guccinelli nuovo presidente ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/02/23 > nomina-al-cerm...

2 giorni fa — Visita ortopedica gratuita e di alta
specializzazione sara effettuata dall'ortopedico
Giovanni Pesenti Barili. Feb 23, 2026 - Attualita ...

|otta alla contraffazione: Forte dei Marmi in prima ... -
Antenna 3

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/04/02 > lotta-alla-contra...
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https://www.antenna3.tv/
https://www.antenna3.tv/
https://www.antenna3.tv/
https://www.antenna3.tv/2026/03/
https://www.antenna3.tv/2026/03/
https://www.antenna3.tv/2026/03/

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Manta tra gli scogli a Marina di Massa - Antenna 3

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/07/17 » manta-tra-gli-sc...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

GDF LUCCA: OLTRE 40 KG DI MATERIALE
ESPLODENTE ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/12/30 » gdf-lucca-oltre-...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...
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https://www.antenna3.tv/2025/04/02/lotta-alla-contraffazione-forte-dei-marmi-in-prima-linea-in-collaborazione-con-indicam-in-difesa-di-consumatori-e-imprese-per-la-tutela-della-legalita-e-della-creativita/
https://www.antenna3.tv/2025/04/02/lotta-alla-contraffazione-forte-dei-marmi-in-prima-linea-in-collaborazione-con-indicam-in-difesa-di-consumatori-e-imprese-per-la-tutela-della-legalita-e-della-creativita/
https://www.antenna3.tv/2025/04/02/lotta-alla-contraffazione-forte-dei-marmi-in-prima-linea-in-collaborazione-con-indicam-in-difesa-di-consumatori-e-imprese-per-la-tutela-della-legalita-e-della-creativita/
https://www.antenna3.tv/2025/04/02/lotta-alla-contraffazione-forte-dei-marmi-in-prima-linea-in-collaborazione-con-indicam-in-difesa-di-consumatori-e-imprese-per-la-tutela-della-legalita-e-della-creativita/
https://www.antenna3.tv/2025/04/02/lotta-alla-contraffazione-forte-dei-marmi-in-prima-linea-in-collaborazione-con-indicam-in-difesa-di-consumatori-e-imprese-per-la-tutela-della-legalita-e-della-creativita/
https://www.antenna3.tv/2026/02/23/nomina-al-cermec-luigi-guccinelli-nuovo-presidente-sostituisce-lorenzo-porzano/
https://www.antenna3.tv/2026/02/23/nomina-al-cermec-luigi-guccinelli-nuovo-presidente-sostituisce-lorenzo-porzano/
https://www.antenna3.tv/2026/02/23/nomina-al-cermec-luigi-guccinelli-nuovo-presidente-sostituisce-lorenzo-porzano/

13 nuovi Carabinieri in servizio in provincia. Rinforzate le ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/02/11 » 13-nuovi-carabi...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

|_'utilizzo del telefono cellulare mette in pericolo la
colonna ...

antenna3.tv
https://www.antenna3.tv » 2018/09/03 » lutilizzo-del-tele...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Il Generale DI PIRRO lascia il Comando Provinciale dei ...

359


https://www.antenna3.tv/2025/12/30/gdf-lucca-oltre-40-kg-di-materiale-esplodente-artiginale-rinvenuti-nel-corso-di-unoperazione-della-guardia-di-finanza-video/
https://www.antenna3.tv/2025/12/30/gdf-lucca-oltre-40-kg-di-materiale-esplodente-artiginale-rinvenuti-nel-corso-di-unoperazione-della-guardia-di-finanza-video/
https://www.antenna3.tv/2025/12/30/gdf-lucca-oltre-40-kg-di-materiale-esplodente-artiginale-rinvenuti-nel-corso-di-unoperazione-della-guardia-di-finanza-video/
https://www.antenna3.tv/2025/12/30/gdf-lucca-oltre-40-kg-di-materiale-esplodente-artiginale-rinvenuti-nel-corso-di-unoperazione-della-guardia-di-finanza-video/
https://www.antenna3.tv/2025/07/17/manta-tra-gli-scogli-a-marina-di-massa-divieto-di-balneazione-per-proteggerla/
https://www.antenna3.tv/2025/07/17/manta-tra-gli-scogli-a-marina-di-massa-divieto-di-balneazione-per-proteggerla/
https://www.antenna3.tv/2025/07/17/manta-tra-gli-scogli-a-marina-di-massa-divieto-di-balneazione-per-proteggerla/

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2024/08/30 » il-generale-di-pi...

— Visita ortopedica gratuita e di alta specializzazione
sara effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti Barili.
Feb 23, 2026 - Attualita ...

Salone del Mobile, una trentenne guida la rinascita cool di ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2016/04/14 y salone-del-mobi...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Carabinieri celebrano il 10° anniversario della morte del ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/01/27 > carabinieri-cele...
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https://www.antenna3.tv/2024/08/30/il-generale-di-pirro-lascia-il-comando-provinciale-dei-carabinieri-di-massa-carrara/
https://www.antenna3.tv/2018/09/03/lutilizzo-del-telefono-cellulare-mette-in-pericolo-la-colonna-vertebrale-cervicale-quando-la-testa-e-inclinata-di-45-gradi-agisce-una-forza-di-circa-200-newton-sui-dischi-intervertebrali/
https://www.antenna3.tv/2018/09/03/lutilizzo-del-telefono-cellulare-mette-in-pericolo-la-colonna-vertebrale-cervicale-quando-la-testa-e-inclinata-di-45-gradi-agisce-una-forza-di-circa-200-newton-sui-dischi-intervertebrali/
https://www.antenna3.tv/2018/09/03/lutilizzo-del-telefono-cellulare-mette-in-pericolo-la-colonna-vertebrale-cervicale-quando-la-testa-e-inclinata-di-45-gradi-agisce-una-forza-di-circa-200-newton-sui-dischi-intervertebrali/
https://www.antenna3.tv/2018/09/03/lutilizzo-del-telefono-cellulare-mette-in-pericolo-la-colonna-vertebrale-cervicale-quando-la-testa-e-inclinata-di-45-gradi-agisce-una-forza-di-circa-200-newton-sui-dischi-intervertebrali/
https://www.antenna3.tv/2025/02/11/13-nuovi-carabinieri-in-servizio-in-provincia-rinforzate-le-stazioni-dellarma/
https://www.antenna3.tv/2025/02/11/13-nuovi-carabinieri-in-servizio-in-provincia-rinforzate-le-stazioni-dellarma/
https://www.antenna3.tv/2025/02/11/13-nuovi-carabinieri-in-servizio-in-provincia-rinforzate-le-stazioni-dellarma/

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Tennis, pioggia di medaglie per le giovani carraresi al
Torneo ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/09/24 > tennis-pioqgqgia-d...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

GIGI BUFFON VUOLE “PARARE” UN GRANDE “"GOAL”

IL ...

antenna3.tv
https://www.antenna3.tv » 2014/06/11

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...
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https://www.antenna3.tv/2026/01/27/carabinieri-celebrano-il-10-anniversario-della-morte-del-maresciallo-antonio-taibi-decorato-di-medaglia-doro-al-valor-civile-alla-memoria/
https://www.antenna3.tv/2026/01/27/carabinieri-celebrano-il-10-anniversario-della-morte-del-maresciallo-antonio-taibi-decorato-di-medaglia-doro-al-valor-civile-alla-memoria/
https://www.antenna3.tv/2026/01/27/carabinieri-celebrano-il-10-anniversario-della-morte-del-maresciallo-antonio-taibi-decorato-di-medaglia-doro-al-valor-civile-alla-memoria/
https://www.antenna3.tv/2016/04/14/salone-del-mobile-una-trentenne-guida-la-rinascita-cool-di-carrara/
https://www.antenna3.tv/2016/04/14/salone-del-mobile-una-trentenne-guida-la-rinascita-cool-di-carrara/
https://www.antenna3.tv/2016/04/14/salone-del-mobile-una-trentenne-guida-la-rinascita-cool-di-carrara/
https://www.antenna3.tv/2024/08/30/il-generale-di-pirro-lascia-il-comando-provinciale-dei-carabinieri-di-massa-carrara/
https://www.antenna3.tv/2024/08/30/il-generale-di-pirro-lascia-il-comando-provinciale-dei-carabinieri-di-massa-carrara/

Muore nel camion fuori strada: era al primo giorno di lavoro
in ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2014/09/06 » era-al-primo-via...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

GDF LA SPEZIA: ARRESTATO, IN FLAGRANZA DI
REATO ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/02/23 > gdf-la-spezia-ar...

2 giorni fa — ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...
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https://www.antenna3.tv/2014/06/11/42294/
https://www.antenna3.tv/2014/06/11/42294/
https://www.antenna3.tv/2014/06/11/42294/
https://www.antenna3.tv/2014/06/11/42294/
https://www.antenna3.tv/2025/09/24/tennis-pioggia-di-medaglie-per-le-giovani-carraresi-al-torneo-del-club-nautico-due-ori-e-tre-argenti-conquistati-nel-torneo-nazionale-under-10-11-14-con-149-tennisti-da-tutta-italia/
https://www.antenna3.tv/2025/09/24/tennis-pioggia-di-medaglie-per-le-giovani-carraresi-al-torneo-del-club-nautico-due-ori-e-tre-argenti-conquistati-nel-torneo-nazionale-under-10-11-14-con-149-tennisti-da-tutta-italia/
https://www.antenna3.tv/2025/09/24/tennis-pioggia-di-medaglie-per-le-giovani-carraresi-al-torneo-del-club-nautico-due-ori-e-tre-argenti-conquistati-nel-torneo-nazionale-under-10-11-14-con-149-tennisti-da-tutta-italia/
https://www.antenna3.tv/2025/09/24/tennis-pioggia-di-medaglie-per-le-giovani-carraresi-al-torneo-del-club-nautico-due-ori-e-tre-argenti-conquistati-nel-torneo-nazionale-under-10-11-14-con-149-tennisti-da-tutta-italia/

Il Consiglio di Stato conferma: Farmoplant (cor)responsabile

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2024/07/23 » il-consiglio-di-st...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Il Comandante Provinciale dei Carabinieri di Massa
Carrara ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2024/08/16 » il-comandante-p...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

A Pontremoli in Piazza della Repubblica, Sabato 4 Agosto
ore ...
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https://www.antenna3.tv/2026/02/23/gdf-la-spezia-arrestato-in-flagranza-di-reato-un-soggetto-italiano-in-possesso-di-cocaina-ed-ecstasy/
https://www.antenna3.tv/2026/02/23/gdf-la-spezia-arrestato-in-flagranza-di-reato-un-soggetto-italiano-in-possesso-di-cocaina-ed-ecstasy/
https://www.antenna3.tv/2026/02/23/gdf-la-spezia-arrestato-in-flagranza-di-reato-un-soggetto-italiano-in-possesso-di-cocaina-ed-ecstasy/
https://www.antenna3.tv/2026/02/23/gdf-la-spezia-arrestato-in-flagranza-di-reato-un-soggetto-italiano-in-possesso-di-cocaina-ed-ecstasy/
https://www.antenna3.tv/2014/09/06/era-al-primo-viaggio-sui-tornanti-micidiali-delle-cave-di-marmo-di-carrara-il-primo-viaggio-di-prova-perche-lunedi-avrebbe-dovuto-iniziare-a-trasportare-i-detriti-e-morto-cosi-lurand-llanaj/
https://www.antenna3.tv/2014/09/06/era-al-primo-viaggio-sui-tornanti-micidiali-delle-cave-di-marmo-di-carrara-il-primo-viaggio-di-prova-perche-lunedi-avrebbe-dovuto-iniziare-a-trasportare-i-detriti-e-morto-cosi-lurand-llanaj/
https://www.antenna3.tv/2014/09/06/era-al-primo-viaggio-sui-tornanti-micidiali-delle-cave-di-marmo-di-carrara-il-primo-viaggio-di-prova-perche-lunedi-avrebbe-dovuto-iniziare-a-trasportare-i-detriti-e-morto-cosi-lurand-llanaj/
https://www.antenna3.tv/2014/09/06/era-al-primo-viaggio-sui-tornanti-micidiali-delle-cave-di-marmo-di-carrara-il-primo-viaggio-di-prova-perche-lunedi-avrebbe-dovuto-iniziare-a-trasportare-i-detriti-e-morto-cosi-lurand-llanaj/
https://www.antenna3.tv/2014/09/06/era-al-primo-viaggio-sui-tornanti-micidiali-delle-cave-di-marmo-di-carrara-il-primo-viaggio-di-prova-perche-lunedi-avrebbe-dovuto-iniziare-a-trasportare-i-detriti-e-morto-cosi-lurand-llanaj/

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2018/08/01 » a-pontremoli-in...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Addio a padre Vincenzo, frate amato e quida spirituale
del ...

antenna3.tv
https://www.antenna3.tv » 2025/12/24 > addio-a-padre-v...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

A Marina di Massa il concerto all'alba “Nessun Dorma”. Il 15
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https://www.antenna3.tv/2018/08/01/a-pontremoli-in-piazza-della-repubblica-sabato-4-agosto-ore-2100-evento-inserito-nella-rassegna-musica-in-castello/
https://www.antenna3.tv/2018/08/01/a-pontremoli-in-piazza-della-repubblica-sabato-4-agosto-ore-2100-evento-inserito-nella-rassegna-musica-in-castello/
https://www.antenna3.tv/2024/08/16/il-comandante-provinciale-dei-carabinieri-di-massa-carrara-americo-di-pirro-e-stato-promosso-generale-di-brigata/
https://www.antenna3.tv/2024/08/16/il-comandante-provinciale-dei-carabinieri-di-massa-carrara-americo-di-pirro-e-stato-promosso-generale-di-brigata/
https://www.antenna3.tv/2024/08/16/il-comandante-provinciale-dei-carabinieri-di-massa-carrara-americo-di-pirro-e-stato-promosso-generale-di-brigata/
https://www.antenna3.tv/2024/08/16/il-comandante-provinciale-dei-carabinieri-di-massa-carrara-americo-di-pirro-e-stato-promosso-generale-di-brigata/
https://www.antenna3.tv/2024/07/23/il-consiglio-di-stato-conferma-farmoplant-corresponsabile-dellinquinamento-delle-acque-a-massa-e-carrara/
https://www.antenna3.tv/2024/07/23/il-consiglio-di-stato-conferma-farmoplant-corresponsabile-dellinquinamento-delle-acque-a-massa-e-carrara/
https://www.antenna3.tv/2024/07/23/il-consiglio-di-stato-conferma-farmoplant-corresponsabile-dellinquinamento-delle-acque-a-massa-e-carrara/
https://www.antenna3.tv/2024/07/23/il-consiglio-di-stato-conferma-farmoplant-corresponsabile-dellinquinamento-delle-acque-a-massa-e-carrara/

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/08/11 » a-marina-di-mas...

... patologie articolari degenerative ... Visita ortopedica
gratuita e di alta specializzazione sara effettuata
dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

PIETRASANTA — Torna il luna park di San Biagio - Antenna
3

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2024/01/12 » pietrasanta-torn...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Epifania in moto a Massa: solidarieta, auguri e sorrisi con

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/01/05 » epifania-in-mot...
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https://www.antenna3.tv/2025/08/11/a-marina-di-massa-il-concerto-allalba-nessun-dorma-il-15-agosto-alle-6-in-piazza-bad-kissingen-lorchestra-del-liceo-musicale-felice-palma-accogli/
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https://www.antenna3.tv/2025/12/24/addio-a-padre-vincenzo-frate-amato-e-guida-spirituale-del-territorio-utimo-parroco-dei-cappuccini-ai-quercioli-e-storico-cappellano-dellospedale-del-cuore-oggi-lultimo-saluto-a-ma/
https://www.antenna3.tv/2018/08/01/a-pontremoli-in-piazza-della-repubblica-sabato-4-agosto-ore-2100-evento-inserito-nella-rassegna-musica-in-castello/
https://www.antenna3.tv/2018/08/01/a-pontremoli-in-piazza-della-repubblica-sabato-4-agosto-ore-2100-evento-inserito-nella-rassegna-musica-in-castello/

5 gen 2026 — Visita ortopedica gratuita e di alta
specializzazione sara effettuata dall'ortopedico
Giovanni Pesenti Barili. Feb 23, 2026. Attualita ...

GIOVANE POLIZIOTTO MASSESE DI 26 ANNI SALVA

UN ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2024/03/27 > giovane-poliziot...

27 mar 2024 — ... patologie articolari
degenerative ... Visita ortopedica gratuita e di alta
specializzazione sara effettuata dall'ortopedico
Giovanni Pesenti

I' Assessore regionale Barontini a Cava Fornace e sulla
Costa ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/02/21 » ambiente-solo-p...
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4 giorni fa — ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

E venuta a mancare la professoressa Maria Assunta Gentili

in ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2022/02/09 » e-venuta-a-man...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

a febbraio 6.800 assunzioni tra Lucca, Pisa e Massa-
Carrara.

antenna3.tv
https://www.antenna3.tv » 2026/02/23 > lavoro-a-febbrai...

2 giorni fa — ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara effettuata
dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...
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“Al via la sottoscrizione popolare per la realizzazione del ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/04/23 » al-via-la-sottosc...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita ortopedica
gratuita e di alta specializzazione sara effettuata
dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Giovedi 26 febbraio al via i Campionati ltaliani della Geografia

antenna3.tv
https://www.antenna3.tv » 2026/02/23 > giovedi-26-febb...

3 giorni fa — ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara effettuata
dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Solvay Massa, proclamato lo sciopero: a rischio nove posti di ...

antenna3.tv
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https://www.antenna3.tv » 2025/09/25 » solvay-massa-pr...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita ortopedica
gratuita e di alta specializzazione sara effettuata
dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Il Questore accoglie i nuovi Vice Ispettori e Agenti della Polizia ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/01/08 » il-questore-acco...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita ortopedica
gratuita e di alta specializzazione sara effettuata
dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

un angolo di citta a Cesario Fellini architetto dimenticato.

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv > 2015/04/19 > vie-di-massa-e-a...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita ortopedica
gratuita e di alta specializzazione sara effettuata
dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...
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La Procura apre un inchiesta per la morte di Giorgio Bedini

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/02/21 » la-procura-apre-...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita ortopedica
gratuita e di alta specializzazione sara effettuata
dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Nomina al Cermec, Luigi Guccinelli nuovo presidente ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/02/23 » nomina-al-cerm...

2 giorni fa — Visita ortopedica gratuita e di alta
specializzazione sara effettuata dall'ortopedico
Giovanni Pesenti Barili. Feb 23, 2026 - Attualita ...

ALBIANO MAGRA: visite ortopediche gratuite sabato

28 ...
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https://www.antenna3.tv/2025/09/25/solvay-massa-proclamato-lo-sciopero-a-rischio-nove-posti-di-lavoro/

Blogger.com

http://andreottiroberto.blogspot.com » 2026/02 »
albiano...

3 giorni fa — ALBIANO MAGRA: visite ortopediche
gratuite sabato 28 febbraio alla Croce Rossa. La
prevenzione e cura delle patologie articolari
degenerative ...

Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra:
prevenzione ...

Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it » Aulla

1 giorno fa — Durante la visita il dottor Pesenti
Barili valutera: — Artrosi e dolori alle articolazioni
(anca, ginocchio, spalla) — con indicazioni su ...

Mancanti: gratuita specializzazione sara effettuata dall
' o Y
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https://www.antenna3.tv/2025/02/21/la-procura-apre-un-inchiesta-per-la-morte-di-giorgio-bedini/
https://www.antenna3.tv/2025/02/21/la-procura-apre-un-inchiesta-per-la-morte-di-giorgio-bedini/

Nuova giornata di visite specialistiche con la Croce
Rossa

La Nazione

https://www.lanazione.it » Massa Carrara » Cronaca

1 giorno fa — L'appuntamento e per sabato, dalle 9
alle 13, nella sede Cri di via Don Corsini. A
disposizione dei cittadini ci sara Giovanni Pesenti
Barili, ...

Mancanti: specializzazione effettuata dall

Viste ortopediche gratuite Sabato 28 Febbraio 2026!

crialbianomagra.it

https://crialbianomagra.it » 2026/02/23 » viste-
ortopedic...
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2 giorni fa — |l dottor Pesenti Barili si occupera in
particolare di: Artrosi delle grandi articolazioni
(anca e ginocchio), con informazioni su: impianti ...

Mancanti: alta specializzazione sara effettuata

Sanita, il 2 marzo entra in funzione la nuova
anagrafe ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/02/25 > sanita-il-2-
marz...

45 minuti fa — Visita ortopedica gratuita e di alta
specializzazione sara effettuata dall'ortopedico
Giovanni Pesenti Barili. Di Redazione web.
Articoli ...

Le persone hanno chiesto anche
Quanto costa una prima visita ortopedica?

Visita ortopedica serve ricetta?
Cosa comprende una visita ortopedica?
Feedback
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Giovanni Pesenti Barili torna ad #AlbianoMagra per
visite ...

X - zazoomblog

1 giorno fa

Giovanni Pesenti Barili torna ad #AlbianoMagra per
visite ortopediche gratuite contro le malattie articolari,
promosse dalla Croce Rossa locale.

Pagina 6462 — Radio Televisione Toscana — canale
99 ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » page

374


https://www.antenna3.tv/2026/02/25/sanita-il-2-marzo-entra-in-funzione-la-nuova-anagrafe-nazionale-degli-assistiti/
https://www.antenna3.tv/2026/02/25/sanita-il-2-marzo-entra-in-funzione-la-nuova-anagrafe-nazionale-degli-assistiti/
https://www.antenna3.tv/2026/02/25/sanita-il-2-marzo-entra-in-funzione-la-nuova-anagrafe-nazionale-degli-assistiti/
https://www.antenna3.tv/2026/02/25/sanita-il-2-marzo-entra-in-funzione-la-nuova-anagrafe-nazionale-degli-assistiti/
https://www.antenna3.tv/2026/02/25/sanita-il-2-marzo-entra-in-funzione-la-nuova-anagrafe-nazionale-degli-assistiti/

Visita ortopedica gratuita e di alta specializzazione
sara effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti
Barili. “Giovedi 26 febbraio al via i Campionati ...

L'ULULATO DI AULLA

Facebook - L'ULULATO DI AULLA

2 qgiorni fa

... gratuita e quindi di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti Barili.
https://andreottiroberto.blogspot. com ...

Assistenza sanitaria a Carrara. Il punto dell'Asl dopo
la ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/02/20 > assistenza-
sanita...
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5 giorni fa — Visita ortopedica gratuita e di alta
specializzazione sara effettuata dall'ortopedico
Giovanni Pesenti Barili. Feb 23, 2026. Sanita -
L'AUSL ...

SEI DI CARRARA SE...

Facebook

https://www.facebook.com > sei.di.carrara.se > posts

... articolari degenerative tramite visita ortopedica
gratuita, e quindi di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti Barili.
#CRI ...

I' Assessore regionale Barontini a Cava Fornace e
sulla Costa ...

antenna3.tv
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https://www.antenna3.tv » 2026/02/21 » ambiente-solo-

4 giorni fa — ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

E venuta a mancare la professoressa Maria Assunta Gentili
in ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2022/02/09 » e-venuta-a-man...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

a febbraio 6.800 assunzioni tra Lucca, Pisa e Massa-
Carrara.

antenna3.tv
https://www.antenna3.tv » 2026/02/23 > lavoro-a-febbrai...
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2 giorni fa — ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

“Al via la sottoscrizione popolare per la realizzazione del ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/04/23 > al-via-la-sottosc...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Giovedi 26 febbraio al via i Campionati Italiani della
Geografia

antenna3.tv
https://www.antenna3.tv » 2026/02/23 > giovedi-26-febb...

3 giorni fa — ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...
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Solvay Massa, proclamato lo sciopero: a rischio nove posti

di...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/09/25 > solvay-massa-pr...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

Il Questore accoglie i nuovi Vice Ispettori e Agenti della
Polizia ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/01/08 » il-questore-acco...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

un angolo di citta a Cesario Fellini architetto dimenticato.
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antenna3.tv

https://www.antenna3.tv > 2015/04/19 » vie-di-massa-e-a...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti ...

La Procura apre un inchiesta per la morte di Giorgio Bedini

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2025/02/21 » la-procura-apre-...

— ... patologie articolari degenerative ... Visita
ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti ..

Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra con lo ...

Zazoom Social News

https://www.zazoom.it » Social News
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2 giorni fa — Giovanni Pesenti Barili torna ad Albiano
Magra per visite ortopediche gratuite contro le malattie
articolari, promosse dalla Croce Rossa ...

Sanita - Antenna 3

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » category » news > sanita

Visita ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti Barili. Feb
23, 2026. sabato 28 febbraio dalle 9 alle ...

Roberto Valettini eletto nuovo Presidente della Provincia
di ...

Antenna 3 - Antenna3.tv

https://www.antenna3.tv -
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... patologie articolari degenerative ... Visita ortopedica
gratuita e di alta specializzazione sara effettuata
dall'ortopedico Giovanni Pesenti ...

L'AUSL metta in condizione I'Ospedale di Pontremoli di ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/02/23 > lausl-metta-in-c...

2 giorni fa — Visita ortopedica gratuita e di alta
specializzazione sara effettuata dall'ortopedico
Giovanni Pesenti Barili. Di redazione web. Articoli ...

l'ululato di aulla

Facebook

https://www.facebook.com » groups » photos

La prevenzione e cura delle patologie articolari
degenerative tramite visita ortopedica gratuita e quindi di
alta specializzazione sara effettuata dall’ ...
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Sanita — Pagina 88 - Antenna 3

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » category » news » sanita » page

Visita ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti Barili. Feb
23, 2026 - Attualita - “Giovedi 26 febbraio ...

All'Ospedale Apuane la commemorazione dei medici
caduti ...

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/02/23 > allospedale-apu...

2 giorni fa — Visita ortopedica gratuita e di alta
specializzazione sara effettuata dall'ortopedico
Giovanni Pesenti Barili. Feb 23, 2026. Attualita ...

Opportunita di lavoro settori: commerciale, area ... -
Antenna 3
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antenna3.tv

https://www.antenna3.tv » lavora-con-noi

Visita ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall’'ortopedico Giovanni Pesenti Barili. Feb
23, 2026. Attualita - “Giovedi 26 febbraio ...

Pagina 6462 — Radio Televisione Toscana ... - Antenna 3

antenna3.tv

https://www.antenna3.tv > page

Visita ortopedica gratuita e di alta specializzazione sara
effettuata dall'ortopedico Giovanni Pesenti Barili.
“Giovedi 26 febbraio al via i Campionati

Apre la Bottega della Salute ad Aulla con i giovani del ...
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Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it » Aulla

— Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra:
prevenzione e cura per artrosi, dolori articolari e non solo.
026. Antenna 5G a ...

L'Eco - E stata approvata ieri la variante semplificata che ...

Facebook - L'Eco della Lunigiana

Oltre 90 reazioni -

Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra:
prevenzione e cura per artrosi, dolori articolari e n... Sabato
28 febbraio, dalle 9 alle 13, il ...

Bibola e dintorni: storie e bellezze da scoprire

Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it » Aulla
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— Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra:
prevenzione e cura per artrosi, dolori articolari € non solo..
Antenna 5G a ...

Ragazzo accoltellato a scuola. Il sindaco Peracchini a La7

Facebook - L'Eco della Lunigiana

Oltre 130 reazioni -

#Salute - Il 28 febbraio, la CRI di #AlbianoMagra
organizza visite ortopediche gratuite. Un'occasione per
chi soffre di dolori articolari, ...

Eco della Lunigiana: Homepage

Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it

Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra:
prevenzione e cura per artrosi, dolori articolari e non solo.
24 Febbraio 2026. Musica - Pat Metheny inaugura la ...
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Sabato ad Albiano Magra nella sede della Croce Rossa ...

Ad Albiano Magra la festa di Sant'Antonio Abate con la ...

Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it » Aulla

— Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra:
prevenzione e cura per artrosi, dolori articolari e non solo..

Antenna 5G a ...

Alla Comunita Tiziano di Aulla ancora pazienti fraqili e ...

Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it » Aulla
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— Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra:
prevenzione e cura per artrosi, dolori articolari € non solo..
Antenna 5G a ...

Si conclude la stagione 2025 del Cinque Terre Walking Park

Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it » Cinque Terre

— Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra:
prevenzione e cura per artrosi, dolori articolari € non solo..
Pat Metheny ...

Ad Aulla un mese di grandi aperture

Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it » Aulla

24 ore fa — Visite ortopediche gratuite ad Albiano
Magra: prevenzione e cura per artrosi, dolori articolari € non
solo. 24 Febbraio 2026. Antenna 5G a ...
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TROVERETE LA NOSTRA NOTIZIA SU TITOLI DI
GOOGLE CHE APPARENTEMENTE NON HANNO
NULLA A CHE FARE CON LA NOSTRA NOTA MA
IL MOTORE DI RICERCA CIOFE’ GOOGLE LA
RIPORTA LO STESSO IN QUANTO HA
LETTERALMENTE ~* INONDATO”” IL WEB

Notizie principali SU
GOOGLE
& Z A~ HOM Social News

Grandi Notizie Redazione Zazoom

Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra
con lo specialista Giovanni Pesenti Barili €'
stato pubblicato su Zazoom.

Eccoti il link raggiungibile e che puoi
condividere :

https://www.zazoom.it/r/924295

[l Tuo Articolo sara segnalato in tutto il Network
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di Zazoom

Puoi verificare l'inclusione in Google News
Vuoi ottenere di piu da Zazoom? Premium Plus

Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra
con lo specialista Giovanni Pesenti Barili

1.Home/
2.Social News/
3.Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra con
lo specialista Giovanni Pesenti Barili
Zazoom | 23 feb 2026 | @) Ascolta la notizia

Giovanni Pesenti Barili torna ad Albiano Magra per
visite ortopediche gratuite contro le malattie articolari,
promosse dalla Croce Rossa locale. L’iniziativa si
terra 1l 28 febbraio con prenotazione obbligatoria per
gestire 1’afflusso.
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https://www.zazoom.it/r/924295

Viite ortopediche gratuite ad
Albiano Magra con lo
specialista Giovanni Pesenti

Barili

Sabato 28 febbraio, dalle 9 alle 13, la sede della Croce
Rossa di Albiano Magra in via Don Corsini 77 ospitera una
giornata dedicata alla prevenzione ortopedica. A visitare
gratuitamente 1 cittadini sara 1’ortopedico Giovanni Pesenti
Barili, gia protagonista delle precedenti edizioni.
L’iniziativa rientra nel programma “Albiano in salute tutto
[’anno”, promosso dal Comitato locale della Croce Rossa
guidato da Marcello Lo Presti. Negli anni 1l progetto ha
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coinvolto numerosi specialisti volontari, offrendo controlli
mirati € attivita di prevenzione su diverse patologie.

Leggi anche: Sabato ad Albiano Masgra nella sede della
Croce Rossa inizia Albiano in salute tutto I’anno con le
visite ortopediche

Per partecipare ¢ necessario prenotare telefonando al
numero 0187 415493 negli orari d’ufficio. La richiesta ¢
elevata e I’organizzazione ha scelto di regolare gli accessi
per garantire visite accurate a tutti 1 pazienti.

Durante la giornata, lo specialista si occupera soprattutto

di patologie degenerative come 1’artrosi di anca e
ginocchio, frequente tra le persone anziane. Saranno fornite
indicazioni su eventuali interventi protesici, sulle tecniche
chirurgiche oggi disponibili, comprese quelle mini invasive
e robotiche, e sui percorsi riabilitativi.

Spazio anche ai problemi della spalla, come le lesioni della
cuffia dei rotatori, oggi trattabili con tecniche artroscopiche,
¢ alle neuropatie da compressione come la sindrome del
tunnel carpale, spesso legata alle attivita lavorative.

L’attenzione non sara rivolta solo agli adulti. In caso di
presenza di bambini e adolescenti, verranno valutate
condizioni come piede piatto e scoliosi, con indicazioni per
un eventuale percorso di controllo o trattamento.

I dati demografici della Lunigiana spiegano la forte
adesione a iniziative di questo tipo. L’indice di vecchiaia
supera quota 325, con oltre 1l 31% dei residenti sopra 1 65
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anni. Alta anche la diffusione di malattie croniche, dal
diabete alle patologie cardiache e respiratorie.

Proprio per rispondere a questi bisogni, 1l comitato ha
sviluppato negli anni la “Cittadella della salute”, un
calendario di giornate gratuite che coinvolge circa 50
specialisti. Le attivita, distribuite lungo nove mesi, puntano
a intercettare precocemente 1 problemi piu diffusi sul
territorio.
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La nostra pagina Facebook ha superato il
milionei}di visualizzazioni.

) \ Y
P | &

Un traguardo che celebra la forza della
nostra comunita e la fiducia che ogni glorno
ci dimostrate. |

“Grazie a tutti per il sostegno, per la
partecipazione e per seguirci cosi numerosi. ,

1.000.000

VISUALIZZAZIONI

GRAZIE DI CUORE A TUTTI!
. 1.350.000 IN 20-GIORNI
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La pagina Facebook di Antenna 3 raggiunge 1
milione di visualizzazioni: un risultato
straordinario per ’informazione locale
La pagina Facebook di Antenna 3 ha superato la
soglia d1 1.000.000* di visualizzazioni (oggi
1.300.000) , un traguardo che conferma la
crescita costante e la fiducia che 1l pubblico
ripone nel nostro lavoro quotidiano di
informazione.
Un risultato particolarmente significativo per una
realta radicata nel territorio, che dimostra come il
nostro impegno nel raccontare con tempestivita,
chiarezza e professionalita ci10 che accade nella
provincia d1 Massa-Carrara trovi ogni g1orno una
risposta sempre piu forte da parte dei cittadini.
Le oltre un milione di
visualizzazioni evidenziano:
.un coinvolgimento che va ben oltre 1 confini
provinciali;
.la capacita de1 nostri contenuti di raggiungere
¢ informare un pubblico ampio e
diversificato;
.la crescente importanza dei social come
canale di diffusione delle notizie € come
spazio di dialogo con la comunita.
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“Questo risultato — sottolinea la redazione —
rappresenta un riconoscimento del lavoro svolto e
un incentivo a continuare a crescere € innovare.
La nostra missione resta quella di offrire
un’informazione affidabile, puntuale € vicina alle
persone, valorizzando 1l territorio € dando voce ai
suo1 protagonist1”.Il traguardo del milione di
visualizzazioni € solo un punto di partenza:
continueremo a investire nella qualita de1
contenuti, nel racconto del territorio e nella
presenza digitale, per rispondere sempre meglio
alle esigenze di un pubblico in continuo aumento.

" 1.350.000i visualizzazioni in 20 giorni -

https://www.antenna3.tv/2026/02/23/la-prevenzione-e-
cura-delle-patologie-articolari-degenerative-visita-
ortopedica-gratuita-e-di-alta-specializzazione-sara-
effettuata-dallortop

SANIT
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La prevenzione e cura delle
patologie articolari degenerative.
Visita ortopedica gratuita e di alta
specializzazione sara effettuata
dall’ortopedico Giovanni Pesenti
Barili.

DiRedazione web
FEB 23, 2026

sabato 28 febbraio dalle 9 alle I3 nella sede della
Croce Rossa Albiano Magra.

L’iniziativa rientra nel progetto in atto con successo da
alcuni anni “Albiano in salute tutto I'anno” ideato,
promosso e condotto dal Comitato della Croce
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Rossa di Albiano Magra presieduto da Marcello lo
Presti.

L’evento sara effettuato sabato 28 febbraio dalle 9
alle 13 nella sede di via Don Corsini 77 ad Albiano
Magra.

Considerata la consueta prevedibile e consistente
affluenza, € obbligatoria la prenotazione, da
effettuarsi telefonando in orario d’ufficio al
numero 0187 415493. Per aggiornamenti e ulteriori
informazioni € possibile consultare il sito

ufficiale www.crialbianomagra.it.

“Sono molto onorato di partecipare ancora una volta
alla manifestazione della CRI di Albiano Magra — dice
lo specialista Giovanni Pesenti Barili —.. Merita
ricordare che lo stesso termine ortopedia riunisce le
parole greche “orthos” diritto o raddrizzare e “pais”
bambino e le prime esperienze dell’'ortopedico erano
rivolte proprio alle correzione delle deformita ossee
nei giovani. Ogqi si ricorre sempre piu ad
accertamenti radiodiagnostici e sara mia cura
interpretare insieme al paziente il referto del radiologo
e fornire le opportune indicazioni terapeutiche: nelle
precedenti occasioni ho visitato pazienti di ogni eta.

Nella popolazione anziana — precisa lo

specialista — frequente il riscontro di patologie
degenerative, artrosi delle grosse articolazioni (anca
e ginocchio) per le quali sono state indicati o gia
esequiti interventi di impianto protesico.”
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Da specialista ortopedico, precisa il dottor Giovanni
Pesenti Barili — mi propongo di fornire ai pazienti le
opportune informazioni sul tipo di impianto protesico,
e sulle modalita dell’intervento (0gqi si parla sempre
pit spesso di chirurgia robotica o mini invasiva); sulle
terapie fisioterapiche da sequire; sulle cautele
raccomandate al portatore di protesi.

L’ortopedico aggiunge, “le patologie della spalla;
sempre piu frequente e la lesione della cuffia dei
rotatori che oggqi si puo risolvere con la riparazione
artro scopica dei tendini lesi. E ancora le neuropatie
da compressione (come la sindrome del tunnel
carpale) spesso legata anche all’attivita lavorativa.
“Se si presentano bambini o adolescenti...?” In
questo caso — precisa ancora — l'attenzione per le
patologie del piede o della colonna (piede piatto,
scoliosi) Merita ricordare che lo stesso termine
ortopedia riunisce le parole greche “orthos” diritto o
raddrizzare e “pais” bambino e le prime esperienze
dell’ortopedico erano rivolte proprio alle correzione
delle deformita ossee nei giovani.”

“La Lunigiana e un territorio — dice Marcello Lo
Presti — dove I’ indice di vecchiaia (che misura il
numero di persone con eta 65+ anni per ogni 100
giovani di eta inferiore ai 15 anni ) — stando ad uno
studio molto interessante “Lunigiana in primo piano.
Fotografia della salute. Piano Integrato di Salute fra
gli attori del territorio: avvio del percorso
partecipativo” del dottor Flavio Cattani — Unita

Operativa Formazione della nostra Azienda Sanitaria
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— e 325,9; nella Regione: 241,9; nella nostra Asl:
256,6 :In particolare In Lunigiana i 65+ sono 16.024, il
31,1% dei residenti di cui: 8.828 donne; 7.196 uomini.
Gli over 74enni: 9.030 = 17,6 %, mentre in tutta la
Regione:14,6. Prevalenza di malati cronici in
Lunigiana: 20.517(32%); Regione Toscana: 30,6%,
nella nostra Asl: 30,2%: “Primi della classe” anche
per la prevalenza del: diabete, scompenso cardiaco,
cardiopatia ischemica, bronco pneumopatia cronica
ostruttiva, la meglio nota BPCO, demenza.

Questa la stima anziani non autosufficienti : Eta 65-
74 anni: 2.400; Eta 75-84 anni: 9.100: Eta 95+:
17.500. Totale 29.000.Forti anche di questi dati il
nostro Comitato ha creato da alcuni anni “la
Cittadella della salute” dove per 9 mesi all’anno
vengono fatte giornate di prevenzione gratuite non
occasionali, grazie alla disponibilita di 50 specialisti
volontari. Clamorosi i risultati ottenuti fino ad oggi
anche oggetto di una pubblicazione scientifica a
carattere internazionale. Visite, esami e test in linea,
appunto,con le patologie riscontrate dallo studio per
cercare per quanto possibile e senza sostituirsi a
nessuno soprattutto di prevenirle. In questo quadro
appunto si inserisce la giornata di sabato 28 febbraio”.

Nells foto: il Dottor Pesenti primo a sx tra un
gruppo di volontari dellsa Cri di Albiano Magra

FacebookMastodonEmailCondividi
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Di Redazione web

https:/www.informazione.news/c/5SAF01C5E-
D585-4BF6-9B9A-6672A29F45B2/La-prevenzione-
e-cura-delle-patologie-articolari-degenerative-
tramite-visita-ortopedica-gratuita-

La prevenzione e cura delle patologie
articolari degenerative tramite visita
ortopedica gratuita e quindi di alta
specializzazione sara effettuata
dall’ortopedico Giovanni Pesenti Barili

Liniziativa rientra nel progetto in atto con successo
da alcuni anni “Albiano in salute tutto l'anno” ideato,
promosso e condotto dal Comitato della Croce Rossa
di Albiano Magra presieduto da Marcello lo Presti.
L’evento sara effettuato sabato 28 febbraio dalle 9
alle I3 nella sede di via Don Corsini 77 ad Albiano
Magra.
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massa, 22/02/2026 (informazione.news - salute e
benessere)

[’Iniziativa rientra nel progetto in atto con
successo da alcuni anni “Albiano in salute tutto
I’anno” ideato, promosso e condotto dal Comitato
della Croce Rossa di Albiano Magra presieduto da
Marcello lo Presti. L’evento sara effettuato sabato
28 febbraio dalle 9 alle I3 nella sede di via Don
Corsini 77 ad Albiano Magra.

Considerata la consueta prevedibile e consistente
affluenza, e obbligatoria la prenotazione, da
effettuarsi telefonando in orario d’ufficio al
numero 0187 415493. Per aggiornamenti e
ulteriori informazioni e possibile consultare il sito
ufficiale www.crialbianomagra.it.

“Sono molto onorato di partecipare ancora una
volta alla manifestazione della CRI di Albiano
Magra — dice lo specialista Giovanni Pesenti Barili
-.. Merita ricordare che lo stesso termine
ortopedia riunisce le parole greche “orthos”
diritto o raddrizzare e “pais” bambino e le prime
esperienze dell’ortopedico erano rivolte proprio
alle correzione delle deformita ossee nei giovani.
Oggi siricorre sempre piu ad accertamenti
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radiodiagnostici e sara mia cura interpretare
insieme al paziente il referto del radiologo e
fornire le opportune indicazioni terapeutiche:
nelle precedenti occasioni ho visitato pazienti di
ogni eta. Nella popolazione anziana — precisa lo
specialista - frequente il riscontro di patologie
degenerative, artrosi delle grosse articolazioni
(anca e ginocchio) per le quali sono state indicati o
gia eseguiti interventi di impianto protesico.” Da
specialista ortopedico, precisa il dottor Giovanni
Pesenti Barili - mi propongo di fornire ai pazienti
le opportune informazioni sul tipo di impianto
protesico, e sulle modalita dell’intervento (oggi si
parla sempre piu spesso di chirurgia robotica o
mini invasiva); sulle terapie fisioterapiche da
seguire; sulle cautele raccomandate al portatore
di protesi. L’ortopedico aggiunge, le patologie
della spalla; sempre piu frequente e la lesione
della cuffia dei rotatori che oggi si puo risolvere
con la riparazione artro scopica dei tendini lesi. E
ancora le neuropatie da compressione (come la
sindrome del tunnel carpale) spesso legata anche
all’attivita lavorativa. “Se si presentano bambini o
adolescenti...?” In questo caso — precisa ancora -
I’attenzione per le patologie del piede o della
colonna (piede piatto, scoliosi) Merita ricordare
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che lo stesso termine ortopedia riunisce le parole
greche “orthos” diritto o raddrizzare e “pais”
bambino e le prime esperienze dell’ortopedico
erano rivolte proprio alle correzione delle
deformita ossee nei giovani.”

“La Lunigiana e un territorio — dice Marcello Lo
Presti - dove I’ indice di vecchiaia (che misura il
numero di persone con eta 65+ anni per ogni 100
giovani di eta inferiore ai 15 anni ) - stando ad
uno studio molto interessante “Lunigiana in
primo piano. Fotografia della salute. Piano
Integrato di Salute fra gli attori del

territorio: avvio del percorso

partecipativo” del dottor Flavio Cattani - Unita
Operativa Formazione della nostra Azienda
Sanitaria - € 325,9; nella Regione: 241,9; nella
nostra Asl: 256,6 :In particolare In Lunigiana 1 65+
sono 16.024, 1l 31,1% deil residenti di cui: 8.828
donne; 7.196 uomini. Gli over 74enni: 9.030 = 17,6
%, mentre in tutta la Regione:14,6. Prevalenza di
malati cronici in Lunigiana: 20.517(32%); Regione
Toscana: 30,6%, nella nostra Asl: 30,2%: “Primi
della classe” anche per la prevalenza del: diabete,
scompenso cardiaco, cardiopatia ischemica,
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bronco pneumopatia cronica ostruttiva, la meglio
nota BPCO, demenza.

Questa la stima anziani non autosufficienti : Eta
65-74 anni: 2.400; Eta 75-84 anni: 9.100: Eta 95+:
17.500. Totale 29.000.Forti anche di questi dati il
nostro Comitato ha creato da alcuni anni “la
Cittadella della salute” dove per 9 mesi all’anno
vengono fatte giornate di prevenzione gratuite
non occasionali, grazie alla disponibilita di 50
specialisti volontari. Clamorosi 1 risultati ottenuti
fino ad oggi anche oggetto di una pubblicazione
scientifica a carattere internazionale. Visite, esami
e test in linea, appunto,con le patologie riscontrate
dallo studio per cercare per quanto possibile e
senza sostituirsi a nessuno soprattutto di
prevenirle. In questo quadro appunto si inserisce
la giornata di sabato 28 febbraio”.

Nells foto: il Dottor Pesenti primo a sx tra un
gruppo di volontari dellsa Cri di Albiano Magra
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Segui i comunicati stampa su

https://andreottiroberto.blogspot.com,
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ALBTANO MAGRA: visite ortopediche
gratuite sabato 28 febbraio alla Croce

La prevenzione e cura delle patologie articolari
degenerative tramite visita ortopedica gratuita e
quindi di alta specializzazione sara effettuata
dall’ortopedico Giovanni Pesenti Barili.

L’iniziativa rientra nel progetto in atto con successo da
alcuni anni “Albiano in salute tutto 'anno” ideato,
promosso e condotto dal Comitato della Croce Rossa
di Albiano Magra presieduto da Marcello Lo Presti.
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L’evento sara effettuato sabato 28 febbraio dalle g alle
I3 nella sede di via Don Corsini 77 ad Albiano Magra.

Considerata la consueta prevedibile e consistente
affluenza, e obbligatoria la prenotazione, da effettuarsi
telefonando in orario d’ufficio al numero 0187 415493.
Per aggiornamenti e ulteriori informazioni e possibile
consultare il sito ufficiale www.crialbianomagra.it.

“Sono molto onorato di partecipare ancora una volta
alla manifestazione della CRI di Albiano Magra — dice
lo specialista Giovanni Pesenti Barili -.. Merita
ricordare che lo stesso termine ortopedia riunisce le
parole greche “orthos” diritto o raddrizzare e “pais”
bambino e le prime esperienze dell’ortopedico erano
rivolte proprio alle correzione delle deformita ossee
nei giovani. Oggi si ricorre sempre piu ad
accertamenti radiodiagnostici e sara mia cura
interpretare insieme al paziente il referto del radiologo
e fornire le opportune indicazioni terapeutiche: nelle
precedenti occasioni ho visitato pazienti di ogni eta.
Nella popolazione anziana — precisa lo specialista -
frequente il riscontro di patologie degenerative,

artrosi delle grosse articolazioni (anca e ginocchio) per
le quali sono state indicati o gia eseguiti interventi di
impianto protesico.” Da specialista ortopedico,
precisa il dottor Giovanni Pesenti Barili - mi
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propongo di fornire ai pazienti le opportune
informazioni sul tipo di impianto protesico, e sulle
modalita dell’intervento (oggi si parla sempre piu
spesso di chirurgia robotica o mini invasiva); sulle
terapie fisioterapiche da seguire; sulle cautele
raccomandate al portatore di protesi. L'ortopedico
aggiunge, le patologie della spalla; sempre piu
frequente e la lesione della cuffia dei rotatori che oggi
si puo risolvere con la riparazione artroscopica dei
tendini lesi. E ancora le neuropatie da compressione
(come la sindrome del tunnel carpale) spesso legata
anche all’attivita lavorativa. “Se si presentano
bambini o adolescenti...?” In questo caso — precisa
ancora - ’attenzione per le patologie del piede o della
colonna (piede piatto, scoliosi) Merita ricordare che lo
stesso termine ortopedia riunisce le parole greche
“orthos” diritto o raddrizzare e “pais” bambino e le
prime esperienze dell’ortopedico erano rivolte proprio
alle correzione delle deformita ossee nei giovani.”

“La Lunigiana e un territorio — dice Marcello Lo
Presti - dove I’ indice di vecchiaia (che misura il
numero di persone con eta 65+ anni per ogni 100
giovani di eta inferiore ai 15 anni ) - stando ad uno
studio molto interessante “Lunigiana in primo piano.
Fotografia della salute. Piano Integrato di Salute fra
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gli attori del territorio: avvio del percorso
partecipativo” del dottor Flavio Cattani - Unita
Operativa Formazione della nostra Azienda Sanitaria -
e 325,9; nella Regione: 241,9; nella nostra Asl:

256,6 :In particolare In Lunigiana i 65+ sono 16.024,
il 31,1% dei residenti di cui: 8.828 donne; 7.196
uomini. Gli over 74enni: 9.030 = 17,6 %, mentre in
tutta la Regione:14,6. Prevalenza di malati cronici in
Lunigiana: 20.517(32%); Regione Toscana: 30,6%,
nella nostra Asl: 30,2%: “Primi della classe” anche
per la prevalenza del: diabete, scompenso cardiaco,
cardiopatia ischemica, bronco pneumopatia cronica
ostruttiva, la meglio nota BPCO, demenza.

Questa la stima anziani non autosufficienti : Eta 65-
74 anni: 2.400; Eta 75-84 anni: 9.100: Eta 95+:
17.500. Totale 29.000.Forti anche di questi dati il
nostro Comitato ha creato da alcuni anni “1la
Cittadella della salute” dove per 9 mesi all’anno
vengono fatte giornate di prevenzione gratuite non
occasionali, grazie alla disponibilita di 50 specialisti
volontari. Clamorosi i risultati ottenuti fino ad oggi
anche oggetto di una pubblicazione scientifica a
carattere internazionale. Visite, esami e test in linea,
appunto,con le patologie riscontrate dallo studio per
cercare per quanto possibile e senza sostituirsi a
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nessuno soprattutto di prevenirle. In questo quadro
appunto si inserisce la giornata di sabato 28 febbraio”.

Nella foto: il Dottor Pesenti primo a sx tra un gruppo
di volontari della Cri di Albiano Magra

)

L'ULULATO DI AULILA -
Croce Rossa Italiana - Comitato di

Albiano Magra-1g-

facebgok

https://www.facebook.com/groups/1748672698780787/posts/4240977792883586/

ALBIANOCITTADELLA DELLA
SALUTE-SABATO 28 FEBBRAIO
NUOVA GIORNATA DI VISITE
RIVOLTE ALLA POPOLAZIONE

La prevenzione e la cura delle
patologie articolari degenerative
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saranno al centro della visita ortopedica
gratuita che siterra sabato 28
febbraio,dalle 9 alle 13, presso la sede
della Croce Rossa in via Don Corsini 77 ad
Albiano Magra.

Le visite saranno effettuate dall’ortopedico
Giovanni Pesenti Barili, specialista
con consolidata esperienza clinica.

L’evento rientra nel progetto “Albiano in
salute tutto ’'anno”, ideato, promosso e
coordinato dal Comitato della Croce Rossa di
Albiano Magra, presieduto da Marcello Lo

Presti.

Considerata la prevedibile e consistente
affluenza, e obbligatoria la
prenotazione, da effettuarsi telefonando
in orario d’ufficio al numero 393 3258925
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Per aggiornamenti e ulteriori informazioni e
possibile consultare il sito ufficiale:
www.crialbianomagra.it.

Durante la giornata si svolgeranno visite
ortopediche, prevenzione e cure patologie
articolari degenerative

Lo specialista ricorda che il termine
“ortopedia” deriva dal greco orthos (diritto,
raddrizzare) e pais (bambino), poiché le
prime esperienze ortopediche erano rivolte
alla correzione delle deformita ossee nei
giovani.

Alcuni dati sulla salute in
Lunigiana

Come evidenziato dal presidente Marcello Lo
Presti, la Lunigiana presenta un indice di
vecchiaia pari a 325,9, superiore alla media
regionale (241,9).

Alcuni dati significativi:
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Over 65: 16.024 persone (31,1% dei residenti)
Over 74: 9.030 persone (17,6%)

Prevalenza malati cronici: 32% (superiore
alla media regionale)

Elevata anche I'incidenza di:
diabete

scompenso cardiaco
cardiopatia ischemica

broncopneumopatia cronica ostruttiva
(BPCO)

demenza

Forti di questi numeri, il Comitato ha creato
da anni la “Cittadella della Salute”, dove per
nove mesil’anno vengono organizzate
giornate gratuite di prevenzione grazie alla
collaborazione di 50 specialisti volontari.
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I risultati ottenuti sono stati definiti rilevanti,
tanto da essere oggetto di una pubblicazione
scientifica a carattere internazionale.

La giornata del 28 febbraio si inserisce
dunque in un percorso strutturato e
continuativo di prevenzione, con l’obiettivo
di intercettare precocemente le patologie e
fornire ai cittadini informazioni
specialistiche qualificate.

Giovani della Croce Rossa Italiana-
Comitato di Albiano Magra

Comune di Aulla

Regione Toscana

Provincia Massa-Carrara

Fondazione Ospedale Pediatrico Meyer

Societa Della Salute Della Lunigiana

OPI di Massa Carrara - Ordine delle
Professioni Infermieristiche
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Aeroclub Sarzana Lunense

@AlicePistoiassociazione

FederDiabete Lazio

Cecchini Cuore onlus

)

facebgok

https://x.com/zazoomblog/status/2025965310612746632

Post
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Conversazione ‘
- TR - N g -y -

LZazoom Social News \

@zazoomblog

Giovanni Pesenti Barili torna ad #AlbianoMagra
per visite ortopediche gratuite contro le malattie
articolari, promosse dalla Croce Rossa locale.
L'iniziativa si terra il 28 febbraio con prenotazione
obbligatoria per gestire |'afflusso.
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Da zazoom.it

[5:05 PM - 23 feb 2026

H

Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra
con lo specialista Giovanni Pesenti Barili

1.Home/
2.Social News/
3.Visite ortopediche gratuite ad Albiano Magra con
lo specialista Giovanni Pesenti Barili
Zazoom | 23 feb 2026 | @) Ascolta la notizia

Giovanni Pesenti Barili torna ad Albiano Magra per
visite ortopediche gratuite contro le malattie articolari,
promosse dalla Croce Rossa locale. L’ 1niziativa si
terra i1l 28 febbraio con prenotazione obbligatoria per
gestire 1’afflusso.
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Viite ortopediche gratuite ad
Albiano Magra con lo
specialista Giovanni Pesenti

Barili

Sabato 28 febbraio, dalle 9 alle 13, la sede della Croce
Rossa di Albiano Magra in via Don Corsini 77 ospitera una
giornata dedicata alla prevenzione ortopedica. A visitare
gratuitamente 1 cittadini sara 1’ortopedico Giovanni Pesenti
Barili, gia protagonista delle precedenti edizioni.
L’iniziativa rientra nel programma “Albiano in salute tutto
[’anno”, promosso dal Comitato locale della Croce Rossa
guidato da Marcello Lo Presti. Negli anni 1l progetto ha
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coinvolto numerosi specialisti volontari, offrendo controlli
mirati € attivita di prevenzione su diverse patologie.

Leggi anche: Sabato ad Albiano Masgra nella sede della
Croce Rossa inizia Albiano in salute tutto I’anno con le
visite ortopediche

Per partecipare ¢ necessario prenotare telefonando al
numero 0187 415493 negli orari d’ufficio. La richiesta ¢
elevata e I’organizzazione ha scelto di regolare gli accessi
per garantire visite accurate a tutti 1 pazienti.

Durante la giornata, lo specialista si occupera soprattutto

di patologie degenerative come 1’artrosi di anca e
ginocchio, frequente tra le persone anziane. Saranno fornite
indicazioni su eventuali interventi protesici, sulle tecniche
chirurgiche oggi disponibili, comprese quelle mini invasive
e robotiche, e sui percorsi riabilitativi.

Spazio anche ai problemi della spalla, come le lesioni della
cuffia dei rotatori, oggi trattabili con tecniche artroscopiche,
¢ alle neuropatie da compressione come la sindrome del
tunnel carpale, spesso legata alle attivita lavorative.

L’attenzione non sara rivolta solo agli adulti. In caso di
presenza di bambini e adolescenti, verranno valutate
condizioni come piede piatto e scoliosi, con indicazioni per
un eventuale percorso di controllo o trattamento.

I dati demografici della Lunigiana spiegano la forte
adesione a iniziative di questo tipo. L’indice di vecchiaia
supera quota 325, con oltre 1l 31% dei residenti sopra 1 65
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anni. Alta anche la diffusione di malattie croniche, dal
diabete alle patologie cardiache e respiratorie.

Proprio per rispondere a questi bisogni, 1l comitato ha
sviluppato negli anni la “Cittadella della salute”, un
calendario di giornate gratuite che coinvolge circa 50
specialisti. Le attivita, distribuite lungo nove mesi, puntano
a intercettare precocemente 1 problemi piu diffusi sul
territorio.

Zazoom Social News © 2011 - 2026 -

}Visualizzazionil

)
Instagram.

https://www.instagram.com/p/DVIrOYmDJRF/
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Con il patrocinio di:

Albiano Magra
. “Cittadella della salute”

%\e’f @ Campagna di prevenzione e diagnosi precoce non occasionale a valenza nazionale

N Comune di Aulla

Wy 0P £

& %

gy

Sapzas”

Visite gratuite
Sabato 28 Febbraio 2026

- Dalle ore 09.00 alle 13.00

Presso il Comitato CRI di Albiano M. in Via D.Pietro Corsini 77
Visita ortopedica, prevenzione e
S ingrazis cura patologie articolari

2 degenerative

wilesns Dot Giovanni Pesenti Barili specialistain Ortopedia
< ©PTIMODA
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2JCONAD Data la notevole affluenza che ogni volta si registra si prega di
Bienume dbie T telefonare per le prenotazioni
Da Lunedi a venerdi dalle ore 09 alle 12.00

393-3258925

Farmacia Silvestri (Consigliato I'uso della mascherina)

Albiano Magra
= + .'.
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Nuova giornata di prevenzione gratuita del
progetto "Albiano cittadella della salute”.
Sabato 28 febbraio, dalle 9 alle 13, visite
ortopediche gratuite

E necessario prenotare, in orario d'ufficio, al
numero 393 3258925

LA NAZIONE

PUBBLICATO IL

24 FEBBRAIO 2026 GRANDE
EVIDENZA

https://www.lanazione.it/massa-carrara/cronaca
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CRONACA

CRONACa

Nuova giornata di visite specialistiche con la

Croce Rossa
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I1 diritto alla prevenzione torna protagonista in
Lunigiana. Nell’ambito del progetto ‘Albiano in
salute tutto I’anno’, il Comitato della Croce...

di MONICA LEONCINI

LA NAZIONE

PUBBLICATO IL
24 FEBBRAIO 2026
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Carlo Conti e Laura Pausini
portano in scena la sfida fra 30 artisti
Quest'anno il grande evento

& dedicato a Pippo Baudo

e,
s s g " e
- et hpe i T S s kg b

L ah

wamn W
e ’ ON""
s 11577 T L L a ’

428



SP0.000 Lemeri [dat Audicom Sitema Audipress 2025/1)

Quotidiano QH Nazionale

BB ON & 37 - Mamars 54

LA NAZI E

thflbl 24 febbraio 2028 FONDATD MEL 1859
150 s g Massa - Carrara + il

Anna W68 - Numen 54

| PRATO Scoperto il racket

Permessi, se paghi il pizzo & =% Aleterzacorsia

FIRENZE Fer alleggerire il traffico

salti la fila in questura B% Viadotto Ribuio
EU FEDERALE| Ma cisono calci e pugni = aperto alle auto
VALLEYVERDE | Mateli a pazina 18 *  Morvidueeia pagina 22

Agente fermato per omicidio
Meloni: ha tradito I'ltalia
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MASSA Sara a Roma all'audizione 2l Ministero
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Raffica di proteste
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. .
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1 fatti del territorio

MARTEDI — 24 FERBRAIO 2026

Maxi gara di solidarieta
Raccolti diecimila euro
per due operazioni

a giovani del Senegal

Fivizzano, il traguardo di 'Gocce di sorriso’ annunciato durante un incontro

FIVIZZAND

Oltre 150 persone hanno dona-
to quasi diecimila euro: la bimba
senegalese affetta da una grave
cardiopatia sard operata a bre-
ve. E presto anche Faltro giova-
ne, che necessita di un interven-
toal cuore. La buona notizia & ar-
rivata domenica sera, a Fivizza-
no, durante un incontro organiz-
zato per raccontare i risultati
dell'uitima missione umanitaria
in Senegal di Gocoe di sorriso,
associazione guidata da France-
sco Frassinelli, Con lui c'erano il
cardiologo Massimo Bonetti, re-
sponsabile del team sanitario e
le velontarie Francesca Nobili,
Sabrina Glannini e Iz farmaclista
Adele Melia. che si sta impegnan-
do nella raccolta dei farmaci.

Liincontro rella sede della Pub-
blica assistenze, con un cal
50 benvenuto di Luca Cardellini,
presidente del gruppo. |l cuore
dellimpegno di Gocce di Sorri-
50 si sta concentrando in un pia-
no drazione che fonde compe-
terze tecniche e assistenza sani-
taria, con I'obiettive di trasforma-
re il diritto alla salute e all'istru-
zione in una realta solids per le
comunith del Senegal, «Uno de-
gl interventi piu urgenti - ha

Sopra I"evento andate in scena domenica sera a Fivizzano, sopra la missione in Africa

esordito il presidente - riguarda
il villaggio di Fass Thieneke, do-
ve ci siamo impegnati per la rina-
scita di un pozzo manuake ormai
in disuso. attraverso un comples-
50 lavoro di bonifica dai detriti fi-
no a 65 metri di profondita e I'in-
stallazione di una pompa alimen-
tata da pannelli fotovoltaic:. Pa-
rallalamente, ci slamo concentra-
ti sul miglioramento del Centro
Polifunzionale Neppekobokk di
Kouthiaba eon un'ampia pensili-
na attrezzata con panchine, per
chi attencle di essere visitato,
Per Sare Boyli abbiamo presanta-
toalla Chiesa Valdese un proget-

to per lampliamento del com-
plesso scolasticn locale, con spa-
Zi didattici @ un orto comunita
Tiow,

Accanto al |lavoro strutturale, si
muove 'anima clinica del proget-
to. «C'é un team sanitario multi-
disciplinare - ha aggiunto Bonet-
1i - che non si limita all'assisten-
za diretta, ma punta sulla conti-
nuita e sull'autonomnia del 50-
nale loczle attraverso la forme-
Zione tecnica, con un focus parti-
colare sull'utilizzo dell'ecografo
@ sulla gestione razionale dei far-
maci. Durante |'ultima missione
in Senegal abbiamo individuato
due giovani con gravi cerdiope-

tie: entrambi hanno bisogno di
inerventi  cardiochirurgici  w-
gentl, le diagnosl sono chlare e
moito gravi. | fondi sono atatitro-
vati, grazie all‘aluto & alle dona-
2ioni di tantissime persone, che
ringrazamo. La bambina, pochi
giorni fa, ha effettuato la visita
con I'anestesista, che ha confer-
mate la necessita di procedere
ceon il cateterisme diagnostico,
prime passaggio fondamentale
per definire con precisione [fin-
tervento successivo. Siamo in
contatte diretto con I'ammini-
strazione dell'ospedale di Dakar

£

SANITA A PONTREMOLI

Risonanza magnetica
Sos per la sostituzione

PONTREMOLI

per organizzare | pag ti nel
modo pil chiaro e tresparente
possibile. L'sssociazione soster-
ré il costo della procedura, l'ac-
fuisto separato del materisle sa-
nitario ¢ dei farmael preseritti,
come previsto dal sistema cspe-
daliero locale, Speriamo di far
operare ancheil giovane, contia-
modi portare presto buone noti-
zigw, Le attivita dell'sssociazione
sono possibili grazie allimpe-
gno dei volontari e al sostegno
di chi crede in una cooperazione
basata sull'ascclto e sulla condi-
visione. E possibile contribuire
sul sltodell'assaciazione, andan-
do alla pagina 'Raccolta fondi’ o
su ‘Rete del dono’ per sostenere
gli interventi chirurgics.

Maonica Leoncini

© FFROOUTICNE RISFRVATA

Albiano Magra. appuntamento sabato nella sede di via Don Corsini dalle 8 alle 13. Come prenotare

Nuova giornata di visite specialistiche con la Croce Rossa

AULLA

1l diritto alla prevenzione toma
protagoniota in Lunigiana. Nell'am-
bito del progetto "Albiano in salute
tutto Fanno’, Il Comitato della Cro-
ce Rossa di Albiano Magra ha an-
nunciato Lna nuovs giomatadi visi-
te specialistiche gratuite dedicate
dlla prevenzione e alla cura delle
patologie articolari degenarative.
L appuntamento & per sabato, dal-
le 9 alle 13, nella sede Cri di via Don
Corsini. A disposizione dei cittadi-
ni ¢i sara Giovanni Pesenti Barili,
specialista ontopedico di alta pro-
fessionalita, pronto a offrire consu-
lenze mirate per affrontare una del-
le sfide sanitarie pil sentite dalla
popelazione locale. Nonostante
I'ortopedia moderna sa spessoas-
sociata alle patologie del‘anziano,
lo specizlsta presterd particolare

attenzione anche ai piu giovani.
¢on screening dedicati alle patolo-
gie del piede come i| piede piatto 2
della colonna vertebrale, come la
scoliosi. eNella popolazione anzia-
na - precisa - & frequente il riscon-
tro di patologie degenerativa, ar-
trosi delle grosse articolazioni per
le quali song state Indicati o gid
eseguiti interventi di impianto pro-
tesico. Miproponge di fornire o pa
zienti le opportung informazioni
sul tipo di impiarito protesico & sul-
le modalita dellintervento sulle te-
rapie fisicterapiche da seguire, sul-
le cautele reccomandate al porta-
tore di protesis. La scalta di punta-
re aull'ortopedia non € casuale, ma
figlia di un'attenta analisi demogra-
fica. Il presidente della Cri di Albia-
na, Marcello Lo Prest, ha citato da-
fi emersi dallo studio *Lunigiana in
pramo pigno. Fotegrafie della saku-
1e’ di Flavio Cattani. ein Lunigiana -

dice - lindice ¢i vecchinia & supe-
riore alla media regicnale, Col
31,1% dei resddenti soprai G5 annie
oftre 20mila malati cronici sul terri-
torio, la prevenzions diventa I'uni-
©a arma per garantire una qualita
cedla vita dignitosa, Abbiamao cres-
to da slouni anni ks Cittadelis della
salute dove 8 mesi all'anno vengo-
no fatte giomete di prevenzione
gratuite non occasionali, graze a

50 specialisti volontari=. Pergaran-
tire una gestione ordinata e sicura
dell'affiussc, la prenotazione & ob-

be sssere al servicio dei citta-
dini, ma che invece resta
per lunghi periodi inutilizza-
ta, Centinaia di persone co-
stretle & fivolgersi al privato,
50€580 |n situszioni urgenty,
© a percorrere chilomeatri. E

china & orrmai obscleta e ne-
cessita di una sostituzione
che I'Ausl continua a riman-
dare. L'unica alternativa?
Una risonanza magnetca
mobile, a Fivizzano une volta
ogni 15 giomi: soluzione tam-
pona che non pud carto sop-
perirealle mancanze struttu-
ralidell'aziends sanitaria. No-
nostante le richieste di chia-
rimento - denunciana i consi-
glieri regionali Jacopo Ferri
2 il collega Marco Stella - la
diretwrice dell’Aus| non ha
mai fornito risposte concre-
1€ Né awviato interverti riso-
lutivi, Una gestione che, of-
1re @ creare un disservizio,
rappresenta uro sprecod: ri-
sorse pubbliche che | cittadi-
nil non sono pill diepoeti 3 tol-
lerare Per questo i consiglis-
ri hanno presentato un inter-
rogazionaall'assessore Mon-
i chledende al conascare ||
numero di esami effettuati
dalla risonanza magnetica di
Pontremoli negh ultimi 10.an-
ni, dal gennaio 2015 3 dicem-
tre 2025, E quando |'Ausltin-
d 1 utilizzore-

bligataria. | citadini ir i pos-
sono chiamare | numerc G187
415493 durante Forario d'ufficio. Il
medico invita inoltre | pazienti a
portare con 58 eventuali esami ra-
diclogici ga effettuati.

M.L

& FIPRODUDIONE RSERVATA

er

golare e adeguata dello stru-

mento, olire & programmarne

finalmente I'acquisto di una

nuove macchine oll'altezza

delle esigenze de: pazisntl.
& PROBULIONE RECRVATA
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Nuova giornata di visite specialistiche con la Croce

[l diritto alla prevenzione torna protagonista in Lunigiana.
Nell'ambito del progetto ‘Albiano in salute tutto I'anno’, il
Comitato della Croce

| diritto alla prevenzione torna protagonista in Lunigiana.
Nell'ambito del progetto ‘Albiano in salute tutto 'anno’, il
Comitato della Croce Rossa di Albiano Magra ha
annunciato una nuova giornata di visite specialistiche gratuite
dedicate alla prevenzione e alla cura delle patologie
articolari degenerative. L’appuntamento € per sabato, dalle
9 alle 13, nella sede Cri di via Don Corsini. A disposizione dei
cittadini ci sara Giovanni Pesenti Barili, specialista
ortopedico di alta professionalita, pronto a offrire consulenze
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mirate per affrontare una delle sfide sanitarie piu sentite dalla
popolazione locale.

Nonostante 'ortopedia moderna sia spesso associata alle
patologie dell’'anziano, lo specialista prestera particolare
attenzione anche ai piu giovani, con screening dedicati alle
patologie del piede come il piede piatto e della colonna
vertebrale, come la scoliosi. "Nella popolazione anziana —
precisa — € frequente il riscontro di patologie degenerative,
artrosi delle grosse articolazioni per le quali sono state
indicati o gia esequiti interventi di impianto protesico. Mi
propongo di fornire ai pazienti le opportune informazioni sul
tipo di impianto protesico e sulle modalita dell’intervento sulle
terapie fisioterapiche da seguire, sulle cautele raccomandate
al portatore di protesi".

La scelta di puntare sull'ortopedia non € casuale, ma
figlia di un’attenta analisi demografica. Il presidente
della Cri di Albiano, Marcello Lo Presti, ha citato dati
emersi dallo studio ‘Lunigiana. Fotografia della salute’
di Flavio Cattani. "In Lunigiana — dice — lindice di
vecchiaia € superiore alla media “La Lunigiana € un
territorio — dice Marcello Lo Presti - dove I’ indice di
vecchiaia (che misura il numero di persone con eta
65+ anni per ogni 100 giovani di eta inferiore ai 15
anni ) - stando ad uno studio molto interessante
“Lunigiana in primo piano. Fotografia della salute.
Piano Integrato di Salute fra gli attori del territorio:
avvio del percorso partecipativo” del dottor Flavio
Cattani - Unita Operativa Formazione della nostra
Azienda Sanitaria - € 325,9; nella Regione: 241,9;
nella nostra Asl: 256,6 :In particolare In Lunigiana i
65+ sono 16.024, il 31,1% dei residenti di cui: 8.828
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donne; 7.196 uomini. Gli over 74enni: 9.030 = 17,6 %,
mentre in tutta la Regione:14,6. Prevalenza di malati
cronici in Lunigiana: 20.517(32%); Regione Toscana:
30,6%, nella nostra Asl: 30,2%: “Primi della classe”
anche per la prevalenza del: diabete, scompenso
cardiaco, cardiopatia ischemica, bronco pneumopatia
cronica ostruttiva, la meglio nota BPCO, demenza.

Questa la stima anziani non autosufficienti : Eta 65-
74 anni: 2.400; Eta 75-84 anni: 9.100: Eta 95+:
17.500. Totale 29.000.Forti anche di questi dati il
nostro Comitato ha creato da alcuni anni “la
Cittadella della salute” dove per 9 mesi allanno
vengono fatte giornate di prevenzione gratuite non
occasionali, grazie alla disponibilita di 50 specialisti
volontari. Clamorosi i risultati ottenuti fino ad oggi
anche oggetto di una pubblicazione scientifica a
carattere internazionale. Visite, esami e test in linea,
appunto,con le patologie riscontrate dallo studio per
cercare per quanto possibile e senza sostituirsi a
nessuno soprattutto di prevenirle. In questo quadro
appunto si inserisce la giornata di sabato 28 febbraio”.
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Croce Rossa ltaliana

https://crialbianomagra.it/2026/01/25/maxi-giornata-di-
prevenzione-test-epigenetico-gratuito-ad-albiano-magra/

DAL SITO DEL COMITATO CROCE
ROSSA DI ALBIANO MAGRA

435



CronacaTimeout
Gruppo Pubblico Membri: 58260

CronacaTimeout -
Amministratore

https://www.facebook.com/groups/419672818081558/
posts/25735815442707280/

CronacaTimeout -
Rossana Lazzini

436



Visite gratuite ad Albiano Magra per chi soffre
di patologie articolari degenerative
Visite gratuite con l'ortopedico Giovanni Pesenti

Barilli mirate alla prevenzione e cura delle
patologie articolari degenerative.

L’iniziativa, che si terra il 28 febbraio dalle ore 9
alle ore 13 ad Albiano Magra presso la sede della
Croce Rossa di via Don Corsini 77 ,rientra nel
progetto in atto con successo da alcuni anni
“Albiano in salute tutto ’anno” ideato, promosso e
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condotto dal Comitato della Croce Rossa di
Albiano.

Considerata la consueta prevedibile e consistente
affluenza, e obbligatoria la

prenotazione, da effettuarsi telefonando in orario
d’ufficio al numero 0187 415493. Per

aggiornamenti e ulteriori informazioni e
possibile consultare il sito ufficiale

“Sono molto onorato di partecipare ancora una
volta alla manifestazione della CRI di Albiano
Magra - dice lo specialista Giovanni Pesenti Barili -
Merita ricordare che lo stesso termine ortopedia
riunisce le parole greche “orthos” diritto o
raddrizzare e “pais”’bambino e le prime
esperienze dell’ortopedico erano rivolte proprio
alle correzione delle deformita ossee nei giovani.
Oggi siricorre sempre piu ad accertamenti
radiodiagnostici e sara mia cura interpretare
insieme al paziente il referto del radiologo e
fornire le opportune indicazioni terapeutiche:
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nelle precedenti occasioni ho visitato pazienti di
ogni eta.

(Nella foto: il Dottor Pesenti primo a sx tra un
gruppo di volontari dellsa Cri di Albiano Magra)
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Visite gratuite ad Albiano Magra per
chi soffre di patologie articolari
degenerative

Visite gratuite con l'ortopedico Giovanni
Pesenti Barilli mirate alla prevenzione e cura
delle patologie articolari degenerative.

Liniziativa, che si terra il 28 febbraio dalle ore
9 alle ore 13 ad Albiano Magra presso la sede
della Croce Rossa di via Don Corsini 77 rientra
nel progetto in atto con successo da alcuni
anni “Albiano in salute tutto I'anno” ideato,
promosso e condotto dal Comitato della Croce
Rossa di Albiano.

Considerata la consueta prevedibile e
consistente affluenza, e obbligatoria la

prenotazione, da effettuarsi telefonando in
orario d'ufficio al numero 0187 415493. Per

aggiornamenti e ulteriori informazioni e

possibile consultare il sito ufficiale
www.crialbianomagra.it

“Sono molto onorato di partecipare ancora una
volta alla manifestazione della CRI di Albiano
Magra - dice lo specialista Giovanni Pesenti
Barili - Merita ricordare che lo stesso termine
ortopedia riunisce le parole greche “orthos”
diritto o raddrizzare e “pais"bambino e le prime
esperienze dell'ortopedico erano rivolte proprio
alle correzione delle deformita ossee nei
giovani. Oggi si ricorre sempre piu ad
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Sabato 28 febbraio, dalle 9 alle 13, il Comitato
della Croce Rossa di Albiano Magra offre
visite ortopediche gratuite con il dottor
Giovanni Pesenti Barili, specialista in
patologie articolari e degenerative.
[’iniziativa...
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Sabato 28 febbraio, dalle 9 alle 13, il Comitato della
Croce Rossa di Albiano Magra offre visite ortopediche
gratuite con il dottor Giovanni Pesenti Barili, specialista
in patologie articolari e degenerative.

L’iniziativa fa parte del progetto “Albiano in salute tutto
I’anno”, promosso dalla CRI locale per offrire controlli
gratuiti e prevenzione a tutta la popolazione.
Prenotazione obbligatoria (affluenza elevata) al numero
0187 415493 (orario ufficio).

Durante la visita il dottor Pesenti Barili valutera:

— Artrosi e dolori alle articolazioni (anca, ginocchio,
spalla) — con indicazioni su terapie, fisioterapia o
Iinterventi (anche mini-invasivi o con robotica).

— Protesi articolari — informazioni su tipologie, recupero
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post-operatorio e precauzioni.

— Lesioni della cuffia dei rotatori (spalla) e sindrome del
tunnel carpale (polso), spesso legate a lavori manuali.

— Problemi nei bambini e adolescenti (piede piatto,
scoliosi, posture scorrette).

“L’ortopedia nasce per correggere le deformita nei
giovani, ma oggi si occupa soprattutto di patologie
degenerative negli anziani”, spiega il medico. “Il mio
obiettivo e spiegare ai pazienti i referti delle radiografie
e indicare la strada migliore per curarsi”.

Perché questa iniziativa?

La Lunigiana ha un’alta percentuale di anziani (il 31%
ha oltre 65 anni, contro una media regionale del 24%) e
molte patologie croniche (diabete, problemi cardiaci,
BPCO, demenza). Il progetto della CRI, attivo da anni, ha
gia ottenuto risultati importanti, con oltre 50 specialisti
volontari che offrono visite gratuite per prevenire e
gestire queste malattie.

Corsi cucina Lunigiana

“Non e una sostituzione del Servizio Sanitario, ma un
aiuto concreto per chi ha bisogno di un controllo
specialistico senza liste d’attesa”, sottolinea Marcello Lo
Presti, presidente del Comitato. “Un piccolo gesto che
puo fare la differenza, soprattutto in un territorio come
il nostro, dove I’eta media e alta e le patologie articolari
sono molto diffuse”.
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L’evento avra luogo presso la sede della CRI di Albiano
Magra, in via Don Corsini 77.

Info: www.crialbianomagra.it
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L'Eco della Lunigiana
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#Salute - 11 28 febbraio, la CRI di

#AlbianoMagra organizza visite

ortopediche gratuite. Un’occasione per
chi soffre di dolori articolari, artrosi o
patologie degenerat...

Altro...
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Sabato 28 febbraio, dalle 9 alle 13, il Comitato della
Croce Rossa di Albiano Magra offre visite ortopediche
gratuite con il dottor Giovanni Pesenti Barili, specialista
in patologie articolari e degenerative.

L’iniziativa fa parte del progetto “Albiano in salute tutto
I’anno”, promosso dalla CRI locale per offrire controlli
gratuiti e prevenzione a tutta la popolazione.
Prenotazione obbligatoria (affluenza elevata) al numero
0187 415493 (orario ufficio).

Durante la visita il dottor Pesenti Barili valutera:

— Artrosi e dolori alle articolazioni (anca, ginocchio,
spalla) — con indicazioni su terapie, fisioterapia o
Iinterventi (anche mini-invasivi o con robotica).

— Protesi articolari — informazioni su tipologie, recupero
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post-operatorio e precauzioni.

— Lesioni della cuffia dei rotatori (spalla) e sindrome del
tunnel carpale (polso), spesso legate a lavori manuali.

— Problemi nei bambini e adolescenti (piede piatto,
scoliosi, posture scorrette).

“L’ortopedia nasce per correggere le deformita nei
giovani, ma oggi si occupa soprattutto di patologie
degenerative negli anziani”, spiega il medico. “Il mio
obiettivo e spiegare ai pazienti i referti delle radiografie
e indicare la strada migliore per curarsi”.

Perché questa iniziativa?

La Lunigiana ha un’alta percentuale di anziani (il 31%
ha oltre 65 anni, contro una media regionale del 24%) e
molte patologie croniche (diabete, problemi cardiaci,
BPCO, demenza). Il progetto della CRI, attivo da anni, ha
gia ottenuto risultati importanti, con oltre 50 specialisti
volontari che offrono visite gratuite per prevenire e
gestire queste malattie.

Corsi cucina Lunigiana

“Non e una sostituzione del Servizio Sanitario, ma un
aiuto concreto per chi ha bisogno di un controllo
specialistico senza liste d’attesa”, sottolinea Marcello Lo
Presti, presidente del Comitato. “Un piccolo gesto che
puo fare la differenza, soprattutto in un territorio come
il nostro, dove I’eta media e alta e le patologie articolari
sono molto diffuse”.
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[’evento avra luogo presso la sede della CRI di Albiano
Magra, in via Don Corsini 77.

Info: www.crialbianomagra.it
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La prevenzione e cura delle patologie articolari

degenerative tramite visita ortopedica gratuita
dell’ortopedico Giovanni Pesenti Barili ad Albiano

Magra

L’iniziativa rientra nel progetto in atto con successo da
alcuni anni “Albiano in salute tutto I'anno” ideato,
promosso e condotto dal Comitato della Croce Rossa
di Albiano Magra presieduto da Marcello lo Presti.
L’evento sara effettuato sabato 28 febbraio dalle 9 alle
I3 nella sede di via Don Corsini 77 ad Albiano Magra.
Considerata la consueta...

ARTICOLO
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La prevenzione e cura delle patologie
articolari degenerative tramite visita
ortopedica gratuita dell’ortopedico Giovanni
Pesenti Barili ad Albiano Magra

LUNIGIANA
24 FEBBRAIO 2026

L’iniziativa rientra nel progetto in atto con successo da alcuni
anni “Albiano in salute tutto I’anno” ideato, promosso e condotto
dal Comitato della Croce Rossa di Albiano Magra presieduto da
Marcello lo Presti. L’evento sara effettuato sabato 28 febbraio
dalle 9 alle I3 nella sede di via Don Corsini 77 ad Albiano Magra.
Considerata la consueta prevedibile e consistente affluenza, ¢
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obbligatoria la prenotazione, da effettuarsi telefonando in orario
d’ufficio al numero 0187 415493. Per aggiornamenti e ulteriori
informazioni ¢ possibile consultare il sito
ufficiale www.crialbianomagra.it. “Sono molto onorato di
partecipare ancora una volta alla manifestazione della CRI di
Albiano Magra — dice lo specialista Giovanni Pesenti Barili -
Merita ricordare che lo stesso termine ortopedia riunisce le parole
greche “orthos” diritto o raddrizzare e “pais” bambino e le prime
esperienze dell’ortopedico erano rivolte proprio alle correzione
delle deformita ossee nei giovani. Oggi si ricorre sempre piu ad
accertamenti radiodiagnostici e sara mia cura interpretare insieme
al paziente 1l referto del radiologo e fornire le opportune
indicazioni terapeutiche: nelle precedenti occasioni ho visitato
pazienti di ogni eta. Nella popolazione anziana — precisa lo
specialista - frequente 1l riscontro di patologie degenerative,
artrosi delle grosse articolazioni (anca e ginocchio) per le quali
sono state indicati o gia eseguiti interventi di impianto protesico.”
"Da specialista ortopedico, precisa il dottor Giovanni Pesenti
Barili - mi propongo di fornire ai pazienti le opportune
informazioni sul tipo di impianto protesico, e sulle modalita
dell’intervento (oggi si parla sempre piu spesso di chirurgia
robotica 0 mini invasiva); sulle terapie fisioterapiche da seguire;
sulle cautele raccomandate al portatore di protesi. Per le patologie
della spalla sempre piu frequente ¢ la lesione della cuffia dei
rotatori che oggi si puo risolvere con la riparazione artro scopica
dei tendini lesi. E ancora le neuropatie da compressione (come la
sindrome del tunnel carpale) spesso legata anche all’attivita
lavorativa. Se si presentano bambini o adolescenti, 1’attenzione si
accende per le patologie del piede o della colonna (piede piatto,
scolios1) Merita ricordare che lo stesso termine ortopedia riunisce
le parole greche “orthos”™ diritto o raddrizzare e “pais” bambino e
le prime esperienze dell’ortopedico erano rivolte proprio alle
correzione delle deformita ossee nei giovani.”
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“La Lunigiana ¢ un territorio — dice Marcello Lo Presti - dove I’
indice di vecchiaia (che misura il numero di persone con eta 65+
anni per ogni 100 giovani di eta inferiore ai 15 anni ) - stando ad
uno studio molto interessante “Lunigiana in primo piano.
Fotografia della salute. Piano Integrato di Salute fra gli attori
del territorio: avvio del percorso partecipativo” del dottor Flavio
Cattani - Unita Operativa Formazione della nostra Azienda
Sanitaria - ¢ 325,9; nella Regione: 241,9; nella nostra Asl:
256,6 :In particolare In Lunigiana 1 65+ sono 16.024, il 31,1% dei
residenti di cui: 8.828 donne; 7.196 uomini. Gli over 74enni:
9.030 = 17,6 %, mentre in tutta la Regione:14,6. Prevalenza di
malati cronici in Lunigiana: 20.517(32%); Regione Toscana:
30,6%, nella nostra Asl: 30,2%: “Primi della classe” anche per la
prevalenza del: diabete, scompenso cardiaco, cardiopatia
ischemica, bronco pneumopatia cronica ostruttiva, la meglio nota
BPCO, demenza.Questa la stima anziani non autosufficienti : Eta
65-74 anni: 2.400; Eta 75-84 anni: 9.100: Eta 95+: 17.500. Totale
29.000.Forti anche di questi dati il nostro Comitato ha creato da
alcuni anni  ““ la Cittadella della salute” dove per 9 mesi all’anno
vengono fatte giornate di prevenzione gratuite non occasionali,
grazie alla disponibilita di 50 specialisti volontari. Clamorosi 1
risultati ottenuti fino ad oggi anche oggetto di una pubblicazione
scientifica a carattere internazionale. Visite, esami e test in linea,
appunto,con le patologie riscontrate dallo studio per cercare per
quanto possibile e senza sostituirsi a nessuno soprattutto di

prevenirle. In questo quadro appunto si inserisce la giornata di
sabato 28 febbraio™.

Salva

Whatsapp
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La prevenzione e cura delle patologie articolari
degenerative tramite visita ortopedica gratuita
dell’ortopedico Giovanni Pesenti Barili ad Albiano

Magra

[’iniziativa rientra nel progetto in atto con successo da

alcuni anni “Albiano in salute tutto ’anno” ideato,

promosso e condotto dal Comitato della Croce Rossa di
Albiano Magra presieduto da Marcello lo Presti.

[’evento sara effettuato sabato 28 febbraio dalle 9 alle
I3 nella sede di ...
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La prevenzione e cura delle patologie
articolari degenerative tramite visita
ortopedica gratuita dell’ortopedico Giovanni
Pesenti Barili ad Albiano Magra

LUNIGIANA
24 FEBBRAIO 2026

L’iniziativa rientra nel progetto in atto con successo da alcuni
anni “Albiano in salute tutto I’anno” ideato, promosso e condotto
dal Comitato della Croce Rossa di Albiano Magra presieduto da
Marcello lo Presti. L’evento sara effettuato sabato 28 febbraio
dalle 9 alle I3 nella sede di via Don Corsini 77 ad Albiano Magra.
Considerata la consueta prevedibile e consistente affluenza, ¢
obbligatoria la prenotazione, da effettuarsi telefonando in orario
d’ufficio al numero 0187 415493. Per aggiornamenti e ulteriori
informazioni € possibile consultare il sito

ufficiale www.crialbianomagra.it. “Sono molto onorato di
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partecipare ancora una volta alla manifestazione della CRI di
Albiano Magra — dice lo specialista Giovanni Pesenti Barili -
Merita ricordare che lo stesso termine ortopedia riunisce le parole
greche “orthos” diritto o raddrizzare e “pais” bambino e le prime
esperienze dell’ortopedico erano rivolte proprio alle correzione
delle deformita ossee nei giovani. Oggi si ricorre sempre piu ad
accertamenti radiodiagnostici e sara mia cura interpretare insieme
al paziente 1l referto del radiologo e fornire le opportune
indicazioni terapeutiche: nelle precedenti occasioni ho visitato
pazienti di ogni eta. Nella popolazione anziana — precisa lo
specialista - frequente 1l riscontro di patologie degenerative,
artrosi delle grosse articolazioni (anca e ginocchio) per le quali
sono state indicati o gia eseguiti interventi di impianto protesico.”
"Da specialista ortopedico, precisa il dottor Giovanni Pesenti
Barili - mi propongo di fornire ai pazienti le opportune
informazioni sul tipo di impianto protesico, e sulle modalita
dell’intervento (oggi si parla sempre piu spesso di chirurgia
robotica 0 mini invasiva); sulle terapie fisioterapiche da seguire;
sulle cautele raccomandate al portatore di protesi. Per le patologie
della spalla sempre piu frequente ¢ la lesione della cuffia dei
rotatori che oggi si puo risolvere con la riparazione artro scopica
dei tendini lesi. E ancora le neuropatie da compressione (come la
sindrome del tunnel carpale) spesso legata anche all’attivita
lavorativa. Se si presentano bambini o adolescenti, 1’attenzione si
accende per le patologie del piede o della colonna (piede piatto,
scolios1) Merita ricordare che lo stesso termine ortopedia riunisce
le parole greche “orthos™ diritto o raddrizzare e “pais” bambino e
le prime esperienze dell’ortopedico erano rivolte proprio alle
correzione delle deformita ossee nei giovani.”

“La Lunigiana ¢ un territorio — dice Marcello Lo Presti - dove I’
indice di vecchiaia (che misura il numero di persone con eta 65+
anni per ogni 100 giovani di eta inferiore a1 15 anni ) - stando ad
uno studio molto interessante “Lunigiana in primo piano.

Fotografia della salute. Piano Integrato di Salute fra gli attori
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del territorio: avvio del percorso partecipativo” del dottor Flavio
Cattani - Unita Operativa Formazione della nostra Azienda
Sanitaria - ¢ 325,9; nella Regione: 241,9; nella nostra Asl:
256,6 :In particolare In Lunigiana i 65+ sono 16.024, il 31,1% dei
residenti di cui: 8.828 donne; 7.196 uomini. Gli over 74enni:
9.030 = 17,6 %, mentre in tutta la Regione:14,6. Prevalenza di
malati cronici in Lunigiana: 20.517(32%); Regione Toscana:
30,6%, nella nostra Asl: 30,2%: “Primi della classe” anche per la
prevalenza del: diabete, scompenso cardiaco, cardiopatia
ischemica, bronco pneumopatia cronica ostruttiva, la meglio nota
BPCO, demenza.Questa la stima anziani non autosufficienti : Eta
65-74 anni: 2.400; Eta 75-84 anni: 9.100: Eta 95+: 17.500. Totale
29.000.Forti anche di questi dati 11 nostro Comitato ha creato da
alcuni anni  ““ la Cittadella della salute” dove per 9 mesi all’anno
vengono fatte giornate di prevenzione gratuite non occasionali,
grazie alla disponibilita di 50 specialisti volontari. Clamorosi 1
risultati ottenuti fino ad oggi anche oggetto di una pubblicazione
scientifica a carattere internazionale. Visite, esami e test in linea,
appunto,con le patologie riscontrate dallo studio per cercare per
quanto possibile e senza sostituirsi a nessuno soprattutto di
prevenirle. In questo quadro appunto si inserisce la giornata di
sabato 28 febbraio™.

Salva

facebqok
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Visite gratuite
Sabato 28 Febbraio 2026

- Dalle ore 09.00 alle 13.00

Presso il Comitato CRI di Albiano M. in Via D.Pietro Corsini 77
Visita ortopedica, prevenzione e
S ingrazis cura patologie articolari

2 degenerative
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ALBIANO CITTADELLA DELLA SALUTE -
SABATO 28 FEBBRAIO NUOVA GIORNATA
DI VISITE RIVOLTE ALLA POPOLAZIONE
La prevenzione e la cura delle patologie
articolari degenerative...

Altro...

ALBITANO CITTADELLA DELLA SALUTE -

SABATQO 28 FEBBRAIO NUOVA GIORNATA
DI VISITE RIVOLTE ALLA POPOLAZIONE

La prevenzione e la cura delle patologie
articolari degenerative saranno al centro della

visita ortopedica gratuita che si terra sabato
28 febbraio,dalle 9 alle 13, presso la sede della
Croce Rossa in via Don Corsini 77 ad Albiano Magra.

Le visite saranno effettuate dall’ortopedico Giovanni
Pesenti Barili, specialista con consolidata
esperienza clinica.

L’evento rientra nel progetto “Albiano in salute
tutto I’'anno”, ideato, promosso e coordinato dal
Comitato della Croce Rossa di Albiano Magra,
presieduto da Marcello Lo Presti.

Considerata la prevedibile e consistente affluenza, e
obbligatoria la prenotazione, da effettuarsi

telefonando in orario d’ufficio al numero 393
3258925
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Per aggiornamenti e ulteriori informazioni é possibile

consultare il sito ufficiale: www.crialbianomagra.it.

Durante la giornata si svolgeranno visite ortopediche,
prevenzione e cure patologie articolari degenerative

Lo specialista ricorda che il termine “ortopedia” deriva
dal greco orthos (diritto, raddrizzare) e pais
(bambino), poiché le prime esperienze ortopediche
erano rivolte alla correzione delle deformita ossee nei
giovani.

Alcuni dati sulla salute in Lunigiana

Come evidenziato dal presidente Marcello Lo Presti, la
Lunigiana presenta un indice di vecchiaia pari a 325,9,
superiore alla media regionale (241,9).

Alcuni dati significativi:
Over 65: 16.024 persone (31,1% dei residenti)
Over 74: 9.030 persone (17,6%)

Prevalenza malati cronici: 32% (superiore alla media
regionale)

Elevata anche I’'incidenza di:
diabete

scompenso cardiaco
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cardiopatia ischemica
broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO)
demenza

Forti di questi numeri, il Comitato ha creato da anni la
“Cittadella della Salute”, dove per nove mesi I’anno
vengono organizzate giornate gratuite di prevenzione
grazie alla collaborazione di 50 specialisti volontari.

I risultati ottenuti sono stati definiti rilevanti, tanto da
essere oggetto di una pubblicazione scientifica a
carattere internazionale.

La giornata del 28 febbraio si inserisce dunque in un
percorso strutturato e continuativo di prevenzione, con
I’obiettivo di intercettare precocemente le patologie e
fornire ai cittadini informazioni specialistiche
qualificate.

Giovani della Croce Rossa Italiana-Comitato di

Albiano Magra

Comune di Aulla

Regione Toscana

Provincia Massa-Carrara

Fondazione Ospedale Pediatrico Meyer
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Societa Della Salute Della Lunigiana

OPI di Massa Carrara - Ordine delle Professioni
Infermieristiche

Aeroclub Sarzana Lunense

@AlicePistoiassociazione

FederDiabete Lazio

Cecchini Cuore onlus

facebaok

¥

Croce Rossa Italiana - Comitato

di Albiano Magra
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VISTE ORTOPEDICHE
GRATUITE SABATO 28
FEBBRAIO 2026

La prevenzione e la cura delle patologie articolari
degenerative saranno al centro della visita ortopedica
gratuita che si terra sabato 28 febbraio, dalle 9 alle 13,
presso la sede della Croce Rossa in via Don Corsini 77 ad
Albiano Magra.

Le visite saranno effettuate dall’'ortopedico Giovanni
Pesenti Barili, specialista con consolidata esperienza
clinica.

Durante la giornata si svolgeranno visite ortopediche,
prevenzione e cure patologie articolari degenerative

Un’iniziativa dentro il progetto “Albiano in salute tutto I'anno’

L’evento rientra nel progetto “Albiano in salute tutto
I’anno”, ideato, promosso e coordinato dal Comitato della
Croce Rossa di Albiano Magra, presieduto da Marcello Lo
Presti.

Considerata la prevedibile e consistente affluenza, é
obbligatoria la prenotazione, da effettuarsi telefonando in
orario d’ufficio al numero 393-3258925
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Per aggiornamenti e ulteriori informazioni € possibile
consultare il sito ufficiale: www.crialbianomagra.it.

Lo specialista ricorda che il termine “ortopedia” deriva dal

greco orthos (diritto, raddrizzare) e pais (bambino), poiché
le prime esperienze ortopediche erano rivolte alla
correzione delle deformita ossee nei giovani.

| dati sulla salute in Lunigiana

Come evidenziato dal presidente Marcello Lo Presti,
la Lunigiana presenta un indice di vecchiaia pari a 325,9,
superiore alla media regionale (241,9).

Alcuni dati significativi:

. Over 65: 16.024 persone (31,1% dei residenti)

. Over 74:9.030 persone (17,6%)

. Prevalenza malati cronici: 32% (superiore alla media
regionale)

Elevata anche lI'incidenza di:

. diabete

. scompenso cardiaco

. cardiopatia ischemica

. broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO)
. demenza

La “Cittadella della Salute”

Forti di questi numeri, il Comitato ha creato da anni
la “Cittadella della Salute”, dove per nove mesi I'anno
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vengono organizzate giornate gratuite di prevenzione grazie
alla collaborazione di 50 specialisti volontari.

| risultati ottenuti sono stati definiti rilevanti, tanto da essere
oggetto di una pubblicazione scientifica a carattere
internazionale.

La giornata del 28 febbraio si inserisce dunque in un
percorso strutturato e continuativo di prevenzione, con
I'obiettivo di intercettare precocemente le patologie e fornire
ai cittadini informazioni specialistiche qualificate.

Condividi:

SlFacebook
S Twitter
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PREVISIONI METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA, VAL DI MAGRA,
VERSILIA, ALPI APUANE, APPENNINO

Aggiornamento del:

13 marzo 2026, ore 7:52 Previsioni per:
SABATO 14 Marzo

Nuvolosita in rapida intensificazione durante la
mattinata, con prime deboli piogge sulla Lunigiana
specie Nord-occidentale; dal pomeriggio
precipitazioni in graduale estensione, sempre di
debole intensita e piu probabili in prossimita delle
aree montuose e sulla Lunigiana.

Temperature: stazionarie o in leggera diminuzione le
massime soprattutto sull'Alta Lunigiana.

Venti: moderati da Sud-Est (Scirocco), in deciso rinforzo
dal pomeriggio specie sulla costa.

Mare: poco mosso tendente a mosso al largo.

PREVISIONI METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA, VAL DI MAGRA,
VERSILIA, ALPI APUANE, APPENNINO
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Aggiornamento del:

12 marzo 2026, ore 7:52 Previsioni per:
SABATO 14 Marzo

Nuvolosita in rapida intensificazione durante
la mattinata, con addensamenti piu compatti
tra Appennino ed Alta Lunigiana dove
potranno verificarsi le prime deboli piogge; nel
pomeriggio fenomeni in estensione ma sempre
deboli ed a carattere sparso, piu probabili su
aree montuose e Lunigiana.

Temperature: stazionarie o in leggera
diminuzione le massime soprattutto sulla
Lunigiana.

Venti: moderati da Sud-Est con rinforzi di
Scirocco nel pomeriggio lungo la costa.

Mare: poco mosso.

PREVISIONI METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA
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PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA, VAL DI MAGRA,
VERSILIA, ALPI APUANE, APPENNINO

Aggiornamento del: 11 marzo 2026, ore
7:52 Previsioni per: Venerdi 13 Marzo

Temporaneo miglioramento con schiarite sulle
zone pianeggianti e costiere, ampie nella
seconda parte della giornata fino a sereno o
poco nuvoloso; addensamenti permarranno a
ridosso dei rilievi, piu intensi lungo il crinale
appenninico con possibili piovaschi specie
nelle ore pomeridiane.

Temperature: minime in diminuzione, valori
diurni in ripresa. Zero termico a 2000-2200 metri.

Venti: deboli o localmente moderati dai quadranti
orientali.

Mare: poco mosso.

PREVISIONI METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA, VAL DI MAGRA,
VERSILIA, ALPI APUANE, APPENNINO
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Aggiornamento del: 10 marzo 2026, ore
7:52 Previsioni per: Giovedi 12 Marzo

Molte nubi associate a precipitazioni
sparse fra la notte ed il mattino, anche a
carattere di breve rovescio specie sulla
Lunigiana occidentale ed in prossimita
delle Apuane; graduale miglioramento dal
pomeriggio con fenomeni piu deboli in
isolamento sui rilievi e parziali schiarite
verso sera.

Temperature: stazionarie o in lieve calo,
specie le massime nell'interno. Zero termico a
1800 metri.

Venti: deboli o moderati Sud-orientali con
rinforzi di Scirocco lungo il litorale.

Mare: poco mosso tendente a mosso specie al
largo.

338538385385 38558988885385885388888858855888888
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PREVISIONI METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA, VAL DI MAGRA,
VERSILIA, ALPI APUANE, APPENNINO

. Aggiornamento del: 06 marzo 2026, ore
7:52

Previsioni per: SABATO 7 Marzo

Cielo poco nuvoloso per transito velature (aspetto
"lattiginoso''); addensamenti piu intensi a ridosso
dei rilievi specie appenninici.

Temperature: pressoché stazionarie, molto miti per il
periodo con massime oltre 1 18°/20°C in pianura.

Venti: deboli o moderati Nord-orientali con residui
rinforzi di Tramontana sulla Lunigiana.

Mare: quasi calmo.

9985838538958 53898885885585588888858858888888888

PREVISIONI METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA, VAL DI MAGRA,
VERSILIA, ALPI APUANE, APPENNINO
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. Aggiornamento del: 05 marzo 2026, ore
7:52

Previsioni per: SABATO 7 Marzo

Cielo sereno, fatta eccezione per locali
annuvolamenti pomeridiani sui rilievi specie
appenninici.

Temperature: stazionarie o in leggero calo,
specie le minime. Zero termico a 2200-2400
metri.

Venti: da Est Sud-Est, deboli con locali rinforzi
nel pomeriggio lungo la costa.

Mare: quasi calmo.

§5555555555555555555858S8S

PREVISIONI METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA, VAL DI MAGRA,
VERSILIA, ALPI APUANE, APPENNINO
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. Aggiornamento del: 04 marzo 2026, ore
7:52

Previsioni per: VENERDVP 6 Marzo

Cielo poco nuvoloso per velature, un po’
piu dense al mattino; durante le ore
pomeridiane consueti addensamenti sulle
aree montuose.

Temperature: senza grosse variazioni, con

massime ben al di sopra delle medie del
periodo.

Venti: deboli o localmente moderati dai
quadranti orientali.

Mare: quasi calmo.
§8888855555555888555558888855555888888888888
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PREVISIONI METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA, VAL DI MAGRA,
VERSILIA, ALPI APUANE, APPENNINO
Aggiornamento del: 25 febbraio 2026, ore 7:52

. Previsioni per: VENERDP 27

. Copertura bassa e stratiforme in intensificazione
nel corso della mattinata, fino a cielo molto
nuvoloso ma con basso rischio di precipitazioni.

Temperature: minime in rialzo, valori diurni in lieve
diminuzione per la maggior copertura.

Venti: deboli Sud-orientali con locali rinforzi nel pomeriggio
sul litorale.

Mare: quasi calmo.

§5555555555555555558888

PREVISIONI METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA, VAL DI MAGRA,
VERSILIA, ALPI APUANE, APPENNINO
Aggiornamento del: 26 febbraio 2026, ore 7:52

. Previsioni per: SABATO 28
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Al mattino nuvolosita bassa e stratiforme a tratti ancora
compatta soprattutto fra litorale , Apuane e bassa Val di
Magra ma senza rischio di piogge; probabile
temporaneo miglioramento durante la seconda parte
della giornata con schiarite, localmente ampie sulle
zone pianeggianti e costiere.

Temperature: senza grosse variazioni, superiori alla norma.
Zero termico a 2800-3000 metri.

Venti: da Est Sud-est, deboli o localmente moderati nel
pomeriggio.

Mare: calmo o quasi calmo.

§58555555555555555558888

PREVISIONI METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA, VAL DI MAGRA,
VERSILIA, ALPI APUANE, APPENNINO
Aggiornamento del: 27 febbraio 2026, ore 7:52

Cielo sereno o poco nuvoloso con temporanei addensamenti
stratiformi al mattino specie lungo la costa, schiarite
piu ampie dal pomeriggio.
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