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Al Overview

La recente giornata di prevenzione e festa organizzata
dalla Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano Magra
Croce Rossa Italiana - Comitato di Levanto ha riscosso uno

straordinario successo, registrando oltre 640 prestazioni



erogate Prevenzione con la Croce Rossa. Erogate 640
prestazionti ... € un'affluenza da record. [1]

L'evento si inserisce nel quadro delle celebrazioni per la
Giornata Mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna
Rossa Albiano: giornata di prevenzione alla CRI - Il
Corriere Apuano, istituita per omaggiare 1'operato dei
volontari.

Ecco 1 dettagli principali dell'iniziativa:

. Sede: I controlli gratuiti si sono tenuti presso la "Cittadella
della salute", situata nei locali e nell'ampio piazzale della
sede CRI in via Don Pietro Corsini 77 ad Albiano Magra
Albiano: giornata di prevenzione alla CRI - Il Corriere
Apuano. [1]

. Affluenza e Prestazioni: Sono state effettuate oltre 640

visite € screening specialistici gratuiti, attirando cittadini
non solo dalla provincia di Massa e Carrara, ma anche da
regioni e territori limitrofi Prevenzione con la Croce Rossa.
Erogate 640 prestazioni ....

. Coinvolgimento: Grande soddisfazione ¢ stata espressa dal
presidente del Comitato, Marcello Lo Presti, per ['impegno
de1 volontari e per la preziosa collaborazione del Corpo
Militare Volontario della CRI Albiano: giornata di
prevenzione alla CRI - Il Corriere Apuano.

Per rimanere aggiornato sulle future giornate di

prevenzione e sulle attivita del comitato locale, puoi
consultare gli aggiornamenti costanti pubblicati su Il
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Corriere Apuano o visitare il sito ufficiale della Croce

Rossa di Albiano Magra.

Se sel interessato a questo tipo di iniziative sul territorio, ti
chiedo:

. Ti piacerebbe ricevere informazioni sui prossimi screening
gratuiti in programma?

. Vuoi sapere come diventare volontario o supportare le
attivita della Croce Rossa locale?
Fammelo sapere, cosi potro darti tutti 1 dettagli per metterti

in contatto con loro!
Prevenzione con la Croce Rossa. Erogate 640 prestaziont ...

17 mag 2026 — Numeri da record € un'organizzazione
impeccabile hanno segnato la giornata della prevenzione
gratuita svoltasi nella sede della Cr...

LLa Nazione

Giornata di prevenzione con la Croce Rossa di Albiano
Magra
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8 mag 2025 — La Settimana della Croce Rossa ad Albiano
Magra entra nel vivo con una serie di eventi dedicati alla
salute, alla cultura e alla f...

11 Corriere Apuano
Prevenzione gratuita CRI Albiano Magra: specialisti il 9 maggio

4 mag 2026 — Prevenzione gratuita CRI Albiano Magra: specialisti il 9 maggio - cri. Una grande giornata di prevenzione gratuita si
terra sabato...




Eco della Lunigiana
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= Giornata gratuita di prevenzione
o di livello nazionale

L' 8 maggio. in tutto il mondo, si festeggia in

@ occasione dell'anniversario della nascita del fondatore Henry Dunant. padre
dell'umanitarismo moderno , ANCHE il lavoro di soccorso che svolgono

L, quotidianamente milioni di volontari delia Croce Rossa.

i‘h’ﬁ ® ® o

2 La giornata si terra

ot

= Sabato 09 Maggio 2026
Q Dalle ore 09.00 alle 14.00

Presso sede Comitato Croce Rossa di Albiano Magra.

Si ringrazia Via Don Pietro Corsini 77, Tel. 0187-415493
> email: alblanomagra@cri.it
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< ©PTIMODA -Visita Cardiologica ed ECG
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Alblano Magra

-Visita pneumologica e spirometria
-Visita neurologica,malattie cerebrovascolari, prevenzione ictus
-Test epigenetico Dna non invasivo di alto spessore
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Croce Rossa Italiana

Comitato di Albiano Magra
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NEL GIARDINO DELLA ™

CROCE ROSSA ITALIANA
VENERD' ‘ COMITATO DI ALBIANO MAGRA -

8 MAGGIO

ORE 16.30
ALZABANDIERA
: ORE 16.45
SALUTI ED ESIBIZIONE
e, :  CORO CROCE ROSSA
n;ﬂ?:l_mm: i cid @ . CON SEGNA ATTESTATI
che facciamo, :
Madre Teresa di Calcutta @ ORE 17.45
: FESTEGGIAMENTI
IMq.ub W
T 11864, persone 75 aspellioms:
@WWSW@ il (ﬁ

.
r'\ INSIEME, OGNI GIORNO, PER UN MONDO PIU UMANO.
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Croce Rossa [taliana
Comstato di Allvano Magra

facebook.

https://www.facebook.com/crialbianomagra/videos/8m
aggio/1026137474674047/?locale=zh_CN

L’INNO E L’ALZABANDIERA DELL’8
MAGGIO NEL PIAZZALE DELLA
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SEDE DELLA CROCE ROSSA DI
ALBIANO MAGRA

IL NOSTRO INNO E QUELLO DELLA REPUBBLICA ITALIANA
NEL MOMENTO PER NOI COMMOVENTE E SOLENNE
DELL'ALZ % ..
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IN DATA 27 NOVEMBRE 2025
la prestigiosa Fondazione
GIMBE tramite tutti i massimi
mass media, social, ed altri ha
scritto:

232356789

La Fondazione GIMBE ha presentato 1’8 ottobre 2024 presso la Sala
Capitolare del Senato della Repubblica il 7° Rapporto sul Servizio
Sanitario Nazionale (SSN) rilevando anzitutto come dati, narrative e
sondaggi di popolazione dimostrino che oggi la vera emergenza del Paese
¢ i1l Servizio Sanitario Nazionale. Un divario della spesa sanitaria
pubblica pro capite di € 889 rispetto alla media dei paesi OCSE membri
dell’Unione Europea, con un gap complessivo che sfiora 1 € 52,4 miliardi;
la crisi motivazionale del personale che abbandona il SSN; il boom
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della spesa a carico delle famiglie (+10,3%); quasi 4,5 milioni di persone
che nel 2023 hanno rinunciato alle cure, di cui 2,5 milioni per motivi
economici; le inaccettabili diseguaglianze regionalie territoriali;
la migrazione sanitariae 1 disagi quotidiani sui tempi di attesac
sui pronto soccorso affollati dimostrano che la tenuta del SSN ¢ prossima
al punto di non ritorno, che 1 principi fondanti di universalismo, equita e
uguaglianza sono stati ormai traditi e che si sta lentamente sgretolando il
diritto costituzionale alla tutela della salute, in particolare per le fasce
socio-economiche piu deboli, gli anziani e 1 fragili, chi vive nel
Mezzogiorno e nelle aree interne e disagiate.

Perdere il SSN non significa solo compromettere la salute delle persone,
ma soprattutto mortificarne la dignita e ridurre le loro capacita di
realizzare ambizioni e obiettivi. E per questo che la Fondazione GIMBE ha
aggiornato il Piano di Rilancio del SSN: un programma chiaro in 13 punti
che prescrive la terapia necessaria a salvare il nostro SSN “malato”. Un
piano che ha come bussola I’articolo 32 della Costituzione e il rispetto dei
principi fondanti del SSN e mette nero su bianco le azioni indispensabili
per potenziarlo con risorse adeguate, riforme coraggiose € una radicale e
moderna riorganizzazione. Per attuare questo piano, la Fondazione
GIMBE invoca un nuovo patto politico e sociale, che superi divisioni
ideologiche e avvicendamenti dei Governi, riconoscendo nel SSN un
pilastro della nostra democrazia, uno strumento di coesione sociale € un
motore per lo sviluppo economico dell’Italia. Un patto che chiede ai
cittadini di diventare utenti informati e responsabili, consapevoli del valore
del SSN, e a tutti gli attori della sanita di rinunciare ai privilegi acquisiti
per salvaguardare il bene comune.

Anche queste note della Fondazione GIMBE certificano
in modo inequivocabile le nostre Giornate di
prevenzione GRATUITE rivolte alla popolazione non
solo della nostra zona ALBIANO ma anche di diverse
province vicine a noi. Tante, tante sono le persone che
vengono da poi e che siamo orgogliosi di potergli dare
un aiuto ed altrettanto tante, tante, tante le diagnosi
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fatte dai nostri specialisti che hanno contribuito a
risolvere problematiche molto serie.

DUNQUE ARBORE DIREBBE
AVANTI TUTTA.

LA SQUADRA

Prof. Dott. Maurizia Brunetto: Direttore del

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
dell’Universita di Pisa e dell’lUOC di Epatologia, Centro
di Riferimento della Regione Toscana per le Epatopatie
Croniche e il Tumore del Fegato dell’Azienda
Ospedaliero Universitaria Pisana.
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Prof. Dott. Ferruccio Bonino: Scienziato epstologo di
fama internazionale; autore principale o co autore delle
pubblicazioni originali sulle scoperte del Vvirus
del’Epatite: D,C e B —-HBEAG negativa. Ordinario di
Gastroenterologia. Ricercatore Senior Associato,
Istituto di Fisiologia Clinica del Consiglio Nazionale
delle Ricerche,Pisa.

Dott. Lorenzo Bertellotti meglio noto come la
AN Tac umana”” per la precisione millimetrica
nelle diagnosi. Diagnostica presso I'Universita
di Pisa, con particolare esperienza in
nefrourologia pediatrica, maturata attraverso
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collaborazioni con I'Ospedale Meyer di Firenze.
E referente per la diagnostica per immagini e
responsabile della branca radiologica presso
il Centro Medico Ponticello/Diagnostica Massa.

Le sue principali attivita includono:

. Ecografie ed Ecodoppler: Esecuzione di
indagini ecografiche e color-doppler.

. Radiologia Diagnostica: Refertazione di RX
(radiografie), MOC (Mineralometria Ossea
Computerizzata) e Panoramiche dentali.

. Nefrourologia Pediatrica: Referente
specializzato con esperienza in ambito
pediatrico.

Dott. Sonia Toni.; g. Direttore SOC Diabetologia e
Endocrinologia AOU Meyer IRCCS Esperta nella gestione
del Diabete di tipo 1 Tecnologia applicata al
diabeteEducazione terapeutica Corsi al personale
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docente Campo scuola Obesita Sindrome metabolica
Insulino resistenza Screening del diabete e follow up dei

soggetti a rischio

Prof. Dott. Giovanni Orlandi Specialista in
Neurologia. Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale . Unita Operativa Neurologia Azienda
Ospedaliero-Universitaria Pisana. Responsabile
Clinico Rete Ictus Tempo Dipendente Regione
Toscana. Esperto in Malattie Cerebrovascolari e

in Neurosonologia. Ha maturato lunga esperienza
nella prevenzione, diagnosi e cura dell'ictus con
particolare riferimento ai trattamenti della fase
iperacuta come la trombolisi endovenosa e alla
gestione di modelli assistenziali specifici come la

Stroke Unit e I'Area Stroke.
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Dott. Maurizio Cecchini Cardiologo: Specialista con

oltre 40 anni di esperienza in cardiologia clinica e medicina
d'urgenza, autore di pubblicazioni internazionali e
promotore della defibrillazione precoce con oltre 35.000
cittadini formati. Ha diretto reparti di Terapia Intensiva
Coronarica e Medicina di Urgenza, sviluppando innovativi
servizi di telemedicina e corsi di formazione per
professionisti e volontari. Fondatore dell'ambulatorio

"L'officina del cuore" a Pisa.Si occupa principalmente di
scompenso cardiaco, ipertensione, aritmia, cardiopatia
ischemica, miocardiopatie e cardiologia d’'urgenza. | Dott.
Cecchini € anche Presidente della Cecchini Cuore ONLUS,




PhD Dott. Ing. Frasncesco Faita Attivita di Ricerca

Primo Ricercatore CNR con ventennale esperienza in imaging
ecografico e studio di biomarcatori vascolari, ho conseguito un
dottorato di ricerca in “Automatica, Robotica e Bioingegneria”
presso la Scuola Leonardo da Vinci, Universita di Pisa.

La mia attivita di ricerca é principalmente focalizzata su:

la ricerca di biomarcatori quantitativi ecografici innovativi ottenuti
tramite lo sviluppo di algoritmi avanzati per I'elaborazione delle
immagini biomedicali,

lo studio e la caratterizzazione di modelli patofisiologici
cardiometabolici,

I'analisi di modelli cardio-metabolici pre-clinici tramite tecniche di
Ultra High Frequency Ultrasound,

I'implementazione e I'applicazione in contesti clinici di tecniche di
Intelligenza Artificiale.

Specialista in: Endocrinologia, Andrologia
Perfezionato in Sessuologia.
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Farmacisti di Albiano Dottori Silvestri vicinissimi
alla Cri ed al Volontariato
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Dott. Giorgio Terziani: esperto di benessere. E’
visiting professor in Discipline del benessere
presso la Scuola di formazione Saint George

(Brescia) E’ soprattutto il padre di Nasce Epinutracell,

con la missione di parlare da un lato ai professionisti della
salute e dall’altro di divulgare e talvolta creare ex novo
prodotti funzionali al lavoro del medico di medicina
integrata, che va alle cause della patologia e tende a
prevenirla. | test dei marcatori epigenetici SDrive, capace di
scansire in 15 minuti oltre 800 marcatori partendo dal bulbo di 3 0 4
capelli, diventa fulcro non solo didattico e accademico, nasce 'Alta
scuola di formazione epigenetica per i professionisti che vogliano
un approccio clinico integrato alla diagnosi, ma altresi diventa leva
a coinvolgere universita e istituti di ricerca.
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Dott.ssa Molinu: nutrizionista

Dott. Luca Fialdini: Presidente Ordine Professioni

Infermieristiche Massa Carrara Infermiere Clinico
Terapia Intensiva Adulti Cardiochirurgia presso
Ospedale del Cuore Fondazione *iG. Monasterio™
Massa,
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Dott. Rebecca Del Re Infermiera

Terapia Intensiva Ospedale NOA Massa e

Consigliera Ordine Professioni Infermieristiche
Massa Carrara
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Dott. Giancarlo Parentini: specialista in Malattie

Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro,
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria

Dott.ssa Elisa Baldini: nutrizionista
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ABBIAMO INIZIATO A PUBBLICARE
SU UNA PAGINA DEDICATA DEL
NOSTRO SITO - PER ORA A DUE

MILIONI DI CONTATTI |
COMUNICATI CHE CI VENGONO
INVIATI DAL MEYER.

PER COMODITA’ CERCALI SUL LINK DEL
NOSTRO SITO
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QUESTI I COMUNICATI PRESENTI NEL
NOSTRO SITO ON LINE APPUNTO DALLA
FINE DI SETTEMBRE 2025

Anno 2026

. 26/05/2026 - Servizio civile regionale al Meyer, ultimi
giorni per 1l bando

. 19/05/2026 - Al Meyer arriva un sequenziatore di DNA di
ultimissima generazione per la Neuro-Oncologia

. 19/05/2026 - Malattie eosinofile, il Meyer si illumina di
magenta

. 14/05/2026 - Allergie alimentari: la campagna di
sensibilizzazione del Meyer per ristoratori e famiglie entra
nel vivo

. 06/05/2026 - "E tutto nelle tue mani": il Meyer e la
campagna che mette le persone al centro della sicurezza

. 01/04/2026 - Meyer green, I’appello del Meyer alla sua
comunita: Immaginiamo insieme un ospedale piu verde e
sostenibile

. 31/03/2026 - Al Meyer arriva il pianoforte d’artista firmato
da Skim

. 16/03/2026 - Cure palliative, al Meyer Campus 1’assemblea
generale del progetto Palliakid

. 06/03/2026 - Adolescenti e salute mentale: al Meyer nasce
C'e Da Fare Safe Teen Firenze
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. 04/03/2026 - Alopecia grave pediatrica, al Meyer trattati
con successo 1 primi pazienti con un farmaco biologico

. 24/02/2026 - Un convegno dedicato alla craniostenosi: al
Meyer si cura in modo mini-invasivo

. 18/02/2026 - Meyer e Annulliamo la Distanza portano in
Eritrea la formazione sulle emergenze pediatriche

. 16/02/2026 - Al Meyer debutta StomyCraft, un gioco per
speciale per 1 bambini stomizzati (e non solo)

. 10/02/2026 - Al Meyer arrivata un’altra bambina
palestinese: ha meno di un mese ed ¢ in prognosi riservata
. 04/02/2026 - Al Meyer nasce un Centro musicale per la
riabilitazione uditiva de1 bambini

. 23/01/2026 - Intervento pionieristico al Meyer: rimossa una
cisti sublinguale con il robot

. 22/01/2026 - 1l progetto CAREMED promuove la
trasformazione regionale dell’assistenza sanitaria di base
nel Mediterraneo

. 09/01/2026 - Fondazione Meyer in lutto, addio al professor
Gianpaolo Donzelli

. 07/01/2026 - Epifania al Meyer: visita dell' Arcivescovo e
del presidente Giani e la Befana speciale dei Vigili del
Fuoco

Anno 2025

. 10/12/2025 - La Fondazione Meyer torna ad aggiudicarsi il
prestigioso Oscar di Bilancio

. 09/12/2025 - Ferragamo e¢ Fondazione Meyer ancora
insieme: due nuovi progetti per la psichiatria e la psicologia
ospedaliera
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. 01/12/2025 - La Fondazione Meyer compie 25 anni e
festeggia con un francobollo dedicato

26/11/2025 - Intesa San Paolo e Meyer: un asilo nido
per 1 piccoli pazienti dell'oncoematologia

. 20/11/2025 - La Cicogna del Meyer festeggia
trent’anni

. 14/11/2025 - Emergenza diabete nei bambini: al
Meyer casi di tipo 2 raddoppiati in 3 anni

1211/2025 - Nasce con onfalocele gigante, neonata
salvata dopo cinque interventi

. 10/11/2025 - Allergie alimentari, 1l Meyer lancia una
campagna di sensibilizzazione rivolta ai ristoratori
fiorentini e toscani

. 07/11/2025 - Al Meyer gia 80 bambini ustionati
trattati senza chirurgia

. 06/11/2025 - Al Meyer arrivata un’altra bambina
palestinese

. 04/11/2025 - Un giardino e una rosa dedicata per 1l
Meyer in green

. 31/10/2025 - Meyer, al via un ciclo di incontri per 1
genitori dedicati al “benessere digitale”

. 30/10/2025 - Quattro ricercatrici da Kiev al Meyer per
migliorare gli screening neonatali ucraini

. 21/10/2025 - Neonata salvata al Meyer, era arrivata da
Gaza con un tumore di 2 chili
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. 16/10/2025 - Primo impianto cocleare bilaterale
robotico su un bambino di un anno: intervento
pionieristico all’AOU Meyer Irccs

. 04/10/2025 - Due fratellini ustionati mentre giocano
con I’alcool: gravi al Meyer

QUESTI ED ALTRI COMUNICATI SI POSSONO
LEGGERE SUL NOSTRO SITO O
HTTPS://WWW.MEYER.IT/0SPEDALE /UFFICIO-
STAMPA/67-COMUNICATI-STAMP A&

Azienda
Ospedaliero Universitaria

S5
= %

T

3 Ordine delle Professioni Infermieristiche
Socleta della Salute della Toscana

S Wilh 0P| a5
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ASSOCIAZIONE ITALIANA
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Pontevecchio S.R.L. Via Ponte Pietra, 3 Luserna
San Giovanni 10062 (TO)
Capitale sociale: 4,3 Mio Euro Codice REA: TO —
355129 P.IVA: 00905800017

DAL CUORE
DELLE ALPI PIEMONTESI

DURANTE LA GIORNATA DI
PREVENZIONE DEGUSTAZIONE
ANCHE DELL'ACQUA MINERALE
SPAREA

36



Nell'incontaminato paesaggio della Val
Pellice si trova la sorgente Sparea. Una
fonte alpina unica, come unica € la pietra
attraverso cui scorre, esclusiva di questo
territorio, che dona alla nostra acqua gusto
e levita del sapore che la contraddi-
stinguono.
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Una sorgente d’acqua che scorre attraverso la Pietra di
Luserna, che si trova solo in una limitata area geografica
delle Alpi piemontesi. Questo contatto diretto con una
pietra cosi unica ¢ quello che rende I’acqua minerale
Sparea diversa da tutte le altre. Eleganza, purezza,
limpidezza, leggerezza e sapore che ritroviamo sulle
tavole dei migliori ristoranti italiani ed internazionali e
nei locali piu ricercati.

BASSO RESIDUO FISSO

39



Sparea, con il suo residuo fisso di soli 23,8 mg/l ed una
durezza di 1,2 °F, & considerata un’acqua estremamente
leggera, ed anche una tra le piu povere di sodio grazie al
suo valore di 1,2 mgl/I.

SICURA E
GARANTITA

I parametri di qualita dell'acqua che imbottigliamo sono
garantiti dai numerosi controlli effettuati ogni giorno dal
nostro laboratorio interno.

LA STORIA

Fondata nel 1963 da Giovanni Damilano, Pontevecchio ha
iniziato la sua attivita produttiva nel 1971. Durante questi 8 anni
viene costruito a Luserna San Giovanni - nel cuore della Val
Pellice - lo stabilimento con la prima linea per
P’imbottigliamento di acque minerali in vetro a rendere
provenienti dalla sorgente Sparea. Dal 1982 si ¢ aggiunta la
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sorgente Oro con etichetta Alpi Cozie. Dal 1990 inizia
I’imbottigliamento di Valmora, marchio leader nel Nord Ovest,
e dal 1991 comincia anche la produzione di acqua in bottiglie in
plastica (PET). Altri lavori di ammodernamento e espansione
delle linee sono stati fatti nel 2003 e costantemente negli anni
successivi fino ad arrivare all’assetto attuale. Oggi al timone
dell’azienda ci sono 1 figli di Giovanni, Mario e Paolo
Damilano.

STABILIMENTO

Nel corso degli oltre 45 anni di storia I’ Azienda ha
realizzato importanti opere di ammodernamento dello
stabilimento che attualmente presenta 5 linee di
imbottigliamento, ricoprendo una superficie di 25.000
mq.

I maggiori investimenti sono stati effettuati sull’impianto
produttivo, sia per perfezionare 1 processi di lavaggio e
sterilizzazione delle bottiglie in vetro che per
I’imbottigliamento delle acque minerali in plastica PET,
con I’inserimento di macchinari molto performanti, con
una capacita di 120 mila bottiglie all’ora.
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ARTICOLI REPORTAGE
GIORNATA
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COSI’ SU.

ALBIANO MAGRA: Grande successo della giornata di ...

Blogger.com

http://andreottiroberto.blogspot.com » 2026/05 » albiano...

3 giorni fa — Seicento quaranta sono state tra le visite, test,
esami vari, ecografie che sono state effettuate ad Albiano
Magra in occasione della ...

ALBIANO MAGRA: Grande successo della giornata di ...

Facebook - SEI DI CARRARA SE...

2 giorni fa
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ALBIANO MAGRA: Grande successo della giornata di
prevenzione e della festa della Croce Rossa . Blog di
Andreotti Roberto ed amici collaboratori, ...

Prevenzione con la Croce Rossa. Erogate 640 prestaziont ...
La Nazione

https://www.lanazione.it » Massa Carrara » Cronaca

[/ ore fa— Numeri da record e
un'organizzazione impeccabile hanno
segnato la giornata della
prevenzione gratuita svoltasi nella
sede della Croce Rossa ...

Grande successo ad Albiano per la giornata della ...
La Gazzetta di Massa e Carrara

https://lagazzettadimassaecarrara.net » aulla » grande-su...

16 ore fa — Visite: 30. Numeri da record per la giornata
della prevenzione nella festa della Croce
Rossa ad Albiano: sono state effettuate 640 tra visite, ...
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#Salute - #AlbianoMagra ha ospitato sabato una giornata ...

Facebook - L'Eco della Lunigiana
3 reazioni - 18 ore fa

L'iniziativa, tenuta in occasione della Giornata
Mondiale della Croce Rossa, ha registrato 640 tra
visite, test, esami ed ecografie. Albiano ...

ALBIANO MAGRA: Grande successo della giornata di ...

Facebook - SEI DI CARRARA SE...
3 giorni fa

ALBIANO MAGRA: Grande successo della giornata
di prevenzione e della festa della Croce Rossa .
Blog di Andreotti Roberto ed amici collaboratori, ...

Mancanti: 640 test
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Albiano Magra, 640 visite e test nella giornata di ...

Eco della Lunigiana
https://ecodellalunigiana.it » Lunigiana » Aulla

18 ore fa — L'iniziativa, tenuta in occasione della
Giornata Mondiale della Croce Rossa, ha registrato
640 tra visite, test, esami ed ecografie. A
garantire ..

Tutte le ultime notizie in tempo reale su Giornata mondiale

La Nazione

https://www.lanazione.it » tag » giornata-mondiale

Prevenzione con la Croce Rossa. Erogate 640
prestazioni gratuite. In occasione della giornata mondiale
un 'battaglione’ di specialisti per i cittadini ad ...

Tutte le ultime notizie in tempo reale su Croce rossa italiana

La Nazione
47



https://www.lanazione.it » organization » croce-rossa-itali...

Prevenzione con la Croce Rossa. Erogate 640
prestazioni gratuite. In occasione della giornata mondiale
un 'battaglione’ di specialisti per i cittadini ad

facebook.
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CronacaTimeout
Gruppo Pubblico

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1023428614036029

9&set=q.419672818081558&locale=it IT

Grande partecipazione per 1’1niziativa della
Croce Rossa di Albiano per 17 anni di
volontariato. Seicentoquaranta visite, test ed
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ecografie gratuite in un solo giorno. E il
risultato della Giornata di Prevenzione
organizzata dalla Croce Rossa di Albiano
Magra, presieduta da Marcello Lo Presti,
nella sede di via Don Corsini 1n occasione
della Giornata Mondiale della Croce Rossa.

Un vero "battaglione" di specialisti ha visitato
1 cittadini: tra questi 1l prof. Ferruccio Bonino,
epatologo del CNR, 1l prof. Giovanni Orlandi,
neurologo e responsabile Rete Ictus Toscana,
¢ altr1 medici1 di cardiologia, diabetologia,
angiologia, nutrizione, psicologia e
radiologia.

[l giorno prima, nel parco della sede, s1 €
tenuta la festa con autorita civili e religiose,
associazioni del territorio e la banda musicale.
Applausi per 1l Coro CRI Albianese diretto
dal maestro Andrea Barani e per 1 ragazzi del
progetto "8-13", percorso educativo al
volontariato ideato da Rita Peroni nel 2017.

Nel corso della giornata il sindaco di1 Aulla
Roberto Valettini ha ringraziato 1 volontari. A
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Rita Peroni, ex presidente e ora
vicepresidente del Comitato, € stato
consegnato un attestato con medaglia dalla
sede centrale CRI per 1 17 anni di impegno.

Il presidente Lo Presti ha ringraziato medici,
volontari, Andrea Musso del Conad di
Terrarossa e tutti 1 collaboratori.
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640 visite in un giorno, ad Albiano
Magra la sanita va in piazza.

Grande partecipazione per l'iniziativa della
Croce Rossa di Albiano per 17 anni di
volontariato, Seicentoguaranta visite, test ed
ecografie gratuite in un solo giorno. E il
risultato della Giornata di Prevenzione
organizzata dalla Croce Rossa di Albiano
Magra, presieduta da Marcello Lo Presti, nella
sede di via Don Corsini in occasione della
Giornata Mondiale della Croce Rossa.

Un vero “battaglione” di specialisti ha visitato i
cittadini; tra questi il prof. Ferruccio Bonino,
epatologo del CNR, il prof. Giovanni Orlandi,
neurologo e responsabile Rete Ictus Toscana, e
altri medici di cardioclogia, diabetologia,
angiologia, nutrizione, psicologia e radiologia.

Il giorno prima, nel parco della sede, si & tenuta
la festa con autorita civili e religiose,
associazioni del territorio e la banda musicale.
Applausi per il Coro CRI Albianese diretto dal
maestro Andrea Barani e per i ragazzi del
progetto "B-13", percorso educativo al
volontariato ideato da Rita Peroni nel 2017,

Mel corso della giornata il sindaco di Aulla
Roberto Valettini ha ringraziato | volontari. A
Rita Peroni, ex presidente e ora vicepresidente
del Comitato, & stato consegnato un attestato
con medaglia dalla sede centrale CRI peri 17
anni di impegno.

Il presidente Lo Presti ha ringraziato medici,
volontari, Andrea Musso del Conad di
Terrarossa e tutti i collaboratori.
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La nostra pagina Facebook ha superato il
milione(di visualizzazioni.

.;&_;ﬁ; . b [
Un traguardo che celebra la forza della
nostra comunita e la fiducia che ognl giorno

ci dimostrate.

“Grazie a tutti per il sostegno, per la
partecipazione e per seguirci cosi numerosi.

1.000.000

VISUALIZZAZIONI

GRAZIE DI CUORE A TUTTI!
- 1.350.000 IN 20-GIORNI

f




https://www.antenna3.tv/2026/05/18/grande-successo-della-
giornata-di-prevenzione-e-della-festa-della-croce-rossa-ad-
albiano-magra-oltre-640-visite-gratuite-effettuate/

Grande successo della giornata di
prevenzione e della festa della Croce
Rossa ad Albiano Magra. Oltre 640
visite gratuite effettuate

Redazione web
MAG 18, 2026
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Seicento quaranta sono state tra le visite, test, esami
vari, ecografie che sono state effettuate ad Albiano
Magra in occasione della giornata di prevenzione gratuita
organizzata dalla locale Croce Rossa presieduta da
Marcello Lo Presti nei locali della sede di via Don Corsini .

La giornata di prevenzione si € tenuta in occasione

della giornata Mondiale della Croce Rossa . Tante visite e
test grazie ad un varo e proprio *battaglione”i di

specialisti: Prof. Dott. Ferruccio Bonino: epatologo,
gastroenterologo Ricercatore Senior Associato dell’Istituto
di Biostrutture e Bioimmagine del CNR. | contributi scientifici
piu significativi da lui dati a livello mondiale includono
I'identificazione dei tre principali virus epatitici: Virus
dell’Epatite B HBeAg Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus
dell’Epatite Delta. E stato autore principale, senior o co-
autore dei dieci principali lavori che hanno riportato queste
scoperte.
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prof. Dott. Giovanni Orlandi Specialista in Neurologia.
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale .Struttura
Operativa Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia
AOUP Pisa. Responsabile Rete Ictus Regione Toscana —a
Esperto in Malattie Cerebrovascolari e in Neurosonologia;

Dott. Lorenzo Bertellotti ecografista, radiologo una vera e
propria A Tac umana”®”e per la precisione nelle diagnosi;

Dott. Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo,
internista;

Dott. Ing. Francesco Faita Fisiologia Clinica CNR Pisa;
Dott. Bruno Bianchi: Andrologo, Endocrinologo;

Dott. Stefano Tatini: Angiologia, Internista, Linfedema;
Dott. Sonia Toni; Diabetologa,

Dott. Silvia Molinu: nutrizionista;

Dott. Maurizio Cecchini cardiologo;

dott. Veronica Costi: psicologa, audiologa.

Dott. Rebecca Del Re infermiera terapia intensiva in
rappresentanza dell’'Ordine delle professioni infermieristiche
apuane .

Tanti esami, test e visite perché ogni specialista era in
possesso di diverse specializzazioni. Il giorno precedente
la Giornata di prevenzione nel grande parco della sede si €
tenuta la festa presente il sindaco avv,Roberto Valettini, il
vice e la presidente del Consiglio comunale di Aulla, il

sindaco di Licciana Nardi Renzo Martelloni, il parroco di
59



Albiano Don Fabio oltre ad una gran folla presente cosi
come delegazioni di Associazioni del

comprensorio: Pubblica Assistenza di

Fivizzano; Protezione civile di Villafranca, Podenzana,
della Croce Rossa di La Spezia, Massa, Levanto,.

della Pro Loco di Albiano, della locale banda musicale.
Applaudito il Coro della Cri albianese diretto dal

maestro Andrea Barani che si € esibito; gli industriali;

ing, Mario Del Rio: Federico Peroni amministratore
Lunicofee , Il maresciallo dei Carabinieri di

Albiano: Lorenzo Deboli ed altri e, ovviamente, volontari,
loro familiari ed il nutrito gruppo di ragazzini Cri del
progetto: AM8-13* & un percorso educativo e ludico rivolto a
bambini e adolescenti di eta compresa tra 8 e 13 anni,
finalizzato ad avvicinarli al mondo del volontariato, ai valori
umanitari e alla cittadinanza attiva attraverso laboratori e
attivita strutturate discenti e loro insegnanti della nutrita
Universita della terza eta da anni in attivita grazie a Rita
Peroni istitutrice anche del gruppo *8-13*" dal
duemiladiciasette.Tutti questi hanno ricevuto attestati.

Il sindaco in apertura della giornata ha ringraziato
I'associazione per quello che fa e per le giornate di
prevenzione che sono sempre piu numerose €
frequentatissime.
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E’ stato poi consegnato un attestato con tanto di
medaglia giunto dalla sede centrale della Croce Rossa
albianese a Rita Peroni per gli interrotti anni di attivita di
difficile ed impegnativo lavorio volontari e di direzione, €
stata infatti fino allo scorso anno Presidente del Comitato
oggi ne ¢ vice. Il presidente ha rivolto un sentito grazie agli
specialisti, ad Andrea Musso manager del Conad di
Terrarossa, a tutti i volontari ed a chi ha dato una mano.

FacebookMastodonEmailCondividi

facebook.
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La nostra pagina Facebook ha superato il
milione(di visualizzazioni.

__:#_5;; . N [
Un traguardo che celebra la forza della
nostra comunita e la fiducia che ognl giorno

ci dimostrate.

“Grazie a tutti per il sostegno, per la
partecipazione e per seguirci cosi numerosi.

1.000.000

VISUALIZZAZIONI

GRAZIE DI CUORE A TUTTI!
. 1.350.000 IN 20-GIORNI

f




La pagina Facebook di Antenna 3 raggiunge 1
milione di visualizzazioni: un risultato
straordinario per ’informazione locale
La pagina Facebook di Antenna 3 ha superato la
sogha di 1.000.000* di visualizzazioni (oggi
1.300.000) , un traguardo che conferma la
crescita costante e la fiducia che 1l pubblico
ripone nel nostro lavoro quotidiano di
informazione.
Un risultato particolarmente significativo per una
realta radicata nel territorio, che dimostra come 1l
nostro impegno nel raccontare con tempestivita,
chiarezza e professionalita ci0 che accade nella
provincia d1 Massa-Carrara trovi ogni giorno una
risposta sempre piu forte da parte dei cittadini.
Le oltre un milione di
visualizzazioni evidenziano:
.un coinvolgimento che va ben oltre 1 confini
provinciali;
.la capacita dei nostri contenuti di raggiungere
¢ informare un pubblico ampio e
diversificato;
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.la crescente importanza dei social come
canale di diffusione delle notizie e come
spazio di dialogo con la comunita.

“Questo risultato — sottolinea la redazione —
rappresenta un riconoscimento del lavoro svolto e
un incentivo a continuare a crescere € innovare.
La nostra missione resta quella di offrire
un’informazione affidabile, puntuale e vicina alle
persone, valorizzando 1l territorio € dando voce ai
suo1 protagonisti”.Il traguardo del milione di
visualizzazioni ¢ solo un punto di partenza:
continueremo a investire nella qualita dei
contenuti, nel racconto del territorio e nella
presenza digitale, per rispondere sempre meglio
alle esigenze di un pubblico in continuo aumento.

*1.350.000i visualizzazioni in 20 giorni -

https://www.facebook.com/antenna3.tv/posts/7215ee9c¢/
1694160502086275/

Antenna 3
3_g .
https:// www.antenna3.tv/?p=99753
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ATTUALITA

Grande successo della giomata di
prevenzione e della festa della Croce Rossa ad
Albiano Magra. Oltre 640 visite gratuite...

ARTICOLO
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https://www.antenna3.tv/2026/05/18/grande-successo-della-
giornata-di-prevenzione-e-della-festa-della-croce-rossa-ad-
albiano-magra-oltre-640-visite-gratuite-effettuate/

Grande successo della giornata di
prevenzione e della festa della Croce
Rossa ad Albiano Magra. Oltre 640

visite gratuite effettuate

DiRedazione web

MAG 18, 2026

Seicento quaranta sono state tra le visite, test, esami
vari, ecografie che sono state effettuate ad Albiano
Magra in occasione della giornata di prevenzione gratuita
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organizzata dalla locale Croce Rossa presieduta da
Marcello Lo Presti nei locali della sede di via Don Corsini .

La giornata di prevenzione si € tenuta in occasione

della giornata Mondiale della Croce Rossa . Tante visite e
test grazie ad un varo e proprio *battaglione”i di

specialisti: Prof. Dott. Ferruccio Bonino: epatologo,
gastroenterologo Ricercatore Senior Associato dell’Istituto
di Biostrutture e Bioimmagine del CNR. | contributi scientifici
piu significativi da lui dati a livello mondiale includono
I'identificazione dei tre principali virus epatitici: Virus
dell’Epatite B HBeAg Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus
dell’Epatite Delta. E stato autore principale, senior o co-
autore dei dieci principali lavori che hanno riportato queste
scoperte.

prof. Dott. Giovanni Orlandi Specialista in Neurologia.
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale .Struttura
Operativa Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia
AOUP Pisa. Responsabile Rete Ictus Regione Toscana —a
Esperto in Malattie Cerebrovascolari e in Neurosonologia;

Dott. Lorenzo Bertellotti ecografista, radiologo una vera e
propria *Tac umana®”*é per la precisione nelle diagnosi;

Dott. Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo,
internista;

Dott. Ing. Francesco Faita Fisiologia Clinica CNR Pisa;
Dott. Bruno Bianchi: Andrologo, Endocrinologo;
Dott. Stefano Tatini: Angiologia, Internista, Linfedema;

Dott. Sonia Toni; Diabetologa,

—o



Dott. Silvia Molinu: nutrizionista;
Dott. Maurizio Cecchini cardiologo;
dott. Veronica Costi: psicologa, audiologa.

Dott. Rebecca Del Re infermiera terapia intensiva in
rappresentanza dell’Ordine delle professioni infermieristiche
apuane .

Tanti esami, test e visite perché ogni specialista era in
possesso di diverse specializzazioni. Il giorno precedente
la Giornata di prevenzione nel grande parco della sede si €
tenuta la festa presente il sindaco avv,Roberto Valettini, il
vice e la presidente del Consiglio comunale di Aulla, il
sindaco di Licciana Nardi Renzo Martelloni, il parroco di
Albiano Don Fabio oltre ad una gran folla presente cosi
come delegazioni di Associazioni del

comprensorio: Pubblica Assistenza di

Fivizzano; Protezione civile di Villafranca, Podenzana,
della Croce Rossa di La Spezia, Massa, Levanto,.

della Pro Loco di Albiano, della locale banda musicale.
Applaudito il Coro della Cri albianese diretto dal

maestro Andrea Barani che si € esibito; gli industriali;

ing, Mario Del Rio: Federico Peroni amministratore
Lunicofee , Il maresciallo dei Carabinieri di

Albiano: Lorenzo Deboli ed altri e, ovviamente, volontari,
loro familiari ed il nutrito gruppo di ragazzini Cri del
progetto: A8-13* & un percorso educativo e ludico rivolto a
bambini e adolescenti di eta compresa tra 8 e 13 anni,
finalizzato ad avvicinarli al mondo del volontariato, ai valori
umanitari e alla cittadinanza attiva attraverso laboratori e
attivita strutturate discenti e loro insegnanti della nutrita

Universita della terza eta da anni in attivita grazie a Rita
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Peroni istitutrice anche del gruppo *8-13** dal
duemiladiciasette. Tutti questi hanno ricevuto attestati.

Il sindaco in apertura della giornata ha ringraziato
I'associazione per quello che fa e per le giornate di
prevenzione che sono sempre piu numerose €
frequentatissime.

E’ stato poi consegnato un attestato con tanto di
medaglia giunto dalla sede centrale della Croce Rossa
albianese a Rita Peroni per gli interrotti anni di attivita di
difficile ed impegnativo lavorio volontari e di direzione, €
stata infatti fino allo scorso anno Presidente del Comitato
0ggi ne ¢ vice. Il presidente ha rivolto un sentito grazie agli
specialisti, ad Andrea Musso manager del Conad di
Terrarossa, a tutti i volontari ed a chi ha dato una mano.



FacebookMastodonEmailCondividi

LEC® uniciana

https://ecodellalunigiana.it/

https://ecodellalunigiana.it/
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Albiano Magra, 640 visite e test nella giornata di
prevenzione della Croce Rossa

18 MAGGIO 2026DI REDAZIONE

Albiano Magra ha ospitato sabato una giornata di
prevenzione gratuita organizzata dalla locale Croce
Rossa,...

ARTICOLO

https://ecodellalunigiana.it/albiano-magra-visite-
test-prevenzione-cri/

Albiano Magra, 640 visite e test nella giornata
di prevenzione della Croce Rossa

REDAZIONE18 MAGGIO 2026
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CONDIVIDI

Albiano Magra ha ospitato sabato una giornata di prevenzione
gratuita organizzata dalla locale Croce Rossa, presieduta da
Marcello Lo Presti, nei locali della sede di via Don Corsini.
L’iniziativa, tenuta in occasione della Giornata Mondiale della
Croce Rossa, ha registrato 640 tra visite, test, esami ed ecografie.

A garantire numeri cosi alti ¢ stato un vero e proprio battaglione di
specialisti, molti dei quali con piu specializzazioni, che ha
permesso di offrire prestazioni in diversi ambiti sanitari nello
stesso giorno.

Festa e autorita
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Il giorno prima, nel grande parco della sede, si era tenuta la festa
della Croce Rossa con una folta partecipazione di pubblico ¢
autorita. Presenti il sindaco di Aulla avv. Roberto Valettini, 1l
vicesindaco e la presidente del Consiglio comunale di Aulla, il
sindaco di Licciana Nardi Renzo Martelloni, il parroco di Albiano
don Fabio.

Numerose anche le delegazioni delle associazioni del territorio:
Pubblica Assistenza di Fivizzano, Protezione civile di Villafranca
¢ Podenzana, Croce Rossa di La Spezia, Massa e Levanto, Pro
Loco di Albiano ¢ la locale banda musicale. Applausi per il coro
della Cri albianese diretto dal maestro Andrea Barani. Tra gli
intervenuti anche I’ing. Mario Del Rio, Federico Peroni
amministratore di Lunicofee, 1l maresciallo dei Carabinier1 di
Albiano Lorenzo Deboli, e naturalmente volontari, familiari e il
gruppo di ragazzini del progetto “8-13".

Gli specialisti

La squadra di medici che ha reso possibile la giornata
comprendeva:

. Prof. Dott. Ferruccio Bonino — epatologo, gastroenterologo,
Ricercatore Senior Associato dell’Istituto di Biostrutture e
Bioimmagine del CNR. I suoi contributi scientifici a livello
mondiale includono I’identificazione dei tre principali virus
epatitici (Epatite B HBeAg Difettivo, Epatite C e Epatite
Delta), di cui ¢ stato autore principale o co-autore dei dieci
lavori fondativi.

. Prof. Dott. Giovanni Orlandi — neurologo, Dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale, Struttura Operativa
Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia AOUP Pisa,
Responsabile Rete Ictus Regione Toscana, esperto in Malattie

Cerebrovascolari € Neurosonologia.
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. Dott. Lorenzo Bertellotti — ecografista, radiologo.

. Dott. Giancarlo Parentini — pneumologo, radiologo,
internista.

. Dott. Ing. Francesco Faita — Fisiologia Clinica CNR Pisa.

. Dott. Bruno Bianchi — andrologo, endocrinologo.

. Dott. Stefano Tatini — angiologia, internista, linfedema.

. Dott.ssa Sonia Toni — diabetologa.

. Dott.ssa Silvia Molinu — nutrizionista.

. Dott. Maurizio Cecchini — cardiologo.

. Dott.ssa Veronica Costi — psicologa, audiologa.

. Dott.ssa Rebecca Del Re — infermiera di terapia intensiva, in
rappresentanza dell’Ordine delle professioni infermieristiche
apuane.

Il riconoscimento a Rita Peroni

Durante la giornata, il sindaco Valettini ha aperto 1 lavori
ringraziando 1’associazione per I’impegno nelle iniziative di
prevenzione, sempre pil frequenti e partecipate. E stato poi
consegnato un attestato con medaglia arrivato dalla sede centrale
della Croce Rossa a Rita Peroni, per gli ininterrotti anni di attivita
di volontariato e di direzione: fino allo scorso anno presidente del
Comitato, oggi ne ¢ vicepresidente.

Peroni ¢ anche I’istitutrice del progetto “8-13”, un percorso
educativo e ludico per bambini e ragazzi tra 8 e 13 anni,
finalizzato ad avvicinarli al volontariato, ai valori umanitari e alla
cittadinanza attiva attraverso laboratori e attivita strutturate. Tutti i
partecipanti — inclusi i discenti e gli insegnanti della nutrita
Universita della terza eta, attiva dal 2017 — hanno ricevuto
attestati.

| ringraziamenti
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Il presidente Marcello Lo Presti ha rivolto un sentito grazie agli
specialisti, ad Andrea Musso manager del Conad di Terrarossa, a
tutti 1 volontari e a chi ha dato una mano.

albianoattestaticroce rossaprevenzionetest

Redazione

Desk della redazione, con questo account pubblichiamo
comunicati stampa, eventi e notizie di carattere regionale e
nazionale

facebook.

DELLA
LUNIGIANA

LEC

https://www.facebook.com/ecodellalunigiana/posts/salute-
albianomagra-ha-ospitato-sabato-una-giornata-di-
prevenzione-gratuita-orga/1499690445501460/
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#Salute - #AlbianoMagra ha ospitato sabato una

giornata di prevenzione gratuita organizzata dalla
locale Croce Rossa, presieduta da Marcello Lo Presti,
nei locali della sede di via Don Corsini. L’1niziativa,
tenuta 1in occasione della Giornata Mondiale della
Croce Rossa, ha registrato 640 tra visite, test, esami ed

ecografie.
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Albiano Magra, 640 visite e test nella giornata di
prevenzione della Croce Rossa | Eco della
Lunigiana

Albiano Magra, 640 visite e test nella giornata
di prevenzione della Croce Rossa

REDAZIONE18 MAGGIO 2026

CONDIVIDI

Albiano Magra ha ospitato sabato una giornata di prevenzione
gratuita organizzata dalla locale Croce Rossa, presieduta da
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Marcello Lo Presti, nei locali della sede di via Don Corsini.
L’iniziativa, tenuta in occasione della Giornata Mondiale della
Croce Rossa, ha registrato 640 tra visite, test, esami ed ecografie.

A garantire numeri cosi alti ¢ stato un vero e proprio battaglione di
specialisti, molti dei quali con piu specializzazioni, che ha
permesso di offrire prestazioni in diversi ambiti sanitari nello
stesso giorno.

Festa e autorita

Il giorno prima, nel grande parco della sede, si era tenuta la festa
della Croce Rossa con una folta partecipazione di pubblico e
autorita. Presenti 1l sindaco di Aulla avv. Roberto Valettini, il
vicesindaco e la presidente del Consiglio comunale di Aulla, il
sindaco di Licciana Nardi Renzo Martelloni, il parroco di Albiano
don Fabio.

Numerose anche le delegazioni delle associazioni del territorio:
Pubblica Assistenza di Fivizzano, Protezione civile di Villafranca
¢ Podenzana, Croce Rossa di La Spezia, Massa e Levanto, Pro
Loco di Albiano e la locale banda musicale. Applausi per il coro
della Cri albianese diretto dal maestro Andrea Barani. Tra gli
intervenuti anche 1’ing. Mario Del Rio, Federico Peroni
amministratore di Lunicofee, 1l maresciallo de1 Carabinieri di
Albiano Lorenzo Deboli, e naturalmente volontari, familiari e 1l
gruppo di ragazzini del progetto “8-13".

Gli specialisti

La squadra di medici che ha reso possibile la giornata
comprendeva:

. Prof. Dott. Ferruccio Bonino — epatologo, gastroenterologo,

Ricercatore Senior Associato dell’Istituto di Biostrutture e
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Bioimmagine del CNR. I suoi contributi scientifici a livello
mondiale includono I’1dentificazione dei tre principali virus
epatitict (Epatite B HBeAg Difettivo, Epatite C e Epatite
Delta), di cui ¢ stato autore principale o co-autore dei dieci
lavori fondativi.

. Prof. Dott. Giovanni Orlandi — neurologo, Dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale, Struttura Operativa
Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia AOUP Pisa,
Responsabile Rete Ictus Regione Toscana, esperto in Malattie
Cerebrovascolari e Neurosonologia.

. Dott. Lorenzo Bertellotti — ecografista, radiologo.

. Dott. Giancarlo Parentini — pneumologo, radiologo,
internista.

. Dott. Ing. Francesco Faita — Fisiologia Clinica CNR Pisa.

. Dott. Bruno Bianchi — andrologo, endocrinologo.

. Dott. Stefano Tatini — angiologia, internista, linfedema.

. Dott.ssa Sonia Toni — diabetologa.

. Dott.ssa Silvia Molinu — nutrizionista.

. Dott. Maurizio Cecchini — cardiologo.

. Dott.ssa Veronica Costi — psicologa, audiologa.

. Dott.ssa Rebecca Del Re — infermiera di terapia intensiva, in
rappresentanza dell’Ordine delle professioni infermieristiche
apuane.

Il riconoscimento a Rita Peroni

Durante la giornata, il sindaco Valettini ha aperto 1 lavori
ringraziando 1’associazione per I’impegno nelle iniziative di
prevenzione, sempre piu frequenti e partecipate. E stato poi
consegnato un attestato con medaglia arrivato dalla sede centrale
della Croce Rossa a Rita Peroni, per gli ininterrotti anni di attivita
di volontariato e di direzione: fino allo scorso anno presidente del
Comitato, oggi ne ¢ vicepresidente.
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Peroni ¢ anche I’istitutrice del progetto “8-13”, un percorso
educativo e ludico per bambini e ragazzi tra 8 € 13 anni,
finalizzato ad avvicinarli al volontariato, ai valori umanitari ¢ alla
cittadinanza attiva attraverso laboratori e attivita strutturate. Tutti 1
partecipanti — inclusi 1 discenti e gli insegnanti della nutrita
Universita della terza eta, attiva dal 2017 — hanno ricevuto
attestati.

| ringraziamenti

Il presidente Marcello Lo Presti ha rivolto un sentito grazie agli
specialisti, ad Andrea Musso manager del Conad di Terrarossa, a
tutti 1 volontari e a chi ha dato una mano.
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Grande successo ad Albiano per la
giornata della prevenzione in occasione
della festa della Croce Rossa

L

Numeri da record per la giornata della prevenzione nella
festa della Croce Rossa ad Albiano: sono state effettuate
640 tra visite, test, esami vari nell’eento in occasione della
giornata mondiale della Corce Rossa. A endere possibile il
successo un varo e proprio ‘battaglione’ di specialisti: Prof.
Dott. Ferruccio Bonino: epatologo, gastroenterologo
Ricercatore Senior Associato dell'lstituto di...

82



ARTICOLO

https://www.lagazzettadimassaecarrara.net/aulla/grande-
successo-ad-albiano-per-la-giornata-della-prevenzione-in-
occasione-della-festa-della-croce-rossa

Grande successo ad Albiano per la
giornata della prevenzione in
occasione della festa della Croce
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Numeri da record per la giornata della prevenzione nella
festa della Croce Rossa ad Albiano: sono state effettuate
640 tra visite, test, esami vari nell’eento in occasione della
giornata mondiale della Corce Rossa. A endere possibile il
successo un varo e proprio ‘battaglione’ di specialisti: Prof.
Dott. Ferruccio Bonino: epatologo,
gastroenterologo Ricercatore Senior Associato dell'lstituto
di Biostrutture e Bioimmagine del CNR. | contributi scientifici
piu significativi da lui dati a livello mondiale includono
I'identificazione dei tre principali virus epatitici: Virus
dellEpatite B HBeAg Difettivo, Virus dellEpatite C e Virus
dellEpatite Delta. E stato autore principale, senior o co-
autore dei dieci principali lavori che hanno riportato queste
scoperte.ll prof. Dott. Giovanni Orlandi Specialista in
Neurologia.  Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale .Struttura Operativa Complessa Neurologia e
Neurofisiopatologia AOUP Pisa. Responsabile Rete Ictus
Regione Toscana —a Esperto in Malattie Cerebrovascolari e
in Neurosonologia. I Dott. Lorenzo
Bertellotti ecografista, radiologo di grande esperienza.
Il Dott. Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo,
internista. |l Dott. Ing. Francesco Faita Fisiologia Clinica
CNR Pisa. IlIDott. Bruno Bianchi: Andrologo,
Endocrinologo. |l Dott. Stefano Tatini: Angiologia,
Internista, Linfedema. La Dottoressa Sonia Toni;
Diabetologa. Il Dott. Silvia Molinu: nutrizionista; il Dott.
Maurizio Cecchini cardiologo; la dottoressa Veronica
Costi: psicologa, audiologa; la dottoressa Rebecca Del
Re infermiera terapia intensiva in  rappresentanza
dell’Ordine delle professioni infermieristiche apuane . Il
giorno precedente la Giornata di prevenzione, nel grande
parco della sede della Croce Rossa di Albiano si € tenuta la

festa alla presenza del sindaco di Aulla Roberto Valettini,
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del vicesindaco Cipriani, del sindaco di Licciana Nardi
Renzo Martelloni, del parroco di Albiano Don Fabio oltre ad
una gran folla. Presenti anche le associazioni del
comprensorio: Pubblica Assistenza di Fivizzano; Protezione
civile di Villafranca, Podenzana, della Croce Rossa di La
Spezia, Massa, Levanto, la Pro Loco di Albiano, la locale
banda musicale. Applaudito il Coro della Cri albianese
diretto dal maestro Andrea Barani che si € esibito. Presenti
anche gli industriali ing, Mario Del Rio: Federico Peroni
amministratore Lunicofee, il maresciallo dei Carabinieri di
Albiano: Lorenzo Deboli ed altri e, ovviamente, volontari,
loro familiari ed il nutrito gruppo di ragazzini Cri del
progetto: 8-13 € un percorso educativo e ludico rivolto a
bambini e adolescenti di eta compresa tra 8 e 13 anni,
finalizzato ad avvicinarli al mondo del volontariato, ai valori
umanitari e alla cittadinanza attiva attraverso laboratori e
attivita strutturate discenti e loro insegnanti della nutrita
Universita della terza eta da anni in attivita grazie a Rita
Peroni istitutrice anche del gruppo 8-13 dal 2017.Tutti questi
hanno ricevuto attestati. |l sindaco in apertura della giornata
ha ringraziato I'associazione per quello che fa e per le
giornate di prevenzione che sono sempre piu numerose €
frequentatissime. E’ stato poi consegnato un attestato con
tanto di medaglia giunto dalla sede centrale della Croce
Rossa albianese a Rita Peroni per gli interrotti anni di
attivita di difficile ed impegnativo lavorio volontari e di
direzione, e stata infatti fino allo scorso anno Presidente
del Comitato oggi ne é vice. Il presidente ha rivolto un
sentito grazie agli specialisti, ad Andrea Musso manager del
Conad di Terrarossa, a tutti i volontari ed a chi ha dato una
mano.
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Grande successo ad Albiano per la giornata della prevenzione
in occasione della festa della Croce Rossa

Tutte le reazioni:

1 Grande successo ad Albiano per la
giornata della prevenzione in
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occasione della festa della Croce
Rossa

AULLA
18 MAGGIO 2026

Numeri da record per la giornata della prevenzione nella
festa della Croce Rossa ad Albiano: sono state effettuate
640 tra visite, test, esami vari nell’eento in occasione della
giornata mondiale della Corce Rossa. A endere possibile il
successo un varo e proprio ‘battaglione’ di specialisti: Prof.
Dott. Ferruccio Bonino: epatologo,
gastroenterologo Ricercatore Senior Associato dell'lstituto
di Biostrutture e Bioimmagine del CNR. | contributi scientifici

piu significativi da lui dati a livello mondiale includono
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I'identificazione dei tre principali virus epatitici: Virus
dell’Epatite B HBeAg Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus
dell’Epatite Delta. E stato autore principale, senior o co-
autore dei dieci principali lavori che hanno riportato queste
scoperte.ll prof. Dott. Giovanni Orlandi Specialista in
Neurologia. Dipartimento di  Medicina Clinica e
Sperimentale .Struttura Operativa Complessa Neurologia e
Neurofisiopatologia AOUP Pisa. Responsabile Rete Ictus
Regione Toscana —a Esperto in Malattie Cerebrovascolari e
in Neurosonologia. I Dott. Lorenzo
Bertellotti ecografista, radiologo di grande esperienza.
Il Dott. Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo,
internista. Il Dott. Ing. Francesco Faita Fisiologia Clinica
CNR Pisa. |IIDott. Bruno Bianchi: Andrologo,
Endocrinologo. |l Dott. Stefano Tatini: Angiologia,
Internista, Linfedema. La Dottoressa Sonia Toni;
Diabetologa. Il Dott. Silvia Molinu: nutrizionista; il Dott.
Maurizio Cecchini cardiologo; la dottoressa Veronica
Costi: psicologa, audiologa; la dottoressa Rebecca Del
Re infermiera terapia intensiva in  rappresentanza
dellOrdine delle professioni infermieristiche apuane . Il
giorno precedente la Giornata di prevenzione, nel grande
parco della sede della Croce Rossa di Albiano si & tenuta la
festa alla presenza del sindaco di Aulla Roberto Valettini,
del vicesindaco Cipriani, del sindaco di Licciana Nardi
Renzo Martelloni, del parroco di Albiano Don Fabio oltre ad
una gran folla. Presenti anche le associazioni del
comprensorio: Pubblica Assistenza di Fivizzano; Protezione
civile di Villafranca, Podenzana, della Croce Rossa di La
Spezia, Massa, Levanto, la Pro Loco di Albiano, la locale
banda musicale. Applaudito il Coro della Cri albianese
diretto dal maestro Andrea Barani che si € esibito. Presenti

anche gli industriali ing, Mario Del Rio: Federico Peroni
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amministratore Lunicofee, il maresciallo dei Carabinieri di
Albiano: Lorenzo Deboli ed altri e, ovviamente, volontari,
loro familiari ed il nutrito gruppo di ragazzini Cri del
progetto: 8-13 € un percorso educativo e ludico rivolto a
bambini e adolescenti di eta compresa tra 8 e 13 anni,
finalizzato ad avvicinarli al mondo del volontariato, ai valori
umanitari e alla cittadinanza attiva attraverso laboratori e
attivita strutturate discenti e loro insegnanti della nutrita
Universita della terza eta da anni in attivita grazie a Rita
Peroni istitutrice anche del gruppo 8-13 dal 2017.Tutti questi
hanno ricevuto attestati. Il sindaco in apertura della giornata
ha ringraziato I'associazione per quello che fa e per le
giornate di prevenzione che sono sempre piu numerose €
frequentatissime. E’ stato poi consegnato un attestato con
tanto di medaglia giunto dalla sede centrale della Croce
Rossa albianese a Rita Peroni per gli interrotti anni di
attivita di difficile ed impegnativo lavorio volontari e di
direzione, e stata infatti fino allo scorso anno Presidente
del Comitato oggi ne €& vice. Il presidente ha rivolto un
sentito grazie agli specialisti, ad Andrea Musso manager del
Conad di Terrarossa, a tutti i volontari ed a chi ha dato una
mano.

Salva
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Grande successo della giornata di
prevenzione e della festa della Croce
Rossa ad Albiano Magra

Seicento quaranta sono state tra le visite, test, esami
vari, ecografie che sono state effettuate ad Albiano
Magra in occasione della giornata di prevenzione
gratuita organizzata dalla locale Croce Rossa
presieduta da Marcello Lo Presti nei locali della sede di via

Don Corsini .

massa, 18/05/2026 (informazione.news - - salute e benessere)

Seicento quaranta sono state tra le visite, test, esami vari,
ecografie che sono state effettuate ad Albiano Magra in occasione
della giornata di prevenzione gratuita organizzata dalla locale
Croce Rossa presieduta da Marcello Lo Presti nei locali della sede
di via Don Corsini . La giornata di prevenzione si ¢ tenuta in
occasione della giornata Mondiale della Croce Rossa . Tante visite
¢ test grazie ad un varo e proprio "battaglione”i di

specialisti: Prof. Dott. Ferruccio Bonino: epatologo,
gastroenterologo Ricercatore Senior Associato dell'Istituto di
Biostrutture € Bioimmagine del CNR. I contributi scientifici piu
significativi da lui dati a livello mondiale includono
I’1dentificazione dei tre principali virus epatitici: Virus
dell’Epatite B HBeAg Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus
dell’Epatite Delta. E stato autore principale, senior o co-autore dei
dieci principali lavori che hanno riportato queste scoperte.prof.
Dott. Giovanni Orlandi Specialista in Neurologia.
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Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale .Struttura
Operativa Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia AOUP
Pisa. Responsabile Rete Ictus Regione Toscana —a Esperto in
Malattie Cerebrovascolari e in Neurosonologia; Dott. Lorenzo
Bertellotti ecografista, radiologo una vera e propria ~Tac
umana””¢ per la precisione nelle diagnosi; Dott. Giancarlo
Parentini: pneumologo, radiologo, internista;Dott. Ing.
Francesco Faita Fisiologia Clinica CNR Pisa; Dott. Bruno
Bianchi: Andrologo, Endocrinologo; Dott. Stefano Tatini:
Angiologia, Internista, Linfedema; Dott. Sonia Toni;
Diabetologa, Dott. Silvia Molinu: nutrizionista; Dott. Maurizio
Cecchini cardiologo; dott. Veronica Costi: psicologa,

audiologa. Dott. Rebecca Del Re infermiera terapia intensiva in
rappresentanza dell’Ordine delle professioni infermieristiche
apuane . Tanti esami, test e visite perche ogni specialista era in
possesso di diverse specializzazioni. Il giorno precedente la
Giornata di prevenzione nel grande parco della sede si € tenuta la
festa presente il sindaco avv,Roberto Valettini, il vice ¢ la
presidente del Consiglio comunale di Aulla, il sindaco di Licciana
Nardi Renzo Martelloni, 1l parroco di Albiano Don Fabio oltre ad
una gran folla presente cosi come delegazioni di Associazioni del
comprensorio: Pubblica Assistenza di Fivizzano; Protezione
civile di Villafranca, Podenzana, della Croce Rossa di La Spezia,
Massa, Levanto,. della Pro Loco di Albiano, della locale banda
musicale.

Applaudito il Coro della Cri albianese diretto dal maestro Andrea
Barani che si ¢ esibito; gli industriali; ing, Mario Del Rio:
Federico Peroni amministratore Lunicofee , Il maresciallo dei
Carabinieri di Albiano: Lorenzo Deboli ed altri e, ovviamente,
volontari, loro familiari ed il nutrito gruppo di ragazzini Cri del
progetto: M8-I3"" ¢ un percorso educativo e ludico rivolto a
bambini e adolescenti di eta compresa tra 8 e 13 anni, finalizzato
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ad avvicinarli al mondo del volontariato, a1 valori umanitari e alla
cittadinanza attiva attraverso laboratori e attivita strutturate
discenti e loro insegnanti della nutrita Universita della terza eta da
anni in attivita grazie a Rita Peroni istitutrice anche del gruppo
ME-137 dal duemiladiciasette. Tutti questi hanno ricevuto
attestati. Il sindaco in apertura della giornata ha ringraziato
I’associazione per quello che fa e per le giornate di prevenzione
che sono sempre piu numerose € frequentatissime. E’ stato poi
consegnato un attestato con tanto di medaglia giunto dalla sede
centrale della Croce Rossa albianese a Rita Peroni per gli
interrotti anni di attivita di difficile ed impegnativo lavorio
volontari e di direzione, ¢ stata infatti fino allo scorso anno
Presidente del Comitato oggi ne ¢ vice. Il presidente ha rivolto un
sentito grazie agli specialisti, ad Andrea Musso manager del
Conad di Terrarossa, a tutti 1 volontari ed a chi ha dato una mano.
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Nella foto. .Gruppo volontari. Gruppo discenti ed insegnanti
accademia terza eta; Diploma consegnato a Rita Peroni;

@it

Allegati
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ALBIANO MAGRA: Grande successo

della giornata di prevenzione e della festa
della Croce Rossa .

Seicento quaranta sono state tra le visite, test, esami vari,
ecografie che sono state effettuate ad Albiano Magra in
occasione della giornata di prevenzione gratuita organizzata
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dalla locale Croce Rossa presieduta da Marcello Lo Presti nei
locali della sede di via Don Corsini .

La giornata di prevenzione si € tenuta in occasione della
Giornata Mondiale della Croce Rossa . Tante visite e test
grazie ad un vero e proprio “battaglione” di specialisti: Prof.
Dott. Ferruccio Bonino: epatologo, gastroenterologo
Ricercatore Senior Associato dell'Istituto di Biostrutture e
Bioimmagine del CNR. I contributi scientifici piu
significativi da lui dati a livello mondiale includono
I'identificazione dei tre principali virus epatitici: Virus
dell’Epatite B HBeAg Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus
dell’Epatite Delta.

E stato autore principale, senior o co-autore dei dieci
principali lavori che hanno riportato queste scoperte.
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Prof. Dott. Giovanni Orlandi Specialista in Neurologia.
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale .Struttura
Operativa Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia
AOUP Pisa. Responsabile Rete Ictus Regione Toscana —
Esperto in Malattie Cerebrovascolari e in Neurosonologia;
Dott. Lorenzo Bertollotti ecografista, radiologo una vera e
propria **Tac umana”” per la precisione nelle diagnosi,
Dott. Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo,
internista; Dott. Bruno Bianchi: Andrologo, Endocrinologo;
Dott. Stefano Tatini: Angiologia, Internista, Linfedema;
Dott. Sonia Toni; Diabetologa, Dott. Silvia Molinu:
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nutrizionista; Dott. Maurizio Cecchini cardiologo; dott.
Veronica Costi: psicologa, audiologa. Dott. Rebecca Del Re
infermiera terapia intensiva in rappresentanza dell’Ordine
delle professioni infermieristiche apuane .

Tanti esami, test e visite perché ogni specialista era in
possesso di diverse specializzazioni. Il giorno precedente la
Giornata di prevenzione nel grande parco della sede si e
tenuta la festa presente il sindaco avv, Roberto Valettini, il
vice e la presidente del Consiglio comunale di Aulla, il
sindaco di Licciana Nardi Renzo Martelloni oltre ad una
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gran folla presente cosi come delegazioni di Associazioni del
comprensorio:

Pubblica Assistenza di Fivizzano; Protezione civile di
Villafranca, Podenzana, della Croce Rossa di La Spezia,
Massa, Levanto,. della Pro Loco di Albiano, della locale
banda musicale. Applaudito il Coro della Cri albianese
diretto dal maestro Andrea Barani che si € esibito; gli
industriali; ing, Mario Del Rio: Federico Peroni
amministratore Lunicoffee , Il maresciallo dei Carabinieri di
Albiano: Lorenzo Deboli ed altri e, ovviamente, volontari,
loro familiari ed il nutrito gruppo di ragazzini Cri del
progetto: **8-I3"” € un percorso educativo e ludico rivolto
a bambini e adolescenti di eta compresa tra 8 e 13 anni,
finalizzato ad avvicinarli al mondo del volontariato, ai valori
umanitari e alla cittadinanza attiva attraverso laboratori e
attivita strutturate discenti e loro insegnanti della nutrita
Universita della terza eta da anni in attivita grazie a Rita
Peroni istitutrice anche del gruppo **8-13"* dal
duemiladiciassette. Tutti questi hanno ricevuto attestati.
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Il sindaco in apertura della giornata ha ringraziato
I’associazione per quello che fa e per le giornate di
prevenzione che sono sempre pitl nUMErose e
frequentatissime.

E’ stato poi consegnato un attestato con tanto di medaglia
giunto dalla sede centrale della Croce Rossa albianese a Rita
Peroni per gli interrotti anni di attivita di difficile ed
impegnativo lavorio volontari e di direzione, e stata infatti
fino allo scorso anno Presidente del Comitato oggi ne ¢

vice.
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Nella foto. .Gruppo volontari. Gruppo discenti ed insegnanti
accademia terza eta; Diploma consegnato a Rita Peroni;
gruppo ragazzini otto-tredici con sindaco e volontari.

facebook.
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ALBIANO MAGRA: Grande successo della giornata
di prevenzione ¢ della festa della Croce Rossa .

ALBIANO MAGRA: Grande successo della
giornata di prevenzione e della festa della Croce
Rossa .
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ALBIANO MAGRA: Grande successo

della giornata di prevenzione e della festa
della Croce Rossa .
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Seicento quaranta sono state tra le visite, test, esami vari,
ecografie che sono state effettuate ad Albiano Magra in
occasione della giornata di prevenzione gratuita organizzata
dalla locale Croce Rossa presieduta da Marcello Lo Presti nei
locali della sede di via Don Corsini .

La giornata di prevenzione si € tenuta in occasione della
Giornata Mondiale della Croce Rossa . Tante visite e test
grazie ad un vero e proprio “battaglione” di specialisti: Prof.
Dott. Ferruccio Bonino: epatologo, gastroenterologo
Ricercatore Senior Associato dell'Istituto di Biostrutture e
Bioimmagine del CNR. I contributi scientifici piu
significativi da lui dati a livello mondiale includono
I'identificazione dei tre principali virus epatitici: Virus
dell’Epatite B HBeAg Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus
dell’Epatite Delta.

E stato autore principale, senior o co-autore dei dieci
principali lavori che hanno riportato queste scoperte.
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Prof. Dott. Giovanni Orlandi Specialista in Neurologia.
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale .Struttura
Operativa Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia
AOUP Pisa. Responsabile Rete Ictus Regione Toscana —
Esperto in Malattie Cerebrovascolari e in Neurosonologia;
Dott. Lorenzo Bertollotti ecografista, radiologo una vera e
propria **Tac umana”” per la precisione nelle diagnosi;
Dott. Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo,
internista; Dott. Bruno Bianchi: Andrologo, Endocrinologo;
Dott. Stefano Tatini: Angiologia, Internista, Linfedema;
Dott. Sonia Toni; Diabetologa, Dott. Silvia Molinu:
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nutrizionista; Dott. Maurizio Cecchini cardiologo; dott.
Veronica Costi: psicologa, audiologa. Dott. Rebecca Del Re
infermiera terapia intensiva in rappresentanza dell’Ordine
delle professioni infermieristiche apuane .

Tanti esami, test e visite perché ogni specialista era in
possesso di diverse specializzazioni. Il giorno precedente la
Giornata di prevenzione nel grande parco della sede si e
tenuta la festa presente il sindaco avv, Roberto Valettini, il
vice e la presidente del Consiglio comunale di Aulla, il
sindaco di Licciana Nardi Renzo Martelloni oltre ad una
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gran folla presente cosi come delegazioni di Associazioni del
comprensorio:

Pubblica Assistenza di Fivizzano; Protezione civile di
Villafranca, Podenzana, della Croce Rossa di La Spezia,
Massa, Levanto,. della Pro Loco di Albiano, della locale
banda musicale. Applaudito il Coro della Cri albianese
diretto dal maestro Andrea Barani che si € esibito; gli
industriali; ing, Mario Del Rio: Federico Peroni
amministratore Lunicoffee , Il maresciallo dei Carabinieri di
Albiano: Lorenzo Deboli ed altri e, ovviamente, volontari,
loro familiari ed il nutrito gruppo di ragazzini Cri del
progetto: **8-I3"" € un percorso educativo e ludico rivolto
a bambini e adolescenti di eta compresa tra 8 e 13 anni,
finalizzato ad avvicinarli al mondo del volontariato, ai valori
umanitari e alla cittadinanza attiva attraverso laboratori e
attivita strutturate discenti e loro insegnanti della nutrita
Universita della terza eta da anni in attivita grazie a Rita
Peroni istitutrice anche del gruppo **8-13"* dal
duemiladiciassette. Tutti questi hanno ricevuto attestati.
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Il sindaco in apertura della giornata ha ringraziato
I’associazione per quello che fa e per le giornate di
prevenzione che sono sempre pitl nUMErose e
frequentatissime.

E’ stato poi consegnato un attestato con tanto di medaglia
giunto dalla sede centrale della Croce Rossa albianese a Rita
Peroni per gli interrotti anni di attivita di difficile ed
impegnativo lavorio volontari e di direzione, e stata infatti
fino allo scorso anno Presidente del Comitato oggi ne ¢

vice.
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Nella foto. .Gruppo volontari. Gruppo discenti ed insegnanti
accademia terza eta; Diploma consegnato a Rita Peroni;
gruppo ragazzini otto-tredici con sindaco e volontari.

Blogger.com

http://andreottiroberto.blogspot.com » 2026/05 »
albiano..

https://andreottiroberto.blogspot.com/2026/05/albiano-
magra-grande-successo-della.html?m=1
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CAPITAN FUTURO

Fatti non fummo per viver come bruti, ma per professar virtute e
conoscenza..... Per etica ed onesta', per la gente tra la gente con la
gente. In memoria di Albano Fini. capitan.futuro3000@gmail.com

| (Sposta in:..)
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ALBIANO MAGRA: Grande successo della
giornata di prevenzione e della festa della Croce
Rossa .

Seicento quaranta sono state tra le visite, test, esami vari,
ecografie che sono state effettuate ad Albiano Magra in
occasione della giornata di prevenzione gratuita organizzata
dalla locale Croce Rossa presieduta da Marcello Lo Presti
nei locali della sede di via Don Corsini .
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La giornata di prevenzione si € tenuta in occasione della
Giornata Mondiale della Croce Rossa . Tante visite e test
grazie ad un vero e proprio *battaglione” di specialisti: Prof.
Dott. Ferruccio Bonino: epatologo, gastroenterologo
Ricercatore Senior Associato dell'lstituto di Biostrutture e
Bioimmagine del CNR. | contributi scientifici piu significativi
da lui dati a livello mondiale includono l'identificazione dei
tre principali virus epatitici: Virus dell’Epatite B HBeAg
Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus dell’Epatite Delta.

E stato autore principale, senior o co-autore dei dieci
principali lavori che hanno riportato queste scoperte.

Prof. Dott. Giovanni Orlandi Specialista in Neurologia.
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale .Struttura
Operativa Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia
AOUP Pisa. Responsabile Rete Ictus Regione Toscana —
Esperto in Malattie Cerebrovascolari e in Neurosonologia;
Dott. Lorenzo Bertollotti ecografista, radiologo una vera e

propria A Tac umana®” per la precisione nelle diagnosi;
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Dott. Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo, internista;
Dott. Bruno Bianchi: Andrologo, Endocrinologo; Dott.
Stefano Tatini: Angiologia, Internista, Linfedema; Dott.
Sonia Toni; Diabetologa, Dott. Silvia Molinu: nutrizionista;
Dott. Maurizio Cecchini cardiologo; dott. Veronica Costi:
psicologa, audiologa. Dott. Rebecca Del Re infermiera
terapia intensiva in rappresentanza dell’Ordine delle
professioni infermieristiche apuane .

Tanti esami, test e visite perché ogni specialista era in
possesso di diverse specializzazioni. |l giorno precedente la
Giornata di prevenzione nel grande parco della sede si €
tenuta la festa presente il sindaco avv, Roberto Valettini, il
vice e la presidente del Consiglio comunale di Aulla, il
sindaco di Licciana Nardi Renzo Martelloni oltre ad una gran
folla presente cosi come delegazioni di Associazioni del
comprensorio:

Pubblica Assistenza di Fivizzano; Protezione civile di
Villafranca, Podenzana, della Croce Rossa di La Spezia,
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Massa, Levanto,. della Pro Loco di Albiano, della locale
banda musicale. Applaudito il Coro della Cri albianese
diretto dal maestro Andrea Barani che si € esibito; gli
industriali; ing, Mario Del Rio: Federico Peroni
amministratore Lunicoffee , || maresciallo dei Carabinieri di
Albiano: Lorenzo Deboli ed altri e, ovviamente, volontari,
loro familiari ed il nutrito gruppo di ragazzini Cri del progetto:
AMB-13M & un percorso educativo e ludico rivolto a bambini e
adolescenti di eta compresa tra 8 e 13 anni, finalizzato ad
avvicinarli al mondo del volontariato, ai valori umanitari e
alla cittadinanza attiva attraverso laboratori e attivita
strutturate discenti e loro insegnanti della nutrita Universita
della terza eta da anni in attivita grazie a Rita Peroni
istitutrice anche del gruppo *8-13*" dal duemiladiciassette.
Tutti questi hanno ricevuto attestati.

Il sindaco in apertura della giornata ha ringraziato
I'associazione per quello che fa e per le giornate di
prevenzione che sono sempre piu numerose €
frequentatissime.
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E’ stato poi consegnato un attestato con tanto di medaglia
giunto dalla sede centrale della Croce Rossa albianese a
Rita Peroni per gli interrotti anni di attivita di difficile ed
impegnativo lavorio volontari e di direzione, é stata infatti
fino allo scorso anno Presidente del Comitato oggi ne &

vice.

Nella foto. .Gruppo volontari. Gruppo discenti ed insegnanti
accademia terza eta; Diploma consegnato a Rita Peroni;
gruppo ragazzini otto-tredici con sindaco e volontari.
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facebook.

https://www.facebook.com/andreotti.rob73/posts/albiano-
magra-grande-successo-della-giornata-di-prevenzione-e-
della-festa-della-/3421028494727753/

Andreotti Roberto
15 maggio alle ore 17:39 -

ALBIANO MAGRA: Grande successo della
giornata di prevenzione e della festa della Croce
Rossa Italiana - Comitato di Albiano Magra .
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ALBIANO MAGRA: Grande successo della
giornata di prevenzione e della festa della
Croce Rossa .

ALBIANO MAGRA: Grande successo della giornata di ...

venerdi 15 maggio 2026

ALBIANO MAGRA: Grande successo della giornata di
prevenzione e della festa della Croce Rossa .
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Seicento quaranta sono state tra le visite, test, esami vari,
ecografie che sono state effettuate ad Albiano Magra in
occasione della giornata di prevenzione gratuita organizzata
dalla locale Croce Rossa presieduta da Marcello Lo Presti
nei locali della sede di via Don Corsini .

La giornata di prevenzione si e tenuta in occasione della
Giornata Mondiale della Croce Rossa . Tante visite e test
grazie ad un vero e proprio *battaglione” di specialisti: Prof.
Dott. Ferruccio Bonino: epatologo, gastroenterologo
Ricercatore Senior Associato dell'lstituto di Biostrutture e
Bioimmagine del CNR. | contributi scientifici piu significativi
da lui dati a livello mondiale includono l'identificazione dei
tre principali virus epatitici: Virus dell’Epatite B HBeAg
Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus dell’Epatite Delta.
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E stato autore principale, senior o co-autore dei dieci
principali lavori che hanno riportato queste scoperte.
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Prof. Dott. Giovanni Orlandi Specialista in Neurologia.
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale .Struttura
Operativa Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia
AOUP Pisa. Responsabile Rete Ictus Regione Toscana —
Esperto in Malattie Cerebrovascolari e in Neurosonologia;
Dott. Lorenzo Bertollotti ecografista, radiologo una vera e
propria A Tac umana®” per la precisione nelle diagnosi;
Dott. Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo, internista;
Dott. Bruno Bianchi: Andrologo, Endocrinologo; Dott.
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Stefano Tatini: Angiologia, Internista, Linfedema; Dott.
Sonia Toni; Diabetologa, Dott. Silvia Molinu: nutrizionista;
Dott. Maurizio Cecchini cardiologo; dott. Veronica Costi:
psicologa, audiologa. Dott. Rebecca Del Re infermiera
terapia intensiva in rappresentanza dell’Ordine delle
professioni infermieristiche apuane .

Tanti esami, test e visite perché ogni specialista era in
possesso di diverse specializzazioni. |l giorno precedente la
Giornata di prevenzione nel grande parco della sede si €
tenuta la festa presente il sindaco avv, Roberto Valettini, il
vice e la presidente del Consiglio comunale di Aulla, il
sindaco di Licciana Nardi Renzo Martelloni oltre ad una gran
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folla presente cosi come delegazioni di Associazioni del
comprensorio:

Pubblica Assistenza di Fivizzano; Protezione civile di
Villafranca, Podenzana, della Croce Rossa di La Spezia,
Massa, Levanto,. della Pro Loco di Albiano, della locale
banda musicale. Applaudito il Coro della Cri albianese
diretto dal maestro Andrea Barani che si € esibito; gli
industriali; ing, Mario Del Rio: Federico Peroni
amministratore Lunicoffee , || maresciallo dei Carabinieri di
Albiano: Lorenzo Deboli ed altri e, ovviamente, volontari,
loro familiari ed il nutrito gruppo di ragazzini Cri del progetto:
AMB-13M & un percorso educativo e ludico rivolto a bambini e
adolescenti di eta compresa tra 8 e 13 anni, finalizzato ad
avvicinarli al mondo del volontariato, ai valori umanitari e
alla cittadinanza attiva attraverso laboratori e attivita
strutturate discenti e loro insegnanti della nutrita Universita
della terza eta da anni in attivita grazie a Rita Peroni
istitutrice anche del gruppo *8-13* dal duemiladiciassette.
Tutti questi hanno ricevuto attestati.
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Il sindaco in apertura della giornata ha ringraziato
I'associazione per quello che fa e per le giornate di
prevenzione che sono sempre piu numerose €
frequentatissime.

E’ stato poi consegnato un attestato con tanto di medaglia
giunto dalla sede centrale della Croce Rossa albianese a
Rita Peroni per gli interrotti anni di attivita di difficile ed
impegnativo lavorio volontari e di direzione, € stata infatti
fino allo scorso anno Presidente del Comitato oggi ne é
vice.
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Nella foto. .Gruppo volontari. Gruppo discenti ed insegnanti
accademia terza eta; Diploma consegnato a Rita Peroni;
gruppo ragazzini otto-tredici con sindaco e volontari.

facebook.
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Viviamo Albiano

https://www.facebook.com/apsviviamoalbiano/?locale=it IT

Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano
Magra
4 maggio alle ore 12:27 -

In occasione della Giornata Mondiale della Croce
Rossa e Mezzaluna Rossa, 11 Comitato CRI di
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Albiano Magra organizza una giornata speciale
dedicata alla comunita, con c...

In occasione della Giornata Mondiale della Croce Rossa e
Mezzaluna Rossa, il Comitato CRI di Albiano Magra
organizza una giornata speciale dedicata alla comunita, con
celebrazioni e una grande iniziativa di prevenzione sanitaria
gratuita.

#Sabato 9 maggio

©Dalle 9:00 alle 14:00

¢ Cittadella della Salute — sede Croce Rossa Italiana
Via Don Pietro Corsini 77, Albiano Magra

+Vista la prevedibile affluenza, ¢ necessaria la
prenotazione telefonando in orario d’ufficio al numero: 393
325 8925
Durante la giornata di prevenzione gratuita saranno
disponibili:

vECG e consulto cardiologico

v Consulti andrologici

v Consulti endocrinologici con ecografia tiroidea

v Consulto nutrizionale

v Consulto pneumologico con spirometria

v Test dell’udito

v Consulto neurologico

v Consulto diabetologico

v Consulto angiologico
v Test epigenetico del DNA non invasivo
v Visita medica preventiva personalizzata
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Saranno presenti medici specialisti e gli infermieri
dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche Apuane,
guidati dalla dott.ssa Rebecca Del Re e coordinati dal dott.
Luca Fialdini.

Tra 1 professionisti presenti anche il prof. Ferruccio Bonino,
la prof.ssa Maurizia Brunetto ¢ il dott. Lorenzo Bertellotti.
YUn’importante occasione di prevenzione gratuita e
vicinanza al territorio. Vi aspettiamo!
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Con il patrocinio:

REGHNE
TUSCANA _% + Croce Rossa ltaliana
. g Comitato di Albiano Magra
% r

o

Albiano Magra prevenzione a 360 gradi

Ha?er U“ It al i a
Comune i dulla === cm aiuta .. e noi di Albiano da sempre
AIUTIAMO GLI ALTRI CON:

= Giornata gratuita di prevenzione
o di livello nazionale

L' 8 maggio. in tutto il mondo, si festeggia in

@ occasione dell'anniversario della nascita del fondatore Henry Dunant. padre
dell'umanitarismo moderno , ANCHE il lavoro di soccorso che svolgono

L, quotidianamente milioni di volontari delia Croce Rossa.

i‘h’ﬁ ® ® o

2 La giornata si terra

ot

= Sabato 09 Maggio 2026
Q Dalle ore 09.00 alle 14.00

Presso sede Comitato Croce Rossa di Albiano Magra.

Si ringrazia Via Don Pietro Corsini 77, Tel. 0187-415493
> email: alblanomagra@cri.it

el BEING o -Visita medica generale preventiva con particolare riguardo
.}J L] - - -
all’epatologia e gastroenterologia e anamnesi generale

< ©PTIMODA -Visita Cardiologica ed ECG
-Ecotiroide e visita tiroidea
-Consulto nutrizionistico
Farmacia Sibvestri 'Tﬂﬁt Ud“ﬂ'

Alblano Magra

-Visita pneumologica e spirometria
-Visita neurologica,malattie cerebrovascolari, prevenzione ictus
-Test epigenetico Dna non invasivo di alto spessore

Amg

s . -Consulto Andrologico
o -Consulto Angiologico, linfedema
_Lowmoes -Visita Endocrinologica e Diabetologica anche pediatrica
+ Responsobile scentifice dells Gisrnata: Praf. Dot Ferruccio Banina: Scienziots eprialoge di fama imternazionale; auters
v prindpole o co oulars delle pubblicazions originali slle scoparts del virus dellEpatite: D,C & B -HBEAG negotiva. Ordinaria
di Gastroenteralogia. Ricercatare Senior Assaciata, lstituta di Fisiologia Clinica del Consiglie Nazienale delle Ricerche,Pisa.
CONAD
’ Tio Data la notevole lmuemhﬁ:uﬂ:urm:. H'I:‘Iﬁdﬂunlm per le prenotazioni
e 393-3258925

iConsigliato Fuso della mascherina)  per informazioni crialbianomagra.it
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https://www.facebook.com/apsviviamoalbiano/?locale=it_IT

La nostra sede i1lluminata di rosso!
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Settimana mondiale della Croce Rossa Italiana e di
Mezzaluna Rossa.

#crocerossaitaliana #8maggio #7principi

Regione ToscanaComune di AullaComune di
Podenzana Comune di Pontremoli Croce Rossa
Italiana - Italian Red Cross Croce Rossa Italiana -
Comitato Regionale Toscana
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facebook.

https://www.facebook.com/cri.levanto/posts/venerd%C3%A
C-8-maggio-abbiamo-festeggiato-la-giornata-mondiale-
della-cr-e-mr-assieme-/1446301487538641/

Croce Rossa Italiana - Comitato di Levanto si

trova presso Croce Rossa Italiana -
Comitato di Albiano Magra.

9 maggio alle ore 09:00 -Aulla, Toscana -

Venerdi 8 Maggio abbiamo festeggiato la
Giornata Mondiale della CR ¢ MR assieme a1
colleghi della Croce Rossa Italiana - Comitato
di Albiano Magra nel pomeriggio abbiamo
montato le nostre due tende pneumatiche, che

spesso avete visto nelle principali piazze di
Levanto in occasioni di assistenze sanitarie €
manifestazioni, per favorire lo svolgimento di un
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evento di prevenzione che si terra domani proprio
ad Albiano.

Una nuova collaborazione che si € aperta da
qualche tempo nel principio di Unita.
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comunicastampaweb@gmail.com

Grandi Notizie

Albiano Magra, 640 visite gratuite per la giornata
della prevenzione della Croce Rossa €' stato
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pubblicato su Zazoom.
Eccoti il link:

https://www.zazoom.it/r/945360

Il Tuo Articolo sara' segnalato in tutto il Network di
Zazoom

https://www.zazoom.it/2026-05-18/prevenzione-con-la-
croce-rossa-erogate-640-prestazioni-gratuite/19204032/

Prevenzione con la Croce Rossa
Erogate 640 prestazioni gratuite

Da lanazione.it 18 mag 2026 | ¥
Ascolta la notizia

Nella giornata dedicata alla prevenzione gratuita,
la Croce Rossa di Albiano Magra ha registrato un
numero di prestazioni che supera ogni
aspettativa, con 640 servizi erogati. L'evento si e
svolto presso la sede dell’'associazione, attirando
numerosi cittadini che hanno potuto usufruire di
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controlli e consulenze senza costi.
L’'organizzazione ha funzionato senza intoppi,
garantendo il rispetto degli orari e la gestione
efficace dei partecipanti. La giornata si €
conclusa con un grande afflusso di persone
Interessate alla prevenzione e alla cura della
propria salute.

Numeri da record e un’organizzazione
Impeccabile hanno segnato la giornata della
prevenzione gratuita svoltasi nella sede della
Croce Rossa di Albiano Magra. In occasione
della Giornata Mondiale della Croce Rossa, il
comitato presieduto da Marcello Lo Presti ha
trasformato la sede in un vero e proprio polo
sanitario d’eccellenza, erogando ben 640
prestazioni tra visite specialistiche, test, ecografie
ed esami vari. Il successo dell’iniziativa e stato
reso possibile dalla presenza di un vero e proprio
‘battaglione’ di specialisti di altissimo profilo. A
guidare il gruppo, Ferruccio Bonino, scienziato di
fama internazionale e scopritore dei principali
virus epatitici, con lui Giovanni Orlandi,
responsabile della Rete Ictus della Regione
Toscana e Lorenzo Bertolotti, ecografia e
radiologo.
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https://www.brandcarrara.it/albiano-maqgra-
grande-successo-della-giornata-di-prevenzione-
gratuita-e-della-festa-con-premiazioni/

Albiano Magra, grande successo della giornata di prevenzione
gratuita e della festa con premiazioni

MAGGIO 18, 2026

Albiano Magra Ben seicentoquaranta tra visite, test, esami vari,
ecografie sono stati effettuati ad Albiano Magra in occasione della
giornata di prevenzione gratuita organizzata dalla locale Croce
Rossa presieduta da Marcello Lo Presti nei locali della sede di via
Don Corsini . La giornata di prevenzione si € tenuta in occasione
della giornata Mondiale della Croce Rossa . Tante visite
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¢ test grazie ad un varo e proprio “battaglione” di specialisti: Prof.
Dott. Ferruccio Bonino: epatologo, gastroenterologo Ricercatore
Senior Associato dell’Istituto di Biostrutture e Bioimmagine del
CNR. I contributi scientifici piu significativi da lui dati a livello
mondiale includono I’identificazione dei tre principali virus
epatitici: Virus dell’Epatite B HBeAg Difettivo, Virus dell’Epatite
C e Virus dell’Epatite Delta. E ancora, prof. Dott. Giovanni
Orlandi Specialista in Neurologia. Dipartimento di Medicina
Clinica e Sperimentale .Struttura Operativa Complessa Neurologia
e Neurofisiopatologia AOUP Pisa. Responsabile Rete Ictus
Regione Toscana —a Esperto in Malattie Cerebrovascolari e

in Neurosonologia; Dott. Lorenzo Bertellotti ecografista,
radiologo una vera e propria “Tac umana” per la precisione nelle
diagnosi; Dott. Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo,
internista; Dott. Ing. Francesco Faita

Fisiologia Clinica CNR Pisa; Dott. Bruno Bianchi: Andrologo,
Endocrinologo; Dott. Stefano Tatini: Angiologia, Internista,
Linfedema; Dott. Sonia Toni, Diabetologa, Dott. Silvia Molinu:
nutrizionista; Dott. Maurizio Cecchini cardiologo; dott. Veronica
Costi: psicologa, audiologa. Dott. Rebecca Del Re infermiera
terapia intensiva in rappresentanza dell’Ordine delle professioni
infermieristiche apuane.
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Il giorno precedente della Giornata di prevenzione, nel grande
parco della sede si ¢ tenuta la festa presente il sindaco avv.
Roberto Valettini, il vice e la presidente del Consiglio comunale di
Aulla, 1l sindaco di Licciana Nardi Renzo Martelloni, il parroco di
Albiano Don Fabio oltre ad una gran folla presente

cosi come delegazioni di Associazioni del comprensorio: Pubblica
Assistenza di Fivizzano; Protezione civile di Villafranca,
Podenzana, della Croce Rossa di La Spezia, Massa, Levanto, della
Pro Loco di Albiano, della locale banda musicale. Applaudito il
Coro della Cr1 albianese diretto dal maestro Andrea Barani che si
¢ esibito; gli industriali ing. Mario Del Rio: Federico Peroni
amministratore Lunicoffee , Il maresciallo dei Carabinieri di
Albiano: Lorenzo Deboli ed altri e, ovviamente, volontari, loro
familiari ed 1l nutrito gruppo di ragazzini Cri del progetto “8-13”,
un percorso educativo e ludico rivolto a bambini e adolescenti di
eta compresa tra 8 e 13 anni, finalizzato ad avvicinarli al mondo

del volontariato, ai valori umanitari e alla cittadinanza attiva
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attraverso laboratori e attivita strutturate discenti e loro

insegnanti della nutrita Universita della terza eta da anni in attivita
grazie a Rita Peroni istitutrice anche del gruppo “8-13" dal
duemiladiciasette. Tutti questi hanno ricevuto attestati. Il sindaco
in apertura della giornata ha ringraziato 1’associazione per quello
che fa e per le giornate di prevenzione che sono sempre piu
numerose ¢ frequentatissime.

E’ stato poi consegnato un attestato con tanto di medaglia giunto
dalla sede centrale della Croce Rossa albianese a Rita Peroni per
gli interrotti anni di attivita di difficile ed impegnativo lavorio
volontari e di direzione, € stata infatti fino allo scorso anno
Presidente del Comitato, oggi ne ¢ vice (nella foto qui sopra). 11

181



presidente ha rivolto un sentito grazie agli specialisti, ad Andrea
Musso manager del Conad di Terrarossa, a tutti 1 volontari ed a chi
ha dato una mano.

Brand Carrara
Albiano Magra, Croce Rossa Italiana, Prevenzione, salute, Terzo

settore, volontariato
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Prevenzione con la Croce Rossa
Erogate 640 prestazioni gratuite

In cccasione della giornata mondiale un ‘battaglione’ di specialisti pari

tadini ad Albiano Magra

Medaglia e sttestato per la vicepresidentessa Peroni per (| grande lavare di volontariato di questi anni
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https://www.lanazione.it/massa-
carrara/cronaca/prevenzione-con-la-croce-rossa-
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Prevenzione con la Croce Rossa.
Erogate 640 prestazioni gratuite

In occasione della giornata mondiale un ’battaglione’ di specialisti per i
cittadini ad Albiano Magra. Medaglia e attestato per la
vicepresidentessa Peroni per il grande lavoro di volontariato di questi
anni.

In occasione della giornata mondiale un 'battaglione’ di
specialisti per i cittadini ad Albiano Magra. Medaglia e

attestato per la vicepresidentessa Peroni per il grande

lavoro di volontariato di questi anni.
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Numeri da record e un’organizzazione impeccabile hanno
segnato la giornata della prevenzione gratuita svoltasi nella
sede della Croce Rossa di Albiano Magra. In occasione
deGiornata Mondiale della Croce Rossa, il comitato
presieduto da Marcello Lo Presti ha trasformato la sede in un
vero e proprio polo sanitario d’eccellenza, erogando ben 640
prestazioni tra visite specialistiche, test, ecografie ed esami
vari. Il successo dell’iniziativa e stato reso possibile dalla
presenza di un vero e proprio ‘battaglione’ di specialisti di
altissimo profilo. A guidare il gruppo, Ferruccio Bonino,
scienziato di fama internazionale e scopritore dei principali
virus epatitici, con lui Giovanni Orlandi, responsabile della
Rete Ictus della Regione Toscana e Lorenzo Bertolotti,
ecografia e radiologo. L'offerta sanitaria & stata vastissima
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grazie alla polivalenza dei professionisti presenti: dal
cardiologo Maurizio Cecchini allo pneumologo Giancarlo
Parentini, passando per specialisti in andrologia (Bruno
Bianchi), angiologia (Stefano Tatini), diabetologia (Sonia
Toni), nutrizione (Silvia Molinu), psicologia e audiologia
(Veronica Costi). A rappresentare I'Ordine degli Infermieri
(OPI), la competenza della di Rebecca Del Re. L’evento
clinico € stato preceduto da una grande festa nel parco della
sede Cri, a cui hanno partecipato i sindaci di Aulla, Roberto
Valettini, e di Licciana Nardi, Renzo Martelloni, oltre ai vertici
del consiglio comunale aullese. La giornata ha visto una
straordinaria partecipazione di delegazioni provenienti da
tutta la provincia e oltre: dalla Pubblica Assistenza di
Fivizzano alla Protezione Civile di Villafranca e Podenzana,
fino ai comitati Cri di La Spezia, Massa e Levanto. Molto
apprezzata I'esibizione del Coro della Cri di Albiano, diretto
dal maestro Andrea Barani, e la presenza delle autorita
militari, con il maresciallo Lorenzo Deboli. Particolare risalto &
stato dato al Progetto 8-13, il percorso educativo che avvicina
bambini e adolescenti al volontariato. Sotto la guida di Rita
Peroni, storica istitutrice e anima dell’Universita della Terza
Eta, i giovanissimi hanno mostrato il volto futuro della
solidarieta. Proprio a Rita Peroni, gia presidente e oggi
vicepresidentessa del Comitato, & andato il momento piu
commovente della giornata: la consegna di un attestato con
medaglia giunto direttamente dalla sede centrale della Croce
Rossa ltaliana.

WEB
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https://www.lanazione.it/organization/croce-rossa-italiana

ULTIME NOTIZIE

croce rossa italiana
CRONACA

Prevenzione con la Croce Rossa. Erogate
640 prestazioni gratuite

In occasione della giornata mondiale un
‘battaglione’ di specialisti per i cittadini ad
Albiano Magra. Medaglia e attestato per la
vicepresidentessa Peroni per il grande lavoro
di volontariato di questi anni.
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Prevenzione con la Croce Rossa.
Erogate 640 prestazioni gratuite

In occasione della giornata mondiale un ’battaglione’ di specialisti per i
cittadini ad Albiano Magra. Medaglia e attestato per la
vicepresidentessa Peroni per il grande lavoro di volontariato di questi
anni.

In occasione della giornata mondiale un 'battaglione’ di
specialisti per i cittadini ad Albiano Magra. Medaglia e

attestato per la vicepresidentessa Peroni per il grande

lavoro di volontariato di questi anni.
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Numeri da record e un’organizzazione impeccabile hanno
segnato la giornata della prevenzione gratuita svoltasi nella
sede della Croce Rossa di Albiano Magra. In occasione
deGiornata Mondiale della Croce Rossa, il comitato
presieduto da Marcello Lo Presti ha trasformato la sede in un
vero e proprio polo sanitario d’eccellenza, erogando ben 640
prestazioni tra visite specialistiche, test, ecografie ed esami
vari. Il successo dell’iniziativa e stato reso possibile dalla
presenza di un vero e proprio ‘battaglione’ di specialisti di
altissimo profilo. A guidare il gruppo, Ferruccio Bonino,
scienziato di fama internazionale e scopritore dei principali
virus epatitici, con lui Giovanni Orlandi, responsabile della
Rete Ictus della Regione Toscana e Lorenzo Bertolotti,
ecografia e radiologo. L'offerta sanitaria & stata vastissima
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grazie alla polivalenza dei professionisti presenti: dal
cardiologo Maurizio Cecchini allo pneumologo Giancarlo
Parentini, passando per specialisti in andrologia (Bruno
Bianchi), angiologia (Stefano Tatini), diabetologia (Sonia
Toni), nutrizione (Silvia Molinu), psicologia e audiologia
(Veronica Costi). A rappresentare I'Ordine degli Infermieri
(OPI), la competenza della di Rebecca Del Re. L’evento
clinico € stato preceduto da una grande festa nel parco della
sede Cri, a cui hanno partecipato i sindaci di Aulla, Roberto
Valettini, e di Licciana Nardi, Renzo Martelloni, oltre ai vertici
del consiglio comunale aullese. La giornata ha visto una
straordinaria partecipazione di delegazioni provenienti da
tutta la provincia e oltre: dalla Pubblica Assistenza di
Fivizzano alla Protezione Civile di Villafranca e Podenzana,
fino ai comitati Cri di La Spezia, Massa e Levanto. Molto
apprezzata I'esibizione del Coro della Cri di Albiano, diretto
dal maestro Andrea Barani, e la presenza delle autorita
militari, con il maresciallo Lorenzo Deboli. Particolare risalto &
stato dato al Progetto 8-13, il percorso educativo che avvicina
bambini e adolescenti al volontariato. Sotto la guida di Rita
Peroni, storica istitutrice e anima dell’Universita della Terza
Eta, i giovanissimi hanno mostrato il volto futuro della
solidarieta. Proprio a Rita Peroni, gia presidente e oggi
vicepresidentessa del Comitato, & andato il momento piu
commovente della giornata: la consegna di un attestato con
medaglia giunto direttamente dalla sede centrale della Croce
Rossa ltaliana.
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ULTIME NOTIZIE

Giornata Mondiale

CRONACA

Prevenzione con la Croce Rossa. Erogate
640 prestazioni gratuite

In occasione della giornata mondiale un
‘battaglione’ di specialisti per i cittadini ad
Albiano Magra. Medaglia e attestato per la
vicepresidentessa Peroni per il grande lavoro
di volontariato di questi anni.
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Prevenzione con la Croce Rossa.
Erogate 640 prestazioni gratuite

In occasione della giornata mondiale un ’battaglione’ di specialisti per i
cittadini ad Albiano Magra. Medaglia e attestato per la
vicepresidentessa Peroni per il grande lavoro di volontariato di questi
anni.

In occasione della giornata mondiale un 'battaglione’ di
specialisti per i cittadini ad Albiano Magra. Medaglia e

attestato per la vicepresidentessa Peroni per il grande

lavoro di volontariato di questi anni.
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Numeri da record e un’organizzazione impeccabile hanno
segnato la giornata della prevenzione gratuita svoltasi nella
sede della Croce Rossa di Albiano Magra. In occasione
deGiornata Mondiale della Croce Rossa, il comitato
presieduto da Marcello Lo Presti ha trasformato la sede in un
vero e proprio polo sanitario d’eccellenza, erogando ben 640
prestazioni tra visite specialistiche, test, ecografie ed esami
vari. Il successo dell’iniziativa e stato reso possibile dalla
presenza di un vero e proprio ‘battaglione’ di specialisti di
altissimo profilo. A guidare il gruppo, Ferruccio Bonino,
scienziato di fama internazionale e scopritore dei principali
virus epatitici, con lui Giovanni Orlandi, responsabile della
Rete Ictus della Regione Toscana e Lorenzo Bertolotti,
ecografia e radiologo. L'offerta sanitaria & stata vastissima
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grazie alla polivalenza dei professionisti presenti: dal
cardiologo Maurizio Cecchini allo pneumologo Giancarlo
Parentini, passando per specialisti in andrologia (Bruno
Bianchi), angiologia (Stefano Tatini), diabetologia (Sonia
Toni), nutrizione (Silvia Molinu), psicologia e audiologia
(Veronica Costi). A rappresentare I'Ordine degli Infermieri
(OPI), la competenza della di Rebecca Del Re. L’evento
clinico € stato preceduto da una grande festa nel parco della
sede Cri, a cui hanno partecipato i sindaci di Aulla, Roberto
Valettini, e di Licciana Nardi, Renzo Martelloni, oltre ai vertici
del consiglio comunale aullese. La giornata ha visto una
straordinaria partecipazione di delegazioni provenienti da
tutta la provincia e oltre: dalla Pubblica Assistenza di
Fivizzano alla Protezione Civile di Villafranca e Podenzana,
fino ai comitati Cri di La Spezia, Massa e Levanto. Molto
apprezzata I'esibizione del Coro della Cri di Albiano, diretto
dal maestro Andrea Barani, e la presenza delle autorita
militari, con il maresciallo Lorenzo Deboli. Particolare risalto &
stato dato al Progetto 8-13, il percorso educativo che avvicina
bambini e adolescenti al volontariato. Sotto la guida di Rita
Peroni, storica istitutrice e anima dell’Universita della Terza
Eta, i giovanissimi hanno mostrato il volto futuro della
solidarieta. Proprio a Rita Peroni, gia presidente e oggi
vicepresidentessa del Comitato, & andato il momento piu
commovente della giornata: la consegna di un attestato con
medaglia giunto direttamente dalla sede centrale della Croce
Rossa ltaliana.
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COSI' SU.

In occasione della Giornata della Croce Rossa una ...

Associazione EpaC

http://www.epac.it » notizie » ultime-notizie » in-occasi...

1 giorno fa — Una mega giornata di prevenzione gratuita si
terra sabato 9 maggio ad Albiano Magra dalle 9
alle14 nella “Cittadella della salute” cioe ...

In occasione della Giornata della Croce Rossa una ...
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Facebook - Associazione EpaC-ETS

1 reazione - 1 giorno fa

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle14 nella “Cittadella
della salute” cioé nella ...

Prevenzione gratuita CRI Albiano Magra: specialisti il 9 ...

Eco della Lunigiana

https://ecodellalunigiana.it » Lunigiana » Aulla

22 ore fa — Una grande giornata di prevenzione
gratuita si terra sabato 9 maggio ad Albiano Magra, dalle 9
alle 14, nella “Cittadella della salute’, ...

Visite gratis e formazione. La Croce rossa in campo ...

La Nazione
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https://www.lanazione.it » Massa Carrara » Cronaca

1 giorno fa — Sabato I'evento piu atteso, una mega
giornata di prevenzione gratuita, dalle 9 alle 14 nella
Cittadella della salute. "L'iniziativa di ...

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato ...

Facebook - Informazione.news - Comunicati Stampa

2 giorni fa

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle14 nella “Cittadella
della salute” cioe nella ...

oltre 300 visite, test ed esami. Soddisfazione anche dal ...

Croce Rossa ltaliana comitato di Albiano Magra

https://crialbianomagra.it » 2026/02/01 » un-successo-la-...
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1 feb 2026 — Un successo la giornata di prevenzione alla
CRI di Albiano Magra: oltre 300 visite, test ed esami.
Soddisfazione anche dal Corpo Militare ...

Croce Rossa di Albiano Magra: una maxi giornata dedicata

Il Corriere Apuano

https://www.ilcorriereapuano.it » Cronaca

29 gen 2026 — Sabato 31 gennaio, dalle 9 alle 14, si
terra una maxi giornata di prevenzione gratuita a valenza
nazionale, organizzata dal Comitato della ...

Croce Rossa ltaliana - Comitato di Albiano Magra | Aulla

Facebook - Croce Rossa ltaliana - Comitato di Albiano
Magra

Oltre 2K follower
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Non c'é liberta senza uguaglianza sociale e diritto al lavoro.
BUON 1° MAGGIO da Croce Rossa ltaliana - Comitato di
Albiano Magra.

5,0(6)

Ultime notizie

Associazione EpaC

https://www.epac.it » notizie » ultime-notizie

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra
sabato 9 maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle14 nella
“Cittadella della salute” cioé nella sede della Cri in ...

In salute

La Gazzetta di Massa e Carrara

https://www.lagazzettadimassaecarrara.net » in-salute
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In salute - Giornata della Croce Rossa: grande evento con
la mega-giornata di prevenzione gratuita alla Croce
Rossa di Aliano Magra. Lunedi, 04 Maggio 2026.

Le persone hanno chiesto anche

Cosa si celebra I'8 maggio per la Croce Rossa?
Giornata mondiale oggi croce rossa?

Come la Croce Rossa ltaliana affronta le crisi umanitarie?

“L'ictus colpisce anche 1 giovani.Tanti 1 casi anche in
Toscana ...

antennag.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/05/06 » lictus-colpisce-
a...

7 ore fa— “L'ictus colpisce anche i giovani.Tanti i
casi anche in Toscana Importante la

prevenzione”. Lo dice il prof Dott. Giovanni Orlandi
Universita di ..

Esposto urgente su gravi carenze e responsabilita dell ...
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antennad.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/05/05 > esposto-
urgente...

1 giorno fa — “L'ictus colpisce anche i
giovani.Tanti i casi anche in Toscana Importante
la prevenzione”. Lo dice il prof Dott. Giovanni
Orlandi ...

Giro d'Italia a Massa, scuole chiuse i1l 19 maggio e ... -
Antenna 3

antennad.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/05/06 > giro-ditalia-a-
m...
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1 ora fa — “L'ictus colpisce anche i giovani.Tanti i
casi anche in Toscana Importante la
prevenzione”. Lo dice il prof Dott. Giovanni
Orlandi ...

La cultura come motore di crescita per Montignoso”
intervento ...

antennad.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/05/05 » la-cultura-
come...

1 giorno fa — “L'ictus colpisce anche i
giovani.Tanti i casi anche in Toscana Importante
la prevenzione”. Lo dice il prof Dott. Giovanni
Orlandi ...

GDF : BADANTI “SCONOSCIUTE AL FISCO”.
SCOPERTA UN ...
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antennad.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/05/06 > gdf-badanti-
SCO...

5 ore fa — “L'ictus colpisce anche i giovani.Tanti i
casi anche in Toscana Importante la

prevenzione ... visite gratuite prevenzione alla
Giornata CRI.

Giro d'Ttalia a Massa, rivoluzione traffico per la cronometro

antennad.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/05/06 > giro-ditalia-a-
m...

2 ore fa — “L'ictus colpisce anche i giovani.Tanti i
casi anche in Toscana Importante la
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prevenzione”. Lo dice il prof Dott. Giovanni
Orlandi ...

Lite tra due persone davanti al Penny Market, cittadino ...

antennad.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/05/05 » lite-tra-due-
pers...

1 giorno fa — “L'ictus colpisce anche i
giovani.Tanti i casi anche in Toscana Importante
la prevenzione”. Lo dice il prof Dott. Giovanni
Orlandi ...

Viareggio ritrova lo Stadio dei Pini: moderno, sostenibile e

antennad.tv

https://www.antennad.tv » 2025/09/23 » viareggio-
ritrov...
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23 set 2025 — “L’ictus colpisce anche i
giovani.Tanti I casi anche in Toscana Importante
la prevenzione”. Lo dice il prof Dott. Giovanni
Orlandi ...

Immagini

L'ictus colpisce anche 1 giovani.Tanti 1 casi anche in ...

Antenna 3

La cultura come motore di crescita per Montignoso ...

Antenna 3

Giro d'Italia a Massa, scuole chiuse il 19 maggio e stop ...
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Antenna 3

Mostra altre immagini
Le persone hanno chiesto anche

Dove si1 trova la Stroke Unit in Toscana?

Quanti 1ctus ischemici sono attesi ogni anno in Toscana?

TRASFERIMENTO TEMPORANEO DELLA STAZIONE

antennad.tv

https://www.antenna3.tv » 2026/02/10 » trasferimento-
te...

10 feb 2026 — “L'ictus colpisce anche i
giovani.Tanti i casi anche in Toscana Importante
la prevenzione”. Lo dice il prof Dott. Giovanni
Orlandi ...
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SITO CROCE ROSSA
ALBIANO MAGRA

8 E 9 MAGGIO , DUE MEGA
GIORNATE!

Pubblicato da admin.mlopresti il 3 Maggio 2026



n occasione della Giornata Mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa, €

prevista UNA giornata di festeggiamenti
accompagnata da una grande iniziativa di
prevenzione gratuita.

Una “mega giornata di prevenzione gratuita” si
terra sabato 9 maggio ad Albiano Magra, dalle
ore 9:00 alle 14:00, presso la “Cittadella della
Salute”, ovvero nella sede della Croce Rossa
ltaliana in via Don Pietro Corsini 77.

Data la prevedibile affluenza, &€ importante
effettuare la prenotazione telefonando in orario
d’ufficio al numero 393 3258925.

L'iniziativa — spiega il presidente Marcello Lo
Presti — segue le altre attivita di prevenzione
svolte dall'inizio dell'anno, ma assume un
significato particolare: I'8 maggio si celebra la
Giornata Mondiale della Croce Rossa e
Mezzaluna Rossa, momento dedicato ai 17
milioni di volontari nel mondo (150 mila in Italia),
presenti ovunque, ogni giorno, 24 ore su 24, per
aiutare chi soffre. La ricorrenza coincide con la
nascita di Henry Dunant, fondatore
dell’Associazione.
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Il presidente aggiunge che sabato 8 maggio,
presso la sede CRI, si terra il seguente
programma:

210

. ore 16:30: alzabandiera
. a seguire: saluti ed esibizione del Coro della

Croce Rossa

. ore 17:15: consegna degli attestati ai nuovi

volontari e degli attestati di frequenza ai
discenti dell’ Accademia Popolare

. a seguire: festeggiamenti
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Inoltre, la bandiera della Croce Rossa sara
esposta all'esterno dei Comuni di Aulla,
Villafranca, Pontremoli, Podenzana e Licciana
Nardi, territori di competenza del Comitato.

La giornata di prevenzione e stata programmata
per sabato 9 maggio per permettere la
partecipazione anche a chi lavora.

Nel corso della giornata saranno effettuati:

. ECG e consulto cardiologico

. consulti andrologici ed endocrinologici
(tiroide) con ecografia tiroidea

. consulto nutrizionale

. consulto pneumologico con spirometria

. test dell'udito

. consulto neurologico, diabetologico e
angiologico

. test epigenetico del DNA non invasivo

. visita medica preventiva personalizzata

| consulti saranno effettuati da specialisti, molti
dei quali in possesso di piu specializzazioni.
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Saranno presenti anche gli infermieri dell'Ordine
delle Professioni Infermieristiche Apuane, guidati
dalla dott.ssa Rebecca Del Re e coordinati dal
dott. Luca Fialdini.
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L, quotidianamente milioni di volontari delia Croce Rossa.
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2 La giornata si terra

ot

= Sabato 09 Maggio 2026
Q Dalle ore 09.00 alle 14.00

Presso sede Comitato Croce Rossa di Albiano Magra.

Si ringrazia Via Don Pietro Corsini 77, Tel. 0187-415493
> email: alblanomagra@cri.it

el BEING o -Visita medica generale preventiva con particolare riguardo
.}J L] - - -
all’epatologia e gastroenterologia e anamnesi generale

< ©PTIMODA -Visita Cardiologica ed ECG
-Ecotiroide e visita tiroidea
-Consulto nutrizionistico
Farmacia Sibvestri 'Tﬂﬁt Ud“ﬂ'

Alblano Magra

-Visita pneumologica e spirometria
-Visita neurologica,malattie cerebrovascolari, prevenzione ictus
-Test epigenetico Dna non invasivo di alto spessore

Amg

s . -Consulto Andrologico
o -Consulto Angiologico, linfedema
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La visita medica preventiva personalizzata sara
effettuata dal prof. Ferruccio Bonino, epatologo
di fama internazionale, autore principale o
coautore di pubblicazioni sulle scoperte dei virus
dell’epatite D, C e B (HBeAg negativa), professore
ordinario di Gastroenterologia e Ricercatore
Senior Associato presso l'lstituto di Fisiologia
Clinica del Consiglio Nazionale delle Ricerche di
Pisa.

Sara inoltre presente la prof.ssa Maurizia
Brunetto, direttrice del Dipartimento di Medicina
Clinica e Sperimentale dell’'Universita di Pisa e
delllUOC di Epatologia, Centro di Riferimento
della Regione Toscana per le epatopatie croniche
e il tumore del fegato dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria Pisana, riconosciuta come una delle
massime autorita nel settore.

Le ecografie saranno effettuate dal dott. Lorenzo
Bertellotti, noto per la precisione millimetrica
delle sue diagnosi.
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Il prof. Ferruccio Bonino spiega inoltre che il
Sistema Sanitario Nazionale (SSN), attraverso i
Livelli Essenziali di Assistenza (LEA), garantisce
sia la prevenzione primaria (come le vaccinazioni
di massa) sia le cure delle patologie
sintomatiche. Tuttavia, mentre la prevenzione di
base mantiene un’efficacia assoluta, la medicina
moderna dimostra sempre piu come le cure
siano piu efficaci quando le patologie vengono
individuate precocemente, in fase asintomatica.

| sintomi, infatti, indicano gia un’alterazione
dell’'equilibrio fisiologico; intervenire prima,
attraverso l'identificazione dei fattori di rischio e
delle alterazioni iniziali, consente risultati migliori
rispetto alle cure successive.

Per questo motivo, la visita preventiva deve
essere personalizzata e basata su un’accurata
anamnesi familiare e personale. Tuttavia, tali
informazioni non sempre possono essere
raccolte con precisione durante una normale
visita medica, sia per mancanza di tempo sia
perché molti elementi importanti richiedono
riflessione.
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Per la giornata del 9 maggio, i partecipanti sono
quindi invitati a presentarsi con I'anamnesi gia
compilata con calma a domicilio, utilizzando
un‘apposita scheda predisposta e scaricabile dal
sito della CRI di Albiano Magra.

Condividi;
.
T witte i
.
e mail [l

B Copy Link

https://crialbianomagra.it/
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PRIMO PIANO SITO
CROCE ROSSA
ALBIANO MAGRA

PRESENTE UN VERO E
PROPRIO “BATTAGLIONE?”
DI SPECIALISTI. VEDI CHI

SONO!

nfermieri Dott. Fialdini e Dott.ssa Del Re



ey

Dott Maurizio Cecchini: Cardiologo
cardiologia,scompenso cardiaco, ipertensione,
aritmia, cardiopatia ischemica, miocardiopatie e
cardiologia d'urgenza.

Prof Dott. Giovanni Orlandi: Specialista in Neurologia.
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale.
Struttura Operativa Complessa Neurologia e
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Neurofisiopatologia AOUP Pisa. Responsabile Rete
Ictus Tempo Dipendente Regione Toscana — Clinica
Neurologica Universita di Pisa. Esperto in Malattie
Cerebrovascolari e in Neurosonologia. Ha maturato
lunga esperienza nella prevenzione, diagnosi e cura
dell’ictus con particolare riferimento ai trattamenti
della fase iperacuta come la trombolisi endovenosa e
alla gestione di modelli assistenziali specifici come la
Stroke Unit e I'Area Stroke, terapia della fase acuta
dell’ictus con trombolisi venosa e sulla gestione del
modello di terapia subintensiva dell’ictus acuto in
Stroke Unit. Malattie cerebrovascolari, ictus, sclerosi
multipla, demenza vascolare, sclerosi laterale
amiotrofica (SLA), Parkinson, epilessia.

Nel 2022 e stato assegnato all'ospedale Apuane il
premio “Oro” da parte del programma ESO Angels
Awards. Il prestigioso riconoscimento, il primo di
questo genere conferito nell’area vasta Toscana nord
ovest, fa seguito al programma di monitoraggio
MonitorISA, che si e svolto nel corso degli ultimi mesi
del 2022.

DIAMOND Award (DIAM) — European Stroke
Organisation. Tale riconoscimento premia le strutture
in tutto il mondo che raggiungono standard di
efficienza nel trattamento dell’ictus ischemico, con
particolare riguardo alla fase acuta. Questo premio &
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stato dato grazie anche all'impegno del prof. dott.
Orlandi.

Prof. Dott. Maurizia Brunetto: Direttore Dipartimento
Medicina Clinica e Sperimentale AOUP PISA.
Specializzazione in Malattie Apparato Digerente,
70/70Lode, Universita di Torino. Perfezionamento:
Diagnostica Ultrasonica in Medicina Interna,
Universita di Bologna. Abilitazione Scientifica
Nazionale 2012: Professore Prima Fascia 06/B1
Medicina Interna e 06/D4 Gastroenterologia.
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Dott. Giancarlo Parentini: Specialista in Malattie
Respiratorie, Medicina Interna, Medicina del Lavoro,
Radiologia e Fisiopatologia Respiratoria.

Dottor Parentini

Dott. Stefano Tatini: Angiologia, Medicina Interna,
Linfedema, TSA,; Ecocolor doppler arterie inferiori.

Dott. Tatini 1sx
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Dott. Sonia Toni: Endocrinologia, Pediatria,
Diabetologia.

Dott.ri Silvestri: Farmacisti Albiano.
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Dott. Ing. PhD Francesco Faita: Primo Ricercatore
Biotecnoscienze & Bioingegneria | Analisi Immagini e
Segnali Biomedici, Sviluppo Nuove Tecnologie,
Modellistica di Sistemi Biologici e Fisiologici.

Primo Ricercatore CNR con ventennale esperienza in

imaging ecografico e studio di biomarcatori vascolari,
ha conseguito un dottorato di ricerca in “Automatica,

Robotica e Bioingegneria” presso la Scuola Leonardo

da Vinci, Universita di Pisa.

L'attivita di ricerca e principalmente focalizzata su:

. laricerca di biomarcatori quantitativi ecografici
innovativi ottenuti tramite lo sviluppo di algoritmi
avanzati per I'elaborazione delle immagini
biomedicali
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. lo studio e la caratterizzazione di modelli
patofisiologici cardiometabolici

. I'analisi di modelli cardio-metabolici pre-clinici
tramite tecniche di Ultra High Frequency
Ultrasound

. lI'implementazione e I'applicazione in contesti
clinici di tecniche di Intelligenza Artificiale

Per mezzo di queste attivita affronta le principali
esigenze cliniche nei contesti di prevenzione, diagnosi
e cura.

E co-fondatore di un'azienda high-tech (Quipu srl)
dedicata a software per ecografia e dispositivi
medicali.

Dott. Veronica Costi: Audiometria, Psicologia
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Dott. Bruno Bianchi: Specialista in Endocrinologia,
Andrologia. Perfezionato in Sessuologia.
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Prof. Dott. Ferruccio Bonino: epatologo,
gastroenterologo. Ricercatore Senior CNR. Ex
Professore Ordinario Universita di Pisa. Ha
collaborato con Michael Houghton negli studi
sull’'epatite C.

Il suo lavoro si concentra sulla diagnosi precoce,
epatologia sostenibile e fegato grasso.

Ha conseguito laurea, specializzazioni e
perfezionamenti presso le Universita di Torino, Milano
e Bologna.

E stato co-autore delle principali scoperte sui virus
dell’'epatite B, C e D e di lavori collegati al Premio
Nobel 2020 per I'epatite C.

Attivita scientifica: 323 lavori, 29.226 citazioni, h-index
72.
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Dott. Lorenzo Bertellotti: Specialista in Radiologia ed
Ecografia.

Radiologia diagnostica Universita di Pisa, esperienza
in nefrourologia pediatrica con Ospedale Meyer di
Firenze.

Attivita: ecografie, ecodoppler, RX, MOC, panoramiche
dentali.

- ..._-:4;' .

TOTALE SPECIALITA’' OPERATIVE PRESENTI: 58

Condividi:
.
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Alla Giornata sara presente un vero e
proprio “battaglione” di specialisti. Vedi
chi sono!

3 Maggio 2026

Infermieri Dott. Fialdini e Dott.ssa Del Re Dottt
Maurizio Cecchini: Cardiologo
cardiologia,scompenso cardiaco, ipertensione,
aritmia, cardiopatia ischemica, miocardiopatie e
cardiologia d’urgenza. Prof Dott. Giovanni
Orlandi: Specialista in Neurologia.

=.NEWS

https://www.informazione.news/c/E97C72E0-C490-4C21-9D35-
7543CF37A07D/L-ictus-colpisce-anche-i-giovani-Tanti-i-casi-anche-in-

Toscana-Importante-la-prevenzione-
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"L’ictus colpisce anche i giovani.Tanti i casi

anche in Toscana Importante la prevenzione’
Lo dice il prof Dott. Giovanni Orlandi
Universita di Pisa che fara visite gratuite
prevenzione alla Giornata CRI Albiano Magra

"Lictus colpisce in Toscana ogni anno circa
diecimila persone: di queste ne uccide circa
duemila e ne rende improvvisamente disabili in
modo permanente circa quattromila
sconvolgendo la vita di intere famiglie. I costi
sono altissimi: circa 280 milioni di euro ogni
anno in Toscana oltre ai costi indiretti per la
maggior parte a carico delle famiglie che sono
stimati in circa trentamila euro all’anno per
ogni persona disabile.”

massa, 06/05/2026 (informazione.news - comunicati
stampa - salute e benessere)

"L’ictus colpisce in Toscana ogni anno circa diecimila persone: di
queste ne uccide circa duemila e ne rende improvvisamente
disabili in modo permanente circa quattromila sconvolgendo la
vita di intere famiglie. I costi sono altissimi: circa 280 milioni di
euro ogni anno in Toscana oltre a1 costi indiretti per la maggior
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parte a carico delle famiglie che sono stimati in circa trentamila
euro all’anno per ogni persona disabile. Cosi dice il prof. Dott.
Giovanni Orlandi Specialista in Neurologia. Dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale .Struttura Operativa Complessa
Neurologia e Neurofisiopatologia AOUP Pisa. Responsabile Rete
Ictus Tempo Dipendente Regione Toscana —a Esperto in Malattie
Cerebrovascolari e in Neurosonologia. Il professore sara presente
a fare prevenzione soprattutto dell’ictus sabato 9 ad Albiano
Magra in occasione della giornata di prevenzione gratuita
organizzata dalla locale Croce Rossa nei locali della sede di via
Don Corsini 77 dalle ore 9- Chi desidera farsi visitare occorre
telefonare al: 393 3258925. Assieme al prof. Orlandi anche un
vero € proprio battaglione di specialisti di alto calibro.

Quali Prof. Dott.Maurizia Brunetto: Direttore Dipartimento
Medicina Clinica e Sperimentale AOUP PISA . Specializzazione
in Malattie Apparato Digerente,: Professore Medicina Interna e
Gastroenterologia.; Dott. Lorenzo Bertollotti ecografista,
radiologo una vera e propria ~"Tac umana””¢ per la precisione
nelle diagnosi; Dott. Giancarlo Parentini: pneumologo,
radiologo, internista; Dott. Bruno Bianchi: Andrologo,
Endocrinologo; Dott. Stefano Tatini: Angiologia,

Linfedema; Dott. Sonia Toni; Diabetologa, Dott. Silvia

Molinu: nutrizionista; Dott. Maurizio Cecchin:i cardiologo di
fama grande esperto nello scompenso cardiaco, ipertensione, arit
aritmia, cardiopatia ischemica, miocardiopatie e cardiologia
d’urgenza; dott. Veronica Costi: psicologa, audiologa .

Non poteva non mancare il Prof. Dott. Ferruccio Bonino:
epatologo, gastroenterologoE Ricercatore Senior Associato
dell'Istituto di Biostrutture ¢ Bioimmagine del CNR. I contributi
scientifici piu significativi da lui dati a livello mondiale includono
I’1dentificazione dei tre principali virus epatitici: Virus
dell’Epatite B HBeAg Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus
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dell’Epatite Delta. E stato autore principale, senior o co-autore dei
dieci1 principali lavori che hanno riportato queste scoperte. Inoltre,
¢ stato coautore di alcuni articoli per 1 quali ¢ stato assegnato 1l
Premio Nobel per la Medicina 2020 al Dr. Michael Houghton per
la scoperta del Virus dell’Epatite C . Prof.. Giorgio Terziani test
Dna epigenetico nnon cruento. ~*L’ictus — continua il prof.
Orlandi - ¢ una malattia del cervello causata da un disturbo
circolatorio che si manifesta in modo improvviso (“ictus” significa
appunto “colpo”) e rappresenta nei paesi industrializzati la
principale causa di disabilita permanente, la seconda di demenza e
la terza di mortalita con una grande rilevanza sociale in termini di
costi assistenziali e di perdita di produttivita. Nella maggior parte
dei casi ( 85% circa) ¢ di tipo ischemico e si verifica quando il
sangue non riesce piu ad irrorare una porzione del cervello a
causa di un coagulo che blocca la circolazione cerebrale. Negli
altri casi invece I’ictus € di tipo emorragico perche ¢ dovuto alla
rottura di un’arteria cerebrale.

M L’ictus si sottovaluta? “Purtroppo 1’ictus ha sempre avuto uno
scarso impatto mediatico che deriva da alcuni pregiudizi da
sfatare: quali: I’ictus non si puo evitare, 1’ictus non si puo curare,
I’ictus ¢ una malattia che colpisce solo gli anziani oggi, invece, ci
sono forti evidenze che queste affermazioni non sono vere. ": Si
puo prevenire " Certamente con un corretto stile di vita: cattiva
alimentazione e sedentarieta favoriscono I’ictus. Ideale ¢ la dieta
mediterranea con poco sale e prevalenza di pesce, no il fumo, non
I’ alcool e le altre sostanze di abuso, si I’attivita fisica quotidiana
anche nelle persone anziane. E’ fondamentale identificare i
principali fattori di rischio come I’ipertensione arteriosa, la
fibrillazione atriale, 1l diabete e I’ aumento del colesterolo nel
sangue e curarli con farmaci efficaci che oggi abbiamo a
disposizione. Ancora piu importante € sottoporsi con urgenza a
specifici accertamenti quando si manifestano dei disturbi
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neurologici transitori (TIA) che sono il maggior campanello
d’allarme per un ictus successivo.." Si pua curare? ** Si puo
curare imparando a riconoscerne 1 sintomi principalt (improvvisa
perdita di forza in una meta del corpo, deviazione della bocca,
difficolta a parlare) in modo da chiamare subito il 112 per essere
trasportati rapidamente nell’ospedale in grado di offrire il
trattamento piu appropriato che nell’ ictus ischemico ¢ la
trombolisi, cio¢ lo scioglimento del coagulo somministrando
farmaci iniettati per via venosa o effettuando interventi di
disostruzione meccanica dell’arteria per via endovascolare
(trombectomia).

L’ictus colpisce anche i giovani? " Certamente. Nei giovani nei
rappresenta la malattia neurologica piu frequente dopo il trauma
cranico. In Toscana ogni anno si verificano circa 400 ictus prima
dei 50 anni di etd ma la frequenza € in crescita perché
nell’adolescenza si sta osservando un aumento di giovani che
fumano, consumano superalcolici e usano droghe in particolare
anfetamine e cocaina. I giovani poi sono piu esposti a traumi, per
esempio durante attivita sportiva, che possono provocare ictus
attraverso la dissecazione (rottura all’interno della parete) delle
arterie che portano il sangue al cervello. Inoltre le modificazioni
ormonali durante la gravidanza e la menopausa e 1’assunzione di
estroprogestinici specie in associazione al fumo aumentano il
rischio di ictus nella donna giovane. ™

aumentano il rischio di ictus nella donna giovane.™
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Nella foto. Ilprof. Dott. Giovanni Orlandi.Gruppo volontari. il dr
Bertelloti la Tac Umana
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https://www.brandcarrara.it/albiano-magra-giornata-di-

prevenzione-sanitaria-gratuita-in-programma-alla-croce-rossa-

sabato-9-maggio-presenti-importanti-specialisti-ecco-com

Albiano Magra, giornata di prevenzione

sanitaria gratuita in programma alla

Croce Rossa sabato 9 maggio, presenti

importanti specialisti. Ecco come

prenotarsi
MAGGIO 6, 2026

Albiano Magra In occasione della Giornata della Croce Rossa una
giornata di festeggiamenti e prevenzione gratuita alla Croce Rossa
di Albiano Magra.

Una importante giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle14 nella “Cittadella della
salute” cioe nella sede della Cri in via Don Pietro Corsini 77 ad
Albiano Magra. Data la prevedibile affluenza importante
effettuare la prenotazione telefonando in orario d’ufficio a 393
3258925. Per maggiori informazioni consulta il sito:
https://crialbianomagra.it/2026/05/03/alla-giornata-sara-presente-
un-vero-e-proprio-battaglione-di-specialisti-vedi-chi-sono/; e:
https://crialbianomagra.it/2026/05/03/8-e-9-maggio-due-mega-
giornate/

“L’1niziativa di prevenzione — dice il presidente Marcello Lo
Presti — segue le altre che si sono tenute dall’inizio dell’anno ma
237



questa ha un significato particolare: 1’8 maggio ¢ la Giornata
Mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa, un momento di
festa dedicato ai 17 milioni di volontari in tutto il mondo, 150mila
in Italia, presenti ovunque, tutti 1 giorni, 24 ore su 24, per aiutare
chi soffre. La festivita cade il giorno della nascita di Henry
Dunant, fondatore dell’ Associazione”. Il presidente aggiunge:
“Prima di illustrare la giornata del 9, mi preme dire che venerdi 8
nella nostra sede effettueremo alle 16,30 alzabandiera; subito dopo
saluti ed esibizione del Coro della Croce Rossa; alle17,15
consegna attestati ai nuovi volontari e attestati di frequenza ai
discenti dell” Accademia Popolare e subito dopo festeggiamenti.
Aggiungo che la nostra bandiera sara affissa fuori dai Comuni di:
Aulla, Villafranca, Pontremoli, Podenzana, Licciana Nardi,
comuni di competenza territoriale di questo Comitato.

Perché la giornata di prevenzione la effettuiamo il 9 cio¢ sabato?
Per permettere — spiega ancora 1l presidente — di partecipare
soprattutto a chi lavora. Sabato 9 quindi saranno effettuati: ecg e
consulto: cardiologico; andrologico ed endocrinologico: tiroide ed
anche ecografia tiroidea; consulto nutrizionale, pneumologico e
spirometria, test udito, consulto neurologico diabetologico,
angiologico; test epigenetico DNA non invasivo di alto spessore
ma soprattutto verra effettuata visita medica preventiva
personalizzata. Consulti effettuati da specialisti peraltro in
possesso di piu di una specializzazione. Presenti anche gli
infermieri dell’Ordine delle professioni infermieristiche apuane
con in testa la dott. Rebecca Del Re e coordinati dal dottor Luca
Fialdin1”.

Fra i presenti il prof. dott. Ferruccio Bonino, epatologo di fama
internazionale, autore principale o co autore delle pubblicazioni
originali sulle scoperte del virus dell’Epatite: D,C e B-HBEAG
negativa. Ordinario di Gastroenterologia. Ricercatore Senior
Associato, Istituto di Fisiologia Clinica del Consiglio Nazionale
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delle Ricerche,Pisa; ci sara inoltre anche la Prof. Dott. Maurizia
Brunetto: Direttore del Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale dell’Universita di Pisa e dell’UOC di Epatologia,
Centro di Riferimento della Regione Toscana per le Epatopatie
Croniche e il Tumore del Fegato dell’ Azienda Ospedaliero
Universitaria Pisana. Una vera autorita in materia. Le ecografie
invece saranno effettuate dal dr. Lorenzo Bertellotti: una vera e
propria “Tac umana” per la precisione millimetrica nelle diagnosi.

Il professor Ferruccio Bonino

“Il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) — spiega il prof. Ferruccio
Bonino — provvede con 1 Livelli Essenziali di Assistenza (LEA)
alla prevenzione primaria (es. vaccinazioni di massa) e alle cure
riparative con la diagnosi e cura delle patologie sintomatiche.
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L’efficacia della Prevenzione di Base rimane assoluta mentre
quella delle cure riparative ¢ diventata relativamente sempre meno
efficace perché la medicina moderna € sempre piu in grado di
offrire migliori percorsi di cura in caso di diagnosi precoce quando
le sono ancora in fase asintomatica mediante 1’identificazione di
marcatori, predittivi o diagnostici con elevata sensibilita,
specificita e accuratezza. Infatti, 1 sintomi di una malattia indicano
gia la “rottura” di un equilibrio fisiologico e la cura riparativa
conseguente, risulta sempre meno efficace della cura preventiva
che inizia prima dei sintomi della malattia e si basa sull’evidenza
dei fattori di rischio personali e delle alterazioni fisiopatologiche
iniziali prima che diventino lesioni conclamate. Quindi la visita
preventiva mirata alla diagnosi precoce va personalizzata e cio¢
corredata da un’accurata anamnesi famigliare e personale che pero
non ¢ mai possibile registrare con adeguata precisione al momento
della visita medica per mancanza di tempo e soprattutto perche
circostanze molto importanti ai fini della prevenzione richiedono
tempo per essere ricordate”.

THE INTERBATIGN
LIVLR COMGAL S

professoressa Maurizia Brunetto
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Il dottor Lorenzo Bertellotti
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Il professor Bonino aggiunge: “Sabato 9 Maggio verranno
eseguite visite preventive personalizzate su soggetti che si
presenteranno alla visita possibilmente con I’anamnesi famigliare
¢ personale gia compilata con calma e accuratezza a domicilio su
un’apposita scheda predisposta e scaricabile dal sito della CRI di

Albiano Magra.” (B.C.)

Brand Carrara
Albiano Magra, Croce Rossa Italiana, Prevenzione, salute, sanita

facebook.

BrandCarrara

https://www.facebook.com/61584428018685/photos/prevenzio
ne-sanitaria-gratuita-con-importanti-specialisti-sabato-9-maggio-
alla-c/122135056725147600/
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Prevenzione sanitaria gratuita con
Importanti specialisti sabato 9 maggio
alla Croce Rossa di Albiano Magra, come

prenotarsi
https://www.brandcarrara.it/albiano-
magra-giornata-di.../
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Albiano Magra, giornata di prevenzione sanitaria gratuita in
programma alla Croce Rossa sabato 9 maggio, presenti importanti
specialisti. Ecco come prenotarsi

MAGGIO 6, 2026
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Albiano Magra In occasione della Giornata della Croce
Rossa una giornata di festeggiamenti e prevenzione gratuita
alla Croce Rossa di Albiano Magra.

Una importante giornata di prevenzione gratuita si terra
sabato 9 maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle14 nella
“Cittadella della salute” cioé nella sede della Cri in via Don
Pietro Corsini 77 ad Albiano Magra. Data la prevedibile
affluenza importante effettuare la prenotazione telefonando
in orario d’ufficio a 393 3258925. Per maggiori informazioni
consulta il sito: https://crialbianomagra.it/2026/05/03/alla-
giornata-sara-presente-un-vero-e-proprio-battaglione-di-
specialisti-vedi-chi-sono/; e:
https://crialbianomagra.it/2026/05/03/8-e-9-maggio-due-
mega-giornate/

“L’iniziativa di prevenzione — dice il presidente Marcello Lo
Presti — segue le altre che si sono tenute dall'inizio dell'anno
ma questa ha un significato particolare: '8 maggio ¢ la
Giornata Mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa,
un momento di festa dedicato ai 17 milioni di volontari in
tutto il mondo, 150mila in Italia, presenti ovunque, tutti i
giorni, 24 ore su 24, per aiutare chi soffre. La festivita cade |l
giorno della nascita di Henry Dunant, fondatore
dell’Associazione”. |l presidente aggiunge: “Prima di
illustrare la giornata del 9, mi preme dire che venerdi 8 nella
nostra sede effettueremo alle 16,30 alzabandiera; subito
dopo saluti ed esibizione del Coro della Croce Rossa;
alle17,15 consegna attestati ai nuovi volontari e attestati di
frequenza ai discenti dell’ Accademia Popolare e subito
dopo festeggiamenti. Aggiungo che la nostra bandiera sara
affissa fuori dai Comuni di: Aulla, Villafranca, Pontremoli,
Podenzana, Licciana Nardi, comuni di competenza
territoriale di questo Comitato.
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Perché la giornata di prevenzione la effettuiamo il 9 cioé
sabato? Per permettere — spiega ancora il presidente — di
partecipare soprattutto a chi lavora. Sabato 9 quindi
saranno effettuati: ecg e consulto: cardiologico; andrologico
ed endocrinologico: tiroide ed anche ecografia tiroidea;
consulto nutrizionale, pneumologico e spirometria, test
udito, consulto neurologico diabetologico, angiologico; test
epigenetico DNA non invasivo di alto spessore ma
soprattutto verra effettuata visita medica preventiva
personalizzata. Consulti effettuati da specialisti peraltro in
possesso di piu di una specializzazione. Presenti anche gli
infermieri dell’'Ordine delle professioni infermieristiche
apuane con in testa la dott. Rebecca Del Re e coordinati dal
dottor Luca Fialdini”.

Fra i presenti il prof. dott. Ferruccio Bonino, epatologo di
fama internazionale, autore principale o co autore delle
pubblicazioni originali sulle scoperte del virus dell’Epatite:
D,C e B —-HBEAG negativa. Ordinario di Gastroenterologia.
Ricercatore Senior Associato, Istituto di Fisiologia Clinica
del Consiglio Nazionale delle Ricerche,Pisa; ci sara inoltre
anche la Prof. Dott. Maurizia Brunetto: Direttore del
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
dell’Universita di Pisa e dellUOC di Epatologia, Centro di
Riferimento della Regione Toscana per le Epatopatie
Croniche e il Tumore del Fegato dell’Azienda Ospedaliero
Universitaria Pisana. Una vera autorita in materia. Le
ecografie invece saranno effettuate dal dr. Lorenzo
Bertellotti: una vera e propria “Tac umana” per la precisione
millimetrica nelle diagnosi.
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l| professor Ferruccio Bonino

“Il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) — spiega il prof.
Ferruccio Bonino — provvede con i Livelli Essenziali di
Assistenza (LEA) alla prevenzione primaria (es.
vaccinazioni di massa) e alle cure riparative con la diagnosi
e cura delle patologie sintomatiche. L’efficacia della
Prevenzione di Base rimane assoluta mentre quella delle
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cure riparative e diventata relativamente sempre meno
efficace perché la medicina moderna &€ sempre piu in grado
di offrire migliori percorsi di cura in caso di diagnosi precoce
quando le sono ancora in fase asintomatica mediante
I'identificazione di marcatori, predittivi o diagnostici con
elevata sensibilita, specificita e accuratezza. Infatti, i sintomi
di una malattia indicano gia la “rottura” di un equilibrio
fisiologico e la cura riparativa conseguente, risulta sempre
meno efficace della cura preventiva che inizia prima dei
sintomi della malattia e si basa sull’evidenza dei fattori di
rischio personali e delle alterazioni fisiopatologiche iniziali
prima che diventino lesioni conclamate. Quindi la visita
preventiva mirata alla diagnosi precoce va personalizzata e
cioé corredata da un’accurata anamnesi famigliare e
personale che pero non € mai possibile registrare con
adeguata precisione al momento della visita medica per
mancanza di tempo e soprattutto perché circostanze molto
importanti ai fini della prevenzione richiedono tempo per
essere ricordate”.

248



. L THE INTERMAT RN

LAWCA CONCALSS

La professoressa Maurizia Brunetto
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Il dottor Lorenzo Bertellotti

Il professor Bonino aggiunge: “Sabato 9 Maggio verranno
esequite visite preventive personalizzate su soggetti che si
presenteranno alla visita possibilmente con 'anamnesi
famigliare e personale gia compilata con calma e
accuratezza a domicilio su un’apposita scheda predisposta
e scaricabile dal sito della CRI di Albiano Magra.” (B.C.)

Gruppo Televisivo Antenna 3

lunigiana - ‘ﬁ

channel

Via Oliveti, 36 - 54100 MASSA (Massa Carrara)
Tel 0585 1980412 (ra) - fax 0585 1980413

info@antennai.tv - wwwantennai.tv

Radio Televisione Toscana - canale
99 - CANALE 268 HBBTYV -
RICEVIBILE IN TUTTA ITALIA Via
Aurelia Ovest, 185 - 54100 MASSA. tel.
0585 198.0412 - 351 619.0419
WhatsApp

251



. T
gl RADIO CUORE

i i
i B
i T
-
-4
-
s
L]

QUL

ﬂ%%; ANTENNA 3 WS
(e |

252



La nostra pagina Facebook ha superato il
milione(di visualizzazioni.

.;&_;ﬁ; . b [
Un traguardo che celebra la forza della
nostra comunita e la fiducia che ognl giorno

ci dimostrate.

“Grazie a tutti per il sostegno, per la
partecipazione e per seguirci cosi numerosi.

1.000.000

VISUALIZZAZIONI

GRAZIE DI CUORE A TUTTI!
- 1.350.000 IN 20-GIORNI

f




La pagina Facebook di Antenna 3 raggiunge 1
milione di visualizzazioni: un risultato
straordinario per ’informazione locale
La pagina Facebook di Antenna 3 ha superato la
sogha di 1.000.000* di visualizzazioni (oggi
1.300.000) , un traguardo che conferma la
crescita costante e la fiducia che 1l pubblico
ripone nel nostro lavoro quotidiano di
informazione.
Un risultato particolarmente significativo per una
realta radicata nel territorio, che dimostra come 1l
nostro impegno nel raccontare con tempestivita,
chiarezza e professionalita ci0 che accade nella
provincia d1 Massa-Carrara trovi ogni giorno una
risposta sempre piu forte da parte dei cittadini.
Le oltre un milione di
visualizzazioni evidenziano:
.un coinvolgimento che va ben oltre 1 confini
provinciali;
.la capacita dei nostri contenuti di raggiungere
¢ informare un pubblico ampio e
diversificato;

254



.la crescente importanza dei social come
canale di diffusione delle notizie e come
spazio di dialogo con la comunita.

“Questo risultato — sottolinea la redazione —
rappresenta un riconoscimento del lavoro svolto e
un incentivo a continuare a crescere € innovare.
La nostra missione resta quella di offrire
un’informazione affidabile, puntuale e vicina alle
persone, valorizzando 1l territorio € dando voce ai
suo1 protagonisti”.Il traguardo del milione di
visualizzazioni ¢ solo un punto di partenza:
continueremo a investire nella qualita dei
contenuti, nel racconto del territorio e nella
presenza digitale, per rispondere sempre meglio
alle esigenze di un pubblico in continuo aumento.

*1.350.000i visualizzazioni in 20 giorni -

https://www.antenna3.tv/2026/05/06/lictus-colpisce-anche-i-giovani-
tanti-i-casi-anche-in-toscana-importante-la-prevenzione-lo-dice-il-prof-
dott-giovanni-orlandi-un

255



“L’ictus colpisce anche i
giovani.Tanti i casi anche in Toscana
Importante la prevenzione”. Lo dice
il prof Dott. Giovanni Orlandi
Universita di Pisa che fara visite
gratuite prevenzione alla Giornata
CRI

DiRedazione web
MAG 6, 2026

Croce Rossa Albiano Magra 9 Maggio

ANL’ictus colpisce in Toscana ogni anno circa diecimila
persone: di queste ne uccide circa duemila e ne rende
improvvisamente disabili in modo permanente circa quattromila
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sconvolgendo la vita di intere famiglie. I costi sono altissimi:
circa 280 milioni di euro ogni anno in Toscana oltre ai costi
indiretti per la maggior parte a carico delle famiglie che sono
stimati in circa trentamila euro all’anno per ogni persona
disabile. "™ Cosi dice il prof. Dott. Giovanni Orlandi Specialista
in Neurologia. Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
Struttura Operativa Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia
AOUP Pisa. Responsabile Rete Ictus Tempo Dipendente Regione
Toscana —a Esperto in Malattie Cerebrovascolari e

in Neurosonologia.

prof. Dott. Giovanni

Orlandi

Il professore sara presente a fare prevenzione soprattutto
dell’ictus sabato 9 ad Albiano Magra in occasione della giornata
di prevenzione gratuita organizzata dalla locale Croce Rossa nei
locali della sede di via Don Corsini 77 dalle ore 9-

Chi desidera farsi visitare occorre telefonare al: 393 3258925.

Assieme al prof. Orlandi anche un vero e proprio battaglione
di specialisti di alto calibro.
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Prof. Dott.Maurizia Brunetto: Direttore Dipartimento Medicina
Clinica e Sperimentale AOUP PISA . Specializzazione

in Malattie Apparato Digerente,: Professore Medicina Interna e
Gastroenterologia.;

Dott. Lorenzo Bertollotti ecografista, radiologo una vera e
propria “*Tac umana””¢ per la precisione nelle diagnosi;

Dott. Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo, internista;
Dott. Bruno Bianchi: Andrologo, Endocrinologo;

Dott. Stefano Tatini: Angiologia, Linfedema;
Dott. Sonia Toni; Diabetologa,
Dott. Silvia Molinu: nutrizionista;

Dott. Maurizio Cecchin:i cardiologo di fama grande esperto
nello scompenso cardiaco, ipertensione, aritmia, cardiopatia
ischemica, miocardiopatie e cardiologia d’urgenza; dott. Veronica
Costi: psicologa, audiologa .

Non poteva non mancare il Prof. Dott. Ferruccio Bonino:
epatologo, gastroenterologoE Ricercatore Senior Associato
dell’Istituto di Biostrutture e Bioimmagine del CNR. I contributi
scientifici piu significativi da lui dati a livello mondiale includono
I’1dentificazione dei tre principali virus epatitici: Virus
dell’Epatite B HBeAg Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus
dell’Epatite Delta. E stato autore principale, senior o co-autore dei
dieci principali lavori che hanno riportato queste scoperte. Inoltre,
¢ stato coautore di alcuni articoli per 1 quali ¢ stato assegnato il
Premio Nobel per la Medicina 2020 al Dr. Michael Houghton per
la scoperta del Virus dell’Epatite C
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Prof.. Giorgio Terziani test Dna epigenetico non cruento.
ML’ictus — continua il prof. Orlandi — e una malattia del
cervello causata da un disturbo circolatorio che si manifesta in
modo improvviso (“ictus” significa appunto “colpo”) e
rappresenta nei paesi industrializzati la principale causa di
disabilita permanente, la seconda di demenza e la terza di
mortalita con una grande rilevanza sociale in termini di costi
assistenziali e di perdita di produttivita. Nella maggior parte dei
casi ( 85% circa) e di tipo ischemico e si verifica quando il sangue
non riesce piu ad irrorare una porzione del cervello a causa di un
coagulo che blocca la circolazione cerebrale. Negli altri casi
invece [’ictus e di tipo emorragico perché e dovuto alla rottura di
un arteria cerebrale. "

L’ictus si sottovaluta? “Purtroppo [l’ictus ha sempre avuto uno
scarso impatto mediatico che deriva da alcuni pregiudizi da
Sfatare: quali: l’ictus non si puo evitare, [’ictus non si puo
curare, l’ictus e una malattia che colpisce solo gli anziani oggi,
invece, ci sono forti evidenze che queste affermazioni non sono
vere. “: Si puo prevenire " Certamente con un corretto stile di
vita: cattiva alimentazione e sedentarieta favoriscono

l’ictus. Ideale é la dieta mediterranea con poco sale e prevalenza
di pesce, no il fumo, non I’ alcool e le altre sostanze di abuso, si
I’attivita fisica quotidiana anche nelle persone anziane. £’
fondamentale identificare i principali fattori di rischio come
[’ipertensione arteriosa, la fibrillazione atriale, il diabete e I’
aumento del colesterolo nel sangue e curarli con farmaci efficaci
che oggi abbiamo a disposizione. Ancora piu importante
esottoporsi con urgenza a specifici accertamenti quando si
manifestano dei disturbi neurologici transitori (TIA) che sono il
maggior campanello d’allarme per un ictus successivo..™»
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Si pua curare? ™ Si puo curare imparando a riconoscerne i
sintomi principali (improvvisa perdita di forza in una meta del
corpo, deviazione della bocca, difficolta a parlare) in modo da
chiamare subito il 112 per essere trasportati rapidamente
nell’ospedale in grado di offrire il trattamento piu appropriato
che nell’ ictus ischemico e la trombolisi, cioe lo scioglimento del
coagulo somministrando farmaci iniettati per via venosa o
effettuando interventi di disostruzione meccanica dell arteria per
via endovascolare (trombectomia).

L’ictus colpisce anche i giovani? " Certamente. Nei giovani nei

rappresenta la malattia neurologica piu frequente dopo il trauma
cranico. In Toscana ogni anno si verificano circa 400 ictus prima
dei 50 anni di eta ma la frequenza e in crescita perché
nell’adolescenza si sta osservando un aumento di giovani che
fumano, consumano superalcolici e usano droghe in particolare
anfetamine e cocaina. I giovani poi sono piu esposti a traumi, per
esempio durante attivita sportiva, che possono provocare ictus
attraverso la dissecazione (rottura all 'interno della parete) delle
arterie che portano il sangue al cervello. Inoltre le
modificazioni ormonali durante la gravidanza e la menopausa e
[’assunzione di estroprogestinici specie in associazione al fumo
aumentano il rischio di ictus nella donna giovane.”™*

FacebookMastodonEmailCondividi

Navigazione articoli
Caso di Chikungunya a Massa, scatta la
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ALBTANO MAGRA: Anche la prevenzione
gratuita all'Ictus alla giornata del 9
maggio alla CRI.
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“L’ictus colpisce anche i giovani. Tanti i casi anche in
Toscana Importante la prevenzione” Lo dice il prof Dott.
Giovanni Orlandi Universita di Pisa che fara visite
gratuite prevenzione alla Giornata CRI

AML’ictus colpisce in Toscana ogni anno circa diecimila
persone: di queste ne uccide circa duemila e ne rende
improvvisamente disabili in modo permanente circa
quattromila sconvolgendo la vita di intere famiglie. | costi
sono altissimi: circa 280 milioni di euro ogni anno in
Toscana oltre ai costi indiretti per la maggior parte a carico
delle famiglie che sono stimati in circa trentamila euro
all’anno per ogni persona disabile.* Cosi dice il prof. Dott.
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Giovanni Orlandi Specialista in Neurologia. Dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale .Struttura Operativa
Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia AOUP Pisa.
Responsabile Rete Ictus Tempo Dipendente Regione
Toscana — Esperto in Malattie Cerebrovascolari e in
Neurosonologia. Il professore sara presente a fare
prevenzione soprattutto dell'ictus sabato 9 ad Albiano
Magra in occasione della giornata di prevenzione gratuita
organizzata dalla locale Croce Rossa nei locali della sede di
via Don Corsini 77 dalle ore 9- Chi desidera farsi visitare
occorre telefonare al: 393 3258925. Assieme al prof. Orlandi
c'é anche un vero e proprio battaglione di specialisti di alto
calibro. Quali Prof. Dott. Maurizia Brunetto: Direttore
Dipartimento Medicina Clinica e Sperimentale AOUP PISA.
Specializzazione in Malattie Apparato Digerente,:
Professore Medicina Interna e Gastroenterologia.; Dott.
Lorenzo Bertolotti ecografista, radiologo una vera e propria
AMTac umana®”e per la precisione nelle diagnosi; Dott.
Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo, internista; Dott.
Bruno Bianchi: Andrologo, Endocrinologo; Dott. Stefano
Tatini: Angiologia, Linfedema; Dott. Sonia Toni;
Diabetologa, Dott. Silvia Molinu: nutrizionista; Dott. Maurizio
Cecchini cardiologo di fama grande esperto nello
scompenso cardiaco, ipertensione, aritmia, cardiopatia
ischemica, miocardiopatie e cardiologia d’'urgenza; dott.
Veronica Costi: psicologa, audiologa .Non poteva non
mancare il Prof. Dott. Ferruccio Bonino: epatologo,
gastroenterologo e Ricercatore Senior Associato dell'lstituto
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di Biostrutture e Bioimmagine del CNR. | contributi scientifici
piu significativi da lui dati a livello mondiale includono
I'identificazione dei tre principali virus epatitici: Virus
dell’Epatite B HBeAg Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus
dell’Epatite Delta. E stato autore principale, senior o co-
autore dei dieci principali lavori che hanno riportato queste
scoperte. Inoltre, & stato coautore di alcuni articoli per i quali
e stato assegnato il Premio Nobel per la Medicina 2020 al
Dr. Michael Houghton per la scoperta del Virus dell’Epatite
C . Prof.. Giorgio Terziani test Dna epigenetico non cruento.
ML’ictus — continua il prof. Orlandi - & una malattia del
cervello causata da un disturbo circolatorio che si manifesta
in modo improvviso (“ictus” significa appunto “colpo”) e
rappresenta nei paesi industrializzati la principale causa di
disabilita permanente, la seconda di demenza e la terza di
mortalita con una grande rilevanza sociale in termini di costi
assistenziali e di perdita di produttivita. Nella maggior parte
dei casi ( 85% circa) € di tipo ischemico e si verifica quando
il sangue non riesce piu ad irrorare una porzione del
cervello a causa di un coagulo che blocca la circolazione
cerebrale. Negli altri casi invece l'ictus € di tipo emorragico
perché é dovuto alla rottura di un’arteria cerebrale. M
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L’ictus si sottovaluta? "Purtroppo l'ictus ha sempre avuto
uno scarso impatto mediatico che deriva da alcuni
pregiudizi da sfatare: quali: I'ictus non si pud evitare, l'ictus
non si puo curare, l'ictus € una malattia che colpisce solo gl
anziani oggi, invece, ci sono forti evidenze che queste
affermazioni non sono vere. M

Si puo prevenire? " Certamente con un corretto stile di
vita: cattiva alimentazione e sedentarieta favoriscono l'ictus.
|ldeale € la dieta mediterranea con poco sale e prevalenza di

pesce, no il fumo, non I' alcool e le altre sostanze di abuso,
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si I'attivita fisica quotidiana anche nelle persone anziane. E’
fondamentale identificare i principali fattori di rischio come
I'ipertensione arteriosa, la fibrillazione atriale, il diabete e
I'aumento del colesterolo nel sangue e curarli con farmaci
efficaci che oggi abbiamo a disposizione. Ancora piu
importante e sottoporsi con urgenza a specifici accertamenti
quando si manifestano dei disturbi neurologici transitori
(TIA) che sono il maggior campanello d’allarme per un ictus
successivo..M

Si puo curare? * Si puo curare imparando a riconoscerne
i sintomi principali (improvvisa perdita di forza in una meta
del corpo, deviazione della bocca, difficolta a parlare) in
modo da chiamare subito il 112 per essere trasportati
rapidamente nell’ospedale in grado di offrire il trattamento
piu appropriato che nell’ ictus ischemico € la trombolisi, cioe
lo scioglimento del coagulo somministrando farmaci iniettati
per via venosa o effettuando interventi di disostruzione
meccanica dell’arteria per via endovascolare
(trombectomia).

L’ictus colpisce anche i giovani? " Certamente. Nei
giovani nei rappresenta la malattia neurologica piu
frequente dopo il trauma cranico. In Toscana ogni anno si
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verificano circa 400 ictus prima dei 50 anni di eta ma la
frequenza é in crescita perché nell’adolescenza si sta
osservando un aumento di giovani che fumano, consumano
superalcolici e usano droghe in particolare amfetamine e
cocaina. | giovani poi sono piu esposti a traumi, per
esempio durante attivita sportiva, che possono provocare
ictus attraverso la dissecazione (rottura all'interno della
parete) delle arterie che portano il sangue al cervello.
Inoltre le modificazioni ormonali durante la gravidanza e la
menopausa e I'assunzione di estroprogestinici specie in
associazione al fumo aumentano il rischio di ictus nella
donna giovane.M

Nella foto. Il prof. Dott. Giovanni Orlandi. Gruppo volontari

ALBIANO MAGRA: 9 maggio Giornata gratuita di ...

Facebook - Sei di Massa Se...N...za Limiti

4 giorni fa
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ALBIANO MAGRA: 9 maggio Giornata gratuita
di prevenzione, ore 9 - 14 | presso la sede della Croce
Rossa.
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prevenzione-allictus-visite-3ba1a79a

Giornata di prevenzione
allictus. Visite gratuite con gli
specialisti

Albiano Magra, appuntamento sabato con
I'iniziativa della Croce Rossa
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Tanti eventi collegati alla Giornata mondiale della
Croce Rossa ltaliana vedono protagonisti i
volontari ad Albiano

"L’ictus colpisce, ogni anno in Toscana, circa diecimila
persone. Uccide circa duemila di queste e ne rende disabili in
modo permanente circa quattromila”. Cosi parla il medico
Giovanni Orlandi, specialista in Neurologia al dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale a Pisa, esperto in malattie
cerebrovascolari e in neurosonologia. Anche lui sara
presente ad Albiano Magra alla giornata di prevenzione di
sabato con la CRI.

Assieme a lui un vero e proprio battaglione di specialisti di
alto calibro, come Maurizia Brunetto, Lorenzo Bertollotti,
Giancarlo Parentini, Stefano Tatini, Sonia Toni, Silvia Molinu,
Maurizio Cecchin, Ferruccio Bonino, epatologo,
gastroenterologo e ricercatore. Ci sara anche Giorgio

Terziani per il test dna epigenetico non cruento. "L’ictus —
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continua Orlandi - € una malattia del cervello causata da un
disturbo circolatorio che si manifesta in modo improvviso e
rappresenta, nei Paesi industrializzati, la principale causa di
disabilita permanente, la seconda di demenza e la terza di
mortalita, con una grande rilevanza sociale in termini di costi
assistenziali e di perdita di produttivita. Nella maggior parte
dei casi e di tipo ischemico e si verifica quando il sangue non
riesce piu ad irrorare una porzione del cervello a causa di un
coagulo che blocca la circolazione cerebrale. Negli altri casi
invece l'ictus € di tipo emorragico perché e dovuto alla rottura
di un’arteria cerebrale".

"Si pud prevenire con un corretto stile di vita: cattiva
alimentazione e sedentarieta favoriscono l'ictus. Ideale e

la dieta mediterranea con poco sale e prevalenza di pesce,
no il fumo, non I' alcool e le altre sostanze di abuso, si
I'attivita fisica quotidiana anche nelle persone anziane. L'ictus
colpisce anche i giovani - aggiunge - rappresenta la malattia
neurologica piu frequente dopo il trauma cranico. In Toscana
ogni anno si verificano circa 400 ictus prima dei 50 anni di
eta, ma la frequenza € in crescita. | giovani poi sono piu
esposti a traumi, le modificazioni ormonali durante la
gravidanza, la menopausa e l'assunzione di estroprogestinici,
specie in associazione al fumo aumentano il rischio di ictus
nella donna giovane". Chi desidera partecipare alla giornata
di screening gratuito e farsi visitare, puo contattare il numero
393 3258925.

Nuova giornata di visite specialistiche con la
Croce Rossa
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Nuova giornata di visite specialistiche con la Croce Rossa

[l diritto alla prevenzione torna protagonista in Lunigiana.
Nell’ambito del progetto ‘Albiano in salute tutto I'anno’, il
Comitato della Croce...
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ULTIME NOTIZIE

PREVENZIONE
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Giornata di prevenzione
allictus. Visite gratuite con gli
specialisti

Albiano Magra, appuntamento sabato con
I'iniziativa della Croce Rossa
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Tanti eventi collegati alla Giornata mondiale della
Croce Rossa ltaliana vedono protagonisti i
volontari ad Albiano

"L’ictus colpisce, ogni anno in Toscana, circa diecimila
persone. Uccide circa duemila di queste e ne rende disabili in
modo permanente circa quattromila”. Cosi parla il medico
Giovanni Orlandi, specialista in Neurologia al dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale a Pisa, esperto in malattie
cerebrovascolari e in neurosonologia. Anche lui sara
presente ad Albiano Magra alla giornata di prevenzione di
sabato con la CRI.

Assieme a lui un vero e proprio battaglione di specialisti di
alto calibro, come Maurizia Brunetto, Lorenzo Bertollotti,
Giancarlo Parentini, Stefano Tatini, Sonia Toni, Silvia Molinu,
Maurizio Cecchin, Ferruccio Bonino, epatologo,
gastroenterologo e ricercatore. Ci sara anche Giorgio

Terziani per il test dna epigenetico non cruento. "L’ictus —
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continua Orlandi - € una malattia del cervello causata da un
disturbo circolatorio che si manifesta in modo improvviso e
rappresenta, nei Paesi industrializzati, la principale causa di
disabilita permanente, la seconda di demenza e la terza di
mortalita, con una grande rilevanza sociale in termini di costi
assistenziali e di perdita di produttivita. Nella maggior parte
dei casi e di tipo ischemico e si verifica quando il sangue non
riesce piu ad irrorare una porzione del cervello a causa di un
coagulo che blocca la circolazione cerebrale. Negli altri casi
invece l'ictus € di tipo emorragico perché e dovuto alla rottura
di un’arteria cerebrale".

"Si pud prevenire con un corretto stile di vita: cattiva
alimentazione e sedentarieta favoriscono l'ictus. Ideale e

la dieta mediterranea con poco sale e prevalenza di pesce,
no il fumo, non I' alcool e le altre sostanze di abuso, si
I'attivita fisica quotidiana anche nelle persone anziane. L'ictus
colpisce anche i giovani - aggiunge - rappresenta la malattia
neurologica piu frequente dopo il trauma cranico. In Toscana
ogni anno si verificano circa 400 ictus prima dei 50 anni di
eta, ma la frequenza € in crescita. | giovani poi sono piu
esposti a traumi, le modificazioni ormonali durante la
gravidanza, la menopausa e l'assunzione di estroprogestinici,
specie in associazione al fumo aumentano il rischio di ictus
nella donna giovane". Chi desidera partecipare alla giornata
di screening gratuito e farsi visitare, puo contattare il numero
393 3258925.

Nuova giornata di visite specialistiche con la
Croce Rossa
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Nuova giornata di visite specialistiche con la Croce Rossa

[l diritto alla prevenzione torna protagonista in Lunigiana.
Nell’ambito del progetto ‘Albiano in salute tutto I'anno’, il
Comitato della Croce...

LA NAZIONE

WEB
PUBBLICATO IL 7 MAGGIO 2026

https://www.lanazione.it/autori/monica-
leoncini-wwiy5x6m
Monica Leoncini

Giornalista La Nazione
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’iniziativa della Croce Rossa

Giornata di prevenzione
allictus. Visite gratuite con gli
specialisti

Albiano Magra, appuntamento sabato con
I'iniziativa della Croce Rossa
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Tanti eventi collegati alla Giornata mondiale della
Croce Rossa ltaliana vedono protagonisti i
volontari ad Albiano

"L’ictus colpisce, ogni anno in Toscana, circa diecimila
persone. Uccide circa duemila di queste e ne rende disabili in
modo permanente circa quattromila”. Cosi parla il medico
Giovanni Orlandi, specialista in Neurologia al dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale a Pisa, esperto in malattie
cerebrovascolari e in neurosonologia. Anche lui sara
presente ad Albiano Magra alla giornata di prevenzione di
sabato con la CRI.

Assieme a lui un vero e proprio battaglione di specialisti di
alto calibro, come Maurizia Brunetto, Lorenzo Bertollotti,
Giancarlo Parentini, Stefano Tatini, Sonia Toni, Silvia Molinu,
Maurizio Cecchin, Ferruccio Bonino, epatologo,
gastroenterologo e ricercatore. Ci sara anche Giorgio

Terziani per il test dna epigenetico non cruento. "L’ictus —
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continua Orlandi - € una malattia del cervello causata da un
disturbo circolatorio che si manifesta in modo improvviso e
rappresenta, nei Paesi industrializzati, la principale causa di
disabilita permanente, la seconda di demenza e la terza di
mortalita, con una grande rilevanza sociale in termini di costi
assistenziali e di perdita di produttivita. Nella maggior parte
dei casi e di tipo ischemico e si verifica quando il sangue non
riesce piu ad irrorare una porzione del cervello a causa di un
coagulo che blocca la circolazione cerebrale. Negli altri casi
invece l'ictus € di tipo emorragico perché e dovuto alla rottura
di un’arteria cerebrale".

"Si pud prevenire con un corretto stile di vita: cattiva
alimentazione e sedentarieta favoriscono l'ictus. Ideale e

la dieta mediterranea con poco sale e prevalenza di pesce,
no il fumo, non I' alcool e le altre sostanze di abuso, si
I'attivita fisica quotidiana anche nelle persone anziane. L'ictus
colpisce anche i giovani - aggiunge - rappresenta la malattia
neurologica piu frequente dopo il trauma cranico. In Toscana
ogni anno si verificano circa 400 ictus prima dei 50 anni di
eta, ma la frequenza € in crescita. | giovani poi sono piu
esposti a traumi, le modificazioni ormonali durante la
gravidanza, la menopausa e l'assunzione di estroprogestinici,
specie in associazione al fumo aumentano il rischio di ictus
nella donna giovane". Chi desidera partecipare alla giornata
di screening gratuito e farsi visitare, puo contattare il numero
393 3258925.

Nuova giornata di visite specialistiche con la
Croce Rossa
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Nuova giornata di visite specialistiche con la Croce Rossa

Il diritto alla prevenzione torna protagonista in Lunigiana.
Nell’ambito del progetto ‘Albiano in salute tutto I'anno’, il
Comitato della Croce...

il Corriere Apuano

SETTIMANALE CATTOLICO LUNIGIANESE
DI INFORMAZIONE FONDATO MEL 1907

https://www.ilcorriereapuano.it

https://www.ilcorriereapuano.it/2026/05/albiano-
giornata-di-prevenzione-alla-cri/

Albiano: giornata di
prevenzione alla CRI
.
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S Gruppo volontari della Croce

Giornata di prevenzione gratuita sabato 9 maggio ad
Albiano Magra dalle 9 alle 14 nella “Cittadella della
salute”, nella sede della CRI in via Don Pietro Corsini
77.

L’1iniziativa di prevenzione — dice 1l presidente Marcello
Lo Presti — segue le altre che si sono tenute dall’inizio
dell’anno ma questa ha un significato particolare: 1’8
maggio ¢ infatti la Giornata Mondiale della Croce Rossa
¢ Mezzaluna Rossa, un momento di festa dedicato a1 17
milioni di volontari in tutto 11 mondo, 150 mila in Italia,
presenti ovunque, tutti 1 giorni, 24 ore su 24, per aiutare
chi soffre.

Saranno effettuati: ecg e consulto: cardiologico;
andrologico ed endocrinologico: tiroide ed anche
ecografia tiroidea; consulto nutrizionale, pneumologico e
spirometria, test udito, consulto neurologico
diabetologico, angiologico; test epigenetico DNA non
invasivo di alto spessore ma soprattutto verra effettuata
visita medica preventiva personalizzata. Consulti
effettuati da specialisti peraltro in possesso piu di una

specializzazione.
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Data la prevedibile affluenza importante effettuare la
prenotazione telefonando in orario d’ufficio a 393
3258925. Per maggiori informazioni consultare 1l sito
https://crialbianomagra.it

facebook.

Open Space Massa Carrara -
Italia News

285



6g-

ALBIANO MAGRA: 9 maggio Giornata gratuita
di prevenzione, ore 9 - 14 , presso la sede della
Croce Rossa.

ALBIANO MAGRA: 9 maggio Giornata
gratuita di prevenzione, ore 9 - 14 .
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ALBIANO MAGRA: 9 maggio Giornata

gratuita di prevenzione, ore 9 - 14 .

In occasione della Giornata della Croce Rossa una
giornata di festeggiamenti ed una mega giornata di
prevenzione gratuita.

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle 14 nella “Cittadella
della salute” cioé nella sede della Cri in via Don Pietro
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Corsini 77 ad Albiano Magra Data la prevedibile affluenza
importante effettuare la prenotazione telefonando in orario
d’ufficio a 393 3258925 —

L’iniziativa di prevenzione — dice il presidente Marcello Lo

Presti — segue le altre che si sono tenute dall'inizio dell'lanno
ma questa ha un significato particolare: '8 maggio ¢ la
Giornata Mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa,
un momento di festa dedicato ai 17 milioni di volontari in
tutto il mondo, 150 mila in ltalia, presenti ovunque, tutti i
giorni, 24 ore su 24, peraiutare chi soffre.

La festivita cade il giorno della nascita di Henry Dunant,
fondatore dell'Associazione. ‘Il presidente aggiunge”. Prima
di illustrare la mega giornata del 9, mi preme dire che
sabato 8 nella nostra sede effettueremo alle 16,30
alzabandiera; subito dopo saluti ed esibizione del Coro della
Croce Rossa; alle 17,15 consegna attestati ai nuovi
volontari e attestati di frequenza ai discenti dell’ Accademia
Popolare e subito dopo festeggiamenti. Aggiungo che la
nostra bandiera sara affissa fuori dai Comuni di: Aulla,
Villafranca, Pontremoli, Podenzana, Licciana Nardi, comuni
di competenza territoriale di questo Comitato.

Perché la giornata di prevenzione la effettuiamo il 9 cioe
sabato? per permettere — spiega il presidente - di
partecipare soprattutto a chi lavora. Sabato 9 saranno
effettuati: ecg e consulto: cardiologico; andrologico ed
endocrinologico: tiroide ed anche ecografia tiroidea;
consulto nutrizionale, pneumologico e spirometria, test
udito, consulto neurologico diabetologico, angiologico; test
epigenetico DNA non invasivo di alto spessore ma
soprattutto verra effettuata visita medica preventiva
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personalizzata. Consulti effettuati da specialisti peraltro in
possesso piu di una specializzazione.

Presenti anche gli infermieri dell’Ordine delle professioni
infermieristiche apuane con in testa la dott. Rebecca Del Re
e coordinati dal dottor Luca Fialdini.

Di che cosa si tratta questa visita lo spiega il prof.

dott. Ferruccio Bonino che la effettuera, epatologo di fama
internazionale, autore principale o coautore delle
pubblicazioni originali sulle scoperte del virus dell’Epatite:
D,C e B —-HBEAG negativa. Ordinario di Gastroenterologia.
Ricercatore Senior Associato, Istituto di Fisiologia Clinica
del Consiglio Nazionale delle Ricerche, Pisa: Presente
anche la Prof. Dott. Maurizia Brunetto: Direttore del
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
dell’Universita di Pisa e dellUOC di Epatologia, Centro di
Riferimento della Regione Toscana per le Epatopatie
Croniche e il Tumore del Fegato dell’Azienda Ospedaliero
Universitaria Pisana.
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Una vera autorita in materia. Le ecografie invece saranno
effettuate dal dr. Lorenzo Bertellotti: una vera e propria “Tac
umana” per la precisione millimetrica nelle diagnosi.
Dunque: Il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) - spiega il
prof Ferruccio Bonino - provvede con i Livelli Essenziali di
Assistenza (LEA) alla prevenzione primaria (es.
vaccinazioni di massa) e alle cure riparative con la diagnosi
e cura delle patologie sintomatiche. L'efficacia della
Prevenzione di Base rimane assoluta mentre quella delle
cure riparative e diventata relativamente sempre meno
efficace perché la medicina moderna € sempre piu in grado
di offrire migliori percorsi di cura in caso di diagnosi precoce
quando le sono ancora in fase asintomatica mediante
I'identificazione di marcatori, predittivi o diagnostici con
elevata sensibilita, specificita e accuratezza. Infatti, i sintomi
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di una malattia indicano gia la “rottura” di un equilibrio
fisiologico e la cura ripartiva conseguente, risulta sempre
meno efficace della cura preventiva che inizia prima dei
sintomi della malattia e si basa sull’evidenza dei fattori di
rischio personali e delle alterazioni fisiopatologiche iniziali
che diventino lesioni conclamate.

Quindi la visita preventiva mirata alla diagnosi precoce va
personalizzata e cioé corredata da un’accurata anamnesi
familiare e personale che perd non € mai possibile
registrare con adeguata precisione al momento della visita
medica per mancanza di tempo e soprattutto perché
circostanze molto importanti ai fini della prevenzione
richiedono tempo per essere ricordate.

Il professore aggiunge: “sabato 9 Maggio verranno eseguite
visite preventive personalizzate su soggetti che si
presenteranno alla visita possibilmente con I'anamnesi
familiare e personale gia compilata con calma e
accuratezza a domicilio su un’apposita scheda predisposta
e scaricabile dal Sito del CRI di Albiano Magra.”

facebook.
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https://www.facebook.com/groups/389391544469814/posts/26

800367592945516/

Agora Aulla -
#ALBIANOMAGRA: 9 maggio Giornata

gratuita di prevenzione, ore 9 - 14 , presso la
sede della #CroceRossa.
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ALBIANO MAGRA: 9 maggio Giornata
gratuita di prevenzione, ore 9 - 14 .

ALBIANO MAGRA: 9 maggio Giornata
gratuita di prevenzione, ore 9 -14 .
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In occasione della Giornata della Croce Rossa una
giornata di festeggiamenti ed una mega giornata di
prevenzione gratuita.

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle 14 nella “Cittadella
della salute” cioé nella sede della Cri in via Don Pietro
Corsini 77 ad Albiano Magra Data la prevedibile affluenza
importante effettuare la prenotazione telefonando in orario
d’ufficio a 393 3258925 —
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L’iniziativa di prevenzione — dice il presidente Marcello Lo
Presti — segue le altre che si sono tenute dall'inizio dell’anno
ma questa ha un significato particolare: I'8 maggio € la
Giornata Mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa,
un momento di festa dedicato ai 17 milioni di volontari in
tutto il mondo, 150 mila in ltalia, presenti ovunque, tutti i
giorni, 24 ore su 24, peraiutare chi soffre.

La festivita cade il giorno della nascita di Henry Dunant,
fondatore dell'Associazione. “ll presidente aggiunge”. Prima
di illustrare la mega giornata del 9, mi preme dire che
sabato 8 nella nostra sede effettueremo alle 16,30
alzabandiera; subito dopo saluti ed esibizione del Coro della
Croce Rossa; alle 17,15 consegna attestati ai nuovi
volontari e attestati di frequenza ai discenti dell’ Accademia
Popolare e subito dopo festeggiamenti. Aggiungo che la
nostra bandiera sara affissa fuori dai Comuni di: Aulla,
Villafranca, Pontremoli, Podenzana, Licciana Nardi, comuni
di competenza territoriale di questo Comitato.

Perché la giornata di prevenzione la effettuiamo il 9 cioe
sabato? per permettere — spiega il presidente - di
partecipare soprattutto a chi lavora. Sabato 9 saranno
effettuati: ecg e consulto: cardiologico; andrologico ed
endocrinologico: tiroide ed anche ecografia tiroidea;
consulto nutrizionale, pneumologico e spirometria, test
udito, consulto neurologico diabetologico, angiologico; test
epigenetico DNA non invasivo di alto spessore ma
soprattutto verra effettuata visita medica preventiva
personalizzata. Consulti effettuati da specialisti peraltro in
possesso piu di una specializzazione.
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Presenti anche gli infermieri dell’Ordine delle professioni
infermieristiche apuane con in testa la dott. Rebecca Del Re
e coordinati dal dottor Luca Fialdini.

Di che cosa si tratta questa visita lo spiega il prof.

dott. Ferruccio Bonino che la effettuera, epatologo di fama
internazionale, autore principale o coautore delle
pubblicazioni originali sulle scoperte del virus dell’Epatite:
D,C e B —-HBEAG negativa. Ordinario di Gastroenterologia.
Ricercatore Senior Associato, Istituto di Fisiologia Clinica
del Consiglio Nazionale delle Ricerche, Pisa: Presente
anche la Prof. Dott. Maurizia Brunetto: Direttore del
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
dell’Universita di Pisa e del’'UOC di Epatologia, Centro di
Riferimento della Regione Toscana per le Epatopatie
Croniche e il Tumore del Fegato dell’Azienda Ospedaliero
Universitaria Pisana.
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Una vera autorita in materia. Le ecografie invece saranno
effettuate dal dr. Lorenzo Bertellotti: una vera e propria “Tac
umana” per la precisione millimetrica nelle diagnosi.
Dunque: Il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) - spiega il
prof Ferruccio Bonino - provvede con i Livelli Essenziali di
Assistenza (LEA) alla prevenzione primaria (es.
vaccinazioni di massa) e alle cure riparative con la diagnosi
e cura delle patologie sintomatiche. L'efficacia della
Prevenzione di Base rimane assoluta mentre quella delle
cure riparative e diventata relativamente sempre meno
efficace perché la medicina moderna € sempre piu in grado
di offrire migliori percorsi di cura in caso di diagnosi precoce
quando le sono ancora in fase asintomatica mediante
I'identificazione di marcatori, predittivi o diagnostici con
elevata sensibilita, specificita e accuratezza. Infatti, i sintomi
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di una malattia indicano gia la “rottura” di un equilibrio
fisiologico e la cura ripartiva conseguente, risulta sempre
meno efficace della cura preventiva che inizia prima dei
sintomi della malattia e si basa sull’evidenza dei fattori di
rischio personali e delle alterazioni fisiopatologiche iniziali
che diventino lesioni conclamate.

Quindi la visita preventiva mirata alla diagnosi precoce va
personalizzata e cioé corredata da un’accurata anamnesi
familiare e personale che perd non € mai possibile
registrare con adeguata precisione al momento della visita
medica per mancanza di tempo e soprattutto perché
circostanze molto importanti ai fini della prevenzione
richiedono tempo per essere ricordate.

Il professore aggiunge: “sabato 9 Maggio verranno eseguite
visite preventive personalizzate su soggetti che si
presenteranno alla visita possibilmente con I'anamnesi
familiare e personale gia compilata con calma e
accuratezza a domicilio su un’apposita scheda predisposta
e scaricabile dal Sito del CRI di Albiano Magra.”

facebook.

https://www.facebook.com/apsviviamoalbiano/?locale=it IT
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Albiano Magra prevenzione a 360 gradi

Un’ltalia
cheaiuta - .. e noi di Albiano da sempre
AIUTIAMO GLI ALTRI CON:

Giornata gratuita di prevenzione
di livello nazionale

L' 8 maggio. in tutto il mondo, si festeggia in
occasione dellanniversario della naseita del fondatore Henry Dunant. padre
dell'umanitarismo moderno , ANCHE il lavoro di soccorso che svolgono
quotidianamente milioni di volomtari detla Croce Rossa.

La giornata si terra
Sabato 09 Maggio 2026
Dalle ore 09.00 alle 14.00

Presso sede Comitato Croce Rossa di Albiano Magra.
Via Don Pietro Corsini 77, Tel. 0187-415493
email: alblanomagra@cri.it

-Visita medica generale preventiva con particolare riguardo
all’epatologia e gastroenterologia e anamnesi generale
-Visita Cardiologica ed ECG
-Ecotiroide e visita tiroidea
-Consulto nutrizionistico
-Test Udito
-Visita pneumologica e spirometria
-Visita neurologica,malattie cerebrovascolari, prevenzione ictus
-Test epigenetico Dna non invasivo di alto spessore
-Consulto Andrologico
-Consulto Angiologico, linfedema
-Visita Endocrinologica e Diabetologica anche pediatrica

Responsobile scentifice dells Gisrnata: Praf. Dot Ferruccio Banina: Scienziots eprialoge di fama imternazionale; auters
principale o co ovtore delle pubblicazioni originali sulle scoperte del virus dell'Epatite: D.C ¢ B -HBEAG negotiva. Ordinaric
di Gastroenterologio. Ricercotore Senior Assaciate, titute di Fisislagio Clinica del Comiglio Nazionale delle Ricerche, Pisa.

Data la notevole affluenza che ogni volta si registra si prega di telefonare per le prenotazioni
Dll.u';{ndllnmrd'l dlllnmﬂ!lalll- 12.00 X E

393-3258925

iConsigliato Fuso della mascherina)  per informazioni crialbianomagra.it



Croce Rossa Italiana - Comitato di Albiano
Magra
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In occasione della Giornata Mondiale della Croce Rossa e
Mezzaluna Rossa, 11 Comitato CRI di Albiano Magra
organizza una giornata speciale dedicata alla comunita, con

celebrazioni e una grande iniziativa di prevenzione sanitaria
gratuita.

“Sabato 9 maggio

©Dalle 9:00 alle 14:00

¢ Cittadella della Salute — sede Croce Rossa Italiana
Via Don Pietro Corsini 77, Albiano Magra

+Vista la prevedibile affluenza, ¢ necessaria la

prenotazione telefonando in orario d’ufficio al numero: 393
325 8925

Durante la giornata di prevenzione gratuita saranno
disponibili:

vECG e consulto cardiologico

v Consulti andrologici

v Consulti endocrinologici con ecografia tiroidea

v Consulto nutrizionale
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v Consulto pneumologico con spirometria
v Test dell’udito

v Consulto neurologico

vConsulto diabetologico

v Consulto angiologico

v Test epigenetico del DNA non invasivo
v Visita medica preventiva personalizzata

Saranno presenti medici specialisti e gli infermieri
dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche Apuane,
guidati dalla dott.ssa Rebecca Del Re e coordinati dal dott.
Luca Fialdini.

Tra 1 professionisti presenti anche 1l prof. Ferruccio Bonino,
la prof.ssa Maurizia Brunetto e il dott. Lorenzo Bertellotti.

vUn’importante occasione di prevenzione gratuita e
vicinanza al territorio. V1 aspettiamo!

Mostra meno
Tutte le reazioni:
6

Viviamo Albiano

S_g .
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facebook

https://www.facebook.com/groups/sei.di.carrara.se/posts/
26278152955196390/

SEI DI CARRARA SE... -
Italia News
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#ALBIANOMAGRA: Anche la prevenzione
gratuita all'Ictus alla giornata del 9 maggio
alla CRI.

mercoledi 6 maggio 2026

ALBIANO MAGRA: Anche la prevenzione
gratuita all'Ictus alla giornata del 9
maggio alla CRI.

“L’ictus colpisce anche i giovani. Tanti i casi anche in
Toscana Importante la prevenzione” Lo dice il prof Dott.
Giovanni Orlandi Universita di Pisa che fara visite

gratuite prevenzione alla Giornata CRI
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ML’ictus colpisce in Toscana ogni anno circa diecimila
persone: di queste ne uccide circa duemila e ne rende
improvvisamente disabili in modo permanente circa
quattromila sconvolgendo la vita di intere famiglie. | costi
sono altissimi: circa 280 milioni di euro ogni anno in
Toscana oltre ai costi indiretti per la maggior parte a carico
delle famiglie che sono stimati in circa trentamila euro
alllanno per ogni persona disabile.* Cosi dice il prof. Dott.
Giovanni Orlandi Specialista in Neurologia. Dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale .Struttura Operativa
Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia AOUP Pisa.
Responsabile Rete Ictus Tempo Dipendente Regione
Toscana — Esperto in Malattie Cerebrovascolari e in
Neurosonologia. Il professore sara presente a fare
prevenzione soprattutto dell'ictus sabato 9 ad Albiano
Magra in occasione della giornata di prevenzione gratuita
organizzata dalla locale Croce Rossa nei locali della sede di
via Don Corsini 77 dalle ore 9- Chi desidera farsi visitare
occorre telefonare al: 393 3258925. Assieme al prof. Orlandi
c'é anche un vero e proprio battaglione di specialisti di alto
calibro. Quali Prof. Dott. Maurizia Brunetto: Direttore
Dipartimento Medicina Clinica e Sperimentale AOUP PISA.
Specializzazione in Malattie Apparato Digerente,:
Professore Medicina Interna e Gastroenterologia.; Dott.
Lorenzo Bertolotti ecografista, radiologo una vera e propria
AMTac umana®”e per la precisione nelle diagnosi; Dott.
Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo, internista; Dott.

306



Bruno Bianchi: Andrologo, Endocrinologo; Dott. Stefano
Tatini: Angiologia, Linfedema; Dott. Sonia Toni;
Diabetologa, Dott. Silvia Molinu: nutrizionista; Dott. Maurizio
Cecchini cardiologo di fama grande esperto nello
scompenso cardiaco, ipertensione, aritmia, cardiopatia
ischemica, miocardiopatie e cardiologia d’urgenza; dott.
Veronica Costi: psicologa, audiologa .Non poteva non
mancare il Prof. Dott. Ferruccio Bonino: epatologo,
gastroenterologo e Ricercatore Senior Associato dell'lstituto
di Biostrutture e Bioimmagine del CNR. | contributi scientifici
piu significativi da lui dati a livello mondiale includono
I'identificazione dei tre principali virus epatitici: Virus
dell’Epatite B HBeAg Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus
dell’Epatite Delta. E stato autore principale, senior o co-
autore dei dieci principali lavori che hanno riportato queste
scoperte. Inoltre, € stato coautore di alcuni articoli per i quali
e stato assegnato il Premio Nobel per la Medicina 2020 al
Dr. Michael Houghton per la scoperta del Virus dell’Epatite
C . Prof.. Giorgio Terziani test Dna epigenetico non cruento.
AML’ictus — continua il prof. Orlandi - € una malattia del
cervello causata da un disturbo circolatorio che si manifesta
in modo improvviso (“ictus” significa appunto “colpo”) e
rappresenta nei paesi industrializzati la principale causa di
disabilita permanente, la seconda di demenza e la terza di
mortalita con una grande rilevanza sociale in termini di costi
assistenziali e di perdita di produttivita. Nella maggior parte
dei casi ( 85% circa) € di tipo ischemico e si verifica quando
il sangue non riesce piu ad irrorare una porzione del
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cervello a causa di un coagulo che blocca la circolazione
cerebrale. Negli altri casi invece l'ictus € di tipo emorragico
perché & dovuto alla rottura di un’arteria cerebrale. M

L’ictus si sottovaluta? "Purtroppo l'ictus ha sempre avuto
uno scarso impatto mediatico che deriva da alcuni
pregiudizi da sfatare: quali: I'ictus non si pud evitare, l'ictus
non si puo curare, l'ictus € una malattia che colpisce solo gl
anziani oggi, invece, ci sono forti evidenze che queste
affermazioni non sono vere. M

Si puo prevenire? " Certamente con un corretto stile di

vita: cattiva alimentazione e sedentarieta favoriscono l'ictus.
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|Ideale € la dieta mediterranea con poco sale e prevalenza di
pesce, no il fumo, non I' alcool e le altre sostanze di abuso,
si I'attivita fisica quotidiana anche nelle persone anziane. E’
fondamentale identificare i principali fattori di rischio come
I'ipertensione arteriosa, la fibrillazione atriale, il diabete e
I'aumento del colesterolo nel sangue e curarli con farmaci
efficaci che oggi abbiamo a disposizione. Ancora piu
importante € sottoporsi con urgenza a specifici accertamenti
quando si manifestano dei disturbi neurologici transitori
(TIA) che sono il maggior campanello d’allarme per un ictus
successivo.. M

Si puo curare? * Si puo curare imparando a riconoscerne
i sintomi principali (improvvisa perdita di forza in una meta
del corpo, deviazione della bocca, difficolta a parlare) in
modo da chiamare subito il 112 per essere trasportati
rapidamente nell’ospedale in grado di offrire il trattamento
piu appropriato che nell’ ictus ischemico € la trombolisi, cioe
lo scioglimento del coagulo somministrando farmaci iniettati
per via venosa o effettuando interventi di disostruzione
meccanica dell’arteria per via endovascolare
(trombectomia).

L’ictus colpisce anche i giovani? * Certamente. Nei
giovani nei rappresenta la malattia neurologica piu
frequente dopo il trauma cranico. In Toscana ogni anno si
verificano circa 400 ictus prima dei 50 anni di eta ma la
frequenza é in crescita perché nell’adolescenza si sta
osservando un aumento di giovani che fumano, consumano

superalcolici e usano droghe in particolare amfetamine e
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cocaina. | giovani poi sono piu esposti a traumi, per
esempio durante attivita sportiva, che possono provocare
ictus attraverso la dissecazione (rottura all'interno della
parete) delle arterie che portano il sangue al cervello.
Inoltre le modificazioni ormonali durante la gravidanza e la
menopausa e I'assunzione di estroprogestinici specie in
associazione al fumo aumentano il rischio di ictus nella
donna giovane.*

Nella foto. Il prof. Dott. Giovanni Orlandi. Gruppo volontari

facebook.
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ALBIANO MAGRA: Anche la prevenzione gratuita
all'Ictus alla giornata del 9 maggio alla #CRI.
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ALBIANO MAGRA: Anche la prevenzione gratuita
all'Ictus alla giornata del 9 maggio alla CRI.



mercoledi 6 maggio 2026

ALBIANO MAGRA: Anche la prevenzione
gratuita all'Ictus alla giornata del 9
maggio alla CRI.

“L’ictus colpisce anche i giovani. Tanti i casi anche in
Toscana Importante la prevenzione’ Lo dice il prof Dott.
Giovanni Orlandi Universita di Pisa che fara visite
gratuite prevenzione alla Giornata CRI

ML’ictus colpisce in Toscana ogni anno circa diecimila
persone: di queste ne uccide circa duemila e ne rende
improvvisamente disabili in modo permanente circa
quattromila sconvolgendo la vita di intere famiglie. | costi
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sono altissimi: circa 280 milioni di euro ogni anno in
Toscana oltre ai costi indiretti per la maggior parte a carico
delle famiglie che sono stimati in circa trentamila euro
all’anno per ogni persona disabile.* Cosi dice il prof. Dott.
Giovanni Orlandi Specialista in Neurologia. Dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale .Struttura Operativa
Complessa Neurologia e Neurofisiopatologia AOUP Pisa.
Responsabile Rete Ictus Tempo Dipendente Regione
Toscana — Esperto in Malattie Cerebrovascolari e in
Neurosonologia. Il professore sara presente a fare
prevenzione soprattutto dell'ictus sabato 9 ad Albiano
Magra in occasione della giornata di prevenzione gratuita
organizzata dalla locale Croce Rossa nei locali della sede di
via Don Corsini 77 dalle ore 9- Chi desidera farsi visitare
occorre telefonare al: 393 3258925. Assieme al prof. Orlandi
c'é anche un vero e proprio battaglione di specialisti di alto
calibro. Quali Prof. Dott. Maurizia Brunetto: Direttore
Dipartimento Medicina Clinica e Sperimentale AOUP PISA.
Specializzazione in Malattie Apparato Digerente,:
Professore Medicina Interna e Gastroenterologia.; Dott.
Lorenzo Bertolotti ecografista, radiologo una vera e propria
AMTac umana®”e per la precisione nelle diagnosi; Dott.
Giancarlo Parentini: pneumologo, radiologo, internista; Dott.
Bruno Bianchi: Andrologo, Endocrinologo; Dott. Stefano
Tatini: Angiologia, Linfedema; Dott. Sonia Toni;
Diabetologa, Dott. Silvia Molinu: nutrizionista; Dott. Maurizio
Cecchini cardiologo di fama grande esperto nello
scompenso cardiaco, ipertensione, aritmia, cardiopatia
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ischemica, miocardiopatie e cardiologia d’urgenza; dott.
Veronica Costi: psicologa, audiologa .Non poteva non
mancare il Prof. Dott. Ferruccio Bonino: epatologo,
gastroenterologo e Ricercatore Senior Associato dell'lstituto
di Biostrutture e Bioimmagine del CNR. | contributi scientifici
piu significativi da lui dati a livello mondiale includono
I'identificazione dei tre principali virus epatitici: Virus
dell’Epatite B HBeAg Difettivo, Virus dell’Epatite C e Virus
dell’Epatite Delta. E stato autore principale, senior o co-
autore dei dieci principali lavori che hanno riportato queste
scoperte. Inoltre, € stato coautore di alcuni articoli per i quali
e stato assegnato il Premio Nobel per la Medicina 2020 al
Dr. Michael Houghton per la scoperta del Virus dell’Epatite
C . Prof.. Giorgio Terziani test Dna epigenetico non cruento.
MLictus — continua il prof. Orlandi - € una malattia del
cervello causata da un disturbo circolatorio che si manifesta
in modo improvviso (“ictus” significa appunto “colpo”) e
rappresenta nei paesi industrializzati la principale causa di
disabilita permanente, la seconda di demenza e la terza di
mortalita con una grande rilevanza sociale in termini di costi
assistenziali e di perdita di produttivita. Nella maggior parte
dei casi ( 85% circa) € di tipo ischemico e si verifica quando
il sangue non riesce piu ad irrorare una porzione del
cervello a causa di un coagulo che blocca la circolazione
cerebrale. Negli altri casi invece l'ictus € di tipo emorragico
perché & dovuto alla rottura di un’arteria cerebrale. A
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L’ictus si sottovaluta? "Purtroppo l'ictus ha sempre avuto
uno scarso impatto mediatico che deriva da alcuni
pregiudizi da sfatare: quali: I'ictus non si pud evitare, l'ictus
non si puo curare, l'ictus € una malattia che colpisce solo gl
anziani oggi, invece, ci sono forti evidenze che queste
affermazioni non sono vere. M

Si puo prevenire? " Certamente con un corretto stile di
vita: cattiva alimentazione e sedentarieta favoriscono l'ictus.
|ldeale € la dieta mediterranea con poco sale e prevalenza di
pesce, no il fumo, non I' alcool e le altre sostanze di abuso,
si I'attivita fisica quotidiana anche nelle persone anziane. E’
fondamentale identificare i principali fattori di rischio come

I'ipertensione arteriosa, la fibrillazione atriale, il diabete e
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I'aumento del colesterolo nel sangue e curarli con farmaci
efficaci che oggi abbiamo a disposizione. Ancora piu
importante € sottoporsi con urgenza a specifici accertamenti
quando si manifestano dei disturbi neurologici transitori
(TIA) che sono il maggior campanello d’allarme per un ictus
successivo..M

Si puo curare? M Si pud curare imparando a riconoscerne
i sintomi principali (improvvisa perdita di forza in una meta
del corpo, deviazione della bocca, difficolta a parlare) in
modo da chiamare subito il 112 per essere trasportati
rapidamente nell’ospedale in grado di offrire il trattamento
piu appropriato che nell’ ictus ischemico € la trombolisi, cioe
lo scioglimento del coagulo somministrando farmaci iniettati
per via venosa o effettuando interventi di disostruzione
meccanica dell’arteria per via endovascolare
(trombectomia).

L’ictus colpisce anche i giovani? * Certamente. Nei
giovani nei rappresenta la malattia neurologica piu
frequente dopo il trauma cranico. In Toscana ogni anno si
verificano circa 400 ictus prima dei 50 anni di eta ma la
frequenza é in crescita perché nell’adolescenza si sta
osservando un aumento di giovani che fumano, consumano
superalcolici e usano droghe in particolare amfetamine e
cocaina. | giovani poi sono piu esposti a traumi, per
esempio durante attivita sportiva, che possono provocare
ictus attraverso la dissecazione (rottura all'interno della
parete) delle arterie che portano il sangue al cervello.

Inoltre le modificazioni ormonali durante la gravidanza e la
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menopausa e I'assunzione di estroprogestinici specie in
associazione al fumo aumentano il rischio di ictus nella
donna giovane.M

Nella foto. Il prof. Dott. Giovanni Orlandi. Gruppo volontari

facebook.

https://www.facebook.com/groups/489743541190145/posts/
3504582383039564/
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Italia News

ALBIANO MAGRA: 9 maggio Giornata gratuita di prevenzione,
ore 9 - 14, presso la sede della Croce Rossa.

ANDREOTTIROBERTO.BLOGSPOT.COM

ALBIANO MAGRA: 9 maggio Giornata gratuita di
prevenzione, ore 9 - 14 .
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LBIANO MAGRA: 9 maggio Giornata
gratuita di prevenzione, ore 9 - 14 .

In occasione della Giornata della Croce Rossa una
giornata di festeggiamenti ed una mega giornata di
prevenzione gratuita.

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle 14 nella “Cittadella

320



della salute” cioe nella sede della Cri in via Don Pietro
Corsini 77 ad Albiano Magra Data la prevedibile affluenza
importante effettuare la prenotazione telefonando in orario
d’ufficio a 393 3258925 —

L’iniziativa di prevenzione — dice il presidente Marcello Lo
Presti — segue le altre che si sono tenute dall'inizio dell’anno
ma questa ha un significato particolare: I'8 maggio € la
Giornata Mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa,
un momento di festa dedicato ai 17 milioni di volontari in
tutto il mondo, 150 mila in ltalia, presenti ovunque, tutti i
giorni, 24 ore su 24, per aiutare chi soffre.

La festivita cade il giorno della nascita di Henry Dunant,
fondatore dell'Associazione. ‘Il presidente aggiunge”. Prima
di illustrare la mega giornata del 9, mi preme dire che
sabato 8 nella nostra sede effettueremo alle 16,30
alzabandiera; subito dopo saluti ed esibizione del Coro della
Croce Rossa; alle 17,15 consegna attestati ai nuovi
volontari e attestati di frequenza ai discenti dell’ Accademia
Popolare e subito dopo festeggiamenti. Aggiungo che la
nostra bandiera sara affissa fuori dai Comuni di: Aulla,
Villafranca, Pontremoli, Podenzana, Licciana Nardi, comuni
di competenza territoriale di questo Comitato.

Perché la giornata di prevenzione la effettuiamo il 9 cioe
sabato? per permettere — spiega il presidente - di
partecipare soprattutto a chi lavora. Sabato 9 saranno
effettuati: ecg e consulto: cardiologico; andrologico ed
endocrinologico: tiroide ed anche ecografia tiroidea;
consulto nutrizionale, pneumologico e spirometria, test
udito, consulto neurologico diabetologico, angiologico; test
epigenetico DNA non invasivo di alto spessore ma
soprattutto verra effettuata visita medica preventiva
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personalizzata. Consulti effettuati da specialisti peraltro in
possesso piu di una specializzazione.

Presenti anche gli infermieri dell’Ordine delle professioni
infermieristiche apuane con in testa la dott. Rebecca Del Re
e coordinati dal dottor Luca Fialdini.

Di che cosa si tratta questa visita lo spiega il prof. dott.
Ferruccio Bonino che la effettuera, epatologo di fama
internazionale, autore principale o coautore delle
pubblicazioni originali sulle scoperte del virus dell’Epatite:
D,C e B —HBEAG negativa. Ordinario di Gastroenterologia.
Ricercatore Senior Associato, Istituto di Fisiologia Clinica
del Consiglio Nazionale delle Ricerche, Pisa: Presente
anche la Prof. Dott. Maurizia Brunetto: Direttore del
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
dell’Universita di Pisa e dellUOC di Epatologia, Centro di
Riferimento della Regione Toscana per le Epatopatie
Croniche e il Tumore del Fegato dell’Azienda Ospedaliero
Universitaria Pisana.
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Una vera autorita in materia. Le ecografie invece saranno
effettuate dal dr. Lorenzo Bertellotti: una vera e propria “Tac
umana” per la precisione millimetrica nelle diagnosi.
Dunque: Il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) - spiega il
prof Ferruccio Bonino - provvede con i Livelli Essenziali di
Assistenza (LEA) alla prevenzione primaria (es.
vaccinazioni di massa) e alle cure riparative con la diagnosi
e cura delle patologie sintomatiche. L’efficacia della
Prevenzione di Base rimane assoluta mentre quella delle
cure riparative e diventata relativamente sempre meno
efficace perché la medicina moderna € sempre piu in grado
di offrire migliori percorsi di cura in caso di diagnosi precoce
quando le sono ancora in fase asintomatica mediante
I'identificazione di marcatori, predittivi o diagnostici con
elevata sensibilita, specificita e accuratezza. Infatti, i sintomi
di una malattia indicano gia la “rottura” di un equilibrio
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fisiologico e la cura ripartiva conseguente, risulta sempre
meno efficace della cura preventiva che inizia prima dei
sintomi della malattia e si basa sull’'evidenza dei fattori di
rischio personali e delle alterazioni fisiopatologiche iniziali
che diventino lesioni conclamate.

Quindi la visita preventiva mirata alla diagnosi precoce va
personalizzata e cioé corredata da un’accurata anamnesi
familiare e personale che perd non € mai possibile
registrare con adeguata precisione al momento della visita
medica per mancanza di tempo e soprattutto percheé
circostanze molto importanti ai fini della prevenzione
richiedono tempo per essere ricordate.

Il professore aggiunge: “sabato 9 Maggio verranno eseguite
visite preventive personalizzate su soggetti che si
presenteranno alla visita possibilmente con I'anamnesi
familiare e personale gia compilata con calma e
accuratezza a domicilio su un’apposita scheda predisposta
e scaricabile dal Sito del CRI di Albiano Magra.”

Epaly

Associazione Onlus
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http://www.epac.it/notizie/ultime-notizie/in-occasione-della-
giornata-della-croce-rossa-una-giornata-di-festeggiamenti-
ed-una-mega-giornata-di-prevenzion

In occasione della Giornata della Croce
Rossa una giornata di festeggiamenti ed
una mega giornata di prevenzione gratuita
alla Croce Rossa di Albiano Magra il 9
Maggio.

.....

04/05/2026

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle14 nella “Cittadella
della salute” cioé nella sede della Cri in via Don Pietro
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Corsini 77ad Albiano Magra data la prevedibile affluenza
importante effettuare la prenotazione telefonando in orario
d’ufficio a 393 3258925

L'iniziativa di prevenzione — dice il presidente Marcello Lo
Presti — segue le altre che si sono tenute dall'inizio
dell'anno ma questa ha un significato particolare: I'8 maggio
e la Giornata Mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna
Rossa, un momento di festa dedicato ai 17 milioni di
volontari in tutto il mondo, 150 mila in Italia, presenti
ovunque, tutti i giorni, 24 ore su 24, per aiutare chi soffre. La
festivita cade il giorno della nascita di ,
fondatore dell’Associazione. “Il presidente aggiunge”.
Prima di illustrare la mega giornata del 9,mi preme dire che
sabato 8 nella nostra sede effettueremo alle16,30
alzabandiera; subito dopo saluti ed esibizione del Coro della
Croce Rossa; alle17,15 consegna attestati ai nuovi volontari
e attestati di frequenza ai discenti dell’ Accademia Popolare
e subito dopo festeggiamenti. Aggiungo che la nostra
bandiera sara affissa fuori dai Comuni di: Aulla, Villafranca,
Pontremoli, Podenzana, Licciana Nardi, comuni di
competenza territoriale di questo Comitato.

Perché la giornata di prevenzione la effettuiamo il 9 cioe
sabato? per permettere — spiega il presidente - di
partecipare soprattutto a chi lavora. Sabato 9. saranno
effettuati: ecg e consulto: cardiologico; andrologico ed
endocrinologico: tiroide ed anche ecografia tiroidea;
consulto nutrizionale, pneumologico e spirometria, test
udito, consulto neurologico diabetologico, angiologico; test
epigenetico DNA non invasivo di alto spessore ma
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soprattutto verra effettuata visita medica preventiva
personalizzata. Consulti effettuati da specialisti peraltro in
possesso piu di una specializzazione.

Presente anche gli infermieri dell’ Ordine delle professioni
infermieristiche apuane con in testa la dott. Rebecca Del
Re e coordinati dal dottor Luca Fialdini. Di che cosa si
tratta questa visita lo spiega il prof. dott. Ferruccio

Bonino che la effettuera, epatologo di fama internazionale,
autore principale o co autore delle pubblicazioni originali
sulle scoperte del virus dell’Epatite: D,C e B-HBEAG
negativa. Ordinario di Gastroenterologia. Ricercatore Senior
Associato, Istituto di Fisiologia Clinica del Consiglio
Nazionale delle Ricerche, Pisa: Presente anche la Prof.
Dott. Maurizia Brunetto: Direttore del Dipartimento di
Medicina Clinica e Sperimentale dell’'Universita di Pisa e
dell'lUOC di Epatologia, Centro di Riferimento della Regione
Toscana per le Epatopatie Croniche e il Tumore del Fegato
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana. Una vera
autorita in materia. Le ecografie invece saranno effettuate
dal dr. Lorenzo Bertellotti: una vera e propria “Tac umana”
per la precisione millimetrica nelle diagnosi. Verra effettuato
anche il test per la prevenzione dell'epatite C.

Dunque: Il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) - spiegail
prof. Ferruccio Bonino - provvede con i Livelli Essenziali di
Assistenza (LEA) alla prevenzione primaria (es. vaccinazioni
di massa) e alle cure riparative con la diagnosi e cura delle
patologie sintomatiche. L'efficacia della Prevenzione di
Base rimane assoluta mentre quella delle cure riparative e
diventata relativamente sempre meno efficace perché la
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medicina moderna e sempre piu in grado di offrire migliori
percorsi di cura in caso di diagnosi precoce quando le sono
ancora in fase asintomatica mediante l'identificazione di
marcatori, predittivi o diagnostici con elevata sensibilita,
specificita e accuratezza. Infatti, i sintomi di una malattia
indicano gia la “rottura” di un equilibrio fisiologico e la cura
ripartiva conseguente, risulta sempre meno efficace

della cura preventiva che inizia prima dei sintomi della
malattia e si basa sull'evidenza dei fattori di rischio
personali e delle alterazioni fisiopatologiche iniziali che
diventino lesioni conclamate. Quindi la visita preventiva
mirata alla diagnosi precoce va personalizzata e cioé
corredata da una accurata anamnesi famigliare e personale
che per0 non & mai possibile registrare con adeguata
precisione al momento della visita medica per mancanza di
tempo e soprattutto perché circostanze molto importanti ai
fini della prevenzione richiedono tempo per essere
ricordate.

Il professore aggiunge: “sabato 9 Maggio verranno eseguite
visite preventive personalizzate su soggetti che si
presenteranno alla visita possibilmente con I'anamnesi
famigliare e personale gia compilata con calma e
accuratezza a domicilio su un'apposita scheda predisposta
e scaricabile dal Sito del CRI di Albiano Magra.”

Nelle foto: il dottor Lorenzo Bertellotti; la prof. dott. Maurizia

Brunetto, il prof. dott. Ferruccio Bonino, un gruppo di
volontari della Cri di Albiano Magra.
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Redazione Epac - ETS

https://www.facebook.com/EpaCETS/posts/in-occasione-
della-giornata-della-croce-rossa-una-giornata-di-
festeggiamenti-ed-/1400206425477066/

Associazione EpaC-ETS
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In occasione della Giornata della Croce Rossa una giornata
di festeggiamenti ed una mega giornata di prevenzione
gratuita alla Croce Rossa di Albiano Magra il 9 Maggio.

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle14 nella “Cittadella
della salute” cio¢ nella sede della Cri in via Don Pietro
Corsini 77ad Albiano Magra data la prevedibile affluenza

importante effettuare la prenotazione telefonando in orario
d’ufficio a 393 3258925

EPAC.IT

In occasione della Giornata della Croce Rossa una
giornata di festeggiamenti ed una mega giornata di
prevenzio

Tutte le reazionti:

1
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ALBTANO MAGRA: g maggio Giornata

gratuita di prevenzione, ore 9 -14 .
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In occasione della Giornata della Croce Rossa una
giornata di festeggiamenti ed una mega giornata di
prevenzione gratuita.

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle 14 nella “Cittadella
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della salute” cioe nella sede della Cri in via Don Pietro
Corsini 77 ad Albiano Magra Data la prevedibile affluenza
importante effettuare la prenotazione telefonando in orario
d’ufficio a 393 3258925 —

L’iniziativa di prevenzione — dice il presidente Marcello Lo
Presti — segue le altre che si sono tenute dall'inizio dell'anno
ma questa ha un significato particolare: I'8 maggio € la
Giornata Mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa,
un momento di festa dedicato ai 17 milioni di volontari in
tutto il mondo, 150 mila in ltalia, presenti ovunque, tutti i
giorni, 24 ore su 24, per aiutare chi soffre.

La festivita cade il giorno della nascita di Henry Dunant,
fondatore dell'Associazione. “ll presidente aggiunge”. Prima
di illustrare la mega giornata del 9, mi preme dire che
sabato 8 nella nostra sede effettueremo alle 16,30
alzabandiera; subito dopo saluti ed esibizione del Coro della
Croce Rossa; alle 17,15 consegna attestati ai nuovi
volontari e attestati di frequenza ai discenti dell’ Accademia
Popolare e subito dopo festeggiamenti. Aggiungo che la
nostra bandiera sara affissa fuori dai Comuni di: Aulla,
Villafranca, Pontremoli, Podenzana, Licciana Nardi, comuni
di competenza territoriale di questo Comitato.

Perché la giornata di prevenzione la effettuiamo il 9 cioe
sabato? per permettere — spiega il presidente - di
partecipare soprattutto a chi lavora. Sabato 9 saranno

effettuati: ecg e consulto: cardiologico; andrologico ed
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endocrinologico: tiroide ed anche ecografia tiroidea;
consulto nutrizionale, pneumologico e spirometria, test
udito, consulto neurologico diabetologico, angiologico; test
epigenetico DNA non invasivo di alto spessore ma
soprattutto verra effettuata visita medica preventiva
personalizzata. Consulti effettuati da specialisti peraltro in
pOssesso piu di una specializzazione.

Presenti anche gli infermieri dell’Ordine delle professioni
infermieristiche apuane con in testa la dott. Rebecca Del Re
e coordinati dal dottor Luca Fialdini.

Di che cosa si tratta questa visita lo spiega il prof. dott.
Ferruccio Bonino che la effettuera, epatologo di fama
internazionale, autore principale o coautore delle
pubblicazioni originali sulle scoperte del virus dell’Epatite:
D,C e B —-HBEAG negativa. Ordinario di Gastroenterologia.
Ricercatore Senior Associato, Istituto di Fisiologia Clinica
del Consiglio Nazionale delle Ricerche, Pisa: Presente
anche la Prof. Dott. Maurizia Brunetto: Direttore del
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
dell’Universita di Pisa e del’'UOC di Epatologia, Centro di
Riferimento della Regione Toscana per le Epatopatie
Croniche e il Tumore del Fegato dell’Azienda Ospedaliero
Universitaria Pisana.
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Una vera autorita in materia. Le ecografie invece saranno
effettuate dal dr. Lorenzo Bertellotti: una vera e propria “Tac
umana” per la precisione millimetrica nelle diagnosi.
Dunque: Il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) - spiega il
prof Ferruccio Bonino - provvede con i Livelli Essenziali di
Assistenza (LEA) alla prevenzione primaria (es.
vaccinazioni di massa) e alle cure riparative con la diagnosi
e cura delle patologie sintomatiche. L’efficacia della
Prevenzione di Base rimane assoluta mentre quella delle
cure riparative e diventata relativamente sempre meno
efficace perché la medicina moderna € sempre piu in grado
di offrire migliori percorsi di cura in caso di diagnosi precoce
quando le sono ancora in fase asintomatica mediante

335



I'identificazione di marcatori, predittivi o diagnostici con
elevata sensibilita, specificita e accuratezza. Infatti, i sintomi
di una malattia indicano gia la “rottura” di un equilibrio
fisiologico e la cura ripartiva conseguente, risulta sempre
meno efficace della cura preventiva che inizia prima dei
sintomi della malattia e si basa sull’evidenza dei fattori di
rischio personali e delle alterazioni fisiopatologiche iniziali
che diventino lesioni conclamate.

Quindi la visita preventiva mirata alla diagnosi precoce va
personalizzata e cioé corredata da un’accurata anamnesi
familiare e personale che perd non € mai possibile
registrare con adeguata precisione al momento della visita
medica per mancanza di tempo e soprattutto perché
circostanze molto importanti ai fini della prevenzione
richiedono tempo per essere ricordate.

Il professore aggiunge: “sabato 9 Maggio verranno eseguite
visite preventive personalizzate su soggetti che si
presenteranno alla visita possibilmente con I'anamnesi
familiare e personale gia compilata con calma e
accuratezza a domicilio su un’apposita scheda predisposta
e scaricabile dal Sito del CRI di Albiano Magra.”

LA GAZZETTA DI MASSA E CARRARA

MARTEDI’, 5 MAGGIO 2026 - RECTE AGERE NIHIL TIMERE

Giornale Politico - Artistico - Amministrativo - Letterario e Teatrale
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http://www.lagazzettadimassaecarrara.it/
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IN SALUTE

Giornata della Croce Rossa: grande evento con la mega-
giornata di prevenzione gratuita alla Croce Rossa di Aliano

Magra

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle14 nella “Cittadella
della salute” cioé nella sede della Cri in via Don Pietro
Corsini 77. Data la prevedibile affluenza e importante
effettuare la prenotazione telefonando in orario d’ufficio a
393 3258925. Per maggiori informazioni consulta il sito:
https://crialbianomagra.it/2026/05/03/alla-giornata-sara-
presente-un-vero-e-proprio-battaglione-di-specialisti-vedi-
chi-sono/;...

ARTICOLO

https://www.lagazzettadimassaecarrara.net/in-
salute/giornata-della-croce-rossa-grande-evento-con-la-
meqga-qgiornata-di-prevenzione-gratuita-alla-croce-rossa-di-
aliano-

337



Giornata della Croce Rossa: grande evento con la mega-
giornata di prevenzione gratuita alla Croce Rossa di Aliano
Magra

IN SALUTE
04 MAGGIO 2026

l

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle14 nella “Cittadella
della salute” cioé nella sede della Cri in via Don Pietro
Corsini 77. Data la prevedibile affluenza €& importante
effettuare la prenotazione telefonando in orario d’ufficio a
393 3258925. Per maggiori informazioni consulta il
sito: https://crialbianomagra.it/2026/05/03/alla-giornata-sara-
presente-un-vero-e-proprio-battaglione-di-specialisti-vedi-
chi-sono/; e: https://crialbianomagra.it/2026/05/03/8-e-9-
maggio-due-mega-giornate/
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“L’iniziativa di prevenzione — ha spiegato il presidente
Marcello Lo Presti — segue le altre che si sono tenute
dall’inizio dell’anno, ma questa ha un significato particolare:
'8 maggio & la Giornata Mondiale della Croce Rossa e
Mezzaluna Rossa, un momento di festa dedicato ai 17
milioni di volontari in tutto il mondo, 150 mila in l[talia,
presenti ovunque, tutti i giorni, 24 ore su 24, per aiutare chi
soffre. La festivita cade il giorno della nascita di Henry
Dunant, fondatore dell'Associazione. Mi preme dire che
sabato 8 maggio nella nostra sede effettueremo alle16,30
I'alzabandiera; subito dopo i saluti e I'esibizione del Coro
della Croce Rossa; alle17,15 ci sara la consegna degli
attestati ai nuovi volontari e degli attestati di frequenza ai
discenti dell’ Accademia Popolare e subito dopo
festeggiamenti. Aggiungo che la nostra bandiera sara
affissa fuori dai Comuni di: Aulla, Villafranca, Pontremoli,
Podenzana, Licciana Nardi, comuni di competenza
territoriale di questo Comitato. La manifestazione si fara
sabato 9 maggio per permettere la partecipazione anche di
chi lavora. Nella giornata di prevenzione saranno effettuati
ecg e consulto cardiologico, andrologico ed endocrinologico;
controllo tiroide ed anche ecografia tiroidea; consulto
nutrizionale, pneumologico e spirometria, test udito,
consulto neurologico diabetologico, angiologico; test
epigenetico DNA non invasivo di alto spessore, ma
soprattutto verra effettuata visita medica preventiva
personalizzata. Consulti effettuati da specialisti in possesso
piu di una specializzazione. Presenti anche gli infermieri
dellOrdine delle professioni infermieristiche apuane con in
testa la dottoressa Rebecca Del Re, con il coordinamento
del dottor Luca Fialdini”. Parteciperanno il dottor Ferruccio
Bonino epatologodi fama internazionale, autore principale o

co autore delle pubblicazioni originali sulle scoperte del
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virus dell’Epatite: D,C e B —-HBEAG negativa. Ordinario di
Gastroenterologia. Ricercatore Senior Associato, Istituto di
Fisiologia Clinica del Consiglio Nazionale delle
Ricerche,Pisa: Presente anche Ila Prof. Dott. Maurizia
Brunetto: Direttore del Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale dellUniversita di Pisa e dellUOC di
Epatologia, Centro di Riferimento della Regione Toscana
per le Epatopatie Croniche e il Tumore del Fegato
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana. Le ecografie
saranno effettuate dal dottor Lorenzo Bertellotti: una vera e
propria “Tac umana” per la precisione millimetrica nelle
diagnosi.

Il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) - spiega il professor
Ferruccio Bonino - provvede con i Livelli Essenziali di
Assistenza (LEA) alla prevenzione primaria (es.
vaccinazioni di massa) e alle cure riparative con la diagnosi
e cura delle patologie sintomatiche. L’efficacia della
Prevenzione di Base rimane assoluta mentre quella
delle cure riparative € diventata relativamente sempre meno
efficace perché la medicina moderna € sempre piu in grado
di offrire migliori percorsi di cura in caso di diagnosi precoce
quando le sono ancora in fase asintomatica mediante
I'identificazione di marcatori, predittivi o diagnostici con
elevata sensibilita, specificita e accuratezza. Infatti, i sintomi
di una malattia indicano gia la “rottura” di un equilibrio
fisiologico e la cura ripartiva conseguente, risulta sempre
meno efficace della cura preventiva che inizia prima dei
sintomi della malattia e si basa sull’evidenza dei fattori di
rischio personali e delle alterazioni fisiopatologiche iniziali
che diventino lesioni conclamate. Quindi la visita preventiva
mirata alla diagnosi precoce va personalizzata e cioe
corredata da un’accurata anamnesi famigliare e personale
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che perd non € mai possibile registrare con adeguata
precisione al momento della visita medica per mancanza di
tempo e soprattutto perché circostanze molto importanti ai
fini della prevenzione richiedono tempo per essere
ricordate. |l professore aggiunge: “sabato 9 Maggio
verranno eseguite visite preventive personalizzate su
soggetti che si presenteranno alla visita possibilmente con
I'anamnesi famigliare e personale gia compilata con calma e
accuratezza a domicilio su un’apposita scheda predisposta
e scaricabile dal Sito del CRI di Albiano Magra.”

Salva

Gallleria:
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Giornata della Croce Rossa: grande evento con la mega-
giornata di prevenzione gratuita alla Croce Rossa di Aliano
Magra

SCRITTO DA ALBERTO RUFFINI
IN SALUTE
04 MAGGIO 2026

|

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle14 nella “Cittadella
della salute” cioé nella sede della Cri in via Don Pietro
Corsini 77. Data la prevedibile affluenza & importante
effettuare la prenotazione telefonando in orario d'ufficio a
393 3258925. Per maggiori informazioni consulta il
sito: https://crialbianomagra.it/2026/05/03/alla-giornata-sara-
presente-un-vero-e-proprio-battaglione-di-specialisti-vedi-
chi-sono/; e: https://crialbianomagra.it/2026/05/03/8-e-9-
maggio-due-mega-giornate/
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“L’iniziativa di prevenzione — ha spiegato il presidente
Marcello Lo Presti — segue le altre che si sono tenute
dall’inizio dell’anno, ma questa ha un significato particolare:
'8 maggio & la Giornata Mondiale della Croce Rossa e
Mezzaluna Rossa, un momento di festa dedicato ai 17
milioni di volontari in tutto il mondo, 150 mila in l[talia,
presenti ovunque, tutti i giorni, 24 ore su 24, per aiutare chi
soffre. La festivita cade il giorno della nascita di Henry
Dunant, fondatore dell'Associazione. Mi preme dire che
sabato 8 maggio nella nostra sede effettueremo alle16,30
I'alzabandiera; subito dopo i saluti e I'esibizione del Coro
della Croce Rossa; alle17,15 ci sara la consegna degli
attestati ai nuovi volontari e degli attestati di frequenza ai
discenti dell’ Accademia Popolare e subito dopo
festeggiamenti. Aggiungo che la nostra bandiera sara
affissa fuori dai Comuni di: Aulla, Villafranca, Pontremoli,
Podenzana, Licciana Nardi, comuni di competenza
territoriale di questo Comitato. La manifestazione si fara
sabato 9 maggio per permettere la partecipazione anche di
chi lavora. Nella giornata di prevenzione saranno effettuati
ecg e consulto cardiologico, andrologico ed endocrinologico;
controllo tiroide ed anche ecografia tiroidea; consulto
nutrizionale, pneumologico e spirometria, test udito,
consulto neurologico diabetologico, angiologico; test
epigenetico DNA non invasivo di alto spessore, ma
soprattutto verra effettuata visita medica preventiva
personalizzata. Consulti effettuati da specialisti in possesso
piu di una specializzazione. Presenti anche gli infermieri
dellOrdine delle professioni infermieristiche apuane con in
testa la dottoressa Rebecca Del Re, con il coordinamento
del dottor Luca Fialdini”. Parteciperanno il dottor Ferruccio
Bonino epatologodi fama internazionale, autore principale o

co autore delle pubblicazioni originali sulle scoperte del
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virus dell’Epatite: D,C e B —-HBEAG negativa. Ordinario di
Gastroenterologia. Ricercatore Senior Associato, Istituto di
Fisiologia Clinica del Consiglio Nazionale delle
Ricerche,Pisa: Presente anche Ila Prof. Dott. Maurizia
Brunetto: Direttore del Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale dellUniversita di Pisa e dellUOC di
Epatologia, Centro di Riferimento della Regione Toscana
per le Epatopatie Croniche e il Tumore del Fegato
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana. Le ecografie
saranno effettuate dal dottor Lorenzo Bertellotti: una vera e
propria “Tac umana” per la precisione millimetrica nelle
diagnosi.

Il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) - spiega il professor
Ferruccio Bonino - provvede con i Livelli Essenziali di
Assistenza (LEA) alla prevenzione primaria (es.
vaccinazioni di massa) e alle cure riparative con la diagnosi
e cura delle patologie sintomatiche. L’efficacia della
Prevenzione di Base rimane assoluta mentre quella
delle cure riparative € diventata relativamente sempre meno
efficace perché la medicina moderna € sempre piu in grado
di offrire migliori percorsi di cura in caso di diagnosi precoce
quando le sono ancora in fase asintomatica mediante
I'identificazione di marcatori, predittivi o diagnostici con
elevata sensibilita, specificita e accuratezza. Infatti, i sintomi
di una malattia indicano gia la “rottura” di un equilibrio
fisiologico e la cura ripartiva conseguente, risulta sempre
meno efficace della cura preventiva che inizia prima dei
sintomi della malattia e si basa sull’evidenza dei fattori di
rischio personali e delle alterazioni fisiopatologiche iniziali
che diventino lesioni conclamate. Quindi la visita preventiva
mirata alla diagnosi precoce va personalizzata e cioe
corredata da un’accurata anamnesi famigliare e personale
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che perd non € mai possibile registrare con adeguata
precisione al momento della visita medica per mancanza di
tempo e soprattutto perché circostanze molto importanti ai
fini della prevenzione richiedono tempo per essere
ricordate. |l professore aggiunge: “sabato 9 Maggio
verranno eseguite visite preventive personalizzate su
soggetti che si presenteranno alla visita possibilmente con
I'anamnesi famigliare e personale gia compilata con calma e
accuratezza a domicilio su un’apposita scheda predisposta
e scaricabile dal Sito del CRI di Albiano Magra.”

Salva

Gallleria:
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Prevenzione gratuita CRI Albiano Magra: specialisti il 9
maggio
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CONDIVIDI

Una grande giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra, dalle 9 alle 14, nella “Cittadella della
salute”, la sede della Croce Rossa Italiana in via Don Pietro
Corsini 77. Data la prevedibile affluenza, ¢ necessario prenotare
telefonando 1n orario d’ufficio al 393 3258925.

L’1niziativa si inserisce nelle celebrazioni della Giornata Mondiale
della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa, che cade 1’8 maggio, data
di nascita del fondatore Henry Dunant. «Una festa dedicata ai 17
milioni di volontari nel mondo, 150 mila in Italia — dice il
presidente del Comitato Cri di Albiano Magra, Marcello Lo Presti
— presenti ovunque, 24 ore su 24, per atutare chi soffre».

Sabato 8 maggio, alle 16:30, si terra I’alzabandiera nella sede Cri,
seguito dai saluti e dall’esibizione del Coro della Croce Rossa.
Alle 17:15 ¢ prevista la consegna degli attestati ai nuovi volontari
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¢ degli attestati di frequenza ai discenti dell’ Accademia Popolare;
a seguire, 1 festeggiamenti. La bandiera della Croce Rossa sara
esposta anche fuori dai Comuni di competenza territoriale del
Comitato: Aulla, Villafranca, Pontremoli, Podenzana, Licciana
Nardi.

La giornata di prevenzione ¢ stata fissata a sabato 9 proprio per
permettere — spiega il presidente — di partecipare anche a chi
lavora. Saranno effettuati: ecg e consulto cardiologico; consulto
andrologico ed endocrinologico con ecografia tiroidea; consulto
nutrizionale; pneumologico con spirometria; test dell’udito;
consulto neurologico, diabetologico e angiologico; test
epigenetico del DNA non invasivo. Soprattutto, verra effettuata
una visita medica preventiva personalizzata. I consulti saranno
condotti da specialisti, molti dei quali in possesso di piu di una
specializzazione. Saranno presenti anche gli infermieri dell’Ordine
delle Professioni Infermieristiche Apuane, guidati dalla dottoressa
Rebecca Del Re e coordinati dal dottor Luca Fialdini.

A illustrare il senso della visita preventiva ¢ 1l professor Ferruccio
Bonino, epatologo di fama internazionale, autore principale o co-
autore delle pubblicazioni originali sulla scoperta dei virus
dell’epatite D, C e B (variante HBeAg negativa), ordinario di
Gastroenterologia e ricercatore senior associato presso 1’Istituto di
Fisiologia Clinica del Cnr di Pisa. Presente anche la professoressa
Maurizia Brunetto, direttrice del Dipartimento di Medicina Clinica
e Sperimentale dell’Universita di Pisa e dell’Uoc di Epatologia —
Centro di Riferimento della Regione Toscana per le Epatopatie
Croniche e il Tumore del Fegato dell’ Azienda Ospedaliero
Universitaria Pisana. Le ecografie saranno eseguite dal dottor
Lorenzo Bertellotti, descritto come una «Tac umanay per la sua
precisione diagnostica millimetrica.
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«Il Servizio Sanitario Nazionale — spiega il professor Bonino —
provvede con 1 Livelli Essenziali di Assistenza alla prevenzione
primaria, come le vaccinazioni di massa, e alle cure riparative per
le patologie sintomatiche. L’efficacia della prevenzione di base
resta assoluta, mentre quella delle cure riparative ¢ diventata
relativamente meno efficace, perché oggi la medicina offre
percorsi di cura migliori in caso di diagnosi precoce, quando le
malattie sono ancora asintomatiche. I sintomi indicano gia la
rottura di un equilibrio fisiologico: la cura riparativa risulta
sempre meno efficace di quella preventiva, che inizia prima dei
sintomi e si basa sui fattori di rischio personali e sulle alterazioni
fisiopatologiche iniziali».

Per questo, aggiunge Bonino, «la visita preventiva va
personalizzata con un’accurata anamnesi famigliare e personale,
che pero non € mai possibile registrare con precisione al momento
della visita, per mancanza di tempo e perche servono tempo e
calma per ricordare circostanze importanti. Sabato 9 maggio
eseguiremo visite preventive personalizzate: chi partecipa €
invitato a presentarsi con I’anamnesi gia compilata, con calma, a
domicilio, sull’apposita scheda scaricabile dal sito della Cri di
Albiano Magray.
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https://www.facebook.com/ecodellalunigiana/posts/salute-
sabato-9-maqqio-la-croce-rossa-di-albianomaqgra-apre-le-
porte-per-una-meqga/1487167656753739/

L'Eco della Lunigiana
3_g .
#Salute - Sabato 9 maggio la Croce Rossa di

#AlbianoMagra apre le porte per una mega

giornata di prevenzione gratuita. ECG, consulti
specialistici, ecografie € una visita preventiva
personalizzata con 1l professor Ferruccio Bonino,
epatologo di fama internazionale. Tutti 1 dettagli
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CONDIVIDI

Una grande giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra, dalle 9 alle 14, nella “Cittadella della
salute”, la sede della Croce Rossa Italiana in via Don Pietro
Corsini 77. Data la prevedibile affluenza, ¢ necessario prenotare
telefonando 1n orario d’ufficio al 393 3258925.

L’1niziativa si inserisce nelle celebrazioni della Giornata Mondiale
della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa, che cade 1’8 maggio, data
di nascita del fondatore Henry Dunant. «Una festa dedicata ai 17
milioni di volontari nel mondo, 150 mila in Italia — dice il
presidente del Comitato Cri di Albiano Magra, Marcello Lo Presti
— presenti ovunque, 24 ore su 24, per atutare chi soffre».

Sabato 8 maggio, alle 16:30, si terra I’alzabandiera nella sede Cri,
seguito dai saluti e dall’esibizione del Coro della Croce Rossa.
Alle 17:15 ¢ prevista la consegna degli attestati ai nuovi volontari
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¢ degli attestati di frequenza ai discenti dell’ Accademia Popolare;
a seguire, 1 festeggiamenti. La bandiera della Croce Rossa sara
esposta anche fuori dai Comuni di competenza territoriale del
Comitato: Aulla, Villafranca, Pontremoli, Podenzana, Licciana
Nardi.

La giornata di prevenzione ¢ stata fissata a sabato 9 proprio per
permettere — spiega il presidente — di partecipare anche a chi
lavora. Saranno effettuati: ecg e consulto cardiologico; consulto
andrologico ed endocrinologico con ecografia tiroidea; consulto
nutrizionale; pneumologico con spirometria; test dell’udito;
consulto neurologico, diabetologico e angiologico; test
epigenetico del DNA non invasivo. Soprattutto, verra effettuata
una visita medica preventiva personalizzata. I consulti saranno
condotti da specialisti, molti dei quali in possesso di piu di una
specializzazione. Saranno presenti anche gli infermieri dell’Ordine
delle Professioni Infermieristiche Apuane, guidati dalla dottoressa
Rebecca Del Re e coordinati dal dottor Luca Fialdini.

A illustrare il senso della visita preventiva ¢ 1l professor Ferruccio
Bonino, epatologo di fama internazionale, autore principale o co-
autore delle pubblicazioni originali sulla scoperta dei virus
dell’epatite D, C e B (variante HBeAg negativa), ordinario di
Gastroenterologia e ricercatore senior associato presso 1’Istituto di
Fisiologia Clinica del Cnr di Pisa. Presente anche la professoressa
Maurizia Brunetto, direttrice del Dipartimento di Medicina Clinica
e Sperimentale dell’Universita di Pisa e dell’Uoc di Epatologia —
Centro di Riferimento della Regione Toscana per le Epatopatie
Croniche e il Tumore del Fegato dell’ Azienda Ospedaliero
Universitaria Pisana. Le ecografie saranno eseguite dal dottor
Lorenzo Bertellotti, descritto come una «Tac umanay per la sua
precisione diagnostica millimetrica.
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«Il Servizio Sanitario Nazionale — spiega il professor Bonino —
provvede con 1 Livelli Essenziali di Assistenza alla prevenzione
primaria, come le vaccinazioni di massa, e alle cure riparative per
le patologie sintomatiche. L’efficacia della prevenzione di base
resta assoluta, mentre quella delle cure riparative ¢ diventata
relativamente meno efficace, perché oggi la medicina offre
percorsi di cura migliori in caso di diagnosi precoce, quando le
malattie sono ancora asintomatiche. I sintomi indicano gia la
rottura di un equilibrio fisiologico: la cura riparativa risulta
sempre meno efficace di quella preventiva, che inizia prima dei
sintomi e si basa sui fattori di rischio personali e sulle alterazioni
fisiopatologiche iniziali».

Per questo, aggiunge Bonino, «la visita preventiva va
personalizzata con un’accurata anamnesi famigliare e personale,
che pero non € mai possibile registrare con precisione al momento
della visita, per mancanza di tempo e perche servono tempo e
calma per ricordare circostanze importanti. Sabato 9 maggio
eseguiremo visite preventive personalizzate: chi partecipa €
invitato a presentarsi con I’anamnesi gia compilata, con calma, a
domicilio, sull’apposita scheda scaricabile dal sito della Cri di
Albiano Magray.
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La nostra pagina Facebook ha superato il
milione(di visualizzazioni.

.;&_;ﬁ; . b [
Un traguardo che celebra la forza della
nostra comunita e la fiducia che ognl giorno

ci dimostrate.

“Grazie a tutti per il sostegno, per la
partecipazione e per seguirci cosi numerosi.

1.000.000

VISUALIZZAZIONI

GRAZIE DI CUORE A TUTTI!
- 1.350.000 IN 20-GIORNI
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La pagina Facebook di Antenna 3 raggiunge 1
milione di visualizzazioni: un risultato
straordinario per ’informazione locale
La pagina Facebook di Antenna 3 ha superato la
sogha di 1.000.000* di visualizzazioni (oggi
1.300.000) , un traguardo che conferma la
crescita costante e la fiducia che 1l pubblico
ripone nel nostro lavoro quotidiano di
informazione.
Un risultato particolarmente significativo per una
realta radicata nel territorio, che dimostra come 1l
nostro impegno nel raccontare con tempestivita,
chiarezza e professionalita ci0 che accade nella
provincia d1 Massa-Carrara trovi ogni giorno una
risposta sempre piu forte da parte dei cittadini.
Le oltre un milione di
visualizzazioni evidenziano:
.un coinvolgimento che va ben oltre 1 confini
provinciali;
.la capacita dei nostri contenuti di raggiungere
¢ informare un pubblico ampio e
diversificato;
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.la crescente importanza dei social come
canale di diffusione delle notizie e come
spazio di dialogo con la comunita.

“Questo risultato — sottolinea la redazione —
rappresenta un riconoscimento del lavoro svolto e
un incentivo a continuare a crescere € innovare.
La nostra missione resta quella di offrire
un’informazione affidabile, puntuale e vicina alle
persone, valorizzando 1l territorio € dando voce ai
suo1 protagonisti”.Il traguardo del milione di
visualizzazioni ¢ solo un punto di partenza:
continueremo a investire nella qualita dei
contenuti, nel racconto del territorio e nella
presenza digitale, per rispondere sempre meglio
alle esigenze di un pubblico in continuo aumento.

*1.350.000i visualizzazioni in 20 giorni -

https://www.antenna3.tv/2026/05/02/in-occasione-della-
giornata-della-croce-rossa-una-giornata-di-festeggiamenti-
ed-una-mega-giornata-di-prevenzione-gratuita-9-ma

In occasione della Giornata della
Croce Rossa una giornata di
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festeggiamenti ed una mega
giornata di prevenzione gratuita. 9
maggio Albiano Magra

DiRedazione web

MAG 2, 2026

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle 14 nella “Cittadella della
salute” cio¢ nella sede della Cri in via Don Pietro Corsini 77ad
Albiano Magra Data la prevedibile affluenza

importante effettuare la prenotazione telefonando in orario
d’ufficio a 393 3258925 —

L’iniziativa di prevenzione — dice il presidente Marcello Lo
Presti — segue le altre che si sono tenute dall’inizio dell’anno ma
questa ha un significato particolare: '8 maggio e la Giornata
Mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa, un momento di
festa dedicato ai 17 milioni di volontari in tutto il mondo, 150
mila in Italia, presenti ovunque, tutti i giorni, 24 ore su 24, per
aiutare chi soffre. La festivita cade il giorno della nascita

di Henry Dunant, fondatore dell’Associazione.

Il presidente aggiunge. Prima di illustrare la mega giornata del
9, mi preme dire che venerdi 8 nella nostra sede effettueremo
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allel 6,30 alzabandiera, subito dopo saluti ed esibizione del Coro
della Croce Rossa, alle 17,15 consegna attestati ai nuovi
volontari e attestati di frequenza ai discenti dell’ Accademia
Popolare e subito dopo festeggiamenti. Aggiungo che la nostra
bandiera sara affissa fuori dai Comuni di: Aulla, Villafranca,
Pontremoli, Podenzana, Licciana Nardi, comuni di competenza
territoriale di questo Comitato.

Perché la giornata di prevenzione la effettuiamo il 9 cio¢
sabato? per permettere — spiega il presidente — di partecipare
soprattutto a chi lavora. Sabato 9. saranno effettuati.: ecg e
consulto: cardiologico, andrologico ed endocrinologico: tiroide
ed anche ecografia tiroidea, consulto nutrizionale, pneumologico
e spirometria, test udito, consulto neurologico diabetologico,
angiologico;, test epigenetico DNA non invasivo di alto spessore
ma soprattutto verra effettuata visita medica preventiva
personalizzata. Consulti effettuati da specialisti peraltro in
possesso piu di una specializzazione.

Presente anche gli infermieri dell’Ordine delle professioni
infermieristiche apuane con in testa la dott. Rebecca Del Re e
coordinati dal dottor Luca Fialdini. Di che cosa si tratta questa
visita lo spiega il prof. dott. Ferruccio Bonino che la effettuera,
epatologo di fama internazionale, autore principale o co autore
delle pubblicazioni originali sulle scoperte del virus dell Epatite:
D,C e B—-HBEAG negativa. Ordinario di Gastroenterologia.
Ricercatore Senior Associato, Istituto di Fisiologia Clinica del
Consiglio Nazionale delle Ricerche, Pisa: Presente anche la Prof.
Dott. Maurizia Brunetto: Direttore del Dipartimento di Medicina
Clinica e Sperimentale dell Universita di Pisa e dell’UOC di
Epatologia, Centro di Riferimento della Regione Toscana per le
Epatopatie Croniche e il Tumore del Fegato dell 'Azienda
Ospedaliero Universitaria Pisana. Una vera autorita in materia.
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Le ecografie invece saranno effettuate dal dr. Lorenzo
Bertellotti: una vera e propria “Tac umana” per la precisione
millimetrica nelle diagnosi.

Dunque: Il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) — spiega il prof
Ferruccio Bonino — provvede con i Livelli Essenziali di
Assistenza (LEA) alla prevenzione primaria (es. vaccinazioni di
massa) e alle cure riparative con la diagnosi e cura delle
patologie sintomatiche. L efficacia della Prevenzione di Base
rimane assoluta mentre quella delle cure riparative e diventata
relativamente sempre meno efficace perché la medicina moderna
e sempre piu in grado di offrire migliori percorsi di cura in caso
di diagnosi precoce quando le sono ancora in fase asintomatica
mediante [’identificazione di marcatori, predittivi o diagnostici
con elevata sensibilita, specificita e accuratezza. Infatti, i sintomi
di una malattia indicano gia la “rottura’ di un equilibrio
fisiologico e la cura ripartiva conseguente, risulta sempre meno
efficace della cura preventiva che inizia prima dei sintomi della
malattia e si basa sull’evidenza dei fattori di rischio personali e
delle alterazioni fisiopatologiche iniziali che diventino lesioni
conclamate.

Quindi la visita preventiva mirata alla diagnosi precoce va
personalizzata e cioe corredata da un’accurata anamnesi
famigliare e personale che pero non e mai possibile registrare con
adeguata precisione al momento della visita medica per
mancanza di tempo e soprattutto perché circostanze molto
importanti ai fini della prevenzione richiedono tempo per essere
ricordate.

Il professore aggiunge: “sabato 9 Maggio verranno eseguite
visite preventive personalizzate su soggetti che si presenteranno
alla visita possibilmente con [’anamnesi famigliare e personale
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gia compilata con calma e accuratezza a domicilio su un’apposita
scheda predisposta e scaricabile dal Sito del CRI di Albiano
Magra.”

FacebookMastodonEmailCondividi

13:42 (1
ora fa)

ame

& Z A~ HOM Social News

comunicastampaweb@gmail.com

Grandi Notizie

Croce Rossa Albiano Magra, giornata gratuita di
prevenzione il 9 maggio con visite e specialisti e' stato
pubblicato su Zazoom.

Eccoti il link:

https://lwww.zazoom.it/r/941349

Il Tuo Articolo sara’ segnalato in tutto il Network di
Zazoom
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. Croce Rossa Albiano Magra, giornata gratuita di
prevenzione il 9 maggio con visite e specialisti

1. Home/

2. Social News/

3. Croce Rossa Albiano Magra, giornata gratuita di prevenzione
il 9 maggio con visite e specialisti

Alberto Ruffini | 4 mag 2026 | @) Ascolta la notizia

La Croce Rossa di Albiano Magra organizza il 9 maggio una
giornata gratuita di prevenzione per favorire diagnosi precoci, con
visite specialistiche e controlli mirati nella sede locale aperta ai
cittadini.

Croce Rossa Albiano Magra, giornata gratuita di prevenzione il 9
maggio con visite e specialisti

Una giornata interamente dedicata alla prevenzione sanitaria si
svolgera sabato 9 maggio ad Albiano Magra, nella sede della
Croce Rossa in via Don Pietro Corsini. Dalle 9 alle 14 1 cittadini
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potranno accedere gratuitamente a controlli e consulenze mediche,
previa prenotazione telefonica per gestire ’elevata affluenza
prevista.

L’iniziativa rientra nelle attivita legate alla Giornata Mondiale
della Croce Rossa e della Mezzaluna Rossa, celebrata 1’8 maggio,
data che ricorda la nascita di Henry Dunant. Il presidente del
comitato locale, Marcello Lo Presti, ha spiegato che
I’appuntamento del 9 ¢ stato scelto per consentire la
partecipazione anche a chi lavora durante la settimana.

Nel corso della mattinata saranno disponibili numerosi controlli:
elettrocardiogramma con consulto cardiologico, visite
andrologiche ed endocrinologiche con esami alla tiroide,
consulenze nutrizionali € pneumologiche con spirometria, test
dell’udito e valutazioni neurologiche, diabetologiche e
angiologiche. Previsti anche test epigenetici del DNA non invasivi
€ una visita medica preventiva personalizzata.

I consulti saranno affidati a specialisti con piu competenze,
affiancati dagli infermieri dell’Ordine delle professioni
infermieristiche apuane coordinati da Luca Fialdini, con la
partecipazione della presidente Rebecca Del Re.

Tra 1 professionisti presenti figurano il professor Ferruccio
Bonino, epatologo di fama internazionale, e la professoressa
Maurizia Brunetto, direttrice del Dipartimento di Medicina Clinica
e Sperimentale dell’Universita di Pisa. Le ecografie saranno
eseguite dal medico Lorenzo Bertellotti, noto per I’elevata
precisione diagnostica.

Secondo Bonino, la prevenzione resta lo strumento piu efficace
per intervenire prima della comparsa dei sintomi. Per questo le
visite saranno impostate su un’analisi approfondita della storia
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clinica personale e familiare, che 1 partecipanti potranno compilare
in anticipo tramite una scheda disponibile online.

Il programma prevede anche momenti celebrativi 1’8 maggio, con
alzabandiera, esibizione del coro della Croce Rossa e consegna
degli attestati ai nuovi volontari. Nella stessa giornata le bandiere
dell’associazione saranno esposte nei comuni del territorio di
riferimento.

Notizie correlate

Albiano Magra, oltre 300 visite gratuite alla maxi giornata di
prevenzione della Croce RossaOltre trecento prestazioni
sanitarie gratuite in un solo giorno ad Albiano Magra, con
specialisti da tutta Italia e un Posto medico avanzato operativo.
Giornata di prevenzione gratuita alla Croce Rossa di Albiano
Magra per il Giubileo della Sanita

It
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Visite gratis e formazione. La Croce rossa in campo, obiettivo

diagnosi precoci. Tutti gli specialisti in sede
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Albiano Magra, inizia una settimana intensa. Lezioni
pratiche con i volontari. Venerdi la festa per la Giornata
mondiale. Aperte le prenotazioni.

Albiano Magra, inizia una settimana intensa. Lezioni
pratiche con i volontari. Venerdi la festa per la Giornata
mondiale. Aperte le prenotazioni.

La Croce Rossa Italiana di Albiano Magra si prepara a
vivere una settimana intensa, tra formazione, visite
mediche e celebrazioni istituzionali. Si comincia martedi con
un evento dedicato alla prevenzione e al primo soccorso. Alle
20.30, nella sala polifunzionale della sede Cri, si terra un
incontro formativo sulla disostruzione adulto e pediatrico.

L’evento, aperto a tutta la cittadinanza, si pone l'obiettivo di
insegnare come riconoscere un’ostruzione delle vie aeree e
come intervenire in modo corretto e tempestivo. La serata
sara curata da istruttori Cri qualificati e offrira una formazione
pratica e interattiva. | festeggiamenti proseguiranno venerdi,
data in cui si celebra in tutto il pianeta la Giornata Mondiale
della Croce Rossa. Il Comitato di Albiano Magra invita la
popolazione a partecipare a un pomeriggio di festa nel
proprio giardino: alle 16.30 cerimonia dell’Alzabandiera,
seguita dai saluti istituzionali ed esibizione del Coro della
Croce Rossa, poi un momento solenne con la consegna degli
attestati e infine i festeggiamenti comunitari.

Sabato I'evento piu atteso, una mega giornata di prevenzione
gratuita, dalle 9 alle 14 nella Cittadella della salute.
"L’iniziativa di prevenzione — dice il presidente Marcello Lo
Presti — segue le altre che si sono tenute dall’inizio dell’anno.
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Questa ha un significato particolare perché ¢ legata alla
Giornata Mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa,
un momento di festa dedicato ai 17 milioni di volontari in tutto
il mondo, 150 mila in Italia, presenti ovunque, tutti i giorni, 24
ore su 24, per aiutare chi soffre. La festivita cade il giorno
della nascita di Henry Dunant, fondatore dell’associazione".

Sabato saranno effettuati: ecg e consulto cardiologico,
andrologico ed endocrinologico con tiroide ed ecografia
tiroidea; consulto nutrizionale, pneumologico e spirometria,
test udito, consulto neurologico diabetologico, angiologico,
test epigenetico Dna non invasivo di alto spessore, ma
soprattutto verra effettuata visita medica preventiva
personalizzata. | consulti saranno curati da specialisti in
possesso di varie specializzazione. Saranno presenti gli
infermieri dell’Ordine delle professioni infermieristiche apuane
con in testa Rebecca Del Re, coordinati da Luca Fialdini. Tra
i medici presenti ricordiamo Ferruccio Bonino, epatologo di
fama internazionale, Maurizia Brunetto, direttore dipartimento
di Medicina Clinica e Sperimentale dell’'Universita di Pisa e
dell’Uoc di Epatologia, mentre le ecografie saranno effettuate
da Lorenzo Bertellotti, molto conosciuto per la precisione
millimetrica nelle diagnosi. "La visita preventiva mirata alla
diagnosi precoce — spiega Ferruccio Bonino — va
personalizzata. Sabato verranno eseguite visite preventive
personalizzate su soggetti con anamnesi familiare e
personale gia compilata con accuratezza a domicilio, su
un’apposita scheda predisposta e scaricabile dal sito della Cri
di Albiano Magra". Data la prevedibile affluenza, € importante
prenotare, telefonando in orario d’ufficio a 393 3258925.
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Albiano Visite gratis alla Cittadella della salute

Appuntamento per tutta la mattina di venerdi con la Croce
Rossa che avvia speciali progetti per coinvolgere le nuove
generazioni

| cittadini potranno accedere a visite specialistiche e test
diagnostici gratuiti

PER APPROFONDIRE:

. ARTICOLO: La ‘Cittadella della salute’. Esami e
visite gratuite per le malattie polmonari

. ARTICOLO: Una ’cittadella’ dedicata alla salute: "La
prevenzione non sia occasionale. L’'importanza di
fare screening™
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. ARTICOLO: Settimana della Croce Rossa al via.
Incontri, dibattiti e visite gratuite

Tutelare il benessere e la salute di tutti. Sabato ci sara
una nuova giornata di visite mediche gratuite, grazie
all'iniziativa organizzata dalla Croce Rossa Italiana di
Albiano Magra, con il patrocinio della Regione Toscana e del
Comune di Aulla, con il parco del comitato locale che si
trasformera in una vera e propria Cittadella della salute.
Appuntamento dalle 9 alle 14, quando i cittadini potranno
accedere a una vasta gamma di visite specialistiche e test
diagnostici gratuiti, allestiti all'interno di una moderna
struttura sanitaria campale Pma (Posto medico avanzato) del
Corpo militare volontario della Croce rossa italiana — Centro
di mobilitazione Toscana.

La campagna di prevenzione e diagnosi precoce, che
vanta una valenza nazionale, vede la supervisione scientifica
di Ferruccio Bonino, ordinario di gastroenterologia ed
epatologo di fama internazionale. L'offerta sanitaria della
giornata € particolarmente ricca e mira a coprire diverse aree
della medicina specialistica. L’iniziativa si avvale della
collaborazione di numerosi enti, tra cui I'Opi di Massa-
Carrara.

Tra le prestazioni gratuite a cui sara possibile accedere
figurano Ecg ed ecocolordoppler aorta addominale,
prevenzione dei tumori cutanei e del melanoma, visite
ortopediche, neurologiche, oculistiche, andrologiche e
reumatologiche, esame della spirometria, diabetologia
pediatrica e consulenze nutrizionistiche, screening rapidi con
test dell’'udito e test del capello. L’accesso avviene con
prenotazione, si puod fare chiamando il numero della sede
(0187 415493), dal lunedi al venerdi, dalle 9 alle 12.



Oltre alla campagna di prevenzione e diagnosi precoce, il
gruppo € pronto per lanciare una nuova idea, dedicata ai piu
piccini. E’ stato infatti appena presentato ai genitori
interessati “GEN+, un nuovo progetto pensato per
accompagnare bambine e bambini nella crescita, stimolando
curiosita, creativita e nuove competenze attraverso
esperienze educative e coinvolgenti. Si tratta, nel dettaglio, di
un campus estivo aperto a tutti i bambini dagli 8 ai 13 anni,
un’occasione unica per imparare, divertirsi e crescere
insieme. Senza dimenticare il carnevale: il 7 febbraio |
volontari organizzano una divertentissima festa di carnevale.
Sono invitati tutti i bambini mascherati, a loro poi sara offerta
una ricca e golosa merenda.
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Visite gratis e formazione. La Croce rossa in campo,
obiettivo diagnosi precoci. Tutti gli specialisti in sede.
Albiano Magra, inizia una settimana intensa.
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Visite gratis e formazione. La Croce rossa in
campo, obiettivo diagnosi precoci. Tutti gli

specialisti in sede

Albiano Magra, inizia una settimana intensa. Lezioni
pratiche con i volontari. Venerdi la festa per la Giornata
mondiale. Aperte le prenotazioni.
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Visite gratis e formazione. La Croce rossa in
campo, obiettivo diagnosi precoci. Tutti gli

381



specialisti in sede. Albiano Magra, inizia una
settimana intensa ...
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Visite gratis e formazione. La Croce rossa
in campo, obiettivo diagnosi precoci. Tutti
gli specialisti in sede

Albiano Magra, inizia una settimana intensa.
Lezioni pratiche con i volontari. Venerdi la
festa per la Giornata mondiale. Aperte le
prenotazioni.
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https://www.informazione.news/c/771937A5-8663-440D-
AA6C-920933BF3EEC/In-occasione-della-Giornata-della-
Croce-Rossa-una-giornata-di-festeggiamenti-ed-una-meg

In occasione della Giornata della Croce Rossa
una giornata di festeggiamenti ed una mega
giornata di prevenzione gratuita alla Croce
Rossa di Albiano Magra

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato
9 maggio ad Albiano Magra dalle 9 allei4 nella “Cittadella

della salute” cioe nella sede della Cri in via Don Pietro
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Corsini 77ad Albiano Magra. Data la prevedibile affluenza
importante effettuare la prenotazione telefonando in orario

d’ufficio a 393 3258925.

massa, 02/05/2026 (informazione.news - - salute e benessere)

L’iniziativa di prevenzione — dice il presidente Marcello Lo Presti
— segue le altre che si sono tenute dall’inizio dell’anno ma questa
ha un significato particolare: 1'8 maggio ¢ la Giornata Mondiale
della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa, un momento di festa
dedicato ai 17 milioni di volontari in tutto il mondo, 150 mila in
[talia, presenti ovunque, tutti 1 giorni, 24 ore su 24, per aiutare chi
soffre.

La festivita cade il giorno della nascita di Henry Dunant,
fondatore dell'Associazione.

“Il presidente aggiunge”.

Prima di illustrare la mega giornata del 9, mi preme dire che
sabato 8 nella nostra sede effettueremo alle16,30 alzabandiera;
subito dopo saluti ed esibizione del Coro della Croce Rossa;
alle17,15 consegna attestati ai nuovi volontari e attestati di
frequenza ai discenti dell” Accademia Popolare e subito dopo
festeggiamenti.

Aggiungo che la nostra bandiera sara affissa fuori dai Comuni di:
Aulla, Villafranca, Pontremoli, Podenzana, Licciana Nardi,
comuni di competenza territoriale di questo Comitato.

Perche¢ la giornata di prevenzione la effettuiamo il 9 cio¢ sabato?

Per permettere — spiega il presidente - di partecipare soprattutto a
chi lavora.

Sabato 9 saranno effettuati: ecg e consulto cardiologico;
andrologico ed endocrinologico: tiroide ed anche ecografia
tiroidea; consulto nutrizionale, pneumologico e spirometria, test
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udito, consulto neurologico diabetologico, angiologico; test
epigenetico DNA non invasivo di alto spessore ma soprattutto
verra effettuata visita medica preventiva personalizzata.

Consulti effettuati da specialisti peraltro in possesso piu di una
specializzazione.

Presente anche gli infermieri dell’Ordine delle professioni
infermieristiche apuane con in testa la dott. Rebecca Del Re e
coordinati dal dottor Luca Fialdini.

Di che cosa si tratta questa visita lo spiega il prof. dott. Ferruccio

Bonino che la effettuera, epatologo di fama internazionale, autore
principale o co autore delle pubblicazioni originali sulle scoperte

del virus dell’Epatite: D, C ¢ B—HBEAG negativa.

Ordinario di Gastroenterologia. Ricercatore Senior Associato,
Istituto di Fisiologia Clinica del Consiglio Nazionale delle
Ricerche, Pisa.

Presente anche la Prof. Dott. Maurizia Brunetto: Direttore del
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Universita
di Pisa e dell’UOC di Epatologia, Centro di Riferimento della
Regione Toscana per le Epatopatie Croniche e il Tumore del
Fegato dell’ Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana. Una vera
autorita in materia.
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Le ecografie invece saranno effettuate dal dr. Lorenzo Bertellotti:
una vera e propria ‘“Tac umana” per la precisione millimetrica
nelle diagnosi.

Dunque: Il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) - spiega il
profFerruccio Bonino - provvede con i Livelli Essenziali di
Assistenza (LEA) alla prevenzione primaria (es. vaccinazioni di
massa) e alle cure riparative con la diagnosi e cura delle patologie
sintomatiche.

L’efficacia della Prevenzione di Base rimane assoluta mentre
quella delle cure riparative ¢ diventata relativamente sempre meno
efficace perche¢ la medicina moderna € sempre piu in grado di
offrire migliori percorsi di cura in caso di diagnosi precoce quando
le sono ancora in fase asintomatica mediante 1’identificazione di
marcatori, predittivi o diagnostici con elevata sensibilita,
specificita e accuratezza.

Infatti, 1 sintomi di una malattia indicano gia la “rottura” di un
equilibrio fisiologico e la cura ripartiva conseguente, risulta
sempre meno efficace della cura preventiva che inizia prima dei
sintomi della malattia e si basa sull’evidenza dei fattori di rischio
personali e delle alterazioni fisiopatologiche iniziali che diventino
lesioni conclamate.

Quindi la visita preventiva mirata alla diagnosi precoce va
personalizzata e cio¢ corredata da un’accurata anamnesi
famigliare e personale che perd non € mai possibile registrare con
adeguata precisione al momento della visita medica per mancanza
di tempo e soprattutto perche circostanze molto importanti a1 fini
della prevenzione richiedono tempo per essere ricordate.

Il professore aggiunge:

“sabato 9 Maggio verranno eseguite visite preventive
personalizzate su soggetti che si presenteranno alla visita
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possibilmente con I’anamnesi famigliare e personale gia compilata
con calma e accuratezza a domicilio su un’apposita scheda
predisposta e scaricabile dal Sito del CRI di Albiano Magra.”

Nelle foto: 1l dottor Lorenzo Bertellotti; il prof.dott. Ferruccio
Bonino, un gruppo di volontari della Cri di Albiano Magra

Allegati
[=Slide Show

Bertellotti.jpgBonino.JPGGruppo volontari CVri.jpq
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Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato 9
maggio ad Albiano Magra dalle 9 alle14 nella “Cittadella
della salute” cioe nella sede della Cri in via Don Pietro

Corsini 77ad Albiano Magra. Data la prevedibile affluenza

importante effettuare la prenotazione telefonando in orario
d’ufficio a 393 3258925.

INFORMAZIONE.NEWS

In occasione della Giornata della Croce Rossa una
giornata di festeggiamenti ed una mega giornata di
prevenzione gratuita alla Croce Rossa di Albiano Magra

In occasione della Giornata della Croce Rossa
una giornata di festeggiamenti ed una mega
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giornata di prevenzione gratuita alla Croce
Rossa di Albiano Magra

Una mega giornata di prevenzione gratuita si terra sabato
9 maggio ad Albiano Magra dalle 9 allei4 nella “Cittadella
della salute” cioe nella sede della Cri in via Don Pietro
Corsini 77ad Albiano Magra. Data la prevedibile affluenza
importante effettuare la prenotazione telefonando in orario

d’ufficio a 393 3258925.

massa, 02/05/2026 (informazione.news - - salute e benessere)

L’iniziativa di prevenzione — dice il presidente Marcello Lo Presti
— segue le altre che si sono tenute dall’inizio dell’anno ma questa
ha un significato particolare: 1'8 maggio ¢ la Giornata Mondiale
della Croce Rossa e Mezzaluna Rossa, un momento di festa
dedicato ai 17 milioni di volontari in tutto il mondo, 150 mila in
Italia, presenti ovunque, tutti 1 giorni, 24 ore su 24, per aiutare chi
soffre.

La festivita cade 1l giorno della nascita di Henry Dunant,
fondatore dell'Associazione.

“Il presidente aggiunge”.

Prima di illustrare la mega giornata del 9, mi preme dire che
sabato 8 nella nostra sede effettueremo alle16,30 alzabandiera;
subito dopo saluti ed esibizione del Coro della Croce Rossa;
alle17,15 consegna attestati ai nuovi volontari e attestati di
frequenza ai discenti dell” Accademia Popolare e subito dopo
festeggiamenti.

Aggiungo che la nostra bandiera sara affissa fuori dai Comuni di:
Aulla, Villafranca, Pontremoli, Podenzana, Licciana Nardi,
comuni di competenza territoriale di questo Comitato.

Perche¢ la giornata di prevenzione la effettuiamo il 9 cio¢ sabato?

207



Per permettere — spiega il presidente - di partecipare soprattutto a
chi lavora.

Sabato 9 saranno effettuati: ecg e consulto cardiologico;
andrologico ed endocrinologico: tiroide ed anche ecografia
tiroidea; consulto nutrizionale, pneumologico ¢ spirometria, test
udito, consulto neurologico diabetologico, angiologico; test
epigenetico DNA non invasivo di alto spessore ma soprattutto
verra effettuata visita medica preventiva personalizzata.

Consulti effettuati da specialisti peraltro in possesso piu di una
specializzazione.

Presente anche gli infermieri dell’Ordine delle professioni
infermieristiche apuane con in testa la dott. Rebecca Del Re e
coordinati dal dottor Luca Fialdini.

Di che cosa si tratta questa visita lo spiega il prof. dott. Ferruccio
Bonino che la effettuera, epatologo di fama internazionale, autore
principale o co autore delle pubblicazioni originali sulle scoperte

del virus dell’Epatite: D, C e B-HBEAG negativa.

Ordinario di Gastroenterologia. Ricercatore Senior Associato,
Istituto di Fisiologia Clinica del Consiglio Nazionale delle
Ricerche, Pisa.

Presente anche la Prof. Dott. Maurizia Brunetto: Direttore del
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Universita
di Pisa e dell’UOC di Epatologia, Centro di Riferimento della
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Regione Toscana per le Epatopatie Croniche e il Tumore del
Fegato dell’ Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana. Una vera
autorita in materia.

Le ecografie invece saranno effettuate dal dr. Lorenzo Bertellotti:
una vera e propria ‘“Tac umana” per la precisione millimetrica
nelle diagnosi.

Dunque: Il Sistema Sanitario Nazionale (SSN) - spiega il
profFerruccio Bonino - provvede con 1 Livelli Essenziali di
Assistenza (LEA) alla prevenzione primaria (es. vaccinazioni di
massa) e alle cure riparative con la diagnosi e cura delle patologie
sintomatiche.

L’efficacia della Prevenzione di Base rimane assoluta mentre
quella delle cure riparative € diventata relativamente sempre meno
efficace perche¢ la medicina moderna € sempre piu in grado di
offrire migliori percorsi di cura in caso di diagnosi precoce quando
le sono ancora in fase asintomatica mediante 1’identificazione di
marcatori, predittivi o diagnostici con elevata sensibilita,
specificita e accuratezza.

Infatti, 1 sintomi di una malattia indicano gia la “rottura” di un
equilibrio fisiologico e la cura ripartiva conseguente, risulta
sempre meno efficace della cura preventiva che inizia prima dei
sintomi della malattia e si basa sull’evidenza dei fattori di rischio
personali e delle alterazioni fisiopatologiche iniziali che diventino
lesioni conclamate.

Quindi la visita preventiva mirata alla diagnosi precoce va
personalizzata e cio¢ corredata da un’accurata anamnesi
famigliare e personale che pero non € mai possibile registrare con
adeguata precisione al momento della visita medica per mancanza
di tempo e soprattutto percheé circostanze molto importanti a1 fini
della prevenzione richiedono tempo per essere ricordate.
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Il professore aggiunge:

“sabato 9 Maggio verranno eseguite visite preventive
personalizzate su soggetti che si presenteranno alla visita
possibilmente con I’anamnesi famigliare e personale gia compilata
con calma e accuratezza a domicilio su un’apposita scheda
predisposta e scaricabile dal Sito del CRI di Albiano Magra.”

Nelle foto: 1l dottor Lorenzo Bertellotti; il prof.dott. Ferruccio
Bonino, un gruppo di volontari della Cri di Albiano Magra

Allegati
[=Slide Show

Bertellotti.jpgBonino.JPGGruppo volontari CVri.ipq
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METEOAPUANE - PREVISIONI
METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA
PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA,
VAL DI MAGRA, VERSILIA, ALPI

APUANE, APPENNINO
Aggiornamento del:

Aggiornamento del: 08 maggio 2026,
ore 7:52

. Previsioni per:
. SABATO 9 MAGGIO

Sulle zone pianeggianti e costiere cielo da sereno a poco
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nuvoloso per velature; a ridosso dei rilievi formazione di
nubi cumuliformi da tarda mattinata, a tratti intense
durante il pomeriggio soprattutto lungo I' Appennino ma
con rischio di brevi rovesci basso e confinato al versante
emiliano.

Temperature: in ulteriore aumento specie nei valori diurni,
con punte di 24°/25°C 1n pianura.

Venti: deboli occidentali con locali rinforzi pomeridiani
specie lungo la costa.

Mare: poco mosso o quasi calmo.

S39853885588588898885588858588858885888888

METEOAPUANE - PREVISIONI
METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA
PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA,

VAL DI MAGRA, VERSILIA, ALPI
APUANE, APPENNINO
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Aggiornamento del:
Aggiornamento del: 07 maggio 2026,
ore 7:52

. Previsioni per:
. SABATO 9 MAGGIO

Cielo da sereno a poco nuvoloso per velature; nel
pomeriggio annuvolamenti cumuliformi a ridosso dei
rilievi, piu intensi lungo 1'Appennino.

Temperature: in ulteriore aumento specie nei valori diurni.
Zero termico a 3000-3200 metri.

Venti: deboli Nord-occidentali con locali rinforzi
pomeridiani specie lungo la costa.

Mare: poco mosso

§85555555555555555555858
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METEOAPUANE - PREVISIONI
METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA

PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA,
VAL DI MAGRA, VERSILIA, ALPI
APUANE, APPENNINO
Aggiornamento del:

Aggiornamento del: 07 maggio 2026,
ore 7:52

. Previsioni per:
. VENERDI’ 8 MAGGIO

Cielo poco nuvoloso per transito di velature al mattino;
durante le ore pomeridiane rapido aumento della
nuvolosita in prossimita di Apuane e soprattutto
Appennino, dove non si escludono brevi isolati piovaschi
lungo il crinale. Nuove ampie schiarite entro sera a
partire dalla costa.

Temperature: minime in diminuzione, massime
stazionarie o in leggero rialzo (in linea con le medie).

Venti: in rotazione a Nord Nord-Ovest, deboli o moderati

396



con rinforzi a meta giornata.

Mare: poco mosso o localmente ancora mosso.
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METEOAPUANE - PREVISIONI
METEO PER LA PROVINCIA DI
MASSA CARRARA
PREVISIONI METEO PER LUNIGIANA,
VAL DI MAGRA, VERSILIA, ALPI

APUANE, APPENNINO
Aggiornamento del:

Aggiornamento del: 04 maggio 2026,
ore 7:52

. Previsioni per:
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. Mercoledi 6 MAGGIO

Condizioni di instabilita, con molte nubi associate a
piogge e locali rovesci piu diffusi in mattinata ed
ancora sulla Lunigiana.

Temperature: stazionarie o in ulteriore lieve calo le
massime, su valori inferiori alle medie del periodo.

Venti: 1n rotazione a Sud Sud-Ovest, moderati ma con
rinforzi su costa e crinali.

Mare: mosso.
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